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De entre los nuevos retos que está abordando la Real Academia Nacional de 
Medicina se encuentra la edición de la serie Monografías médicas, cuyo 
objetivo es llevar a cabo una labor editorial a través de la publicación de 

números monográficos dedicados a temas de contenido científico o social, que 
puedan ser de interés tanto para los profesionales de la medicina o ciencias afines, 
como para las instituciones sanitarias o para la propia sociedad.

Los editores serán personas de reconocido prestigio, ya académicos de número 
o correspondientes de la propia institución académica, como también líderes del 
mundo de la medicina española. Cada número monográfico tendrá una estructura 
dividida en capítulos, en los que participarán aquellos expertos que el editor haya 
considerado idóneos para desarrollar la temática que se les solicita. La selección 
de temas y autores se ha cuidado enormemente, dotándolas de un contenido ajus-
tado y de excelencia que sin duda agradecerá el lector.

Esta serie Monografías médicas pretende establecer una corriente informativa, 
formativa, de análisis y de reflexión, de los temas considerados más candentes, 
al objeto de servir a los profesionales y a la sociedad. Sin duda, la interacción y 
flujo que de lo anterior se deriva entre el mundo académico y los agentes externos 
redundará en un notable beneficio para todos.



Detrás de estas monografías hay muchas horas de trabajo y muchos conoci-
mientos. Los participantes son especialistas en la materia con muchos años de 
experiencia y que, a través de un trabajo editorial selectivo, sintético y literario 
plasmarán su saber de manera magistral. A ellos debemos mostrar nuestro agrade-
cimiento, ya que sin su participación y colaboración esta empresa no sería posible.

Del mismo modo queremos, finalmente, agradecer su implicación en el proyec-
to a Siemens por su decidido apoyo para la edición de esta monografía.
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