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INTRODUCCIÓN

El tradicional Simposio Neurocientífico de esta edición de la Semana Ca-
jal de la RANME está centrado en el fascinante tema de la neuromodulación 
cerebral, entendida como la modificación funcional del sistema nervioso con el 
objetivo de cambiar la actividad neuronal o transmisión de impulsos nerviosos, 
de forma focal, precisa y reversible, buscando que el efecto sea duradero en el 
tiempo. En humanos, la forma más frecuentemente aplicada es la estimulación 
cerebral profunda (130 Hz), utilizada en la enfermedad de Parkinson y otros 
trastornos del movimiento, pero también en el tratamiento de la depresión o de 
trastornos obsesivo-compulsivos, por ejemplo. En los últimos años se comienza 
a aplicar el ultrasonido focal de baja intensidad, la interferencia temporal con 
estimulación eléctrica y la estimulación lumínica ocular, entre otras técnicas. 
La posibilidad, efectuada experimentalmente, de utilizar agentes farmacológi-
cos para realizar neuromodulación química, así como la optogenética, no tienen 
aplicación en humanos actualmente, ni en un futuro cercano. 

Sin duda, el carácter reversible y poco invasivo de los métodos de neuro-
modulación genera mucho interés, de modo que las posibilidades de aplicación 
clínica se vislumbran como de gran valor. 

El Simposio de esta edición de la Semana Cajal de la RANME cuenta con 
un plantel de conferenciantes de muy alto nivel, combinando algunos investi-
gadores muy expertos y con valor reconocido junto a investigadores jóvenes 
en plena fase de creatividad y productividad. Así, se contará con el Dr. Ál-
varo Pascual Leone, Professor of Neurology at Harvard Medical School y Se-
nior Scientist at the Hinda and Arthur Marcus Institute for Aging Research en 
Boston (EE. UU.). El Dr. Pascual Leone es un líder y una autoridad mundial en 
técnicas neurofisiológicas no invasivas que permiten realizar neuromodulación. 
Por otra parte, participarán el Dr. Fernando Alonso, neurólogo y neurofisiólogo 
de HM CINAC (Móstoles, Madrid) como investigador de ultrasonidos focal-
neuromodulation en enfermedad de Parkinson y otros trastornos del movimien-
to; la Dra. Manuela Costa (Dpto. de Psicobiología, Universidad Autónoma de 
Madrid), que utiliza la neuromodulación eléctrica (interference pattern) para 
reducir la consolidación de memoria aversiva, y la Dra. Isabel Martín Monzón 
(área de Psicobiología, Dpto. de Psicología Experimental, Universidad de Sevi-
lla), que trabaja en la aplicación de técnicas no invasivas para mejorar cogni-
ción y resiliencia. La sesión contará con la enorme ventaja de la participación 
de la Dra. Elena Becker-Barroso, neurocientífica de formación, que domina el 
amplio espectro de la investigación clínica en neurología desde su posición 
como Editor in Chief de Lancet Neurology. Finalmente, la conferencia correrá 
a cargo del Prof. Volker A. Coenen (Department of Stereotactic and Functional 
Neurosurgery, Freiburg University, Freiburg), que será presentado por la Dra. 
Marta del Álamo, experta en neurocirugía funcional en HM CINAC (Móstoles) y 
Hospital Ramón y Cajal (Madrid). La conferencia del Prof. Volker versará sobre 
el apasionante tema de la aplicación de la estimulación cerebral profunda para 
modular el cerebro y tratar procesos neuropsiquiátricos, una materia en la que 
tiene amplia experiencia y numerosas aportaciones científicas. En suma, se 
trata de un espectro de neurociencia aplicada a la neuromodulación cerebral a 
cargo de grandes expertos.

Un año más, el carácter intensamente actual y vanguardista de esta jorna-
da de la Semana Cajal de la RANME nos lleva a considerar que seguramente 
don Santiago estaría encantado y admirado de las posibilidades de incidir sobre 
el cerebro humano que ahora se abren a la humanidad, aunque creemos que no 
estaría sorprendido, pues fue él precisamente un pionero en considerar la ca-
pacidad plástica y modificable del sistema nervioso. Por último, y nuevamente, 
reiterar nuestro agradecimiento a Boston Scientific, por el apoyo incondicional 
a esta actividad, y al personal de la RANME, que tan eficazmente gestiona la 
sesión. Confiamos en que esta suscite el debido interés y sea de gran utilidad. 

Profesor José A. Obeso
Académico de número de la RANME 
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18:00 h - INTRODUCCIÓN
Prof. José A. Obeso

CINAC, HM Puerta del Sur, Móstoles. Fundación HM Hospitales. CIBERNED

18:10 h - BASES NEUROCIENTÍFICAS  
DE LA NEUROMODULACIÓN  

Prof. Alvaro Pascual-Leone
Professor of Neurology and Director of the Berenson-Allen Center for No-
ninvasive Brain Stimulation at Beth Israel Deaconess Medical Center and 

Harvard Medical School, Boston, MA

19:00 h - MESA REDONDA: APLICACIONES CLÍNICAS

19:00 - 19:15 h - MODULACIÓN DE TEMBLOR CON FUS 
Dr. Fernando Alonso

HM CINAC, Fundación HM Hospitales, HM Puerta del Sur, Móstoles, Madrid

19:15 - 19:30 h - MODULACIÓN DE LA FORMACIÓN 
DE MEMORIA AVERSIVA CON ESTIMULACIÓN 

INTERFERENCIAL 
Dra. Manuela Costa

Departamento de Psicología Biológica y de la Salud,  
Facultad de Psicología, UAM

19:30 - 19:45 h - ESTIMULACIÓN CEREBRAL NO 
INVASIVA, RESERVA COGNITIVA Y RESILIENCIA 

Prof.ª Isabel María Martín Monzón
Área de Psicobiología, Dpto. de Psicología Experimental.  

Universidad de Sevilla 

19:45 h - ANÁLISIS CRÍTICO Y DISCUSIÓN 
Dra. Elena Becker Barroso
Chief Editor, Lancet Neurology 

INTRODUCED by Prof.ª María-Trinidad Herrero
Académica de número de la RANME 

20:00 h - APPLYING DEEP BRAIN STIMULATION FOR 
NEURO-PSYCHIATRIC DISORDERS 

Prof. Volker A. Coenen
Department of Stereotactic and Functional Neurosurgery, 

Freiburg University, Freiburg

INTRODUCED by Dra. Marta del Alamo
Neurocirugía Funcional, HM CINAC, Móstoles  

y Hospital Ramón y Cajal, Madrid 

20:30 h - RESUMEN 
Prof. José A. Obeso
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