
Sesión Científica Extraordinaria 

NUEVAS ESTRATEGIAS  
DE PREVENCIÓN  

DE LAS INFECCIONES  
RESPIRATORIAS VÍRICAS

Lunes 22 de septiembre de 2025
16:00 horas

Real Academia Nacional de Medicina de España
c/ Arrieta 12. Madrid - 28013

91 547 03 18

www.ranm.es

facebook.com/ranmedicina

www.ranm.tv

youtube.com/ranmedicina

twitter.com/ranm_es

Con la colaboración de:

Para poder asistir telemáticamente a la sesión 
deberá unirse a la reunión de Zoom:

Pulse aquí:

ID de reunión: 462 960 6137
Código de acceso: 001734

La sesión científica se retransmitirá a través  
de la ranm.tv en el siguiente enlace: 

https://www.ranm.tv/index.php/channel/5/en-directo/



INTRODUCCIÓN

Un año más, con esta sesión extraordinaria, la RANME 
quiere divulgar y hacer su aportación al inicio de la campaña 
de vacunación que anualmente llevan a cabo todas las co-
munidades autónomas, y en especial la Comunidad de Ma-
drid, para prevenir la gripe, la COVID-19 y, en esta ocasión, 
como primicia, el virus respiratorio sincitial (VRS), no solo en 
niños, como en temporadas anteriores, sino también en los 
adultos más susceptibles de padecer las formas graves de 
esta enfermedad. 

Para ello, y de la mano de la Cátedra de Investigación 
en Vacunas de la Universidad Rey Juan Carlos (URJC), he-
mos preparado esta sesión con el fin de conocer de primera 
mano, con la Dra. Elena Andradas, Directora General de Sa-
lud Pública de la Comunidad de Madrid, cuáles son las no-
vedades en la vacunación de estas tres enfermedades y, en 
concreto, las de la vacunación frente al VRS en los adultos 
más vulnerables, sin dejar a un lado el éxito de esta inmu-
nización en los niños, para lo cual contaremos con la Dra. 
Cristina Calvo, pediatra y jefa del Servicio de Enfermedades 
Infecciosas y Pediatría del Hospital Universitario La Paz. 

Se analizará de nuevo la relevancia de la vacunación 
antigripal, tanto en niños como en adultos, así como la im-
portancia de alcanzar buenas coberturas de vacunación; en 
este caso lo haremos con la Dra. Esther Redondo, jefa de 
la Unidad Técnica de Vacunación y Salud Internacional de 
Madrid Salud, Ayuntamiento de Madrid. 

Este año, la sesión finaliza de una forma especial, dedi-
cada a la docencia de dos especialidades clave en la medi-
cina de nuestro país: la Medicina Preventiva y Salud Pública 
y la Medicina Familiar y Comunitaria. Como siempre, espe-
ramos que sea del interés de todos vosotros y que podamos 
contar con vuestra presencia.

Prof. Ángel Gil de Miguel
Académico Correspondiente de la Real Academia Nacional de 

Medicina de España
Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública de la URJC

Director del Departamento de Especialidades Médicas  
y Salud Pública de la URJC

PROGRAMA 

MODERADORES:
Prof. Jorge Alvar Ezquerra

Académico de Número de la RANME

Prof. Ángel Gil de Miguel
Académico correspondiente RANME y Catedrático de Medicina  

Preventiva y Salud Publica de la URJC

16.00-16:15 INTRODUCCIÓN
Prof. Jorge Alvar Ezquerra

Académico de Número de la RANME

16.15-17:15
ESTRATEGIA DE PREVENCIÓN FRENTE A GRIPE, 
VRS Y COVID19 EN LA COMUNIDAD DE MADRID

Dra. Elena Andradas
Directora Gral. de Salud Pública de la Consejería de Sanidad  

de la Comunidad de Madrid 

17.15-18:15 
NOVEDADES EN LA PREVENCIÓN FRENTE  

A LA GRIPE Y VRS DEL ADULTO
Dra. Esther Redondo

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Jefa Sección 
Centro de Salud y Vacunación Internacional, Ayuntamiento  

de Madrid

EL IMPACTO DE NIRSEVIMAB EN LA PREVENCIÓN 
DEL VRS EN EL LACTANTE

Cristina Calvo
Jefa del Servicio de Pediatría y Enfermedades infecciosas  

del HU La Paz

18.15-19:00
PAPEL DE LA FORMACIÓN EN MEDICINA 
FAMILIAR Y COMUNITARIA EN LA URJC

Profesores MFyC de la URJC

PAPEL DE LA FORMACIÓN EN MPYSP EN LA URJC
Profesores de MPySP de la URJC


