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La voz de las mujeres en la ciencia 
(biomédica)

El 22 de diciembre de 2015, a través de la resolución A/RES/70/212, 
la Asamblea General de las Naciones Unidas decidió establecer un 
Día internacional anual para reconocer el papel fundamental que las 
mujeres y las niñas juegan en la ciencia y en la tecnología.

Este Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia, que se 
celebra el 11 de febrero, es implementado en todo el mundo por la 
UNESCO y por ONU-Mujeres en colaboración con diversas institucio-
nes académicas, científicas y activistas de la sociedad civil.

El objetivo común es promover el papel de las mujeres y las niñas en 
la ciencia siendo una oportunidad para promover y asegurar su acceso 
y su participación plena y equitativa a todos los niveles.

En el año 2025, el objetivo de UNESCO y de la 10ª Asamblea es: 
“disminuir la brecha de género en la ciencia”. Esto implica: poner de 
manifiesto el papel real de las mujeres a lo largo de la historia, elimi-
nar las barreras y los estereotipos sobre las carreras STEM y animar 
a las jóvenes a involucrarse en la innovación científica en todos los 
ámbitos del saber, también en biomedicina.

Desde la Real Academia Nacional de Medicina de España, en el 
campo de la salud, conmemoramos este X día internacional de la mu-
jer y de la niña en la ciencia con 3 objetivos: 

1. Ser lugar de encuentro de mujeres Académicas de las Reales 
Academias de Medicina de España para que, al poner de manifiesto, y 
en común, las diversas trayectorias (sus experiencias, barreras y vías 
de superación), éstas sean la base de futuros coloquios.

2. Ser germen de un diálogo científico, positivo y sereno, para di-
señar líneas de trabajo proactivas en base a la experiencia propia y 
diversa de cada una de las integrantes.

3. Iniciar, si procede, un seminario de mujeres científicas en biome-
dicina, en el que se promueva la visualización de las mujeres científi-
cas en biomedicina, la relación inherente de la ciencia médica con la 
sociedad y proponer iniciativas que potencien estrategias ejecutivas.

De nuevo, este año 2025, alentamos el espíritu científico de los 
jóvenes recordando la importancia de la dimensión de género en la 
ciencia biomédica:

o Cada grupo de estudiantes de bachillerato elegirá una mujer mé-
dica científica pionera.

o Expondrán su vida, trayectoria, experiencias y resultados más re-
levantes de sus trabajos.

o Pondrán de manifiesto sus ideales, contingencias y vicisitudes y 
su espíritu de superación.

o Lo presentarán de forma divulgativa, rigurosa y amena, practican-
do técnicas de diseminación científica.

Prof.ª María Trinidad Herrero Ezquerro
Académica de número de la RANME

PROGRAMA 

Coordinadora Académica
Prof.ª D.ª María Trinidad Herrero Ezquerro

Académica de número de la RANME

11:30 h. Bienvenida
Prof. D. Eduardo Díaz-Rubio

Presidente de la Real Academia Nacional de Medicina de España

Dra. D.ª Raquel Yotti
Comisionada del PERTE para la Salud de Vanguardia 

11:45 h. Introducción
Prof.ª D.ª María Trinidad Herrero Ezquerro

Académica de número de la RANME 
Presidenta de Honor de la Real Academia de Medicina de la Región de Murcia

Premios Nacionales de Investigación 
en Medicina 2024

12:00 h. Breve semblanza de mi trayectoria
Dra. Carmen Ayuso

Académica correspondiente de la RANME  
Instituto de Investigación Sanitaria – Fundación Jiménez Díaz

Premio Gregorio Marañón

12:15 h. Breve semblanza de mi trayectoria
Dra. Patricia Altea 

Centro Andaluz de Biología Molecular y Medicina Regenerativa - CSIC
Premio Joven Científica Gabriella Morreale

12:30 h. Intervenciones Sras. Académicas

12:45 h. �Mujeres científicas en Biomedicina 
Por alumnos y alumnas de Bachillerato

13:20 h. �Votaciones  
Entrega de diplomas y de premios

13:30 h. Conclusiones y cierre de la sesión


