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INTRODUCCION

La inteligencia artificial no es algo nuevo, lleva déca-
das en nuestras vidas. Sin embargo, en los (ltimos afios
se han dado una serie de circunstancias que han hecho
que se impulse esta tecnologia para nuevas oportunida-
des en salud. Y es que la realidad, pone de manifiesto que
los nuevos escenarios tecnoldgicos estan ocasionando un
cambio también en los nuevos modelos sanitarios y de
investigacion cientifica, con el fin mejorar la deteccion
precoz, la prevencién, el diagnéstico y tratamiento de di-
ferentes de enfermedades.

Las aplicaciones de la inteligencia artificial en Neuro-
logfa son amplisimas, pero se observa una brecha entre
los logros que se publican y su adopcién en la clinica. Los
modelos acostumbran a rendir peor cuando se enfrentan
a datos reales en las poblaciones donde no han sido en-
trenados. Por otro lado, la medicina es una profesion con
una historica resistencia al cambio en el modo de ejercer
su arte. Adopta rapido la tecnologia diagnéstica clasica
(neuroimagen, neuroinmunologia, etc.), pero es celosa de
su método anatomoclinico clasico, que es donde la inteli-
gencia artificial esta demostrando progresos sorprenden-
tes y exponencialmente rapidos.

La Psiquiatria Digital permite una mejora de la accesi-
bilidad de los pacientes a los servicios a través de la Te-
lepsiquiatria y los sistemas de autocita. Pero ha de ir mas
alla. Las evaluaciones ecolégicas en el momento (EMA) y
el acceso a los datos de los moviles serdn un instrumento
indispensable tanto en el diagndstico como en el segui-
miento. El complemento de los datos biolégicos a través
de wereables unido a todo lo anterior ya constituira una
masa critica de datos con los que la inteligencia artificial
podra aportar entre otros logros, una mejor prediccion de
recaidas algo fundamental en las enfermedades menta-
les. Finalmente y desde un punto de vista terapéutico el
uso de chatbots y de serious games permitiran un trata-
miento mas personalizado.

PROGRAMA

INTELIGENCIA ARTIFICIAL
EN NEUROLOGIA'Y PSIQUIATRIA:
RETOS Y OPORTUNIDADES

PRESENTACION

Excma. Sra. D.? Marfa Trinidad Herrero Ezquerro
Catedratica de Anatomia y Embriologia Humana.
Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia.
Académica de Numero de la RANME.

Prof.? Mara Dierssen
Neurobi6loga, Centro de Regulacién Gendmica.
Presidenta del Consejo Espafiol del Cerebro.
Presidenta de la Asociacion Espafiola
para el Avance de la Ciencia.

NEUROLOGIA, INTE!_IGENCI,A ARTIFICIAL
Y NEUROTECNOLOGIA: HAGAMOSLO BIEN
Dr. David Ezpeleta

Vicepresidente de la Soqiedad Espanola de Neurologia.
Responsable del Area de Neurotecnologfa
e Inteligencia Artificial.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL:
EL CAMINO MAS CORTO
PARA LA PSIQUIATRIA PERSONALIZADA

Dr. Francisco Ferre Navarrete
Jefe del Servicio de Psiquiatria de Adultos.
Co-Director del Instituto de Psiquiatria y Salud Mental.
Hospital General Universitario Gregorio Marafion.
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MODERADORA: Dra. Llanos Conesa

Jefa de Servicio, Hospital General Universitario de Valencia.
Profesora de la Universidad de Valencia.



