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INTRODUCCION

El Simposio de Neurociencias de la Semana Cajal 2023 amplia su
atencion y actividad para abarcar temas poco sometidos a la investigacién
neurocientifica hasta tiempos recientes. Asi, los continuos avances en el
estudio de los circuitos y mecanismos neuronales cerebrales que sustentan
la conducta, las emaciones y sus desviaciones patoldgicas permiten en la
actualidad analizar y definir aspectos hasta hace poco no considerados en el
ambito cientifico. En esta ocasién, la Semana Cajal dedica especial atencién
al origen y la base neurocientifica del estrés y las alteraciones de la conducta
y las emociones. Esta tematica supone un fiel reflejo de cémo el ambito y
quehacer neurocientffico, tanto basico como clinico, cubre de manera cre-
ciente aspectos muy relevantes del ser humano y de creciente importancia
en nuestra sociedad.

El Simposio cuenta, una vez mas, con la participacion de prominentes y
reconocidos expertos en esta tematica, lideres indiscutibles en sus areas de
trabajo. La Prof.* Carmen Sandi, desde el Brain Mind Institute en Lausana,
realiza estudios experimentales y en humanos dirigidos a definir los mecanis-
mos biolégicos de la respuesta al estrés y sus posibles connotaciones patol6-
gicas. Sandi es una referencia internacional en esta érea, con la singularidad
de tratar el tema desde la genética molecular hasta los cambios funcionales
que ocurren en humanos.

La Prof.* Katya Rubia es profesora de Cognitive Neuroscience en el Ins-
titute of Psychiatry de Londres, cuna de la psiquiatria britanica y mundial,
donde ha realizado la mayor parte de su carrera profesional. Licenciada en
Madrid, tiene una brillante trayectoria en el estudio de la conducta y sus alte-
raciones, tales como el trastorno obsesivo-compulsivo y el déficit de atencién
e hiperactividad en la adolescencia. Sus investigaciones aportan el estudio
in vivo del cerebro humano mediante resonancia magnética funcional, uno
de los aspectos de mayor desarrollo y aplicacién clinica en neurociencias en
la actualidad. Sus estudios sobre el tratamiento del trastorno de atencion e
hiperactividad en la infancia son otro ejemplo paradigmatico de cémo aplicar
técnicas y conceptos neurocientificos para entender y tratar mejor los pro-
blemas clinicos.

El Prof. Coenen dirige el Grupo de Neurocirugia Funcional de la Uni-
versidad de Friburgo. Ha hecho notables contribuciones en este campo de
la estimulacion cerebral. El tema de este Simposio representa otro apasio-
nante aspecto y reto de las neurociencias clinicas, cual es la posibilidad de
mejorar / cambiar el estado de animo con técnicas de neuroestimulacion. En
la actualidad, la estimulacion cerebral profunda mediante implante de elec-
trodos en regiones subcorticales es la metodologia mas conocida y aplicada
en humanos, un drea en la que el Prof. Coenen posee enorme experiencia y
a la que ha hecho relevantes aportaciones.

En el futuro, es probable que se pueda conseguir modular circuitos ce-
rebrales sin necesidad de intervencién quirdrgica alguna, lo cual supondria
un notable avance neuracientifico y terapéutico.

En suma, este Simposio insertado en la Semana Cajal 2023 cuenta con
un programa intenso y profundo, notablemente actual y estimulante, fiel re-
flejo de las necesidades y la evolucion de las neurociencias del siglo XXI.
Sin embargo, es justo reconocer al terminar esta introduccién que podemos
aventurar, con escasa duda, que a don Santiago todas estas posibilidades y
planteamientos actuales no le sorprenderian, pues de alguna manera él ya
las tenfa en consideracion.

Prof. José A. Obeso
Académico de Nimero de la RANME
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