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CANCER DE MAMA: ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR

INTRODUCCION

Una vez entrada la nueva normalizacion de la pandemia del COVID-19,
se reanuda la sesién monogréfica que con motivo del Dia Mundial del Cancer
de Mama ha venido llevando a cabo la Real Academia Nacional de Medicina
de Espafia y la Fundacion Tejerina, correspondiendo ya este afio a la quinta
reunion.

De acuerdo a los datos suministrados por la SEOM (Sociedad Espafiola
de Oncologia Médica) en el afio 2023 se van a producir en Espafia un total
de 35.001 nuevos casos de cancer de mama, lo que representa el 12.5% de
todas las neoplasias y la primera en la mujer. En cuanto a mortalidad, el can-
cer de mama producird un total de 6.614 muertes que es el 5.81% de todas
las muertes por cancer. Todo ello acarreara una prevalencia a los 5 afios de
144.233 casos, con una supervivencia neta a los 5 afios del 85.5%.

Este afio la sesion esta orientada al enfoque multidisciplinar del cancer
de mama, sin duda el progreso mas importante que se ha producido en la
oncologfa en los Gltimos 20 afios, ya que ello implica no solo recoger los
avances de todas las disciplinas que convergen en el cancer de mama sino
poner a la paciente en el centro del sistema, donde se encuentran todas
las especialidades para dar la respuesta mas adecuada a cada mujer. Esta
vision global, holstica, y transversal ha sido totalmente determinante para
que las mujeres con cancer de mama presenten hoy en dia una de las me-
jores supervivencias en cancer, y ademas acompafado de la mejora en la
calidad de vida.

Para esta sesién han sido elegidos tres temas que suponen el mayor
reto para el cancer de mama. El primero aborda los avances en el diagndsti-
co por imagen donde la mamografia sigue siendo la piedra angular, aunque
mas recientemente se han introducido nuevas técnicas como la tomosinte-
sis, la mamograffa con contraste, la ecografia evolucionada, la resonancia
magnética, asf como nuevos métodos intervencionistas como la biopsia con
contraste y la tomobiopsia. A todo ello hay que afiadir la inteligencia artifi-
cial, que a través de protocolos bioinformaticos permitird un nuevo escenario
de diagnéstico personalizado.

El segundo se refiere a los avances en el tratamiento médico que vienen
de la mano del mejor conocimiento biolégico de la enfermedad, lo que permi-
te en la enfermedad localizada utilizar plataformas gendémicas para decidir
el mejor tratamiento posible, y en la enfermedad avanzada y de acuerdo al
perfil molecular usar terapias como los anticuerpos monoclonales anti-HERZ,
cuando el tumor es positivo para este gen; los inhibores de CDK4/6 en los de
tipo luminal, e incluso inhibidores de PIK3CA, y por dltimo la inmunaterapia
en los triples negativos. En fin, una pléyade de farmacos que ha cambiado
el panorama tanto de las mujeres con tumores localizados como en los me-
tastasicos.

Por dltimo, se abordara el presente y el futuro en el tratamiento ra-
dioterapico del cancer de mama donde hoy existen diversas técnicas de
hipofraccionamiento y el ultrahipofraccionamiento con sus implicaciones
radiobioldgicas. Ademas, la radioterapia moderna adapta sus vol(imenes a
las circunstancias de cada paciente, y la radioterapia 3D estd dando paso a
la radioterapia de intensidad modulada y a la arcoterapia volumétrica modu-
lada. Queda abierto para el futuro la radioterapia “Flash”, los sistemas robo-
tizados, |a radioinmunoterapia y la radioterapia denominada “minibeam-RT".

Prof. Eduardo Diaz-Rubio Garcfa
Presidente de la RANME

PROGRAMA
Salon de actos 18:00 h
Miércoles 18 de octubre de 2023

Bienvenida
Prof. Eduardo Diaz-Rubio
Presidente de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia

Prof. Javier Arias
Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense
de Madrid

Prof. Luis Ortiz Quintana
Director de la Cétedra Fundacién Tejerina/UCM.
Presidente de la Academia Médico Quirtrgica

Presentacion e introduccion

Prof. Eduardo Diaz-Rubio
Presidente de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia

Intervenciones

AVANCES EN EL DIAGNOSTICO POR IMAGEN
DEL CANCER DE MAMA. DE LA MAMOGRAFIA
A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

~ Dr. Alejandro Tejerina
Coordinador del Area de Diagnéstico por Imagen del Centro de
Patologia de la Mama - Fundacién Tejerina

AVANCES EN EL TRATAMIENTO MEDICO
DEL CANCER DE MAMA
Prof. Miguel Martin
Jefe de Servicio de Oncologfa médica. Hospital Gregorio Marafién

PRESENTE Y FUTURO DEL TRATAMIENTO
RADIOTERAPICO EN EL CANCER DE MAMA

Dr. Rodrigo Alejo
Director médico y responsable de Radio-Oncologia en el Instituto de
Técnicas Avanzadas contra el Cancer - iTAcC

Debate o
LECTURA DEL COMUNICADO DE LA RANM DE ESPANA

—20:00 Vino espafiol



