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INTRODUCCION

Con motivo del Dia Mundial de la Neumonia (12 de noviem-
bre), la OMS nos recuerda cada afio con insistencia que es una
enfermedad que «causa estragos en varias partes del mundo, y
sobre todo en la poblacién infantil», citando palabras literales
de la propia organizacién. Nosotros queremos, al igual que otros
afos, llamar la atencién sobre este asunto de salud publica glo-
bal, ya que tenemos vacunas eficaces y seguras para enfrentarse
a la enfermedad. Ahora bien, el panorama en Espafia no es el
mismo que se da en el conjunto del mundo: en gran medida, la
enfermedad neumocécica en el nifio se ha reducido de forma
drastica gracias a las vacunas antineumocécicas conjugadas
que llegaron a partir de 2006, y que desde 2016 forman parte
del calendario de vacunacion sistemética infantil. Sin embargo,
la enfermedad neumocdcica continda siendo una complicacion
de salud en nuestro entorno, fundamentalmente en los adultos
a partir de los 65 afios de edad. Por ello, desde el afio 2016 las
diferentes comunidades auténomas han desarrollado implemen-
taciones puntuales de programas de vacunacién antineumoco-
cica para reducir la carga de enfermedad en este sector de la
poblacién; comenzé Madrid y luego se han ido incorporando
otras comunidades. El objetivo de estas estrategias es reducir
la mortalidad de esta enfermedad, ya que es la primera causa
de muerte por enfermedad infecciosa en nuestro pais, y suele
ser la novena o décima causa en general, con cerca de 10.000
fallecimientos cada afio.

Otro aspecto relevante es que la enfermedad neumocdcica
estd ligada a la edad, que es un factor de riesgo independiente,
y por eso las estrategias poblacionales de vacunacién por edad
son decisivas para reducir la carga de enfermedad, aunque, como
es ldgico, la incidencia va ligada también a la inmunosenescen-
ciay a la presencia de enfermedades crénicas asociadas o deter-
minados factores de riesgo, como el tabaquismo. Por Gltimo, hay
que destacar dos aspectos mas: el impacto de la neumonia en
el coste sanitario, cercano a los 4500 euros por ingreso hospita-
lario, y el impacto de la enfermedad en la calidad de vida de las
personas que la padecen.

Estos argumentos, entre otros, son los que traemos a esta
sesion extraordinaria de la RANME de la mano de tres exper-
tos, la Dra. Raquel Barba, la Dra. Isabel Jimeno y el Dr. Fernando
Gonzalez Romo, que nos haran disfrutar con sus ponencias y nos
aclararan muchas dudas sobre una enfermedad que podemos
prevenir de una forma muy sencilla mediante la vacunacion.
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PROGRAMA

Jueves, 11 de noviembre de 2021
18:00-19:30 h

COORDINADORES DE LA SESION
Prof. Jorge Alvar Ezquerra
Académico de Namero de la RANME

Prof. Angel Gil de Miguel
Académico correspondiente RANME

DESARROLLO:

1. LA ENFERMEDAD NEUMOCOCICA EN
EL CONTEXTO CLINICO ACTUAL
Prof®. Raquel Barba Martin
Especialista en Medicina Interna. Directora Médica
del Hospital Universitario Rey Juan Carlos

2. SITUACION ACTUAL DE LA NEUMONIA
NEUMOCOCICA Y LA NECESIDAD DE SEGUIR
VACUNANDO

Dr. Fernando Gonzélez Romo
Especialista en Microbiologfa Clinica. Profesor asociado
del Departamento de Medicina UCM

3. CALENDARIO DE VACUNACION FRENTE
A LA NEUMONIA PROPUESTO POR
NEUMOEXPERTOS
Dra. Isabel Jimeno Sanz.

Centro de salud de Isla de Oza, miembro del grupo
de vacunas de la SEMG, miembro del CAV de Madrid,
y miembro del grupo de Neumoexpertos

CONCLUSIONES:
Prof. Angel Gil de Miguel
Académico correspondiente RANME. Catedrético
de Medicina Preventiva y Salud Pdblica. URJC



