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INTRODUCCIÓN

La sesión extraordinaria que hoy traemos a la RANME de la mano de la Cátedra de 
Investigación en Vacunas de la URJC, y que todos los años coincide con el inicio de la 
campaña de vacunación antigripal, se ha convertido en un referente para todos. Por 
eso en esta ocasión, dentro del contexto actual, buscamos una visión más amplia y 
queremos abordar no solo la vacunación antigripal, tan necesaria y clave cada año para 
el control de la epidemia estacional, sino que hemos querido que sea más amplia, y por 
ello hemos incluido no solo la actualización de la prevención antigripal, principalmente 
en la Comunidad de Madrid, sino también el papel que tienen otros microorganismos en 
las enfermedades respiratorias, como el virus respiratorio sincitial (VRS), la Bordetella 
pertussis y, por supuesto, el SARS-CoV-2, principales agentes de la patología respirato-
ria en el conjunto de la población, sobre todo en aquellas personas que, por su edad o 
por la presencia de enfermedades crónicas asociadas, son mucho más vulnerables. Para 
ellos, los beneficios de las estrategias de prevención, preferentemente a través de la 
vacunación, son indiscutibles y eficientes. 

Como cada año, con esta sesión queremos aportar nuestro “granito de arena” a los 
grandes esfuerzos que se hacen desde todas las Consejerías de Sanidad y, por supuesto, 
desde la Dirección General de Salud Pública del Ministerio de Sanidad, para apoyar las 
medidas y estrategias de prevención frente a la gripe, la política de vacunación, el ca-
lendario de vacunación a lo largo de toda la vida, así como las estrategias de vacunación 
frente a la COVID-19. 

Para ello contaremos en una primera parte con la subdirectora general de Promoción, 
Prevención y Educación para la Salud de la Comunidad de Madrid, Dra. Rosa Ramírez; 
con el Dr. Raúl Ortiz de Lejarazu, del Centro Nacional de Gripe de Valladolid y profesor 
de la Universidad de Valladolid; con la Dra. Isabel Jimeno, del centro de salud Isla de 
Oza de Madrid y coordinadora del grupo de vacunas de la SEMG; y la Dra. Redondo, del 
Centro de Salud Internacional del Ayuntamiento de Madrid. En una segunda parte, para 
hablar del impacto del VRS y la tosferina en todas las edades, tendremos a dos grandes 
pediatras, los doctores Jesús Ruiz Contreras y Mara Garcés; nos acompañará también 
D. Santiago de Quiroga, presidente editor de Wecare-U. Para finalizar y clausurar el acto 
tendremos el honor de contar con el Dr. Antonio Zapatero, viceconsejero de Asistencia 
Sanitaria, Salud Pública y Plan COVID-19 de la Comunidad de Madrid. La presentación y 
moderación correrán a cargo del Excmo. Académico de Número de la RANME Dr. Jorge 
Alvar. Como siempre, esperamos que esta sesión sea del interés de todos.

Profesores Jorge Alvar Ezquerra y Ángel Gil de Miguel
Académicos de número y correspondiente de la RANME

PROGRAMA 

Coordinadores de la sesión:
Prof. Jorge Alvar Ezquerra. Académico de Número de la RANME

Prof. Ángel Gil de Miguel. Académico Correspondiente de la RANME

  Desarrollo   
1ª parte de 16:00-17:15 h.

Moderador: D. Santiago de Quiroga. Presidente Editor de Wecare-u 

ESTRATEGIAS ACTUALES DE LA PREVENCIÓN FRENTE A LA GRIPE EN LA CAM
Dra. Rosa Ramírez. Subdirectora Gral. de Promoción, prevención y educación para la salud  

de la Comunidad de Madrid

LA GRIPE, PRÓXIMAS ALERTAS POR CEPAS NUEVAS, H5N8
Prof. Raúl Ortiz de Lejarazu. Virólogo, Consejero Científico y  

Director Emérito del Centro Nacional de Gripe de Valladolid

RESULTADOS DE LA ACEPTABILIDAD DE LA VACUNA DE GRIPE DE ALTA CARGA 
ANTIGÉNICA EN LAS RESIDENCIAS DE ANCIANOS DE LA CAM

Dra. Isabel Jimeno. Centro de Salud de Isla de Oza, y miembro del grupo de vacunas de la SEMG

EFECTIVIDAD DE LAS VACUNAS ANTIGRIPALES ACTUALES
Dra. Esther Redondo Margüello. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Grupo de actividades 

preventivas y Salud Pública de SEMERGEN. Centro de Salud Internacional Ayuntamiento de Madrid

2ª parte de 17:15-18:15 h.

Moderador: Prof. Ángel Gil de Miguel. 

PREVENCIÓN DE LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS  
POR BORDETELLA PERTUSSIS

Prof. Jesús Ruiz Contreras. Catedrático de Pediatría de la UCM, Jefe servicio de pediatría  
del Hospital Universitario 12 de octubre

PREVENCIÓN DE LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS  
POR VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL

Dra. Mara Garcés. Pediatra del Centro de salud Nazaret de Valencia, 
 e investigadora del grupo de Vacunas de FISABIO

3ª parte de 18:15-19:00 h. Clausura de la Sesión

Moderador: Prof. Jorge Alvar Ezquerra. 

PREVENCIÓN DE LA INFECCIÓN RESPIRATORIA POR COVID-19
Prof. Antonio Zapatero Gaviria. Viceconsejero de Asistencia Sanitaria, Salud Pública y Plan COVID-19  

de la Comunidad de Madrid. Prof. Medicina de la URJC


