
 

 

Vacunación del personal médico para garantizar una campaña eficaz contra la COVID-19 

 7 de enero de 2021 

El Consejo de la Federación Europea de Academias de Medicina (FEAM) reclama la inclusión de los 
profesionales sanitarios como grupo objetivo prioritario para las vacunas contra la COVID-19 

Mientras la pandemia de COVID-19 sigue causando enfermedad, muerte y saturación de los sistemas 

sanitarios, forzando a los países europeos a adoptar medidas estrictas para prevenir nuevas olas, el 

lanzamiento de una campaña de vacunación en toda Europa tras las autorizaciones concedidas por la 

Agencia Europea de Medicamentos (EMA) a las vacunas de Pfizer-BioNTech1 y de Moderna2 trae nuevas 

esperanzas.  

El Consejo de la FEAM reconoce el papel esencial desempeñado por la Comisión de la Unión Europea para 

garantizar la adquisición de dosis masivas de vacunas (casi dos mil millones) para todos los ciudadanos de la 

Unión Europea3. Debido a que los retrasos en la producción y distribución de las vacunas amenazan el ritmo 

y el alcance de la vacunación en los próximos meses, también agradecemos los esfuerzos continuados de la 

Comisión de la Unión Europea para seguir negociando con los fabricantes, así como la asignación de recursos 

adicionales para potenciar las capacidades de producción4. 

Ahora es imprescindible prestar atención a la priorización, la idoneidad y la velocidad de la vacunación 

contra la COVID-19 en toda Europa. Dada la cantidad limitada de vacunas disponibles, la priorización es 

esencial para el éxito de la vacunación. Tal como señaló el Centro Europeo para la Prevención y el Control de 

las Enfermedades (ECDC), «el proceso de priorización de los grupos a los que vacunar en la fase inicial debe 

ser justo y transparente y debe actualizarse continuamente en función de los nuevos conocimientos 

disponibles»5. 

Por consiguiente, el Consejo de la FEAM apoya enérgicamente la vacunación de alta prioridad del personal 

sanitario y auxiliar que proporciona atención directa y diaria a los pacientes con COVID-19 durante las 

primeras fases de la vacunación. Dado que el personal sanitario y auxiliar puede transmitir la enfermedad a 

los pacientes y a las personas frágiles estando asintomático, también apoyamos la vacunación de todo el 

personal sanitario y auxiliar lo antes posible. Tal como se señala en una carta abierta al Ministro de Sanidad 

belga, Franck Vandenbroucke, firmada por miembros de la Real Academia de Medicina de Bélgica (ARMB), 

                                                           
1 EMA recommends first COVID-19 vaccine for authorisation in the EU, comunicado de prensa de la EMA emitido el 21 
de diciembre de 2020. 
2 https://www.ema.europa.eu/en/news/ema-recommends-covid-19-vaccine-moderna-authorisation-eu  
3 https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-europeans_en 
4 https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/public-health/coronavirus-vaccines-strategy_en 
5 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-vaccination-and-prioritisation-strategies.pdf  

https://www.ema.europa.eu/en/news/ema-recommends-first-covid-19-vaccine-authorisation-eu
https://www.ema.europa.eu/en/news/ema-recommends-covid-19-vaccine-moderna-authorisation-eu
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-europeans_en
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/public-health/coronavirus-vaccines-strategy_en
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-vaccination-and-prioritisation-strategies.pdf
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miembro de la FEAM6, el personal médico de primera línea no debe dejarse fuera de los grupos prioritarios 

para la vacunación.  

En las campañas de vacunación de muchos países se está incluyendo a los profesionales sanitarios, lo cual 

también coincide con la recomendación de la Organización Mundial de la Salud de incluir en los grupos 

objetivo para la vacunación a los profesionales sanitarios y a los grupos vulnerables durante la primera fase 

de la vacunación contra la COVID-197. Vacunar al personal sanitario es también la única forma de garantizar 

la continuidad de la asistencia sanitaria a los pacientes con COVID-19 y a las personas con otras 

enfermedades en momentos de escasez de personal debido al aumento de la presión impuesta a los 

sistemas sanitarios y debido a las elevadas tasas de infección por el SARS-CoV-2 entre los profesionales 

sanitarios. Por consiguiente, estos profesionales sanitarios deben ser vacunados al mismo tiempo que las 

personas frágiles y las poblaciones de alto riesgo, al igual que los profesionales sanitarios de las residencias. 

Para estos últimos, la vacunación de los residentes y del personal es de suma importancia. Además de los 

beneficios mencionados, si las vacunas protegen contra la infección y, por consiguiente, contra la 

continuidad de la transmisión, vacunar a los profesionales sanitarios generará beneficios indirectos 

adicionales, al proteger a los pacientes hospitalizados o a las personas que viven en residencias, así como a 

las personas que no pueden ser vacunadas por circunstancias relacionadas con la salud8. 

Para garantizar un despliegue satisfactorio, las autoridades nacionales también deben garantizar un ritmo 

rápido de vacunación. Como ha señalado la Academia Nacional de Medicina de Francia9, es crucial que la 

vacunación se realice de forma segura y rápida.  

 

  

                                                           
6 Vacciner sans délai les soignants contre la Covid-19: une priorité absolue, carta abierta al Sr. Franck Vandenbroucke, 
Ministro de Sanidad belga, redactada por médicos belgas, 5 de enero de 2021. 
7 Guidance on developing a national deployment and vaccination plan for COVID-19 vaccines, Organización Mundial de 
la Salud, 16 de noviembre de 2020 (página 20). Estas recomendaciones se basan en el documento WHO SAGE values 
framework for the allocation and prioritization of COVID-19 vaccination publicado el 14 de septiembre de 2020, en el 
que se señala a los profesionales sanitarios como de alto valor para ser considerados un grupo prioritario para la 
vacunación contra la COVID-19. 
8 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-vaccination-and-prioritisation-strategies.pdf 
9 Vaccination anti-Covid : il n’est plus temps d’attendre, declaración de la Academia Nacional de Medicina de Francia, 
31 de diciembre de 2020. 

https://www.lalibre.be/debats/opinions/lettre-ouverte-a-monsieur-frank-vandenbroucke-ministre-de-la-sante-vacciner-sans-delai-les-soignants-doit-etre-une-priorite-absolue-5ff3500a9978e227df3127e3
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/334299/WHO-2019-nCoV-SAGE_Framework-Allocation_and_prioritization-2020.1-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/334299/WHO-2019-nCoV-SAGE_Framework-Allocation_and_prioritization-2020.1-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-vaccination-and-prioritisation-strategies.pdf
https://www.academie-medecine.fr/vaccination-anti-covid19-il-nest-plus-temps-dattendre/
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Federación Europea de Academias de Medicina (FEAM) 
La FEAM es la plataforma europea de Academias de Medicina nacionales, departamentos de Medicina de 
Academias de Ciencias, Academias de Ciencias Veterinarias y Academias de Farmacia de Europa. Su misión 
es promover la colaboración entre ellas, proporcionarles una plataforma para expresar su voz colectiva en 
cuestiones relativas a la medicina humana y animal, la investigación biomédica, la educación y la salud con 
una dimensión europea, y extender a las autoridades europeas el papel asesor que ejercen en sus propios 
países sobre estas cuestiones. 
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