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Editorial

PROF. JOSE ANTONIO RODRIGUEZ MONTES

“Ancha es Castilla...”

...reza un viejo aforismo al que se recurre cuando la intencién es
hacer referencia a una amplia extension de terreno. El origen de la
expresion data del siglo X inmersa en mds connotaciones, pero es
en el concepto de amplitud al que Manuel Bartolomé Cossio vin-
culd a la region espanola afirmando que “el paisaje de Castilla es el
cielo” y que Ortega y Gasset expres6 diciendo que “en Castilla no
hay curvas”, donde pretendo asentar este Editorial para hablarles de
los nuevos contenidos que desde el presente numero del Boletin de
Actualidad de la RANME van a encontrar entre sus paginas. Todo
provocado porque tan ancha como la Castilla que vio el justo Don
Quijote es la capacidad de albergar nuevos espacios la Publicacién
que tengo el honor y la responsabilidad de dirigir, dando asi cabida
a la intensa actividad de la Real Academia.

Este numero 30 del Boletin que usted estd leyendo incorpora tres
nuevas secciones que enriquecen mas ain sus contenidos. Por un
lado, “La Biblioteca de la RANME”, que nos descubrira en cada
numero lo fascinante de los volimenes que atesora la Real Corpo-
racion. Por otro, “La Ventana de la FEAM”, que nos ilustrara acerca
de las actividades e inquietudes en las que trabaja la Federacion Eu-
ropea de Academias de Medicina, de la que la RANME forma parte.
La tercera nueva seccion estara dedicada a “Las Reales Academias
de Medicina espafiolas”, acercandonos a las Reales Academias terri-
toriales de nuestro pais reflejando el hecho mas destacado de cada
una de ellas acontecido semestralmente.

Asi pues, como les adelanté en el Editorial del anterior numero, la
revista social de la Real Academia Nacional de Medicina de Espaia
crece recogiendo mas actividades y acontecimientos. Desde ene-
ro de este aflo 2023, todos los que hacemos posible esta Publica-
cion, equipo de profesionales, miembros del cuerpo académico que
firman y colaboran, personal de la RANME,... intensificamos el
compromiso adquirido con todos ustedes, nuestros lectores, para
acercarles con mas fuerza y rigor la vida de nuestra querida Real
Academia Nacional de Medicina de Espana. Lo hemos hecho con la
confianza que sera de su agrado e interés.

Prof. José Antonio Rodriguez Montes.
Director del Boletin Actualidad de la RANM.
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SOLEMNE SESION IN
DEL CURSO ACADEMN

LA RANME ABRIO EL ANO ACADEMICO CON UNA LECCION INAUGU
AL USO DE LOS TEJIDOS ARTIFICIALES EN LA TERAPEUTICA

La Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espafia celebr6 en la tar-
de del 14 de febrero la Solemne Se-
sion Inaugural del Curso Académico
2023. El acto, primero celebrado
presencialmente desde pandemia
COVID-19, dio comienzo a las 18:00
horas con unas palabras de bienve-
nida por parte del presidente de la
RANME, Prof. Eduardo Diaz-Rubio.
A continuacion, el Académico Se-
cretario General, Prof. José Miguel
Garcia Sagredo, dio lectura a la Me-
moria de Secretaria del Curso 2022
en la que se desgranaron las activi-
dades e iniciativas llevadas a cabo
por la Institucion el pasado afo.

Seguidamente, se procedié a la en-
trega del reconocimiento a la Anti-
giiedad Académica, que en este afio
ha recaido en el Prof. Luis Pablo Ro-
driguez Rodriguez, Académico de
Numero, que ingresd en la Real Cor-
poracién en mayo del afio 1995.

Posteriormente, el Prof. Antonio
Campos Munoz, Académico de Nu-
mero y la vicepresidente de la Cor-
poracién, pronuncié la Leccién In-
augural del presente afio académico
con el discurso titulado “La histolo-
gia médica. Su ser y su tiempo”. En
su exposicion abordoé la actualidad
y el significado del tejido como en-
tidad microscopica fundamental
existente entre los niveles molecu-
lar y anatémico del cuerpo humano.
Comparo los tejidos bioldgicos fren-

EXCMO. SR. D. EDUARDO
DIAZ-RUBIO

SALON DE ACTOS DE LA RANME. SOLE

EXCMO. SR. D. JOSE MIGUEL
GARCIA SAGREDO
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RAL QUE POSTULABA UNA NUEVA HISTOLOGIA MEDICA VINCULADA

MNE SESION INAUGURAL

te a los tejidos artificiales generados por distin-
tos mecanismos de ingenieria tisular, incluidos
los organoides en chip, y enfatizé sobre las fun-
ciones terapéuticas de ambos, asi como sobre la
funciéon como biomodelos de los segundos con
el objetivo de sustituir, progresivamente, la ex-
perimentacién animal. Finalmente sustento, en
ambos tipos de tejidos, las caracteristicas de la
histologia médica actual y su diferencia en obje-
tivos y aplicaciones médicas con la histopatolo-
gia. De igual modo establecié los préoximos retos
de la histologia médica y estimul6 a los histélo-
gos jovenes a conquistar el futuro al servicio de la
medicina y la sociedad.

Tras esta interesante y muy aplaudida exposicién
tuvo lugar la entrega de premios del Curso Aca-
démico 2022 en la que fueron otorgados los doce
reconocimientos de los que consta el certamen
de la RANME englobados en 7 categorias: RAN-
ME, Investigacién, Medicina General y de Fami-
lia, Docencia y Educacién Médica, Informacién
y Comunicacién, Licenciado en Medicina y Doc-
torado.

Después de la emotiva entrega de distinciones y
para finalizar la Solemne Sesion, el Excmo. Sr.
Eduardo Diaz-Rubio, presidente de la Real Aca-
demia Nacional de Medicina de Espafa, dirigid
unas palabras a todos los asistentes al Acto en las
que subrayé la intensa e importante labor que de-
sarrolla la instituciéon y todos sus miembros. Con-
cluyé declarando inaugurado el Curso Académico
2023 en nombre de su Majestad el Rey Felipe VI.



PREMIOS RANME 2022

Premio de la Real Academia: Dr. José
Luis Zamorano Gémez.

Premio de Investigacién Médica Basica:
Dra. Ana Belén Sanz Bartolomé.

Premio de Investigacion Médica Tras-
lacional: Dra. Maria Victoria Llorens
Martin.

Premio de Investigaciéon Clinica:
Dr. Javier Pérez Gisbert.

El Premio Medicina General y de
Familia: Dra. Maria Luisa Ldpez
Diaz-Utfano.

Premio Docencia y Educacién Médica:
Dr. Arcadi Gual Sala.

EL PREMIO MEDICINA GENERAL
Y DE FAMILIA: DRA. MARIA LUISA
LOPEZ DIAZ-UFANO

PREMIO DE
INVESTIGACION
MEDICA BASICA:
DRA. ANA BELEN
SANZ
BARTOLOME

PREMIO DE
INVESTIGACION
MEDICA
TRASLACIONAL:
DRA. MARIA
VICTORIA
LLORENS
MARTIN

PREMIO DE LA
REAL ACADEMIA:
DR. JOSE LUIS
ZAMORANO
GOMEZ

PREMIO DE
INVESTIGACION
CLINICA:

DR. JAVIER PEREZ
GISBERT

PREMIO
DOCENCIA Y
EDUCACION
MEDICA: DR.
ARCADI GUAL
SALA



Premio Informacién, Comunicacién y Difusion de la Salud: MU-
SAL (Museo de la Salud), iniciativa de la Universidad de Granada
ya de la Real Academia de Medicina de Andalucia Oriental, Ceuta
y Melilla.

PREMIO INFORMACION, COMUNICACION Y DIFUSION DE LA SALUD: MUSAL

Premios Licenciado en Medicina y de Doctorado: Licenciado

en Medicina para D.* Rocio Alonso Castillo; Premio Nacional

Doctorado "Ciencias Clinicas Médicas" ha sido el Dr. Alejandro

Medina Herrera; Premio Nacional Doctorado "Ciencias Médicas

Basicas" a la Dra. Julia A. Ramirez Moya; Premio Nacional de

Doctorado "Ciencias Clinicas Quirdrgicas” otorgado al Dr. En-

PREMIO e caDo BN rique Rodriguez de Santiago; y Premio Nacional de Doctorado
ALONSO CASTILLO "Ciencias Médicas Sociales y de la Salud" para el Dr. Pedro Luis

RECOGIO EL PREMIO EN Valenzuela Talldn.
SU NOMBRE: D.? SILVIA

CASTILLO CASANOVA

PREMIO NACIONAL DOCTORADO
"CIENCIAS CLINICAS MEDICAS": DR.
ALEJANDRO MEDINA HERRERA

PREMIO NACIONAL
DOCTORADO "CIENCIAS

MEDICAS BASICAS":
DRA. JULIA A. RAMIREZ

PREMIO NACIONAL
DE DOCTORADO
"CIENCIAS CLINICAS

MOYA QUIRURGICAS":
RECOGIO EL PREMIO DR. ENRIQUE
EN SU NOMBRE: D*. RODRIGUEZ DE
ELENA BLANCO SANTIAGO

PREMIO NACIONAL
DE DOCTORADO
"CIENCIAS MEDICAS
SOCIALES Y DE LA
SALUD": DR. PEDRO
LUIS VALENZUELA
TALLON




Nanhosensores, hanomat
Tetraca 2022

En la tarde del jueves 26 de enero, la Real
Academia Nacional de Farmacia actudé como
anfitriona de la sesion ‘Tetraca 2022’, orga-
nizada por la Real Academia de Ciencias,
Ingenieria, Medicina y Farmacia. Tras las
palabras de bienvenida pronunciadas por el
Excmo. Sr. D. Antonio L. Doadrio Villarejo,
presidente de la RANF, dio paso a los con-
ferenciantes elegidos para la ocasion por las
distintas Reales Academias.

REAL ACA
DE MEDIC

La exposicidon correspondiente a la RANME
fue llevada a cabo por el Dr. Jests Garcia-
Foncillas Lépez, abordando el empleo de la
‘Nanotecnologiaenlaoncologiadeprecision’.
En su disertacién ofrecié una visién de lo
que constituye el nuevo paradigma en el
estudio de los origenes tumorales: el modo
como la nanotecnologia colabora tanto en
la modulacién de la célula tumoral como en
el disefio de los anticuerpos, en definitiva,
como emplear esos constructos para el
control de las respuestas inmunoldgicas. En
su conclusion senialé que la modificacion
genética de células tumorales, a través de la
edicion de genes, proporciona pistas precisas
para una decision terapéutica adecuada y
que la nueva ingenieria de células T abre
un nuevo paradigma en la inmunoterapia
celular en cancer. Por su parte, los otros tres
ponentes de la sesion habla-
ron de la ‘Integracion de na-
nosensores en modelos ce-
lulares complejos’, Dr. Luis
Liz-Marzdan (RAC); ‘Nano-
materiales y nanotecnologia
. para interfaces neuronales y
. sus aplicaciones médicas’, Dr.
José Antonio Garrido (RAI);
y ‘Liberacién controlada de
farmacos en materiales me-
soporosos ordenados de si-
lice’, Dr. Antonio L. Doadrio
.......................................................................... Villarejo (RANF).




eriales, nanotecnologia:

Tras cada una de las intervenciones se abridé un
debate en el que participaron tanto los académicos
presentes de las cuatro Reales Academias organi-
zadoras, como el publico asistente a la sesion.

DEMIA NACIONAL
I\-"\ | ” I_.."‘}lli'.{\i‘l ....................................................................................

La exposicion
correspondiente a la RANME
fue llevada a cabo por el

Dr. Jesus Garcia-Foncillas
Lopez, abordando el empleo
de la ‘Nanotecnologia en la
oncologia de precision’.

50 Aniversario de la Real Academia
de Medicina del Pais Vasco

Con motivo del medio siglo de actividad de la Real Academia de Medicina del Pais Vasco se celebrd en
la RANME el 27 de enero un acto conmemorativo que fue moderado por Prof. Eduardo Diaz-Rubio,
Presidente de la RANME, y Prof. Javier Aranceta, Presidente de la RAMPYV.

La Real Academia de Medicina del Pais Vasco / Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia se
fundo en el ano 1971 con el nombre de Real Academia de Medicina de Bilbao, por la recién creada Uni-
versidad de Bilbao, que incluy¢ entre sus primeros estudios la Licenciatura en Medicina. En el afio 1983,
la Universidad de Bilbao se trasform¢ en la Universidad del Pais Vasco y el nombre se cambié a Real
Academia de Medicina del Pais Vasco, que incluia de hecho a profesionales de todo el distrito vasco.
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A lo largo del primer semestre de
2023 la Real Academia Nacional
de Medicina de Espafa establecio
convenios de colaboracién de di-
versa indole con la con el MUSAL,
la Fundacion CSAI, la Sociedad
Espafiola de Patologia Digestiva,
Philips y la Academia de Ciencias
de Cuba.

En febrero se firmo6 en la RANME
el acuerdo marco de colaboracién
entre las instituciones y corpora-
ciones firmantes del 'Acuerdo de
Atocha', la Universidad de Gra-
nada y la Real Academia de Me-
dicina y Cirugia de Andalucia
Oriental, Ceuta y Melilla, para el
desarrollo de actividades e ini-
ciativas relacionadas con el Mu-
seo Espafiol de la Medicina. Con
esta rubrica el MUSAL (Museo
de la Salud con sede en Granada)
se suma a la iniciativa museistica
promovida por la Real Academia
Nacional de Medicina de Espana
(RANME), la Organizacion Médi-
ca Colegial (OMC), la Federacién
de Asociaciones Cientifico Médi-
cas Espanolas (FACME), la Con-
ferencia Nacional de Decanos de
Facultades de Medicina Espafolas
(CNDFME) y el Colegio Oficial de
Médicos de Madrid (ICOMEM),
dando asi un nuevo e importante
impulso a este gran proyecto de la
medicina espafiola.

CONVENIC

INSTITUCIONES Y CORPORACIONES FIRMANTES DEL 'ACUERDO DE ATOCHA',

LA UNIVERSIDAD DE GRANADA Y LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA'Y

CIRUGIA DE ANDALUCIA ORIENTAL, CEUTA Y MELILLA

La RANME vy la Fundacién CSAI suscribie-
ron en el mes de febrero un convenio de
colaboracion para llevar a cabo la exposi-
cién "La vacuna de la viruela: su difusién
en Espafa y América en los bicentenarios
de Edward Jenner e Ignacio Maria Ruiz de
Luzuriaga" la cual ha sido desarrollada por
el Museo de Medicina Infanta Margarita
(MMIM). El convenio fue rubricado por la
Ministra de Sanidad, D?® Carolina Darias;
el director de la Fundacion CSAI, D. Oscar
Diaz; y el presidente de la RANME, Prof.
Eduardo Diaz-Rubio. Tras la firma la mi-
nistra de Sanidad inaugurd la exposicién

(mds informacion en la seccidén dedicada al
MMIM).

(DE 1ZQ. A DCHA.)
PROF. EDUARDO
DIAZ-RUBIO, D?
CAROLINA DARIAS
Y D. OSCAR DIAZ



REPRESENTANTES DE LA RANME
JUNTO AL PROF. AGUSTIN ALBILLOS

(DE 1ZQ. A DCHA.)

D. MIGUEL DE FORONDA 'Y PROF. EDUARDO

DIAZ-RUBIO

Sociedad Espaiola de
Patologia Digestiva

La Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espana
y la Sociedad Espafiola de
Patologia Digestiva firma-
ron en marzo un acuerdo de
colaboraciéon con el fin de
poner en marcha iniciativas
en pro de la difusidon de la
medicina, asi como proyec-
tos que puedan promover
la difusién y el intercambio
de conocimiento cientifi-
co médico. Al acto acudie-
ron en representacion de la
RANME, el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, Presidente, el
Prof. Manuel Diaz-Rubio,
Presidente de Honor, y el
Prof. José Miguel Garcia
Sagredo, Secretario Gene-
ral. En representacion de la
SEPD acudi¢ el Prof. Agus-
tin Albillos, presidente de
la sociedad cientifica.

En el mes de abril la Real
Academia Nacional de Me-
dicina de Espafa y Phi-
lips Spain firmaron un
convenio de colaboracion
en materia de cardiopro-
teccién. Este acuerdo ha
significado un gran paso
adelante en la lucha contra
las enfermedades cardio-
vasculares que represen-
tan una de las principales
causas de muerte en todo
el mundo. La muerte subi-
ta o parada cardiaca es la
causante de mas de 30.000

muertes anuales en Espa-
fa y la colaboracién entre
RANME-Philips permitira
la difusién de la cardiopro-
teccion en Espafia en un
entorno extrahospitalario.

Academia de Ciencias de
Cuba

Durante la visita a Madrid
en el mes de mayo del emi-
nente neurdlogo cubano,
el Dr. Luis Velazquez, Pre-
sidente de la Academia de
Ciencias de Cuba, se firmo
un convenio de colabora-
cion entre la academia re-
presentada por el Dr. Ve-
lazquez y la RANME. El
acuerdo firmado por el Dr.
Luis Velazquez, Presidente
dela ACC, y el Prof. Eduar-
do Diaz-Rubio, Presidente
de la RANME, abre la po-
sibilidad de realizar nume-
rosas colaboraciones entre
ambas Corporaciones.

(DE IZQ. A DCHA))
PROF. EDUARDO DIAZ-RUBIO Y
DR. LUIS VELAZQUEZ



REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

‘Ciencia y Tecnologia’,

Ciclo Interacademico del Instit

2025

La presidenta del Congreso de los Diputados,
Meritxell Batet, inaugur6 el 8 de febrero en la
sede del Instituto de Espana el ciclo interaca-
démico anual qua organiza la institucién y que
en esta edicion tuvo como eje central “Ciencia y
Tecnologia: perspectiva desde las reales acade-
mias”, tema que fue tratado en las cuatro sesio-
nes del ciclo celebradas en los meses de febrero
y marzo en la sede del Instituto de Espafia. En
su intervencion en el acto inaugural, Meritxell
Batet destacd como el progreso de las socieda-
des “estd indisolublemente unido a la tecnologia
y a la ciencia” destacando igualmente el papel
de las academias como “impulsoras del conoci-

-l 6 Actualidad de la RANM

miento experimental y cientifico, pro-
mocionando el debate y organizando,
de algin modo, la esfera publica en la
que este debate pudiera ser fructifero”.

Las exposiciones desarrolladas en el
Ciclo fueron: ‘Ciencia, tecnologia,
economia y poder: de la maquina de
vapor al chip’ por el Prof. José Manuel
Sanchez Ron de la RAE; Se puede
lograr una ciencia positiva de la con-
ciencia?’ a cargo del Prof. Juan Arana
Cafniedo Argiielles de la RACMyP; “Te-
ragnosis por medio de radioligandos’

Cuatro sesiones
del ciclo
celebradas en
los meses de
febrero y marzo
en la sede del
Instituto de
Espana



uto de Espana

llevada a cabo por el Prof. José Luis Carreras Delgado de la RANME; ‘Hacia
una Inteligencia Artificial socialmente sostenible’ dictada por le Prof*. Nuria
Oliver de la RAI; ‘Historia de la Ciencia y de la Tecnologia en Espafia’ expre-
sada por el Prof. Francisco Javier Puerto Sarmiento de la RAH; ‘Relaciones de
la Musica con los nimeros y el ordenador’ cuestion abordada por el Prof. José
Luis Garcia del Busto Arregui de la RABASF; ‘Ciencia y tecnologia analitica
en terapéutica y desarrollo de medicamentos’ tratada por el Prof. Fidel Orte-
ga Ortiz de Apodaca de la RANF; ‘Datos y reflexiones sobre la evolucién del
marco de la politica cientifica y las acciones de la Real Academia de Ciencias
de Espana’ fue el tema que correspondi6 a la Prof®. Ana Maria Crespo de las
Casas de la RAC; ‘Derechos fundamentales y nuevas tecnologias’ por la Prof?.
Encarnaciéon Roca i Trias de la RAJyLE; y ‘La subjetividad en el nuevo pensa-
miento econémico’ fue el tema desarrollado por la Prof:. Ana M? Gil Lafuente
de la RACEF.

Publicado el libro
Las Reales Academias
Nacionales en Madrid

El Instituto de Estudios Madrilefios de publicé en el mes de
febrero el libro 'Las Reales Academias Nacionales en Madrid'
fruto de la realizacién del ciclo de diez conferencias organi-
zado durante 2021 cuyo objetivo fue ofrecer una visién de
las Reales Academias Nacionales del Instituto de Espana que
tienen su sede en Madrid. El Ciclo de Conferencias fue coor-
dinado el Prof. Francisco Gonzélez de Posada, Académico de
Numero de la RANME y Miembro Numerario del Instituto de
Estudios Madrilefios. En el capitulo seis, dedicado a la Real
Academia Nacional de Medicina de Espana, el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, Presidente de la RANME, diserta sobre cuales
fueron los antecedentes de la RANME y aborda la misién, la
vision y los valores de la Real Corporacién destacando los
proyectos y programas mas emblematicos que desarrolla.

Actualidad de



NUEVOS ACAD

LOS DOCTORES MONICA MARAZUELA, CELSO ARANGO Y ESTEBAN DAUDEN

Dra. Monica Marazuela Azpiroz

El 28 de febrero, tuvo lugar la solem-
ne sesion de toma de posesion de la
Excma. Sra. D.* Moénica Marazuela
Azpiroz, que ingres6 como Acadé-
mica de Numero de la RANME para
ocupar el sillén nimero 6, dedica-
do a Endocrinologia, Metabolismo
y Nutricién. Marazuela dio lectura
desde el atril del Salén de Actos de
la RANME a su discurso de ingre-
so, titulado "La endocrinologia y la
nutricion en el ultimo siglo: de Ma-
randén a la medicina personalizada”
tras el cual le fue impuesta la Meda-
lla Acedémica por parte del Presi-
dente de la Real Academia, el Prof.
Diaz-Rubio. La Dra. Marazuela juré
cumplir con honor los estatutos y el
reglamento de la Real Academia Na-
cional de Medicina de Espana para,
posteriormente, firmar en el libro
especial de toma de posesidn, de lo
cual dio fe con su firma el Prof. Gar-
cia Sagredo, Secretario General de
la RANME. Seguidamente el Prof.
José Antonio Rodriguez Montes,
Académico de Numero, en nombre
de la Corporacién dio lectura al
discurso de contestacion reglamen-
tario, en el que realiz6 una sem-
blanza de la trayectoria profesional
de la Dra. Marazuela. La solemne
sesion finaliz6 con unas palabras
de felicitacion del Presidente de la
RANME a la nueva Académica por
sus méritos profesionales, por su ex-
celente discurso y por su ingreso en
la Real Corporacion.

DRA. MONICA MARAZUELA AZPIROZ

Dr. Celso Arango Lopez

La solemne sesion de toma de posesion del
Excmo. Sr. D. Celso Arango Loépez, que in-
gres6 como Académico de Numero de la
RANME para ocupar el sillon nimero 49,
dedicado a la Psicologia Médica, fue cele-
brada el 7 de marzo. La Vicepresidenta pri-
mera y Ministra de Asuntos Econdmicos y
Transformacion Digital, D* Nadia Calvifio
Santamaria y la Secretaria General de In-
vestigacion del Ministerio de Ciencia e in-
vestigacion, D* Raquel Yotti Alvarez acom-
pafiaron en la mesa presidencial del Salon
de Actos al Presidente de la RANME, Prof.
Eduardo Diaz-Rubio; Vicepresidente, Prof.
Antonio Campos;y Secretario General, Prof.
Garcia Sagredo. ‘El presente y el futuro de
la salud mental pasa indeflectivamente por
la prevencion primaria’ fue el titulo del dis-

“MICOS [
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'NUEVOS ACADEMICOS DE NUMERO

curso de ingreso del Dr. Arango. Después
de su lectura el Presidente de la RANME,
Prof. Diaz-Rubio, impuso la Medalla Aca-
démica al nuevo Académico de Psicologia
Médica, momento tras el que Arango juré
cumplir con honor los estatutos y el regla-
mento de la Real Academia Nacional de
Medicina de Espafia. Posteriormente firmé
en el libro especial de toma de posesidn, de
lo cual dio fe con su firma el Sr. Secretario
General.

El Excmo. Sr. D. Francisco José Rubia Vila,
Académico de Numero, en nombre de la
Corporacién dio lectura al discurso de
contestacion reglamentario. Como es ha-
bitual en las Solemnes Sesiones de Ingreso
Académico el Presidente de la Corporacion
clausuré el acto felicitando al nuevo Aca-
démico de Numero.

DR. CELSO ARANGO LOPEZ

--_'_"—-—-_
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DR. ESTEBAN DAUDEN TELLO

Dr. Esteban Daudén Tello

El 28 de marzo fue el dia de la toma de pose-
siéon del Excmo. Sr. D. Esteban Daudén Tello
como Académico de Numero de la RANME
para ocupar el sillon numero 18 dedicado a
Dermatologia. En la Solemne Sesion fue lei-
do en el Salén de Actos de la Real Academia
el discurso de ingreso ‘Farmacogenética en
Dermatologia. Optimizacién a la respues-
ta terapéutica centrada en el paciente’ por el
Dr. Daudén Tello. Como marca el protocolo,
seguidamente el Presidente de la Real Acade-
mia Nacional de Medicina de Espafa, Prof.
Diaz-Rubio, impuso la Medalla Académica al
Dr. Esteban Daudén. El nuevo Académico juré
cumplir con honor los estatutos y el reglamen-
to de la RANME y firmé en el libro especial de
toma de posesion, de lo cual dio fe con su fir-
ma el Sr. Secretario General. A continuacion,
acompafi6 hasta el Silén n° 18 al nuevo Acadé-
mico de Numero y declar6 publicamente que
el Excmo. Sr. D. Esteban Daudén Tello tomaba
posesion de su plaza académica. El Excmo. Sr.
D. Emilio Gomez de la Concha, Académico de
Numero, tuvo la responsabilidad de leer el dis-
curso de contestacion reglamentario por parte
de la Real Corporacion, en el que se dirigié a
los asistentes para hablar de la trayectoria del
Dr. Daudén. El Prof. Diaz-Rubio, Presidente
de la RANME, concluy¢ para cerrar el acto fe-
licitando al nuevo ocupante del sillon dedica-
do a la dermatologia.



LOS NEURODERECHOS
Y LAS NEUROTECNOLOGIAS
A DEBATE

En el IX Congreso Internacional de la Lengua Espafola (CILE), celebrado en Cadiz del 27 al 30 de
marzo de 2023, se desarrolld, entre otros paneles de contenido cientifico y social, el titulado “Neu-
roderechos. La ciencia del cerebro y los derechos individuales”, en el que participaron ponentes de
los ambitos médico, juridico, lingiiistico y filoséfico, coordinados por D. Pedro Garcia Barreno,
académico de la Real Academia Espafiola (RAE) y en el que participd activamente el Prof. Antonio
Campos, Académico de Numero y Vicepresidente de la RANME. Los ponentes debatieron desde
distintos dngulos sobre los neuroderechos que han de ser preservados ante el uso de los nuevos
dispositivos neurotecnologicos.

En su presentacidn, el Prof. Antonio Campos postuld sustentar cualquier avance terapéutico en
este ambito en la exitosa y garante experiencia de la investigacion médica preclinica y el ensayo
clinico, por un lado, y en el ejercicio a plenitud de la autonomia del paciente, por otro. Y todo
ello al amparo del método cientifico, la legislaciéon y la deontologia médica vigentes, impulsando,
como ha sucedido recientemente con la generacidn de tejidos artificiales por ingenieria tisular, las
innovaciones que, sobre su singularidad, exija el futuro y el progresivo desarrollo de los nuevos
dispositivos neurotecnologicos.

Unidad de Terminologia
Médica de la RANME

En los seis primeros meses de 2023 la UTM ha estado
concentrada con particular intensidad en el desarrollo
y puesta en marcha del DPTM que serd presentado el 13
de noviembre. Esta actividad no solo ha consistido en la
supervision de las herramientas y tecnologia que se esta
desarrollando y que hara posible la consulta al diccio-
nario, sino que también se ha continuado con la gestién
de sus contenidos. Asi se han incorporado 639 nuevas
entradas a la base de datos del DPTM y se ha realizado
el proceso de validacion académica de mas de 900 en-
tradas. Independientemente del gran esfuerzo que esta
suponiendo para toda la Real Academia en general y a
la UTM en particular el impulso final a una obra tan
importante como compleja, la Unidad de Terminologia
Médica de la RANME esta también participando activa-
mente en la creaciéon del Comité Organizador y del Co-
mité de Honor para el acto de presentacion del DPTM
del préximo mes de noviembre.




La Real Academia Nacional de Medicina de Espa-

pS | QU IAT R |A, fla de conformidad con lo dispuesto en el Capitu-

lo IV, articulo 14, 12, de sus Estatutos actualmente

N E FRO LOG IA vigentes el 12 de abril anuncié para la provision
de la Real Corporacién tres plazas de Académico

{ de Numero en las dareas del conocimiento médico:

Y Cl R UG |A Psiquiatria, Nefrologia y Cirugia Plastica y Re-
constructiva. Las dos primeras citadas, plazas va-

P LAST' CA. cantes en la Seccién II, Medicina, y la tercera de

la Seccién III, Cirugia. Los requerimientos para
PLAZAS PA RA optar a las mencionadas plazas: tener nacionalidad
espafola; poseer el titulo de Doctor en Medicina;
contar con quince afios, al menos, de antigiiedad

SU PROVISIéN en el ejercicio de la profesion; y haberse distingui-

do notablemente en la materia a que pertenezca la
E N LA RAN M E vacante. La convocatoria fue publicada en el B.O.E.
el 11 de abril de 2023 por el Ministerio de Ciencia
e Innovaciéon como resolucién de 14 de marzo de
2023 de la RANME. A partir del dia siguiente al de
la aparicion de la convocatoria en el «Boletin Ofi-
cial del Estado», se abrié un plazo de treinta dias
habiles, para que pudieran presentarse las candida-

turas en la Secretaria de la Real Academia Nacional
de Medicina de Espaia.

El Instituto Choiseul Espana y la RANME
presentan el informe ‘Medicamentos basados
en el ARN mensajero’

Presidido por el Prof. Diaz-Rubio, Pre-
sidente de la RANME, el 17 de abril se
celebré en la Real Academia Nacional
de Medicina el acto de presentacion en
el que se expusieron los aspectos mas
relevantes de las nuevas plataformas
desarrolladas alrededor del ARN men-
sajero y sus posibilidades terapéuticas.
El evento contd con la participacion
de la exministra de Sanidad y vicepre-
sidenta segunda del Congreso de los
Diputados, Ana Pastor; la directora
general de Salud Publica de la Comu-
nidad de Madrid, Elena Andradas; el
catedratico de la Universidad Rey Juan
Carlos Angel Gil de Miguel, y Rolando
Pajén, Scientific and Medical Director,
LATAM Head de Moderna.




La Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espana (RANME) conce-
dié la Medalla de Honor a Roberto
Urbez, vicepresidente europeo y
director general de Bristol Myers
Squibb, por su contribucién a la
investigacion y desarrollo de me-
dicamentos innovadores que ayu-
dan a los pacientes a superar en-
fermedades graves como el cancer
y en reconocimiento a su impacto
en el avance de la medicina. En el
acto de entrega celebrado el dia 25
de abril, el Dr. Mariano Provencio
Pulla, Académico Correspondien-
te de la RANME, jefe de servicio
de Oncologia Médica del Hospital
Puerta de Hierro de Madrid y pre-
sidente del Grupo Espafiol de Can-
cer de Pulmon, fue el encargado
de realizar la laudatio previa a la
entrega de la distincion.

El excelentisimo Sr. D. Eduar-
do Diaz-Rubio, Presidente de la
RANME, le entregé la distincién
que, desde 1999, reconoce a ins-
tituciones y personalidades de la
vida cientifica, académica y sani-
taria, con méritos especialmen-
te relevantes que enriquecen la
vida académica. Diaz-Rubio des-
tacé la labor de Roberto Urbez y
de Bristol Myers Squibb en cam-
biar el paradigma de tratamiento
en la oncologia, dmbito en el que

ROBERTO UR

DE BRISTOL MYERS SQ
RANME




I BEZ, DIRECTOR GENERAL
UIBB, MEDALLA DE HONOR DE LA

ROBERTO URBEZ

han realizado importantes
avances, especialmente
con la llegada de la inmu-
noterapia. En palabras del
presidente de la RANME
"la inmunoterapia es un
cambio de paradigma en
el tratamiento de los tu-
mores malignos no solo
por su diferente mecanis-
mo de accidon respecto a la
quimioterapia, sino ade-
mas por su alta eficacia y
seguridad en numerosos
tumores e indicaciones".
El Prof. Diaz-Rubio con-
tinu6 diciendo en rela-
cién con la concesion de
la Medalla de honor que
"para la Real Academia
era un honor conceder
esta distincion a una per-
sona de gran relevancia y
liderazgo en la industria
farmacéutica como es Ro-
berto Urbez y que se ha
mostrado siempre tan sen-
sible y receptivo, a través
del apoyo de BMS, con la
labor que realiza nuestra
institucion.” Por su parte,
Roberto Urbez agradeci6
a la Real Corporacién y a
todos los Académicos que
la conforman que le hayan
otorgado este importan-
te reconocimiento que se
concede de forma muy res-
trictiva. "Es un honor para
mi recibir esta distincién
de una institucién como

la RANME, que tanto ha
contribuido en los avances
médicos y en mejorar la
vida de las personas”, ma-
nifesto.

Con el titulo, "La ciencia
que nos une", Urbez reali-
z6 una ponencia en la que
repasé los hitos mas rele-
vantes en la historia de la
medicina y destacé el im-
portante papel que juega
la industria farmacéutica
como sector clave para el
progreso de la sociedad.
"Un sector -seflalo- que es
motor de la investigacidn,
de la ciencia y del progre-
so de la sociedad, en el
que he crecido y al que me
he dedicado profesional-
mente durante mas de tres
décadas". Roberto Urbez,
emocionado por este re-
conocimiento, manifestd
su agradecimiento tam-
bién a todas las personas
que han colaborado con
¢l a lo largo de su carrera
profesional, especialmente
a las personas de Bristol
Myers Squibb, que le han
acompaiado y apoyado
en su labor de liderar una
organizacién comprome-
tida con la innovacién y
con una misién muy cla-
ra: transformar la vida de
los pacientes a través de la
ciencia.



Anunciada la Convocatoria 2023
de los Premios RANME

El 9 de mayo la Real Academia Nacional

de Medicina anunci6 la Convocatoria 2023

de su Certamen de Premios que anualmente con-

voca la Fundacion RANME con el fin de recono-

cer publicamente la labor, la entrega, el trabajo

y la trayectoria de los profesionales de la me-

dicina espaifiola. Los Premios RANME 2023

engloban un total de 12 distinciones de las

que destaca el ‘Premio de la Real Acade-

mia, cuyo ganador recibe el reconocimiento

junto al titulo de Académico Correspondiente

dela RANME, la Medalla del Cuerpo Académico y

el diploma acreditativo correspondiente. Cada premio
tiene sus bases particulares que quedaron expuestas en el
Programa de la Convocatoria en www.ranm.es, partien-
do todas de unas también bases comunes: la autora o
autor ha de tener la nacionalidad espafiola y no haber
sido galardonada/o anteriormente por la RANME
por el mismo premio objeto del concurso. Quedd
anunciado el periodo de presentacién de traba-

jos desde el 1 de octubre hasta el 31 de dicho

mes del presente afo a las 14:00 horas.

DNDi, Premio Princesa
de Asturias de Cooperacion
Internacional 2023

El Premio Princesa de Asturias de Cooperacidn Internacional 2023 fue concedido
por unanimidad por el jurado a la Iniciativa Medicamentos para Enfermedades
Desatendidas, Drugs for Neglected Diseases initiative (DNDi). Este reconoci-
miento supuso una gran satisfaccion para la Real Academia Nacional de Medi-
cina de Espafia, mas alld del apoyo realizado a la candidatura del premio ya que
estamos ante un proyecto realmente extraordinario de desarrollo de medicamen-


http://www.ranm.es

tos y tratamientos para enfermedades que de-
berian ser de gran preocupacién para la so-
ciedad ya que afectan a una cantidad enorme
de ciudadanos en el mundo. Enfermedades de
tanto impacto como la Lepra, Chagas, la Lei-
shmaniasis... y mds de 20 dolencias olvidadas
que tienen especial gravedad en el continente
africano, en América Latina o en Asia, prin-
cipalmente.

DNDi es una organizacién sin danimo de lu-
cro, cuya labor fundamental es precisamente
la investigacién para propiciar el desarrollo
de nuevos tratamientos para estas enferme-
dades con la que la RANME firmé un conve-
nio de colaboracién en 2021 entre otros mo-
tivos con el fin de impulsar, divulgar, apoyar

y colaborar con la importante labor de la Ini-
ciativa Medicamentos para Enfermedades Des-
atendidas. Uno de los miembros de esta entidad
internacional es un gran epidemiologo, experto
en Salud Publica y Académico de Numero de la
RANME, el Prof. Jorge Alvar, quien lleva afios
dedicado a la investigacién sobre la leishma-
niosis y ha contribuido a la sensibilizaciéon de
la Real Academia con todo lo que suponen es-
tas enfermedades desatendidas, a las que, si no
fuera por entidades como DNDi y las personan
que la hacen posible, no se le prestaria la aten-
cién que merecen. Destacar particularmente la
importante labor de D. Luis Pizarro, director
ejecutivo de Iniciativa, quien es bien recibido y
conocido en la Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espana.

D. LUIS PIZARRO EN LA CEREMONIA DE ENTREGA DE LOS PREMIOS PRINCESA DE ASTURIAS 2023, TEATRO CAMPOAMOR
© FPA



BIOMEDES,Diccic
de |la Medicina E

En el contexto de la Sesién Cientifica del
dia 6 de junio tuvo lugar la presentaciéon
oficial del Proyecto BIOMEDES, Diccio-
nario Biografico de la Medicina Espaiiola,
por parte del Prof. Eduardo Diaz-Rubio,
Presidente de la RANME, y la Prof*. Maria
Trinidad Herrero, Académica de Numero
y Coordinadora del Proyecto. BIOMEDES,
editado por la Real Academia Nacional de
Medicina de Espaiia, es un diccionario que
tiene por objeto recoger y promover el co-
nocimiento de las figuras mas representa-
tivas que han contribuido al desarrollo y
al impulso de la medicina espafola. Incor-
porado al entorno digital de la RANME las
biografias se complementan con diferentes
elementos multimedia -fotografias, videos,
aportaciones cientificas, etc.- a través de
enlaces con los contenidos y servicios di-
gitales de la Academia (Biblioteca, Anales
de la RANME, Diccionarios de Términos
Médicos, Banco de Imdgenes de la Medici-
na Espaifiola, etc.).




>nario Biografico
spanola

La Real Academia Nacional de Medicina de
Espafia inicia este proyecto tomando como
punto de partida la obra ‘Antologia biogra-
fica de médicos espafioles’ del Académico
de Numero y Presidente de Honor de la
RANME, Prof. Manuel Diaz-Rubio Garcia,
cuyos derechos ha cedido desinteresada-
mente. Las biografias con las que comienza
el Diccionario corresponden a médicos que
han ejercido su labor en el siglo XX, nacidos
muchos de ellos en el siglo XIX y fallecidos
otros ya entrado el siglo XXI. A las mds de
500 biografias iniciales se les irdn unien-
do nuevas aportaciones que haran de este
diccionario biografico médico un producto
vivo en continua actualizacidn. El objetivo
general inicial es incorporar a aquellos que
dejaron una importante estela no solo por
su dedicacion a la practica de la medicina
sino por la influencia que generaron en la
época en la que vivieron tanto en el mundo
cientifico como en la sociedad. Con estas
biografias BIOMEDES contribuye a que los
actuales profesionales de la medicina y la
salud, los historiadores, los investigadores
o cualquier otra persona interesada puedan
conocer su existencia y valorarla en la larga
busqueda de sanar que la historia de la me-
dicina representa.

www.biomedes.es




REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

FALLO DEL Il PREMIO DE PINT
DE LA RANME

El dia 6 de junio se dio a co-
nocer el fallo de jurado del
III Premio Nacional de Pin-
tura de la Real Academia
Nacional de Medicina de Es-
pafia, convocado un ano mas
gracias al apoyo de Funda-
cién ASISA. En esta edicién
el tema del certamen fue 'El
médico rural'. De entre las
obras recibidas para partici-
par en la presente convoca-
toria, todas de una gran cali-
dad artistica, fue reconocida
por unanimidad con el pri-
mer premio la obra n° 4 rea-
lizada por D. José Alejandro
Galdn Vazquez. La entrega
del reconocimiento otorgado
tuvo lugar el 20 de junio en la
sede de la RANME. La pintu-
ra galardonada, junto al res-
to de obras presentadas, que-
daron expuestas en la sede de
la Real Corporacién durante
los dias 14 de junio a 14 de
Julio de 2023. La obra reco- OBRA GANADORA
nocida con el primer premio,
dotado con 5.000 euros vy
diploma acreditativo expe-
dido por la RANME, pasé a
formar parte del patrimonio
que atesora la institucion,
quedando en su propiedad y
pudiendo ser exhibida tem-

poral o definitivamente. FN esta ed|C|éﬂ
el tema del
certamen fue
'El médico rural'.
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El Ministro de Sanidad
visita la RANME

D. José Manuel Minones, Ministro de Sanidad, visitdé la Real
Academia Nacional de Medicina el 14 de junio y firmé en el
Libro de Oro de la Corporacion. La visita se realiz6 en el marco
de la clausura de la Jornada ‘Hacia una mejor salud cardiovas-
cular en Espafia’ organizada por la RANME en colaboracién
con Farmaindustria y la Federaciéon Europea de la Industria
Farmacéutica (EFPIA) en la que se presenté el ‘Informe sobre
salud cardiovascular en Espana’.

El evento fue inaugurado por el Prof. Eduardo Diaz-Rubio, Pre-
sidente de la RANME, D Jesus Ponce, presidente de Farmain-
dustria y D?. Victoria Tzouma, Co-Chair of the Cardiovascu-
lar Health Platform at European Federation of Pharmaceutical
Industries and Associations (EFPIA). La Jornada contd con
tres exposiciones: ‘La enfermedad cardiovascular en Espana.
;Donde estamos? Situacion y perspectivas’ impartida por el
Prof. Juan Tamargo, catedratico de Farmacologia en la Facul-
tad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid;
‘Presentaciéon y conclusiones del informe sobre salud cardio-
vascular en Espafa’ realizada por D? Leticia Rodriguez Vadi-
llo, socia responsable de Retail & Consumo, Sanidad-Pharma,
PwC y el Dr. Espafia Héctor Bueno, cardidélogo del Hospital
Universitario 12 de octubre e investigador del Centro Nacional
de Enfermedades Cardiovasculares (Instituto de Salud Carlos
IIT); y ‘Retos y oportunidades. Proximos pasos en la preven-
cion y asistencia’ desarrollada por el Dr. José Ramén Gonzélez
Juanatey, jefe de Servicio de Cardiologia y Unidad de Cuida-
dos Continuados del Hospital Clinico Universitario de Santia-
go de Compostela y catedratico de Cardiologia en la USC. La
clausura de la sesion fue realizada por el Ministro de Sanidad,
D. José Manuel Minones.

D. JOSE MANUEL MINONES, MINISTRO DE SANIDAD,
EN SU VISITA A LA REAL ACADEMIA NACIONAL DE
MEDICINA FIRMANDO EN EL LIBRO DE ORO DE LA
CORPORACION




LAS SESIONES

DE LA ACADEMIA

Sélo habia cumplido diez dias el recién estre-
nado aflo 2023 cuando se celebré la primera
Sesiéon Cientifica Ordinaria en la RANME.
‘Metdstasis y determinismo biolégico. Conje-
turas e hipotesis), fue el titulo de la conferen-
cia impartida en primer lugar el 10 de enero
por el Excmo. Sr. D. Santiago Ramon y Cajal
Agiieras, Académico de Numero. Continud
con la segunda exposicion el Ilmo. Sr. D. José
M=, Fernandez-Rafnada de la Gandara, Aca-
démico Correspondiente, quién abord¢6 ‘Tera-
pia inicial del mieloma multiple’. Una semana
después, el dia 17, el Excmo. Sr. D. Luis Marti
Bonmati, Académico de Numero, dicté ‘Mi
experiencia como Editor de Insights into Ima-
ging’ dando paso a continuacion al Ilmo. Sr. D.
Filipe Caseiro-Alves, Académico Correspon-
diente Honorario, quien traté sobre la ‘For-
maciéon médica y préctica clinica: el reto de las
nuevas generaciones. La ultima Sesion del mes
tuvo lugar el dia 24 en la que se dieron lectura
a dos interesantes conferencias: 'El oximetro de
pulso: del quiréfano al domicilio’ por el Excmo.
Sr. D. Fernando Gilsanz Rodriguez, Académi-
co de Numero, y ‘La toxicidad cardiovascular
de los farmacos anticancerosos: el lado oscuro
del éxito’ por el Ilmo. Sr. D. Juan Tamargo Me-
néndez, Académico Correspondiente.

El 7 de febrero se celebro la Sesion Cientifica
Ordinaria en la que el Excmo. Sr. D. Francisco
Gonzalez de Posada, Académico de Numero,
abordé ‘El calentamiento global antropogéni-
co: actualidad’. Tras su intervencién hizo lo
propio el Excmo. Sr. D. Pedro Tarraga Lopez,
Presidente de la Real Academia de Medicina
de Castilla La Mancha, con ‘Medicina Rural:
de las nuevas tecnologias a la gran humani-
dad’. El dia 21 fue el turno del Excmo. Sr. D.
Alberto Galindo Tixaire, Académico de Nu-
mero, y del Ilmo. Sr. D. Francisco J. Blanco
Garcia, Académico Correspondiente, quienes
expusieron ‘Homo Geometricus’ y ‘La Medi-
cina de Precisién aplicada a la Osteoartritis’
respectivamente.
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“14 Sesiones
Académicas
de Curso en
las que se
expusieron
un total de 25
conferencias
fueron
celebradas
entre los meses
de enero y
Jjunio en la
Real Academia
Nacional de
Medicina de
Espana”



A lo largo de mes de marzo, debido a las tomas de
posesion de nuevos Académicos de Numero, sélo
hubo una Sesion Cientifica Ordinaria. Fue el dia 21,
participando en la misma el Excmo. Sr. D. Manuel
Diaz-Rubio Garcia, Académico de Numero, con la
exposicion Estan desapareciendo los maestros?.
Posteriormente el Ilmo. Sr. D. Juan Carlos Leza
Cerro, Académico Correspondiente, se dirigié a los
asistentes tratando ‘Actualizacion sobre la fisiopato-
logia inflamatoria de la enfermedad mental’.

El martes 17 de abril otras dos conferencias ocu-
paron la primera Sesidn del segundo trimestre de
2023. ‘De la cirugia hepatica maxima al trasplante’
desarrollada por el Excmo. Sr. D. Enrique More-
no Gonzalez, Académico de Numero, y ‘Duode-
nopancreatectomia cefalica por tumores de cabeza
de pancreas y periampulares en pacientes octoge-
narios’ dictada por Ilmo. Sr. D. Ilmo. Sr. D. Carlos
Jiménez Romero, Académico Correspondiente.

La RANME acogié tres Sesiones en el mes de
mayo, concretamente los dias 9, 23 y 30. La prime-
ra de ellas comenz6 con la participacion del Exc-
mo. Sr. D. Francisco J. Rubia Vila, Académico de
Numero, ilustrando “Sobre la naturaleza humana’.
Cedio el atril seguidamente para que el Ilmo. Sr. D.
Carlos Navarro Vila, Académico Correspondien-
te, tratase sobre la ‘Reconstruccidon de los defec-
tos Nasales, de diferentes etiologias. La segunda
Sesion Cientifica Ordinaria fue organizada con
motivo de la inauguracién de la exposicién “Ra-
mon Castroviejo. 50 afios de su ingreso en la Real
Academia Nacional de Medicina”. La inici6 el Exc-
mo. Sr. D. Julidn Garcia Sianchez, Académico de
Numero, dictando ‘Castroviejo y la queratoplas-
tia. A continuaciodn, el Excmo. Sr. D. José Manuel
Ramirez Sebastian, Académico de Numero de la
Real Academia de Doctores de Espaia, se dirigié
a los asistentes exponiendo ‘Ramoén Castroviejo
Briones. 50 afos de su ingreso en la Real Acade-
mia Nacional de Medicina. En la tercera Sesion
celebrada en el mes de mayo el Excmo. Sr. D. José
Ramon Berrazueta Ferniandez, Académico de
Numero, y el Ilmo. Sr. D. José Manuel Giménez

Amaya, Académico Correspondiente, tuvieron la
responsabilidad de realizar las exposiciones de la
jornada: ‘Nuevas indicaciones de la Aspirina en la
prevencién cardiovascular primaria’ y ‘Alcance y
desafios de las relaciones mente-cerebro en el con-
texto de la antropologia médica’ respectivamente.

Las Sesiones del mes de junio comenzaron el dia
6 con una unica conferencia ya que en dicho acto
se realizo6 la presentacidon del Diccionario Biogra-
fico de la Medicina Espanola (BIOMEDES) por
parte de los Académicos de Numero Excmo. Sr.
D. Manuel Diaz-Rubio y Excma. Sra. D* Maria
Trinidad Herrero Ezquerro. ‘Presbiacusia: enfo-
que actual® fue el tema tratado por el Excmo. Sr.
D. Joaquin Poch Broto, Académico de Numero.
Una semana mas tarde, el dia 13, la monitoriza-
cién intraoperatoria fue el foco de atencidn en las
dos conferencias impartidas ya que el Excmo. Sr.
D. Javier Burgos Revilla, Académico de Numero,
abordé ‘Utilidad de la monitorizacién neurofisio-
légica intraoperatoria en la preservacién de ha-
ces neurovasculares durante la cirugia oncoldgica
uroloégica’ y el Ilmo. Sr. D. Francisco Reinoso Bar-
bero, Académico Correspondiente, diserté sobre
los ‘Avances en la monitorizacion intraoperatoria.
;Es posible saber si le esta doliendo a un pacien-
te anestesiado?’. El ultimo dia de la primavera, 20
de junio, el Excmo. Sr. D. Miguel Sanchez Garcia,
Académico de Numero, expuso ‘Aspiracidon de se-
creciones respiratorias en pacientes con via aérea
artificial. {Un problema sin resolver!’, dando paso
a continuacién al Ilmo. Sr. D. Carlos Miangola-
rra Page, Académico Correspondiente, con ‘Re-
habilitacion en el Sindrome de Guillén-Barré tras
COVID-19: La ultima Sesion Cientifica Ordinaria
del semestre tuvo lugar el martes 27 de junio con
las intervenciones del Excmo. Sr. D. Gabriel Té-
llez de Peralta, Académico de Numero, exponien-
do ‘Ferdinand Sauerbruch. Pionero de la cirugia
tordcica (Segunda parte)’ y del Ilmo. Sr. D. Carlos
Garcia-Montero Blanco, Académico Correspon-
diente, hablando de ‘Avances en Xenotrasplante,
Manipulacién Génica y Bioimpresidon aditiva 3D
para el futuro del Trasplante Cardiaco.



B Entrevista - Parte 1

La presente entrega es la primera de las dos de las que consta la entrevista realizada
al Prof. Manuel Diaz-Rubio Garcia en las que narra su etapa presidencial en la RANME
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| DIAZ-RUBIO

Académico de Numero de la RANME desde 1993,
Presidente de la Real Academia Nacional de
Medicina de Espana durante el cuatrienio 2008-2012
y Presidente de Honor desde 2012



REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

Nacié en Cadiz en 1941. Estudié la carrera de Medicina en
Sevilla y Madrid, licenciandose en 1965 con Premio Extraor-
dinario y obtuvo dos afios mas tarde (1967) el doctorado Doc-
tor por la Universidad Complutense de Madrid con Premio
Extraordinario. Durante los afios 1965 y 1966 realiza estancias
en Heidelberg y Munich. Discipulo del Catedréatico y Acadé-
mico Manuel Diaz Rubio (1908-1976), en 1969 obtuvo por
oposicion, la plaza de Profesor Adjunto de Medicina Interna
de la Facultad de Medicina de Madrid. En 1982, también por
oposicion, la de Profesor Agregado, y en 1983, por concurso,
la de Catedratico de Patologia y Clinica Medicas de la Facul-
tad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid.
Director del Departamento de Medicina de dicha Universidad
en el periodo 1987-1991.

Académico de Numero de la RANME desde 1993, Presidente
de la Real Academia Nacional de Medicina de Espaiia durante
el cuatrienio 2008-2012 y Presidente de Honor desde 2012.
Destacar entre otros cargos que ha ostentado el de Presidente
del Consejo Rector de la Fundacién MMA, miembro del Con-
sejo Asesor de Sanidad de la Comunidad de Madrid, miem-
bro del Consejo Rector del Instituto de Espaina, Presidente
de la Sociedad Espaiiola de Patologia Digestiva, Presidente
del Consejo Nacional de Especialidades Médicas y de la Co-
misién de Aparato Digestivo, miembro de Consejo Asesor de
Sanidad de la Comisiéon Nacional para el Uso Racional del
Medicamento y del Patronato Rector del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas. Esta en posesion de la Gran Cruz
Alfonso X El Sabio (2013), la Encomienda con Placa de la Or-
den Civil de Sanidad (1999), de la Encomienda de la Orden
Dos de Mayo de Madrid (2009), la Medalla de Oro de la Aso-
ciacién Latinoamericana de Academias de Medicina, Espana y
Portugal (ALANAM) (2012), y Miembro de Honor de diversas
Sociedades cientificas. Ha recibido diversos premios y entre
ellos el Médico del Afio (1993), Premio Edimsa al médico mds
destacado en los ultimos 25 afnos (2008). Premio de la Funda-
cion Uriach (2000). Académico de Honor de la Academia de
Medicina de México (2010), de la de la Reptiblica Dominicana
(2012) y de la de Armenia (2008).

Ha sido Director de Anales de Medicina Interna, Revista Espa-
nola de Enfermedades Digestivas y otras revistas divulgativas
en la especialidad. Miembro de diversos comités cientificos de
revistas nacionales e internacionales. Ha publicado 80 libros,
entre ellos un Tratado de Medicina Interna y un Plan de Ac-
tualizacion en Gastroenterologia. Director de Consejo Edito-
rial de la Edicion Espafola de “Medicine Scientific American”
(2000). Tiene publicados 588 articulos cientificos en revistas
nacionales e internacionales, asi como 604 comunicaciones en
Congresos y nacionales e internacionales. Igualmente ha diri-
gido 44 tesis doctorales.
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REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

:¢Qué es lo que motiva a un profesio-
nal de la medicina como usted llegar
a presidente de la Real Academia Na-
cional de Medicina de Espaifia?

Ser presidente de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espafia es
un altisimo honor y una gran respon-
sabilidad. Hay que vivirlo para saber
la importancia que tiene representar a
toda la medicina, a toda la medicina
cientifica y a toda una historia de la
medicina de nuestro pais. Mi presiden-
cia durd cuatro anos y fue entre 2008
y 2012. Yo entré en la Real Academia
Nacional de Medicina en el afio 1993.
Por lo tanto, cuando fui presidente lle-
vaba 15 afos.

Yo naci en Cadiz en el afio 1941. Mi
padre, que era madrilefio, sin embargo,
en ese momento estaba de catedratico
en Cadiz. Posteriormente, en 1950, se
trasladé a Sevilla junto a mi madre y
los siete hijos. Alli empecé a estudiar
medicina en el afilo 1958. En 1961 mi
padre, vino a Madrid de catedratico
de Medicina Interna. De nuevo le se-
guimos y yo continué mis estudios en
la Facultad de Medicina de Madrid.
Acabada la carrera pasé un periodo de
tiempo en Alemania profundizando en
estudios de la funcién gastrica y per-
fusion de higado aislado. Tras ello me
especialicé en medicina interna y pos-
teriormente en aparato digestivo. En
1968-1969, comencé mi actividad cli-
nica, realicé diversas oposiciones, me
vinculé a la universidad, fui profesor
titular y ya empecé a desarrollar mi
carrera universitaria. Todo eso bajo la
direccion, estimulo y ejemplo de mi
padre, mi maestro, que era catedrati-
co de Medicina Interna de la Univer-
sidad Complutense y también Acadé-
mico de Numero de la Real Academia
Nacional de Medicina. Por lo tanto, de
alguna forma, desde muy pequeiio, es-
taba impregnado por una enorme fas-
cinacion por el mundo de la medicina,
de la ciencia, de la investigacién y de
la excelencia. Y uno de alguna forma,
aunque no va persiguiendo este tipo
de presencia en instituciones, sin em-
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bargo, siempre tiene esa guia que le
atrae. Asi llegdé un momento en que
hubo una oportunidad de una plaza
vacante en la Real Academia y tras
pensarlo mucho y comentarlo con al-
gunos académicos tomé la decisidn
de presentarme. Tuve la fortuna, sin
duda, que los académicos contempla-
ran que mi trayectoria, mi curriculum
vitae, mi forma de ser y de pensar
en relacién con la nueva medicina se
adecuaba muy bien a esta Real Acade-
mia. Gracias a ellos que me eligieron
académico de numero puedo disfrutar
en el dia a dia de una Institucién como
esta.

sQué es la RANME?. ;Cuail es su “dia
a dia”?

La Real Academia Nacional de Medici-
na de Espafia es una institucion cien-
tifica, una corporacioén cientifica de
derecho publico. Por lo tanto, es una
estructura de una enorme solidez que
tiene un significado no ya histérico,
sino en este momento, de la excelencia
de la medicina. No digamos vigilancia,
pero si atencién cientifica desde el
punto de vista reflexivo de lo que va
avanzando la medicina, lo que se va
haciendo. Y luego la Academia tiene
una enorme cantidad de actividades,
siendo historicamente las mas conoci-
das las sesiones de los martes, donde
se pone en valor las comunicaciones
que hacen los seniores Académicos u
otros invitados, finalizando siempre
con la discusion de los problemas.
Todo ello pasa posteriormente a ser
publicado y a poder ser consultado
por todas las instituciones cientificas
e instituciones estatales. La Academia
es una institucion abierta, no es una
institucion cerrada como podia hacer-
lo antiguamente. Nosotros, desde que
llegamos a la Real Academia, a nuestra
presidencia, nos propusimos eliminar
barreras con la sociedad, no solo con
la sociedad cientifica en general, sino
también con la sociedad en general. De
hecho, pusimos en marcha muchos ac-
tos con asociaciones de pacientes.



sDeberiamos entender por tanto las
funciones de la RANME como un ser-
vicio a la sociedad espaiola?

Quien viene a la Academia lo hace para
interesarse por todos los temas de los
que hablamos. Nosotros entendemos
que la ciencia hoy es mucho mas uni-
versal, que la poblacion y la gente en
general tiene unos conocimientos, y
acceso a ellos, que no se tenian hace 50
0 100 afos y por lo tanto la Academia
tiene también que servir a la sociedad
para disponer de una mayor informa-
cion de todos los avances cientificos.

:Cuales son, o eran durante su perio-
do de presidencia, las funciones del
presidente de la Institucion?

El presidente, ademads de presidir las
sesiones que habitualmente se cele-
bran en el seno de la Academia, es el
representante legal y cientifico de la
Academia. Pero con independencia de
eso, que suena muy formal y muy poco
dindmico en cuanto a ejecutividad, el

MANUEL DIAZ RUBIO JUNTO A ESPERANZA AGUIRRE

presidente es el responsable de la pues-
ta en marcha de todas las ideas y pro-
yectos que o bien propone a la Junta
Directiva y Junta de Gobierno, o son
propuestas por estas. Propone el desa-
rrollo de nuevos proyectos, de nuevos
retos y obviamente la Junta Directiva
y la de Gobierno, tras aprobarlo, pone
en marcha con el asentimiento de los
sefiores académicos toda una metodo-
logia, a través de comisiones especifi-
cas para conseguir los objetivos. Sin
duda el papel del presidente es capital
por ser generador de proyectos, si bien
estos poder también presentados por
cualquier académico.

:Y la relacion con el Cuerpo Acadé-
mico?, conformado por las figuras
mas relevantes de nuestro pais en las
diferentes areas del conocimiento de
la medicina.

Es una pregunta interesante, porque
uno se encuentra presidiendo una Aca-
demia y y multitud de sesiones don-
de hay, como usted dice, 50 sillones,



ademds de los académicos co-
rrespondientes, donde todos los
académicos son verdaderamente
excepcionales, no ya como perso-
nas, que lo son, sino sobre todo
como cientificos y que todos han
sido lo maximo en la vida univer-
sitaria, profesional, asistencial.
Muchos son catedraticos, jefes de
servicio, etc., personas que han
sido presidentes de sociedades
cientificas u otras instituciones.
Es decir, verdaderamente uno se
encuentra en el seno de un lugar
magico donde no hace falta coor-
dinar ni dirigir a nadie, sino ellos
mismos se coordinan y se dirigen.
Es decir, el respeto es tan tremen-
do que no hace falta nada mas que
simplemente dar la palabra a los
seflores académicos. Yo creo que
esta es la maravilla de presidir
una instituciéon de esta catego-
ria, donde ademads tampoco hay
luchas intestinas, no hay luchas
politicas, no hay luchas de ningu-
na naturaleza, sino simplemente
la defensa de la ciencia médica
de una profunda reflexion, tan-
to desde el punto de vista verti-
cal como desde el punto de vista
transversal.

COMISION DEL MMIM EN LA RANME

La RANME, al amparo de la Corona, tiene una logica
relacion y vinculo con la Casa Real. Durante su perio-
do como presidente ;jcomo fue y en qué consistio esta
relacion?

En todas las Reales Academias, y por tanto en la Real
Academia Nacional de Medicina de Espana, el alto
patronazgo corresponde al rey. La Real Academia Na-
cional de Medicina de Espana es una Academia que
forma parte del Instituto de Espafia, junto a las otras
Academias nacionales. El Rey de Espafia inaugura las
Academias rotatoriamente cada afio en una de ellas, de
las nacionales. Con independencia de ello, las relaciones
con la Casa Real son variadas y depende en ocasiones de
diferentes proyectos. Por ejemplo, durante mi manda-
to, pusimos en marcha el proyecto del Museo de la Real
Academia Nacional de Medicina y la Casa Real acepto
que ese museo pudiera llamarse, “Infanta Margarita”.



Un reto importante fue el Diccionario de Términos Médicos

El Diccionario de Términos Médicos de la Real Academia Na-
cional de Medicina de Espafa fue nuclear en nuestro mandato.
Era un proyecto histérico que aparece ya en nuestros primeros
estatutos, pero que se habia ido dejando poco a poco por la
dificultad que ello suponia. El proyecto se retomo6 bajo la presi-
dencia del profesor Hipélito Duran, y bajo la nuestra le dimos
el empujon final consiguiendo que viera la luz con una muy cui-
dada edicion por parte de la Editorial Médica Panamericana. Su
publicacion fue realmente algo muy importante para el desarro-
llo y credibilidad de nuestra Academia en el cumplimiento de
sus estatutos. Hoy el DTM, bajo la direccién de los profesores
Antonio Campos y José Miguel Garcia Sagredo, puede consul-
tarse on-line en internet de forma abierta gracias al empeno de
nuestro presidente actual el profesor Eduardo Diaz-Rubio.

T N

Cuando ingresé como académico en la Real Academia en el afio
1993, no habia nada hecho, en realidad nadie se planteaba ha-
cerlo. A finales ya del siglo un Académico, el profesor Antonio
Garcia Pérez, comenzd a realizar personalmente pequenas fi-
chas con definiciones de determinados términos que creia que
debian estar en un posible diccionario. Posteriormente, estando
yo ya en la Junta Directiva, aquello empezd a tomar algo de
cuerpo con gran apoyo de profesor Hipdlito Duran, se consti-
tuyd una comision del diccionario y posteriormente, ya siendo
vicepresidente, se cre6 un comité lexicografico de una enorme
valia, liderado por el doctor Fernando Navarro, con una enor-
me capacidad y dedicacién junto a un equipo muy técnico que
iba desarrollando todos estos términos que se iban incorporando.
La respuesta de los Académicos fue ejemplar, asumiendo la defini-

MANUEL DIAZ-RUBIO, cidon de términos que luego lexicograficamente se iban adaptando
S.AR INFANTA MARGARITA y corrigiendo. Es también de resaltar que otras personas a los que
Y CARLOS ZURITA DELGADO sin ser académicos se le pidid la colaboracidn lo hicieron desinte-

resadamente. Por lo tanto, yo creo que fue una respuesta verdade-
ramente espectacular.

Todos los académicos son
verdaderamente excepcionales,
NoO ya como personas, que |lo
son, sino sobre todo como
cientificos



REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

:Qué otras iniciativas, avances y logros destaca-
ria durante su presidencia?

Es facil y es dificil contestar a la vez. Digo que es
facil porque hay algunas que son muy emblemati-
cas y dificil, porque pusimos en marcha durante
ese periodo una enorme cantidad, aunque de di-
ferente entidad. Entre ellos destacaria por su gran
importancia la creacion del Museo de Historia de
la Medicina. La academia no habia tenido nunca
presente la necesidad de hacer un museo, no estaba
en los estatutos. Los modificamos e incorporamos
el compromiso de su creacion. Recuerdo que cuan-
do accedi a la presidencia de la Real Academia tan
solo habia una pieza con unos electrodos y ahora
el namero de ellas pueden contarse por miles, gra-
cias a donaciones de particulares e instituciones.
Este museo lleva el nombre de la Infanta Margari-
ta, la cual se ha involucré muy positivamente en el
museo. El proyecto museo fue, al menos para mi,
uno de los grandes proyectos que pusimos en mar-
cha. Sabiamos de la dificultad, puesto que nosotros
partiamos de cero. Pero siempre pensamos que la
Academia debe ser el nucleo donde todas las insti-
tuciones converjan, y que ese gran museo, aunque
lo lidere la Real Academia, fuera un museo de to-
dos. Planteamos esto y la verdad es que la respues-
ta fue verdaderamente espectacular. Firmamos un
documento de adhesion de todas las grandes insti-
tuciones sanitarias dentro del mundo de la medici-
na, sociedades cientificas, colegios de médicos, etc.,
donde se incorporaban a este proyecto. Y a partir
de ahi empezamos a trabajar, creandose una co-
misién del museo. Se puso en marcha un plan de
catalogacién, mediante el programa Domus, asi
como un impresionante archivo fotografico de
todas las piezas. Realizamos un ambicioso plan
director. Se eligié un Académico, profesor An-
tonio Campos Muiioz, director académico del
museo y como director técnico el doctor Julio
Zarco. Fluyeron las donaciones verdaderamente
de forma espectacular. Nos sorprendimos porque
la enorme cantidad que nos llegaban y empeza-
mos a tener problemas con su aceptacion porque
no teniamos tampoco déonde meterlas. Comenza-
mos las negociaciones para poder disponer de un
importante edificio para instalar el museo, pero
el proyecto se pard en cierta forma coincidiendo
con el cambio de presidencia. En ese momento,
hay que decirlo, los cambios politicos, econdémi-
cos y ciertas dudas que surgieron retrasaron el
plan director que habiamos puesto en marcha
esperando unas nuevas oportunidades. En la ac-
tualidad la Academia sigue trabajando, cree en
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El proyecto
museo fue uno
de los grandes
proyectos

que pusimos
en marcha.
Siempre
pensamos que
la Academia
debe ser el
Nnucleo donde
todas las
iNnstituciones
converjan, vy
gque ese gran
museo, aungue
lo lidere |la Real
Academia, fuera
JUn museo de
todos.



el proyecto, hay un equipo dirigido por el profesor Antonio
Campos que cuida la catalogacién, fotografia y esperemos
que los frutos definitivos no estén tan lejanos como pasé en
su dia con el diccionario. Mencidn especifica merecen las
numerosas exposiciones tematicas que tan solo en ese perio-
do realizamos doce.

Otro de los proyectos que pusimos en marcha y que ha teni-
do un gran éxito fue la creacion del Banco de Imdgenes de la
Medicina Espafiola al cual se accede desde nuestra web. Es
algo que no existia en Espafla, que modestamente pusimos

MANUEL DIAZ RUBIO DURANTE UNA SESION EN EL SALON DE ACTOS DE LA
RANME

en marcha y que con los afos
se ha ido implementando. Su
éxito queda demostrado con
los millones de entradas que
recibe y las descargas que se
permiten.

Es de destacar que en ese
periodo pusimos en mar-
cha la incorporacién de las
tecnologias mds modernas,
pagina web, redes sociales,
y el canal de television de la
Real Academia, que trasmite
en directo todas las sesiones
que se celebraban. Desarro-
llamos también un progra-
ma que recogia la historia
de los sillones de forma por-
menorizada, los académicos
que los ocuparon a lo largo
de la historia con una entre-
vista del que lo ocupaba en
ese momento. Incorporamos
igualmente nuevos métodos
de gestidn interna de la Aca-
demia, asi como entre otros,
auditoria o asesoramiento
juridico. Se puso en mar-
cha una serie monogrdfica
de gran impacto que dirigio
el ahora presidente profesor
Eduardo Diaz-Rubio. Inicia-
mos ademads estudios de in-
vestigacién en relaciéon con
la historia y una enorme can-
tidad de proyectos que seria
dificil detenerse en este mo-
mento en todos ellos.



Una innovacién realmente efi-
caz, que hoy dia continua con
gran pujanza, fue la creacion
de la Fundacion de la Real Aca-
demia Nacional de Medicina de
Espania. Gracias a ella resulta
mas facil la gestion de las do-
naciones y nos permite realizar
proyectos y actividades de or-
ganizaciéon mas compleja.

Durante mi presidencia fui ele-
gido presidente dela ALANAM,
la Asociaciéon Latinoamericana
de Academias de Medicina,
de Espafia y Portugal. Conse-
guimos que se celebrara aqui
el Congreso correspondiente,
al que acudieran todas estas
Academias. En él se firmé un
documento de aceptaciéon por
parte de todas las academias
para la realizacion de un Dic-
cionario Panhispdnico de Tér-
minos Meédicos, propuesta que
hicimos durante nuestro man-
dato y que tanto la ALANAM
como la nueva Junta Directiva
bajo la presidencia del profesor
Joaquin Poch asumié e incen-
tive.

Otro de los logros fue el co-
mienzo de la digitalizacion de
la biblioteca, una parte median-
te acuerdo con Google, y otra
con fondos especificos del Mi-
nisterio o de nuestra Fundacion.
La digitalizaciéon de los fondos
histéricos tiene una gran signi-
ficacion, por lo que se refiere a
su conservacion y acceso a ellos
por parte de los investigadores
sin tener que desplazarse hasta
nuestra sede de la Academia.

MANUEL DIAZ RUBIO COMO PRESIDENTE DE ALANAM

En nuestro planteamiento de una Academia
abierta a la sociedad cientifica y a la sociedad en
general, decidimos como mejor forma utilizar
hoy los medios que tecnolégicamente hoy son
posibles para hacer llegar a la gente con la ma-
yor comodidad y rapidez, de todo lo que noso-
tros disponemos. Hasta entonces si alguien que-
ria un discurso de ingreso, por ejemplo, debia
solicitarlo y hacerle una fotocopia. Con la digi-
talizacion cualquier interesado accede de inme-
diato desde su ordenador en su casa, bien a un
documento, fotografia, etc. Comenzamos con la
digitalizacion de nuestros fondos y actualmente
somos referencia en el mundo de la medicina.
Establecimos una estrategia de digitalizar todo
y que el interesado desde su casa o lugar de tra-
bajo pudiera acceder. Ahora resulta un poquito
extravagante decir que uno tiene una televisién
que puede llegar a través de Internet.



Pero cuando nosotros en el
aflo 2008 planteamos todo
lo de las nuevas tecnolo-
gias, realmente no era tan
frecuente que las institu-
ciones pudieran transmitir
todos sus actos a través de
una televisién online, cosa
que nosotros comenzamos
a realizar a través de Inter-
net. Yo creo que esto es muy
importante y también le da
mucha riqueza a la Real
Academia.

:Cuales fueron los retos
mas “complicados” a los
que tuvo que hacer frente?

Todos los vivi con una enor-
me alegria y con una enor-
me ilusién, pero si le voy a
contestar a lo que me dice.
Para mi, el momento mas
duro fue cuando yo decidi
finalmente no presentarme
a la reelecciéon. Yo habia
cumplido mi mandato de
cuatro afnos, tenia la posi-
bilidad de presentarme a
un segundo mandato, pero
después de una reflexiéon
muy profunda, decidir no
presentarme. Y realmente,
los motivos que aduje yo
ante mi mismo para tomar
esa decision fue, en primer
lugar, porque la Academia
necesita mucha entrega,
mucho trabajo y una re-
novacion constante en las
ilusiones. Es decir, nadie
puede pensar que todo sale
solo, que el papel del pre-
sidente es simplemente re-

presentar. Hay que trabajar
y mucho para sacar todo
adelante. Una dedicacién
grande a la academia, me-
tiendo muchas horas y esto
evidentemente resulta duro
con el tiempo. Pero no fue
solamente eso sino, como
yo comuniqué también a
los sefores académicos,
cierto grado de soledad en
el trabajo del dia a dia. Es
decir, para desarrollar esta
enorme cantidad de pro-
yectos, ser muy critico con
ello, uno necesita continua-
mente el intercambio de
opinién con otros académi-
cos y discutir como se estan
haciendo las cosas. Y a ve-
ces, bueno, pues uno se en-
cuentra solo. Por otra par-
te, pesaba el planteamiento
que he tenido siempre en
la vida. Que los cargos son
por un periodo de tiempo
muy limitado y que no se
debe de hacer una profe-
sién de un cargo. Y esto ha
sido un principio que yo he
mantenido siempre en to-
dos los sitios donde he es-
tado. He sido elegido por
mis companeros en diversas
e importantes responsabili-
dades y siempre he estado
un mandato. Nunca he que-
rido estar mds. Por lo tan-
to, yo tampoco queria trai-
cionar en ese momento de
mi vida algo que habia sido
transmitido también a mi
por mi padre y que, aunque
de alguna forma, hubiera
deseado haber continuado,
pues decidi que no.



DISTINCIONES

El 6 de febrero el Prof. Guillermo Sudrez Fernandez,
Académico de Numero, recibié la medalla “Carlos Luis de
Cuenca y Gonzalez Ocampo” de la Real Academia de Cien-
cias Veterinarias de Espana.

La Prof.» Maria Trinidad Herrero, Académica de Nu-
mero, le fue entregado el 2 de marzo el premio de me-
dicina en los “VI Premios Sanitarias” que convoca Re-
daccion Sanitaria.

El Prof. José Obeso Inchausti, Académico de Numero, re-
cibe el ‘Humboldt Research Award’ en reconocimiento a su
trayectoria cientifica el dia 2 de marzo.

El 10 de marzo el Prof. Eduardo Diaz-Rubio Garcia, Aca-
démico de Numero y presidente de la RANME, fue figura
del dia en el diario Sanifax. Igualmente, el 26 de mayo, la
Real Academia de Medicina del Pais Vasco (RANMPYV) le
otorg6 la Medalla de Honor por “su brillante trayectoria
profesional, asistencial, investigadora y docente”.

Reconocimiento internacional al grupo de investigacion qui-
rurgica en urologia y trasplante renal que dirige el Prof. Ja-
vier Burgos Revilla, Académico de Numero. El 13 de marzo
obtuvieron el Premio Rene Kiiss por su trabajo de preserva-
cién normotérmica experimental en trasplante renal.

El 29 de marzo el Prof. Pedro Guillén Garcia, Académico de
Numero, nombrado Académico de Honor de la Real Acade-
mia de Doctores de Espafia. Asi mismo, el complejo depor-
tivo de la pedania de Archena (Murcia) llevara su nombre.

Desde el 13 de abril una calle de Jaén, junto a la Universidad
y proxima a la futura Ciudad Sanitaria, lleva el nombre de
la Profe. Maria Castellano Arroyo, Académica de Numero.

La Prof* Maria del Carmen Maroto Vela, Académica Su-
pernumeraria, recibié el 22 de abril la Medalla de Honor
del Instituto de Academias de Andalucia en reconocimien-
to a su trayectoria profesional y contribucién a la ciencia.

El 6 de junio la Guardia Civil entregé la Cruz de Plata al
catedratico emérito de Neurocirugia de la Universidad de
Zaragoza y Académico de Numero, Prof. Vicente Cala-
tayud Maldonado.

El Prof. Diego Gracia Guillén, Académico de Numero, el
15 de junio fue reconocido como Doctor Honoris Causa
por la Universidad de Extremadura.

Los Académicos de Numero, Prof. Antonio Campos Mu-
noz y Prof. José Miguel Garcia Sagredo, Vicepresidente y
Académico Secretario de la RANME respectivamente, han
sido nombrados Miembros Honorarios Extranjeros de la
Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires.




' Nombramientos v distinciones

La Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espa-
fia (RANME) ha otorgado
a la filantropa y empresa-
ria espafnola Esther Maria
Koplowitz y Romero de
Juseu la Medalla de Ho-
nor de la Institucion reco-
nociendo asi la labor que
desarrolla la Fundacion
que lleva su nombre como
Socio Protector de Ho-
nor de la RANME. Dicha
distincion, por su labor
filantrépica de apoyo a la
investigacién y a la prac-
tica de la medicina, fue
aprobada por la Junta de
Gobierno de la Real Cor-
poracion el 11 de octubre
de 2022 tras la propues-
ta realizada por la Junta
Directiva el 6 de julio del
mismo ano fundamentada

en los Estatutos y Regla-
mento de la Real Acade-
mia. El acto de entrega de
la Medalla de Honor y Di-
ploma tendrd lugar en los
proximos meses.
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SANTIAGO TAMAMES

(1928-2011)

EXCMO. SR. D. GABRIEL
TELLEZ DE PERALTA
ACADEMICO DE NUMERO
DE LA RANME

Me siento muy honrado por
haber tenido la oportuni-
dad de suceder en el sillon 4
de la Real Academia Nacion-
al de Medicina de Espaiia, al
profesor Santiago Tamames,
quien ocupara este sillén des-
de el dia 5 de diciembre de
1989 con la denominacién en
aquellos momentos de Cirugia
General, y que pas6 a denom-
inarse Cirugia Torédcica y Car-
diovascular cuando el dia 5
de noviembre de 2013 sucedi
a tan eminente profesor. Con-
juntamente con el Profesor
Diego Figuera Aymerich y el
Profesor Santiago Tamames y
conmigo, el mas joven y disci-
pulo también de ambos, pert-
enecemos a la escuela del Pro-
fesor Martin Lagos, que nos
precedié en la titularidad de
ser miembro de la Real Aca-
demia Nacional de Medicina.

Al Profesor Tamames lo conoci
y admiré siendo alumno inter-
no de la catedra del Profesor
Martin Lagos. Los primeros
aflos estaba encargado de las
consultas externas, donde era
el maximo responsable. Era ha-
bitual que los jueves, a ultima
hora de la manana, acudieran
los alumnos de la asignatura
de Patologia Quirurgica y en
presencia del profesor Martin
Lagos, el profesor Tamames
hiciera brillantisimas exposi-

ciones de algunos de los casos
clinicos mas relevantes que se
habian visto ese dia en la con-
sulta. Durante mi ultimo afio
de alumno, tuve ocasion de
admirar su destreza quirurgi-
cay su aficién por la entonces
incipiente Cirugia Cardiovas-
cular.

El destino nos separ6 duran-
te algunos anos. El profesor
Tamames gand la cdtedra de
Cirugia de la Universidad de
Salamanca y yo, en julio de
1964 me incorporé a la Clini-
ca Puerta de Hierro en el re-
stringido grupo inicial que
seleccion¢ el profesor Figuera,
inicialmente como cirujano
general. Al poco tiempo, em-
pezamos, previamente en los
sotanos del edificio de Cirugia
Experimental para poner a
punto la Cirugia Cardiaca con
circulacidon extracorpérea. El
profesor Figuera conformé
diferentes secciones quirurgi-
cas en el Departamento, y para
la nueva seccion de Cirugia
Cardiovascular y Tordcica nos
seleccion6 inicialmente al Dr.
Caffarena y a mi, y mas tarde
se fueron incorporando los
doctores Rufilanchas, Agosti,
Concha y muchos otros que
formamos el germen de lo que
mas tarde seria el buque insig-
nia de la Cirugia Cardiovascu-
lar y Toracica en nuestro pais.



 ESCOBAR

SANTIAGO TAMAMES ESCOBAR

Al ganar la catedra de Madrid, el profesor Tamames me llamé para poner en marcha
una de las grandes ilusiones de su vida: la Cirugia Cardiaca con circulacién extra-
corporea.

Previamente, hubo una conversacién entre los profesores Figuera y Tamames, con
algin momento de tensidén, pero finalmente, de manera amigable, el profesor Figuera
accedié a que me trasladara al Hospital Clinico para ayudar a poner en marcha el
Servicio de Cirugia Cardiovascular en la catedra del profesor Tamames. Era el afo
1981, y previo concurso oposicidn, me incorporé a una plaza de Jefe Clinico, creada
al efecto.
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La puesta en marcha de la Cirugia Cardiaca con
circulacion extracorpdrea encontré algunas difi-
cultades. Hubo que acondicionar nuevos quird-
fanos, pero el mayor obstaculo aparecié con moti-
vo de la epidemia o sindrome del aceite toxico de
colza. Dada la escasez de respiradores en Cuidados
Intensivos, nos dejaban operar un solo paciente a
la semana.

Habiamos acordado que, en las primeras 25 in-
tervenciones quirurgicas con circulacién extra-
corporea, yo actuaria como cirujano principal.
Asi se hizo. Pudimos completar la serie de 25 pa-
cientes sin mortalidad, y el profesor Tamames,
todo un catedratico de Madrid, no tuvo ningun
reparo en actuar como primer ayudante.

En la operaciéon numero 26, cumpliendo lo pac- D S | p ro ]CeSO r
tado, ¢l ya fue cirujano principal. Independien- Ta mames h ay

temente de que no se cumplieron otras expec-

tativas también acordadas, una vez cumplida mi q ye d es t acar

parte del proyecto, regresé a mi plaza de la Clini-

ca Puerta de Hierro. SuU | | Uus | é N

Del profesor Tamames hay que destacar su ilu- Slem p re
sion siempre demostrada por la Cirugia Car-
diovascular. Fue uno de los pioneros. En 1964 d erm OSt ra d a

L4 1 H . 1 1, . M . . .
practicéd en el Hospital Clinico de Madrid una po r | 3 Cl ry g B

primera operacién a corazdn abierto con circu-

lacién extracorpdrea y otro tanto ocurrié en su C a rd | ovascy | ar
catedra de Salamanca en 1972. F d I '
Sus trabajos experimentales y sus publicaciones l.‘ € uno € los
sobre trasplantes cardiacos, tanto heterotdpicos p ioneros.

como ortotdpicos fueron muy precoces, al inicio

de la década de los aflos 60, varios afios antes del

primer trasplante cardiacos en humanos, efec-

tuado por Barnard en 1967. Aunque la Cirugia

General le absorbi6 preferentemente, nunca dejé
de interesarle la Cirugia Cardiovascular.

El Hospital Clinico San Carlos no supo, en su
momento, valorar sus méritos en esta disciplina.
Siempre conservamos una buena amistad y un .
aprecio sincero. Hasta mediados del siglo XX la
Cirugia habia avanzado enormemente, conquis-
tando parcelas quirturgicas que anteriormente
habian resultado prohibitivas por diversas cir-
cunstancias. Harvey Cushing comentaba que el
corazén era la tnica ciudadela que faltaba por
conquistar a los cirujanos, aunque previamente
en 1896, el aleman Ludwig Rehn, sorprendente-
mente, habia logrado suturar con éxito una he-
rida cardiaca. Billroth, un famoso cirujano, co-
mentaba que el cirujano que se atreviese a operar
el corazén perderia el respeto de sus colegas.
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También fue muy importante
el aleman Ferdinand Sauer-
bruch, quien en 1904 ide6 la
camara de hipopresién, ha-
ciendo posible abrir la caja to-
racica sin que se produjera el
colapso pulmonar a causa de
la presién atmosférica. Pue-
den considerarse tres etapas
en el desarrollo de la Cirugia
Cardiaca, que comenz¢ a fina-
les de la década de 1930:

1. Etapa de cirugia extracar-
diaca (ductus, coartacio-
nes).

2. Cirugia cardiaca cerrada
(comisurotomias, técni-
cas paliativas en patologia
congénita).

3. Cirugia con circulaciéon
extracorpérea, que fue po-
sible merced a los trabajos
de Den nis en 1951 que re-
sulté imprescindible para
el desarrollo de la cirugia
cardiaca actual, la cirugia
a corazo6n abierto y parada
cardio-circulatoria durante
el procedimiento quirdrgi-
co.

Es dificil concentrar en pocas
lineas los Premios y recom-
pensas que han merecido los
estudios y trabajos cientificos
del profesor Tamames, siem-
pre despierto ante todo lo
nuevo y desconocido. Termi-
no la carrera con 25 Matricu-
las de Honor y Premio Extraor-
dinario en Licenciatura y del
Doctorado. Su personalidad
cientifica ha sido reconocida
desde su juventud. Fue Beca-
rio de la Direccién General
de Relaciones Culturales, en
Suecia, y de la Fundacién Juan
March, del Convenio de Car-
diologia Houston-Madrid. En
Londres estudié con Brock y

con Holmes Sellors, en Suecia
con Craaford y Senning en Ci-
rugia Experimental, y con Kje-
liber en el Carolinska Institute/
én Dinamarca se interesd en
Cardiovascular con Husfeldt
en Coponhague. Visit6 a Derra
en Diisseldorf (Alemania), y
en Cardiff en el Sully Hospital
para Cirugia Cardiotordcica y
en los Estados Unidos con De
Bakey y Cooley.

Ha sido un viajante de la cien-
cia visitando Puerto Rico, Mé-
xico, Argentina, Cuba, Chile,
Brasil, Italia y Holanda.

Ha sido un maestro de la Ciru-
gia y de la Ensefianza.

En relaciéon con sus publica-
ciones y trabajos cientificos en
distintas areas de la Patologia
Quirurgica, casi la mitad han
hecho referencia a la Cirugia
Cardiaca y Vascular.

Era un cirujano rdpido y se-
guro. Como Profesor era bri-
llantisimo. Enriquecio la Aca-
demia con sus conocimientos,
moderacion y prudencia.

Es una gran responsabilidad
para mi haberle sucedido en el
silléon 4, que actualmente lle-
va la denominaciéon que tanto
le gustaba: Cirugia Cardio-
vascular y Tordcica. Espero
que su recuerdo y su amistad
me acompaifien y alli donde se
encuentre,su enamoramiento
por la Cirugia Cardiovascu-
lar le haya supuesto una ale-
gre recompensa que uno de
sus alumnos y discipulos in-
tente representar a la Cirugia
Cardiovascular y Toracica de
la mejor manera posible en
nuestra querida Real Acade-
mia Nacional de Medicina de
Espana.
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LOS
SILLONES
DE LA
ACADEMIA

Este es uno de los tres sillones que la Academia dedica a la Ci-
rugia General, un campo al que han pertenecido buena parte de
sus miembros a lo largo de su Historia y que ha evolucionado,
precisamente, en sus manos.

Matias Nieto y Serrano ocupa el silléon desde 1861; en 1903 lo
hace Luis Ortega-Morejon y Fernandez; Enrique Slocker y la
Rosa, en 1924; a partir de 1944, José Blanc Fortacin; en 1952,
Victor Manuel Nogueras; Alfonso de la Fuente Chaos, en 1961
y, desde 1989 su ocupante es Santiago Tamames Escobar.




SILLON NUMERO 4

Cirugia Toracica

I N 1" I VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

Un idealista romdantico; asi era Matias Nieto Serra-
no, marqués de Guadalerzas. Para €1, la patologia te-
nia un fundamento filosofico al que se subordinaba
la ciencia. Y asi, titula a su principal obra, “Ensayo
de medicina general, o sea, de Filosofia médica”.

Luis Ortega-Morejon dedicé su vida al Cuerpo de
Beneficencia, atendiendo en él a diversos destinos
y Casas de Socorro. Un Cuerpo por el que también
pasoé como cirujano Enrique Slocker; todo un experto
en su época como demostro en arriesgadas interven-
ciones, incluso en la cavidad craneal, que se iniciaba
entonces.

José Blanc, como cirujano jefe del Hospital Princesa,
contribuyé de forma destacada al progreso de la Ci-
rugia en Espafa, introduciendo nuevas técnicas que
recoge en sus frecuentes viajes al extranjero y publi-
cando interesantes trabajos sobre la materia.

Su paso por la Academia fue breve, como también lo
fue el de Victor Manuel Nogueras quien destacé en el
campo de la Cirugia de Guerra aunque su gran apor-
tacion la hizo desde la Cruz Roja donde, entre otras
tareas, se encarg6 de organizar los Hospitales de la
Institucidon en Africa.

Alfonso de la Fuente dedico sus esfuerzos principal-
mente a la cirugia infantil y la medicina social. Tam-
bién a la divulgacién de estas especialidades como
director de diversas revistas profesionales.

Santiago Tamames fue uno de los mds prestigiosos
cirujanos cardiovasculares espafoles. Ya desde los
afos 50 trabajo de forma experimental en cirugia de
corazon exangiie, transplantes de corazén y pulmoén
o injertos arteriales y fue pionero, en el Hospital Cli-
nico de Madrid, en la practica de la cirugia a corazén
abierto con circulacién extracorpérea. Un dato reve-
lador ilustra su brillante carrera: a lo largo de su vida
profesional realizé personalmente alrededor de once
mil intervenciones.

Gabriel Tellez es catedratico de cirugia cardiovascu-
lar y tordcica de la Universidad Auténoma de Madrid.
Ha desarrollado su especialidad durante 45 afios en la
Clinica Puerta de Hierro. El profesor Tellez de Peral-
ta fue el editor jefe del Tratado de Cirugia Cardiovas-
cular, Unico texto en castellano sobre esta materia.
Ha contribuido activamente en cirugia experimental
y en la puesta en marcha, consolidacién y desarrollo
de programas lideres de trasplantes de dérganos in-
tratoracicos a nivel nacional, con 720 trasplantes de
corazén, 426 trasplantes uni o bipulmonares y 27
trasplantes combinados del bloque cardiopulmonar.



B Biblioteca

BIBLIOTECA DE

EXCMO. SR. D. JULIAN GARCIA SANCHEZ
ACADEMICO BIBLIOTECARIO

A lo largo del tiempo la Bi-
blioteca de la Real Academia
Nacional de Medicina de Es-
pafia ha atesorado alrede-
dor de 100.000 volumenes,
2.000 de ellos pertenecientes
al fondo antiguo, esto es: las
publicaciones aparecidas en
el intervalo comprendido en-
tre la creacion de la imprenta
y 1801, y cerca de 1.300 pu-
blicaciones periddicas; todo
lo cual, unido a los madas de
10.000 documentos que cus-
todia su Archivo, casi 1.700
anteriores al siglo XIX, con-
vierte a la Academia en un
centro de referencia para la
investigacion de la Historia
de la Medicina espafiola. Des-
tacar igualmente el profundo
interés de la Corporaciéon no
sélo en conservar si no tam-
bién en describir y difundir su
rico patrimonio bibliografico
y documental, poniéndolo a
disposicién de los estudiosos
y del publico en general.

En esta nueva secciéon del
Boletin de Actualidad de la
RANME se irdan mostrados
algunas de estas joyas cala-
logadas, archivadas y costu-
diadas por la Biblioteca de la
Real Academia para el disfru-
te, y en algunos casos sorpre-
sa, de sus lecctores. Descubri-
ran piezas inicas de un gran
valor historico y cientifico.




LA RANME

MATIAS ANTONIO
DE IRALA YUSO (1680-1753),

ilustrador de las obras de Manuel de Porras
y Martin Martinez

Las ilustraciones bibliograficas despiertan un gran in-
terés en virtud de las tres formas con las que podemos
abordarlas: como objetos artisticos, como representacio-
nes mds o menos fieles de la realidad o como canal de
ideas y valores.

Hoy compartimos algunos ejemplos de la produccién
grafica de Matias de Irala recogidos en sendas obras
de los anatomicos espafioles del siglo XVIII Manuel de
Porras y Martin Martinez. El pintor, dibujante y graba-
dor Matias Antonio de Irala Yuso nacié en Madrid el 25
de febrero de 1680 y murié el 16 de diciembre de 1753
en el Convento de la Victoria, situado en la madrilefa

Carrera de San Jer6nimo, muy cerca de la posada “La
Fontana de Oro” inmortalizada por Galdds en su famo-
sa novela homénima.

Autodidacta, dedicado a la practica y enseflanza del di-
bujo desde que ingresara en la Orden de los Minimos
en 1704, se conservan, como no podia ser de otra ma-
nera, muchas de sus obras de cardcter religioso. Pero
hoy queremos detenernos en sus aportaciones a dos
clasicos de la anatomia espafola de la primera mitad
del siglo XVIII, algunos de cuyos trabajos conservamos
en nuestra Biblioteca Historica.
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Anatomia galénico-moderna. Manuel de Porras

El primero es la obra mas destacada de Manuel de Porras, cirujano en el Hospital
General y en el de la Pasiéon, de Madrid, ademas de cirujano de camara de Felipe V,
fallecido alrededor de 1733. Con el titulo “Anatomia galénico-moderna”, se ofrece una
pormenorizada descripcidn de la anatomia del hombre, sin olvidar ciertos aspectos fi-
sioldgicos del mismo. El texto es precedido por una elogiosa aprobacién de su maestro
Diego Mateo Zapata e impreso por Bernardo Peralta en 1716.

Dedicada a San Francisco Javier, “Apostol de las Indias”, la obra esta encabezada por
un grabado en el que vemos al Santo, en presencia del Provincial de la orden y los con-
sultores, ofreciendo su brazo al cirujano y al practicante para que sea llevado a Roma
como reliquia (Figura 1).

La vocacién didactica de este trabajo se pone de manifiesto en las veinte ldminas gra-
badas por Mateo de Irala, como la lamina 18 que “manifiesta los masculos del hyoides,
cabeza, de los artus superiores, &c, y también la distribucién de algunas arterias, venas
y nervios” (Figura 2)
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Recordemos que Matias de Irala vivid ence-
rrado en su celda del convento de la Victoria
durante 48 afios, desde que a la edad de 24 to-
mara los hébitos. Su dedicacién a la pintura le
aparté de muchas de las obligaciones propias
de un fraile menor, pero no le acercé a la rea-
lidad del cuerpo humano, a través de la obser-
vacidn del cadaver o de modelos vivos, por lo
que la informacion sobre la que elaboraba sus
disenos tenia que recibirla directamente de las
explicaciones de los autores cuyas obras ilustra-
ba. Esta estrecha relacion, asi como la manteni-
da con el impresor, Bernardo Peralta, dio fruto
en otro hito de la anatomia espanola del XVIII:

Anatomia completa del
hombre. Martin Martinez

Martin Martinez (1684-1734), nacido en la
plazuela de Santo Domingo de Madrid, ob-
tuvo el grado de bachiller en Medicina por la
Universidad de Sigiienza en 1705. Con Feijéo :
(1676-1764) y Macanaz (1670-1760) formara FIGURA 1.
la punta de lanza de la renovacién de la cultura
y la ciencia espafiolas.

La imprenta de Bernardo Peralta da a luz en
1728 su obra “Anatomia completa del hombre,
con todos los hallazgos, nuevas doctrinas y ob-
servaciones raras...”

La imprenta de Bernardo
Peralta da a luz en 1728
su obra “Anatomia
completa del hombre,
con todos los hallazgos,
nuevas doctrinas y
observaciones raras...”

FIGURA 2.
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Si la anteportada del tratado de Manuel
de Porras estaba dedicada a un episodio
de la historia de la Compania de Jesus,

Martin Martinez escoge como declara-
ciéon de intenciones de su trabajo una
imagen emblematica, cargada de sim-

bologia y anticipacién: el “Amphi-
teatrum matritense” (Figura 3). Dos
atlantes sosteniendo unas moldu-
ras barrocas, escoltan al espectador
hasta el espacio donde se desarro-
lla una clase practica de anatomia,
con el director ocupando la cate-
dra y el encargado que, escalpe-
lo en mano, se dispone a iniciar
una diseccion. Los rostros de los
asistentes oscilan entre el asom-
bro, la incredulidad y la indife-
rencia. Suspendidos en el aire,
Mercurio, mensajero de los
dioses, y Artemisa, protectora
de las mujeres y con grandes
poderes sanadores, sostienen
una cartela que recoge una cita
de Francis Bacon que viene a decir
que la naturaleza no esta para abstraer-
se, si no para experimentar con ella. Este
espiritu renovador se verificarda un lustro
después de la publicacion de la obra de Mar-
tin Martinez cuando la flamante Academia Medica

Matritense se encargue de llevar a cabo clases practi-

~ cas de anatomia y cirugia en el Hospital General.

Martin Martinez escoge

como declaracion de intenciones
de su trabajo una imagen
emblematica, cargada de simbologia
y anticipacion:

el “Amphiteatrum matritense”
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FIGURA 3. FIGURA 4.

Por altimo, observamos que los doce afios que separan la publicacion de la obra
de Manuel de Porras de la de Martin Martinez sirvieron para depurar la técnica
pictérica y el trazo del buril de Matias de Irala, como en esta estampa XII de la
“Anatomia...” de Martin Martinez “que manifiesta las partes exteriores e interio-
res de la Cabeza” (Figura 4)

En definitiva, nos encontramos con la obra de un artista y unos anatémicos que
muestran de manera elocuente ese dialogo entre tradiciéon e innovacién propio
de los albores del siglo XVIII, impulsados por el empefio de sustraer a la ciencia
espafola, la investigacion y la educacién del marasmo en el que se encontraba,
un afan cuyos frutos se recogeran pocos decenios después, cuando la Ilustracion
en Espafia se encuentre en su maximo esplendor. Pero, sobre todo, hoy en dia
estos grabados tienen el valor de constituir un testimonio vivo de la mentalidad
de su época, a través de la simbologia y elementos mitolégicos escogidos por
el ilustrador para explicar con gran belleza un contenido puramente cientifico.

Ignacio Diaz-Delgado Penas
Biblioteca y Archivo RANME
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En el primer semestre de 2023 el Museo de
Medicina Infanta Margarita (MMIM) tuvo
expuestas cuatro muestras, tres de nueva
creacién y una inaugurada en 2022 que es-
tuvo abierta también en los primeros meses
de 2023. “La Vacuna de la Viruela. Su difu-
sion en Espafia y América”, del 6 de febrero
al 30 de abril; “Filatelia y Salud”, del 12 de
mayo al 17 de julio; “Ramén Castroviejo
Briones”, del 23 de mayo al 31 de julio; y
“Tedfilo Hernando Ortega”, del 30 de no-
viembre de 2022 al 19 de mayo de 2023 de
la que dio ya cumplida cuenta este Boletin
de Actualidad en su anterior numero.

B MMIM

MMIM

Museo de Medicina

Bicentenarios ¢
Jenner y Luzur

Su difusién en Espana




N 4 VEA EL VIDEO
g EN WWW.RANM.TV

Infanta Margarita

Exposicion: La vacuna de la viruela.
Su difusion en Espana y América en
los Bicentenarios de Edward Jenner
e Ignacio M.? Ruiz de Luzuriaga.

iE La muestra, organizada por la Real Academia Nacional
iq e de Medicina de Espana, el Museo de Medicina Infanta
g Margarita y la Fundacién CSAI del Ministerio de Sa-

nidad, fue inaugurada en la RANME el 6 de febrero
por la Ministra de Sanidad, D?* Carolina Darias. La
exposicion abord¢ la viruela y su erradicaciéon centra-
N A da en sus inicios subrayando el importante papel de
Espafa tanto a nivel local como global. Fue sin duda
la responsable del comienzo del éxito de una campaifia

de vacunacidon que es un hito en la historia universal
de la medicina.

J Ameérica

En el 200 aniversario del fallecimiento de Edward Jen-
ner, descubridor de la vacuna de la viruela en 1797, y
el de Ignacio M. Ruiz de Luzuriaga, propagador de la
misma en Espafa, sin olvidar a Francisco X. Balmis
en su gesta de llevarla por América y Asia, la Real
Academia Nacional de Medicina de Espana les rindio
homenaje, mdxime siendo ademds los tres insignes
miembros de la Real Corporacién.

El espacio expositivo hizo un recorrido sucinto por
la remota historia de la viruela entre faraones, empe-
radores romanos, reyes y gentes. También quiso traer
ecos del impacto religioso, cultural y artistico que
tuvo en los distintos continentes, en el estudio que
de ella hicieron los grandes médicos empezando por
Galeno vy, frente a los negacionistas, la generosidad
desplegada por muchos que llevaron la vacuna a los
ultimos rincones de la tierra, hasta su erradicacion.

El Coordinador Académico de la exposicion fue el
Prof. Antonio Campos Mufioz, Académico de Nu-
mero y Vicepresidente de la RANME; Comisarios, el
Prof. Jorge Alvar Ezquerra, Académico de Numero,
y el Prof. José Tuells Herndndez, Académico Corres-
pondiente; y como Colaboradores los Académicos de
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Numero Profesores Julidn Garcia
Sanchez y Javier Sanz Serrulla jun-
to al Doctor en Historia Prof. Carlos
Gonzalez Guitian.

Colaboraron en la muestra: Drugs
for Neglected Diseases initiative
(DNDi), la Catedra Balmis de Vacu-
nologia de la Universidad de Alican-
te/Fundaciéon ASISA y la Coleccién
CGG Carlos Gonzdlez Gutian. Patro-
cinaron la Fundacién CSAI del Mi-
nisterio de Sanidad, DNDi y la Fun-
dacién de la Real Academia Nacional
de Medicina de Espana.

Esta exposicién, también itinerante,
fue expuesta entre la primavera y el
inicio del verano en el Colegio de
Médicos de Alicante y en la sede del
Ministerio de Sanidad en Madrid.

Exposicion: “Filatelia y Salud”

Desde el 12 de mayo hasta el 15 de julio pudo

.. . Tas s
ser visitado en la sede de la RANME el recorrido ;;_. :
por la historia de la medicina y sus avances, des-

de la antigiiedad hasta nuestros dias que mos-
tro la exposicion ‘Filatelia y Salud’. Creada por
la Subdireccién de Filatelia de Correos y por la
Unidad de Cultura Cientifica y de la Innovaciéon
del Hospital Universitario 12 de Octubre y orga-
nizada junto a las dos instituciones citadas por la
Real Academia Nacional de Medicina de Espala,
la muestra itinerd en los espacios expositivos de
la RANME contando con la colaboracién de Ro-
caviva Eventos.

La exposicion recorrio, a través de los sellos, la
evolucion de la medicina en diferentes épocas
(antigiiedad, edad Media, edad Moderna y Me-
dicina contemporanea) los conceptos de salud y
enfermedad, asi como los factores que interfieren
en ellas. Distribuyd sus contenidos en tres salas
de la Real Academia Nacional de Medicina de
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Espafia. Sala-1: Filatelia y Salud, Factores biolo-
gicos y ambientales, Factores socioeconémicos
y laborales, Factores Personales, Enfermedad,
COVID-19 y Aplausos; Sala-2: Medicina, Medi-
cina en la Antigiiedad, Medicina en la Edad Me-
dia, Cooperacién Internacional, Voluntariado y
Participacién Ciudadana; y la Sala-3: Medicina
Contemporanea, Especialidades, Asistencia, do-
cencia e investigacion.

Esta exposicion abarcé los diecisiete objetivos
de Desarrollo Sostenible impulsados por Na-
ciones Unidas: erradicacion de la pobreza y el
hambre, salud y bienestar, educacién, igualdad
de género, agua, energia asequible y no conta-
minante, trabajo, industria e innovacidn, erra-
dicacién de las desigualdades, ciudades soste-
nibles, produccién y consumo responsable,
clima, vida submarina y terrestre, paz y jus-
ticia, solidaridad y alianzas para lograr estos
objetivos.

Exposicion: “Ramon Castroviejo Briones.
50 anos de su ingreso en la Real Academia
Nacional de Medicina”.

= et :dh.r!... wy i
'\-..e'f--lq-ﬂ-.-i-].'.
=

. Con motivo del 50 aniversario de la incorporacién del Dr.

Ramoén Castroviejo Briones como Académico de Honor de la

RANME en el ano 1973, la Real Corporacidn realiz6 una ex-

posicion desde el 23 de mayo hasta el 31 de julio para rendir
tributo al universal oftalmoélogo.

El espacio expositivo destinado a la muestra ubicado en la an-
tesala de la Biblioteca de la RANME cont6 con elementos re-
levantes e ilustrativos de la presencia del Dr. Castroviejo en la
Academia, uno de los mayores especialistas en cirugia ocular
de su época, y que fueron en su mayoria cedidos por el Insti-
tuto Castroviejo de la Universidad Complutense de Madrid.

/ La muestra pretendié ser una aproximacion a su vida profe-
sional y, fundamentalmente, a su obra a través de la intere-
sante documentacidn grafica, impresa y manuscrita expuesta.
Destacaba de entre las piezas de la exposiciéon un busto en
bronce del homenajeado.
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LAS GACETAS DEL MN

Tres gacetas han difundido la actividad del Museo de Medicina i
del ano 2023, las numero 72, 73 y 74.

En la primera de ellas, nimero 72 periodo enero-febrero,
destaca particularmente la inauguracion, asi como la se-
sion cientifica conmemorativa correspondiente, de la ex-
posicion ‘La vacuna de la viruela. Su difusiéon en Espana y
América en los Bicentenarios de Edward Jenner e Ignacio
M.* Ruiz de Luzuriaga’. Una muestra cuyo hecho central
identificaba la accién de Edward Jenner en el ensayo de
una vacunacion poblacional local para proceder posterior-
mente a la vacunaciéon masiva, en la cual tanto tuvieron
que ver los espafioles Ignacio Maria Ruiz de Luzuriaga y
Francisco Xavier Balmis. Por su parte, vinculdndose a la
exposicién mencionada, la habitual secciéon de la Gaceta
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1fanta Margarita del primer semestre

“Madrid, Museo de la Medicina” nos acerca a
tres ubicaciones de la capital de Espafa: la ca-
lle de Jenner, la calle Doctor Balmis y al Hos-
pital de Emergencias Enfermera Isabel Zendal.

En la Gaceta n° 73 (marzo/abril) comienza
descubriendo en ‘la pieza del mes’ un Huaco
retrato perteneciente a la cultura preincaica
mochica del afio 500 d. C aportado por el Prof.
Jorge Alvar. Consiste en una vasija de cerdmi-
ca de color ocre con restos de pintura blan-
ca y negra en la que se representa la figura de
un hombre arrodillado. En “Madrid, Museo
de la Medicina” la gaceta nos acerca a la calle
Claudio Coello, concretamente al edificio de la
Fundacién Carlos de Amberes cuyas activida-
des se centran en el mundo de la cultura. Para
finalizar, la Gaceta nos descubre la faceta del
académico Benito Hernando Espinosa como
modelo y figurante del cuadro de Francisco
Pradilla ‘La rendiciéon de Granada’ (1882) ubi-
cado en el Palacio del Senado.

Los meses de mayo y junio son abarcados por
la Gaceta numero 74. Nos impacta de inicio
con la Teriaca o Triaca, un compuesto farma-
céutico entre los mas famosos de la historia
que llego a tener hasta setenta ingredientes, de
origen vegetal, mineral o animal en su prepara-
cion. En sus origenes, sobre el siglo III a.C., se
us6 como antidoto contra venenos, pero paséd
a ser una especie de remedio contra un amplio
numero de enfermedades. En nuestro pais lle-
go a tener predicamento hasta el afio de 1920,
cuando el Colegio de Farmacéuticos de Madrid
decidi6 interrumpir su elaboracién. A través de
la Fundaciéon DND], y gracias a la gestion per-
sonal del Prof. Jorge Alvar, Académico de Nu-
mero, el Museo de Medicina Infanta Margarita
cuenta con algunos ejemplares entre sus fondos.
Igualmente, el Prof. Javier Sanz, Académico de
Numero y director técnico del MMIM, doné a
su vez un facsimil de la composiciéon de la Te-
riaca segtin el Real Colegio de Boticarios.

Destaca en esta entrega informativa
de las actividades de MMIM el es-
pacio dedicado a las exposiciones
‘Filatelia y Salud’ y ‘Ramoén Castro-
viejo Briones. Cincuenta aniversa-
rio de su incorporaciéon como Aca-
démico de Honor (1973-2023)’.

Puede consultar y ampliar informa-
cion sobre los contenidos de éstas
y todas las Gacetas difundidas por
el Museo de Medicina Infanta Mar-
garita en www.mmim.es/gacetas/.
También puede suscribirse gratuita-
mente a las mismas para recibirlas
bimestralmente en su email en la
siguiente direccién www.mmim.es/
unete-a-nuestras-gacetas/.
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' Secciones de la RANME

SECCIONES o-E

SECCION IV - MEDICINA SOCIAL Y SALUD PUBLICA

ENTREVISTA AL PRESIDENTE DE LA SECCION IV

Prof. Diego M. Gracia Guillén

Nacié en Madrid el 21 de mayo del afo
1941. Licenciado en Medicina en 1970
por la Universidad de Salamanca con

Premio Extraordinario, fue alumno
Interno por oposicion de la Catedra
de Psiquiatria y Doctor en 1973 por la
Universidad Complutense. Diplomado
en Psicologia Clinica por la Universi-
dad Pontificia de Salamanca es espe-
cialista en Psiquiatria. Amplié estudios
en Passau, Heidelberg, Paris y en varios
centros de Estados Unidos. Colabora-
dor cientifico del CSIC, por oposicidn,
en 1974, profesor agregado de Historia
de la Medicina (Antropologia Meédi-
ca) en 1978 y desde 1979 Catedratico
de Historia de la Medicina de la Uni-
versidad Complutense. Fue vicedecano

de la misma Facultad desde 1981 has-
ta 1983 e igualmente ha sido director
de la biblioteca de esta Facultad hasta
el afno 2003. Director del Magister en
Bioética de la UCM, Director de la Fun-
dacién Xavier Zubiri, Presidente del
Patronato de la Fundacién de Ciencias
de la Salud y director de su Instituto de
Bioética ha publicado, entre otros, los
libros: "Teologia y medicina en la obra
de Miguel Servet" (1981), "Etica de la
calidad de vida" (1984), "Voluntad de
verdad. Para leer a Zubiri" (1986), "His-
toria del medicamento" (1987), “Fun-
damentos de bioética” (1989), “Primum
non nocere: El principio de no male-
ficencia como fundamento de la ética
médica” (1990), “Procedimientos de
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decision en ética clinica” (1991),
“Etica y vida: Estudios de bioéti-
ca” (4 vols, 1998), “Medice, cura te
ipsum: Sobre la salud fisica y men-
tal de los profesionales sanitarios”
(2004), “Como arqueros al blanco:
Estudios de bioética” (2004). “In-
troduccién a la Medicina” (22 ed.,
2009), “Voluntad de comprension:
La aventura intelectual de Pedro
Lain Entralgo” (2010). “La cuestidn
del valor” (2011). “Valor y precio”
(2013), “Construyendo valores”
(2013), “Etica y ciudadania” (2016),
“El poder de lo real” (2017), “Bioé-
tica minima” (2019), “En busca de la
identidad perdida”,(2020).

Los Académicos de Nimero que ac-
tualmente conforman esta Seccién IV
de la Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espafa son los profesores:
Diego M. Gracia Guillén, sillén n° 41
- Bioética; Gonzalo Piédrola Angulo,
silléon n° 43 - Epidemiologia Hospita-
laria; Juan del Rey Calero, sillén n° 17
- Microbiologia y Parasitologia Médi-
ca; Guillermo Suarez Fernandez, si-
ll6n n° 3 - Ciencias Veterinarias; Fran-
cisco Gonzélez de Posada, sillén n° 22
- Arquitectura e Ingenieria Sanitarias;
en la actualidad Vacante el silléon n°
33 . correspondiente a Microbiologia
y Parasitologia Médica; Maria Caste-
llano Arroyo, sillén n° 19 - Medicina
Legal; Arturo Fernandez-Cruz Pérez,
sillén n° 23 - Medicina Social; y Jorge
Alvar Ezquerra, sillén n° 26 - Medici-
na Preventiva y Social.

Desde el 18 de octubre de 2018 tie-
ne la responsabilidad de presidir
la Seccién IV de la RANME dedi-
cada a la Medicina Social y Salud
Publica. Cerca de cinco afnos ;Qué
disciplinas componen esta Sec-
cion?

Las plazas que ocupan los diferen-
tes Académicos estan distribuidas
segin los saberes que cubren el
amplisimo mundo de la Medicina.
Las Secciones sirven para agrupar
en dreas mas o menos homogéneas
ese amplio abanico de disciplinas
cientificas y técnicas. La Seccién
1 cubre las llamadas “Ciencias
basicas”, la Secciéon 2 las “Cien-
cias médicas”, y la Seccion 3 las
“Ciencias quirurgicas”. La ultima,
la Seccién 4, agrupa todo lo que
no queda incluido en las tres Sec-
ciones anteriores: Salud publica,
Medicina social, Epidemiologia y
Medicina preventiva, Veterinaria,
Arquitectura e Ingenieria sanita-
rias, Medicina legal y Bioética. Es
la seccion mas amplia y también
mas dispersa en sus objetivos e
intereses. Si algo la caracteriza es
que su objetivo no es tanto con-
seguir la curaciéon de la enferme-
dad ya instaurada sino prevenir
su aparicion. Cabe decir, por ello,
que los saberes que componen
esta seccidén buscan no tanto curar
la enfermedad cuanto promover la
salud, tanto en el orden individual
como en el colectivo.
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Los saberes que
componen esta
seccion buscan
no tanto curar
la enfermedad
cuanto
promover la
salud, tanto
en el orden
individual
como en el
colectivo.

3Como se coordinan los miembros en esta Seccion ha-
biendo disciplinas tan dispares inicialmente como son
la Veterinaria y la Medicina Legal?

El agrupar a los diferentes Académicos en secciones
no tiene por objeto el que éstas desarrollen actividades
propias, independientemente de las otras Secciones.
Su objetivo es ordenar y coordinar la participacién de
los Académicos en el gobierno de la propia Academia.
Se trata, por tanto, de una funcién basicamente admi-
nistrativa. Todas las actividades cientificas se llevan a
cabo de modo conjunto, en las sesiones plenarias que
celebramos cada semana.

:Qué cuestiones son tratadas en las periodicas reuniones
que convoca el presidente de la Seccion IV Medicina?

Un problema que se nos plantea con frecuencia es el
de la denominacién de las plazas que, generalmente
por fallecimiento, quedan vacantes. La medicina evo-
luciona a un ritmo tan vertiginoso que obliga a ir in-
troduciendo plazas de nueva creacion en la estructura
de nuestra Academia. Esto es particularmente claro en
el caso de la Seccion IV. Piénsese, por ejemplo, en una
disciplina tan nueva como la Bioética, la plaza que yo
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represento. El propio término es muy
reciente, aparecié por vez primera
el afnio 1970. Y esto que se dice de la
bioética es aplicable a otras discipli-
nas. Por ejemplo, la reciente pande-
mia nos ha recordado a todos que las
epidemias no son solo cosa del pasa-
do, que siguen teniendo vigencia, y
que la funcién de la medicina no es
ni puede ser solo curar la enfermedad
sino también y sobre todo prevenirla,
promoviendo la salud, los habitos de
vida saludables.

sCuales son los objetivos que tie-
ne marcados su presidencia para el
tiempo que esta por venir?

Esto conecta con el final de la con-
testacion a la pregunta anterior. Esta
pandemia nos ha demostrado que la
funcién de la medicina no es solo ni
principalmente curativa, sino pre-
ventiva. Hay que ir por delante de la
enfermedad, lo cual obliga a ocupar-
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se, mas que de la enfermedad, de la
salud. Esto los médicos lo han sa-
bido y lo han practicado siempre.
Tenemos testimonios importantes
de ello desde los mismos origenes
de la medicina occidental. Los mé-
dicos antiguos no disponian de un
gran arsenal terapéutico, pero por
eso mismo ponian especial hinca-
pié en promover los habitos de vida
saludables. Buscaban mas la pro-
mocion de la salud que la curacién
de la enfermedad. De hecho, esta
Academia tuvo, hasta bien entra-
do el siglo XX, un premio anual a
la mejor “Topografia sanitaria”, un
género literario que tenia por ob-
jeto el que los médicos estudiaran
las condiciones higiénicas del lugar
donde ejercian, a fin de cuidar ade-
cuadamente la salud de la pobla-
cién. Esto se ha ido perdiendo en el
ultimo siglo, no antes, como conse-
cuencia de los grandes avances de
la terapéutica. De ese modo, la que
cabe llamar “mentalidad curativa”
fue suplantando a la “preventiva”.

sSugeriria se introdujera alguna
actualizacion en los estatutos y el
reglamento de la Academia que ge-
nerara algun cambio en la funciona-
lidad y operativa de las Secciones?

Repito que las novedades se suce-
den a un ritmo vertiginoso, y que
hay que estar abiertos al cambio,
siempre que sea perfectivo. Es muy
probable que en no mucho tiempo
tengamos que incluir en la Acade-
mia especialistas en dreas que hoy
no estan bien representadas, como
la Sociologia, la Antropologia, la
Economia o la Politica sanitaria.
La medicina ha estado tan ocupada
en el mundo de los “hechos” clini-
cos, que a veces se ha olvidado de
que no hay hechos sin “valores”, y
que los valores son lo mas impor-
tante en la vida de los seres hu-
manos. Crisis como la que en este
momento se estd dando en la Me-
dicina de familia demuestran bien

que el analisis de los valores y de
los conflictos de valor resulta fun-
damental para el desarrollo de una
medicina de calidad, y que quiza
esos conflictos hoy no se estdn ma-
nejando bien. Debemos conven-
cernos de que la calidad no es un
hecho sino un valor, y que la desa-
tencion de las cuestiones de valor
acaba teniendo consecuencias muy
negativas, cuando no desastrosas.
Esto deberia tener mas peso en la
actividad de la Academia.

Usted ocupa en la RANME el Sillon
n° 41, Bioética. Describanos como se
presenta esta especialidad en la Sec-
cion que preside en particular y en la
Real Academia en general.

La Bioética, como ya decia antes, es
una disciplina muy nueva. Tanto,
que incluso hoy sigue confundién-
dose con cosas como la Deontolo-
gia profesional o el Derecho mé-
dico. En este caso, como en tantos
otros, la asimilaciéon de la novedad
exige tiempo, algo que nos falta en
esta época en que todos vivimos un
tanto arrebatados. Esto tiene conse-
cuencias graves en la formacion de
los estudiantes. Por ejemplo, hoy
la asignatura de Bioética se ensefla
en todas las Fucultades del pais, no
solo de Medicina, sino también de
Enfermeria, etc. Pero contamos con
un profesorado que no ha pasado ri-
gurosos controles de acreditacién, y
que por tanto a veces no sabe muy
bien eso que tiene que ensefnar. Esto
no solo sucede en Medicina. Pasa
también en la Educacién Secundaria
y el Bachillerato. Probablemente hay
que dar tiempo al tiempo y esperar
a que haya un cambio generacional.
Aunque tal como van las cosas, me
refiero al efecto invernadero, la de-
forestacion de los bosques, el au-
mento de temperatura de los mares,
etc., tampoco parece que podamos
esperar mucho tiempo. Las proxi-
mas décadas van a ser, probable-
mente, decisivas.
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Y ACADEMICO DE NUMERO

Es para mi un honor presentar a los lectores del
Boletin de Actualidad de la RANME esta nueva
seccién, 'La Ventana de la FEAM', atendiendo a la
amable invitacion del director de la publicacidn, el
Prof. José Antonio Rodriguez Montes, de crear un
espacio en la revista donde quede reflejado de un
modo resumido la actividad de la Federacién de
Academias de Medicina Europeas (FEAM), insti-
tucion de la cual forma parte nuestra querida Real
Academia Nacional de Medicina de Espaia.

La FEAM tiene como misién promover la coopera-
cion entre las Academias Nacionales de Medicina,
Farmacia y Veterinaria en Europa, poniendo a dis-
posicion de sus socios una plataforma en la que for-
mulen y expresen nuestras posiciones sobre todas
aquellas cuestiones europeas relativas a la medici-
na humana y animal, la investigacion biomédica, la
educacidn y la salud, extendiendo asi a las autori-
dades europeas el papel consultivo que se ejerce en
nuestros paises en estas materias.

LA VENT

En estas pdginas encontrardn semes-
tralmente lo mds destacado de las ac-
tividades, iniciativas e inquietudes en
las que la FEAM trabaja, dando asi
visibilidad a la importante labor que
desarrolla. Estamos convencidos que
sera de su interés.



[ANA DE LA

“ La FEAM tiene como mision
promover la cooperacion entre
las Academias Nacionales de
Medicina, Farmacia y Velerinaria
en Furopa »

FEAM

Declaracion de la
FEAM acerca del
nuevo enfoque de la
UE sobre el cribado
del cancer

Tras la emisién de varios do-
cumentos por parte de la UE
en relaciéon a las politicas del
cribado del cdncer en Europa,
el 16 de enero la Federacion
Europea de Academias de Me-
dicina (FEAM) publicaba una
declaracién en la que apoyaba
las recomendaciones realizadas
por Consejo de la Unién Euro-
pea para los canceres de mama,
cervicouterino y colorrectal, ya
que reflejaban sustancialmente
lo propuesto por la FEAM a la
UE. Igualmente la Federacion
valoraba positivamente la in-
clusiéon de la ampliacién de la
deteccidén al cancer de pulmdn,
prostata y gastrico. No obstan-
te, el enfoque paso a paso para
la detecciéon en estos ultimos
no lo consideré la FEAM lo
bastante ambicioso, aunque re-
conoce que no todos los paises
tienen la capacidad necesaria
para implementar un modelo
mas sdlido en la actualidad. La
FEAM igualmente valor¢ la im-
portancia de que la Comision
haga seguimiento del progreso
en todos los Estados Miembros,
ayudando a garantizar la cohe-
rencia y la calidad, adoptando
cambios en funcidn de que sur-
jan nuevas evidencias.



Simposio sobre vacunacién
de adultos y reticencia va-
cunal

El 9 de marzo de 2022, la FEAM publicé
el informe ' Vacunacion para adultos ma-
yores en Europa: estrategias cientificas y
sociales'. El documento concluyé que los
programas de vacunacién de adultos en
Europa a menudo carecen de priorizacion
y financiaciéon. Motivado por ello organi-
z6 un Simposio el dia 20 del mismo mes
fundamentado en la pregunta ;Cémo po-
demos armonizar los programas europeos
de vacunacién en adultos?

Las vacunas pueden prevenir la apariciéon
de enfermedades infecciosas, asi como
la morbilidad y mortalidad vinculada.
El evento brindé la oportunidad de pre-
sentar los hallazgos del informe FEAM
“Inmunizacién para adultos mayores en
Europa: estrategias cientificas y socia-
les”, incluida la necesidad de armonizar
los programas europeos de vacunacién
en adultos, e informar y discutir sobre el
tema de la vacunacién de este grupo de
la poblacién con expertos, politicos, pe-
riodistas, organizaciones y profesionales
de la medicina.

Inteligencia artificial soste-
nible para impulsar la Salud
Mundial

El 4 de mayo tuvo lugar la conferencia
"Inteligencia Artificial sostenible para im-
pulsar la Salud Mundial" ("Sustainable AI
to drive Global Health"), que se celebré en
Gotemburgo, Suecia. ;Como se estd utili-
zando la TA para transformar la forma en
que diagnosticamos y como la usamos para
analizar imagenes, dado que en muchos
casos ya es tan buena como el ser humano
en esta tarea? Esta fue una de las preguntas
que sirvi6 para iniciar el debate en torno a
este interesante tema tratado en un evento
coorganizado por el Foro Europeo de Poli-
tica Biomédica de la FEAM, en colabora-
cién con Astra Zeneca, Al Suecia y el KTH
Royal Institute of Technology.

Las vacunas pueden
prevenir la aparicion
de enfermedades
infecciosas, asi
como la morbilidad vy
mortalidad vinculada.
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Seminario: (Estamos
preparados para la
proxima crisis sanita-
ria transfronteriza?

La directora de la OMS, la
Dra. Sylvie Briand, el jefe de
seccion del ECDC, Thomas
Hoffman y el profesor Simo
Nikkari fueron algunos de
los prestigiosos oradores de
este seminario celebrado el 8
de mayo que permitié descu-
brir como Europa puede ir un
paso por delante de la proxi-
ma pandemia o amenaza de
bioterrorismo, abordar los
desafios de coordinacién y
liberar el potencial de la pre-
vision estratégica y el control
de riesgos en el sector de la
salud publica.

Tratamiento digital
de medicamentos en
el Espacio Europeo
de Datos Sanitarios

El 2 de marzo, la "Allian-
ce for the Digitalisation of
Hospitals Medication Mana-
gement Pathways", de la que
FEAM es miembro asociado,
public6 un documento de
posicién sobre el tratamien-
to digital de medicamentos
en el European Health Data
Space (EHDS). El documen-
to reconoce la importancia
de implementar un Espacio
Europeo de Datos Sanitarios
(EHDS) y promueve cinco re-

comendaciones al reglamen-
to propuesto el afio pasado
por la Comisiéon Europea,
“European Health Union: A
European Health Data Space
for People and Science”, cen-
trandose en los Datos tere-
péuticos (Medical Treatment
Data).

Encuesta sobre el es-
pacio de datos sani-
tarios de la UE

En el contexto del proyecto
de investigacién PERISCO-
PE (Respuesta paneuropea a
los impactos del COVID-19
y futuras pandemias y epi-
demias) disenado para su
operativa durante el periodo
noviembre 20 /Octubre 23,
la FEAM invité a responder a
una encuesta sobre el Espacio
de Datos de Salud de la UE
(EHDS). Esta encuesta tuvo
como objetivo recopilar opi-
niones sobre la perspectiva
de EHDS de proveedores de
atencion médica, investiga-
dores y administradores de
datos que tienen experiencia
trabajando en este campo y
manejando datos de salud
bajo el marco legal actual.
Las respuestas recopiladas se
incorporaran a la redaccién
de wun articulo académico
que sera dado a conocer en la
“PERISCOPE's Final Confe-
rence” en Bruselas el préoximo
8 de septiembre.
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' Reales Academias

LAS REALES
DE MEDICINA

7 de junio de 2023

MESA PRESIDENCIAL DE LA SOLEMNE APERTURA
DEL CURSO 2023, EL 26 DE ENERO DE LA REAL
ACADEMIA DE MEDICINA'Y CIRUGIA DE CADIZ.

Actividades publicas rele-
vantes en 2023:

Solemne Apertura, 26 de
Enero. El Discurso de Pre-
cepto correspondié al Dr.
Antonio Lorenzo Peiiue-

las, Académico Oncélogo,
sobre Dolor y Sufrimiento:
Desde la Prehistoria hasta
la Actualidad. Se presenta-
ron la Memoria y el Fallo
del Concurso de Premios
del Curso 2022.

Clausura Solemne, Uno
de Junio. Recepciéon como
Académico Numerario, del
Dr. Francisco Mateo Valle-
jo, Cirujano General y del
Aparato Digestivo, sobre
Los Primeros Maestros de la
Cirugia Abdominal Espa-
fiola. Contestacion del Dr.
Juan Cabrera Afonso.

Entre ambas hubieron
nueve Sesiones mads, des-
tacando la Mesa Redonda
conjunta con la Academia

Médico Quirurgica Es-
panola sobre Enfermedad
Cardiovascular.

Clausur6 todas el Presi-
dente, Dr. José A. Giron
Gonzalez.

LOS PONENTES DEL SIMPOSIO:
(DE IZDA. A DCHA.) DRA.
MUSQUERA, PROF. FERNANDEZ-
CRUZ (MODERADOR), DR. PALLISO,
DR. CASTELLA, DR. FERNANDEZ-
CANDIL, PROF. GRANDE

Medalla de oro de Tenerife
para la Academia de Medici-
na de Canarias.

El Cabildo de Tenerife ha
honrado, el pasado mes de
marzo, a la Real Academia

de Medicina de Canarias
(RAMC) con la Medalla de

Oro de la Isla, su maxima
distincidén, en un acto so-
lemne al que acudieron las

maximas autoridades locales.
La RAMC, que ya tenia en su
posesion la Medalla de Oro
de la Ciudad de Santa Cruz
de Tenerife ve, de esta forma,
reconocidos sus méritos por
el gobierno insular en el 143
aniversario de su fundacion.




ACADEMIAS
ESPANOLAS

Simposio sobre el
edadismo en cirugia

En estos dias que
tanto se habla de
racismo, xenofobia
o machismo, pocos
hacen referencia a
otro tipo de actitud,
incluso mas preva-
lente, que también
causa muertes o,
al menos acelera el
final de la vida: el
edadismo. El eda-
dismo es el fendme-
no de segregacion
y exclusion de las
personas basandose
en criterios de edad
¥, en contra de lo
que pudiera pensar-
se, es un fendmeno
presente en muchas
areas de la medicina
y particularmente
de la cirugia. En este
simposio se debatie-
ron aspectos ligados
al tratamiento de los
tumores malignos, la
cirugia cardiovascu-
lar, la cirugia orto-
pédica y traumatolo-
gica, el trasplante de
érganos, junto con la
visiéon de los aneste-
siologos.

(DE IZDA. A DCHA))
DR. SANTOLAYA, DR. ARANCETA, DR.
MACAVYA, DR. DIAZ RUBIO Y DR. JAIME GIL

Actividades destacadas en el periodo
académico enero/junio 2023

Sesidn especial 50 Aniversario
RAMPYV celebrado en la Real Acade-
mia Nacional de Medicina de Espana

el 27 de enero de 2023.

‘Ciencia, sociedad y alimentacidn:
Impacto en los procesos de enve-
jecimiento, Seminario Académico
Internacional 50 aniversario de la
RAMPV/EHMEA, los dias 24 y 25
de febrero en la Universidad de
Deusto (Bilbao).

Ingreso como Académico Corres-
pondiente del Prof. Francisco Lopez
Muiioz (UCJC)

Sesion de ingreso como Académico
de Honor en la RAMPV/EHMEA del
Prof. Carlos Macaya. Laudatio por el
Prof. Eduardo Diaz-Rubio, presiden-

te de la RANME.

Medalla de Honor otorgada al Prof.
Eduardo Diaz Rubio, Presidente de
la RANME. Laudatio dictada por la
Dra. Carmen Pérez-Rodrigo. Acadé-
mica-Secretaria de la RAMPYV.

Toma de posesion del
Dr. Ricardo Robles
Campos como Académi-
co de Numero

El pasado dia 1 de junio,
en la Real Academia
de Medicina y Cirugia
de la Region de Murcia
tomd posesion como
Académico de Numero
el Ilustrisimo Sefor D.
Ricardo Robles Campos.
El discurso de ingreso
del nuevo académico
versé sobre la ANALISIS
DE LA CIRUGIA HE-
PATICA: DESDE LA
MITOLOGIA GRIEGA
HASTA LA ERA DIGI-
TAL. La contestacién
corri6 a cargo del acadé-
mico de nimero Tlustri-
simo Sefior D Pascual
Parrilla Paricio. El acto
finalizé con las palabras
del presidente de esta
Institucion, Excelentisi-
mo Sefior Don Manuel
Segovia Herndndez, y
con la imposicion de la
medalla nimero 32 y la
entrega del diploma que
le acredita como nuevo
Académico de Numero

DR. RICARDO ROBLES CAMPOS EN SU TOMA
DE POSESION



(DE 1ZQ. A DCHA.)
PRESIDENTE DEL CGCOM,
Medalla de Honor del DR. TOMAS COBO;

. : PRESIDENTE DE LA RAMZ,
Instituto de Academias LUIS MIGUEL TOBAJAS.

de Andalucia a la Excma. PRESIDENTE DEL COMSOR,
Sra. D*. Maria del Carmen DR. JOSE RAMON HUERTA.
Maroto Vela.

La Real Academia de
Medicina y Cirugia de
Andalucia Oriental, Ceuta
y Melilla, en el semestre
que ahora termina, ha
protagonizado un evento
solemne que nos llena
de satisfaccidn y legiti-
mo orgullo, pues nuestra
Académica de Numero,
la Excma. Sra. D2. M= del
Carmen Maroto Vela,
titular del sillén ne 2
(Virologia) ha sido galar-
donada por el Instituto de
Academias de Andalucia
con la Medalla de Honor
que dicha Instituciéon

otorga cada afio a uno de
sus Académicos en reco-
nocimiento a su brillante LA POSADA DEL ROSARIO DE

trayectoria y excelencia ALBACETE, SEDE DE LA RAMCLM.

profesional. El acto, pre-
sidido por el Excmo. Sr.
Presidente del Instituto
de Academia, D. Benito Nuevas incorporaciones académicas.
Valdés, tuvo lugar el 22 de Real Academia de Medicina de Castilla la
abril en el Sal6n de Actos Mancha.
del Ilustre Colegio oficial
de Médicos de Almeria. En Solemnes Sesiones celebradas en la
nueva sede de la Real Academia de Medi-
cina de Castilla la Mancha, la Posada del
Rosario de Albacete, ingresaron dos nue-
vos académicos de numero de la RAM-
CLM: el Ilmo. Sr. D. Rafael Lujan Miras,
destacado neurocientifico, que impartid
su leccion de ingreso titulada “Las si-
napsis: nuevo enfoque en el tratamiento
de la enfermedad de Alzheimer”; y el
Ilmo. Sr. D. Jesus E. Millan Nanez-Cortés,
destacado docente considerado uno de
los padres de la Educacion Médica en
Espafia, que dict6 el discurso de ingreso
“La apasionante aventura humana de ser
médico y enseflar medicina en el siglo
XXI”.

D®. MAR[A DEL CARMEN MAROTO VELA RECIBIENDO
EL TITULO DE MEDALLA DE HONOR




La Real Academia de Medicina de Zaragoza premiada por el Ilustre Colegio Oficial de Médi-
cos de Soria

El Iustre Colegio Oficial de Médicos de Soria concedié el Premio Dr. Gaspar de Casal 2023
a la Real Academia de Medicina de Zaragoza el dia 23 de junio. Con esta distincion se pre-
tende valorar y reconocer a personas e instituciones por su espiritu de servicio y valores.

Gaspar Casal es una de las figuras mas destacadas de la historia de la medicina espafiola del
siglo XVIII. Reconocido internacionalmente, lleg6 a ser Médico Real de Fernando VIy Aca-
démico de la Real Academia Médica Matritense hasta su fallecimiento en 1759.

Recogié el premio el Excmo. Sr. D. Luis Miguel Tobajas Asensio, presidente de la Real Aca-
demia de Medicina de Zaragoza.

La Real Academia de Medicina y Cirugia de Sevilla
Convocatorias RAMSA celebra su 323 Aniversario

El Boletin Oficial de La Real Academia de Medicina y Cirugia de Sevilla
Castilla y Leon (BOCYL) celebré el Dia de la Academia, conmemorando el 323
publicara la convoca- aniversario de la Corporacidn, constituida el 25 de
toria de cuatro nuevos mayo de 1700, cuando el rey Carlos II aprob¢ las pri-
académicos numerarios meras Ordenanzas, mediante Real Cédula del Con-
(Anatomia Patolégica, sejo de Castilla, de la denominada Regia Sociedad de
Alergia, Avila y Cace- Medicina y demds Ciencias de Sevilla, la academia

res- estas dos ultimas médica mas antigua del mundo.
sin especificar especiali-
dad) para ingresar en el La Academia invité al Excmo. Sr. D. Herndn Cortés
curso académico 2024, Moreno, Académico Numerario de la Real Academia
asi como la convocatoria de Bellas Artes de San Fernando, que disertd sobre
anual de premios y ayu- “La experiencia del retrato en la actualidad”, fue
das de la corporacion, presentado por el Académico Numerario Ilmo. Sr. D.
por un total de 15.000€, Jorge Dominguez-Rodifio Sanchez-Laulhé, bibliote-
con la finalidad de pro- cario de la RAMSE.
mover la investigacion
en atencién primaria y
especializada de nues-

tra drea de competencia
(Avila, Céceres, Segovia,
Salamanca y Zamora).

Conjuntamente informar
que recientemente la
RAMSA ha actualizado
su emblema (Figura) y
estd en fase de hacer los
mismo con la medalla de
la corporacidn.

REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE SEVILLA
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B Sesiones Extraordinarias

XIX Curso para postgre

sobre Fundamentos molecula
25 de enero de 2023

Dirigido por el Prof. Enrique
Blazquez Fernandez, Académi-
co de Numero, en este ano 2023
se celebro la decimonovena edi-
cion del Curso para Postgradua-
dos sobre "Fundamentos mole-
culares de la medicina” en el
Salon de Actos de la Real Aca-
demia Nacional de Medicina de
Espafa a lo largo de una intensa
jornada que comenzé a las 9:00
horas concluy6 a las 20:30 horas
del miércoles 25 de enero.

Contando un aflo mas con la
afiliacion del Departamento de
Bioquimica y Biologia Molecu-
lar de la Facultad de Medicina
de la Universidad Complutense
de Madrid y la colaboracién de
la Fundacién ASISA, en el XIX
Curso para Postgraduados so-
bre "Fundamentos moleculares
de la medicina” tuvieron lugar
nueve exposiciones de alto nivel
docente estructuradas en dos
sesiones. La primera, imparti-
da en horario de mafana fue la
dedicada a ‘El Islote de Langen-
hans, un microorgano multien-
docrino. Aspectos molecularesy
fisiopatoldgicos’. Estuvo mode-
rada por el Prof. Enrique Blaz-
quez y constd de la conferencia
inaugural y cuatro interesantes

ponencias: Conferencia inaugu- berto de Leiva Hidalgo, Catedratico Emérito y Profesor
ral ‘En el centenario del premio de Honor, Departamento de Medicina (Diabetes, Endo-
nobel de fisiologia o medicina crinologia y Nutricién) de la Universidad de Barcelona
1923. La verdadera historia del y D# Alejandra de Leiva Pérez, Investigadora Asociada
descubrimiento de la hormona de la Fundaciéon DIABEM (Diabetes, Endocrinologia y
antidiabética y andlisis de las Metabolismo) de Barcelona; ‘Control transcripcional de
controversias’ por el Prof. Al- la secreciéon de insulina’ por D. Mario Vallejo Fernandez
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yiduados
res de |la medicina’

de la Reguera, Profesor de Investi-
gacion del CSIC. Director del Insti-
tuto de Investigaciones Biomédicas
Alberto Sols, CSIC-UAM de Madrid
e Investigador de CIBERDEM; ‘Es-
trategias de terapia celular contra
la diabetes mellitus tipo 1 por la
Prof.? Maria Salazar Roa, Investiga-
dora Cientifica del Departamento
de Bioquimica y Biologia Molecular
de la Facultad de Biologia de la Uni-
versidad Complutense de Madrid;
‘Glucagén y péptidos relacionados.
Desde el control metabdlico y la ac-
tividad incretina, hasta los efectos
terapéuticos a través de sus recepto-
res cerebrales’ por el Prof. Enrique
Blazquez Fernandez, Catedratico
Emérito de Bioquimica y Biologia
Molecular de la Facultad de Medi-
cina de la Universidad Compluten-
se de Madrid y Académico de Nu-
mero de la RANME; ‘Interactoma
higado-pancreas en la enfermedad
metabdlica hepatica’ por la Prof.?
Angela M.* Martinez Valverde, In-
vestigadora Cientifica en el Insti-
tuto de Investigaciones Biomédicas
Alberto Sols del CSIC. Miembro del
CIBERDEM vy Profesora Asociada
del Departamento de Bioquimica y
Biologia Molecular de la Facultad
de Farmacia de la UCM.

La tarde se destind a la segunda
sesion del Curso dedicada a ‘Los
aspectos fisiopatologicos y tera-
péuticos’ la cual estuvo moderada
por Prof. Alberto de Leiva Hidal-
go, Catedratico Emérito de Endo-
crinologia y Nutricién. Esta sesion
concentr6 igualmente cuatro in-

N 4 VEA EL VIDEO
g EN WWW.RANM.TV

teresantes ponencias: ‘El nodo de
sefializacion GRK2 en patologias
metabdlicas’ por el Prof. Federi-
co Mayor Menéndez, Catedratico
de Bioquimica y Biologia y Biolo-
gia Molecular de la Universidad
Auténoma de Madrid, Centro de
Biologia Molecular Severo Ochoa,
Canto Blanco de Madrid y Director
del Instituto de Biologia Molecular
de la UAM; y ‘Resveratrol y modu-
ladores de nad+como tratamiento
potencial de la diabetes mellitus
tipo 2’ por el Prof. Carlos Guillén
Viejo del Departamento de Bio-
quimica y Biologia Molecular de
la Facultad de Farmacia de la Uni-
versidad Complutense de Madrid.
CIBERDEM;

‘El pancreas artificial telemédico’
por el Prof. Enrique Javier Gémez
Aguilera, Catedrdtico y Direc-
tor del Departamento de TF y de
Bioingenieria de la Universidad
Politécnica de Madrid y Presiden-
te de la Sociedad Espaiola de In-
genieria Biomédica; y ‘Presente y
futuro de la insulinoterapia’ por
D. Francisco Javier Ampudia Blas-
co, Profesor Asociado de la Fa-
cultad de Medicina de Valencia y
Jefe de Seccién del Departamento
de Endocrinologia y Nutricién del
Hospital Clinico Universitario de
Valencia y Presidente Electo de la
Sociedad Espanola de Diabetes.

Todas las conferencias del Curso
tuvieron una duracién de 40 minu-
tos con 5 minutos de discusién a su
término.
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IV CONVERSAT(
LA SALUD GLOBA
DESATENDIDAS E

6 de febrero de 2023

La Salud Global entiende
de aquellos temas sanita-
rios que trascienden las
fronteras de los paises y
las posibilidades de los
gobiernos para afrontar-
los, por lo que requieren
de una concertacién in-
ternacional. En un mundo
complejo donde hay dife-
rentes ambitos de actua-
cién, desde los Organis-
mos Internacionales a los
gobiernos, de las alianzas
publico-privadas a las or-
ganizaciones filantrépicas
y la no desdeiiable cifra
de 10 millones de ONGs,
se requiere que haya una
politica internacional que
alcance acuerdos globales,
de ahi la importancia de
involucrar a la diploma-
cia en estos temas. Es, por
tanto, un terreno en el que
se dan la mano —sin ser
exhaustivos— la economia,
la antropologia, la epide-
miologia, la investigacion
biomédica, las ciencias del
medioambiente y las cien-
cias politicas.




I N 1 I VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

DRIO SOBRE MEDICINA SOCIAL
.Y LAS ENFERMEDADES TROPICALES
N SU DIA MUNDIAL

Con este planteamien-
to y coincidiendo con
la conmemoracion del
Dia Mundial de las
Enfermedades Tro-
picales Desatendidas
el dia 6 de febrero se
celebrd en la RANME,
en colaboracién con
DNDi Drugs for Ne-
glected Diseases ini-
tiative y la Fundacién
CSAI del Ministerio
de Sanidad, la Sesidn
Cientifica Extraordi-
naria ‘La Salud Global
y las Enfermedades
Tropicales Desatendi-
das en su dia mundial’
contextualizada en el
‘IV Conversatorio so-
bre Medicina Social’.
La Sesion fue presidi-
da por el Prof. Eduar-
do Diaz-Rubio, Presi-
dente de la RANME, y
fueron introductores
y coordinadores de
la Mesa el Prof. Jorge
Alvar, Académico de
Numero, y D. Oscar
Diaz, Director de la
Fundacion CSAI del
Ministerio de Sani-
dad. Como panelistas
participaron: Sr. Borja
Cabezén Royo, Emba-
jador de Espafa en Mi-
sion Especial para la
COVID-19 y la Salud
Global del Ministerio

de Asuntos Exteriores,
Uni6én Europea y Coo-
peracion: Sr. Antdn
Leis Garcia, Director
de la Agencia Espa-
fola de Cooperacion
Internacional para el
Desarrollo del Minis-
terio de Asuntos Exte-
riores, Union Europea
y Cooperacién; Prof®.
Maria Gloria Basdnez,
Professor of Neglec-
ted Tropical Diseases
del Imperial College
of London; y Dr. Luis
Pizarro, Director eje-
cutivo de la "Iniciativa
para Medicamentos de
las Enfermedades Des-
atendidas, DNDi - Gi-
nebra.

Con esta Sesion Cien-
tifico-Divulgativa la
Real Academia Na-
cional de Medicina
de Espafa se unié al
llamamiento mundial
para combatir las en-
fermedades de los mas
vulnerables y puso de
la mano a la diploma-
cia, al gobierno y a la
investigacion filan-
tropica para analizar
el contexto actual de
estas enfermedades en
la Agenda Global de
Salud con el horizonte
2030 en ciernes.



I CURSO DE TRASPL/

15y 22 de febrero /1y 8 de marzo de 2023

Con la acreditacién de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid, la So-
ciedad Madrilefia de Trasplantes, la Sociedad Espafiola de Trasplante (SET), la Aso-
ciaciéon Espafola de Cirujanos (AEC) Seccion HBP, el Capitulo Espafiol del Colegio
Norteamericano de Cirujanos (ACS) y la Fundacion para el Desarrollo e Investigacion
del Trasplante Hepatico (FDITH) comenz6 el 15 de febrero la primera jornada de las
cuatro de las que consté el II Curso de Trasplante de Organos que se celebré en el
Salon de Actos de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafa. El curso pudo
ser seguido tanto presencial como telemdticamente via streaming y al mismo pudie-
ron asistir médicos de cualquier especialidad diplomados en enfermeria, auxiliares,
familiares y enfermos tratados o en vias de tratamiento, licenciados en especialidades
afines, alumnos de cualquier Facultad de Medicina, asi como publico en general que
desease ampliar sus conocimientos sobre trasplantes.



I N 1 I VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

\NTE DE ORGCANOS

Los directores del Curso fueron el Prof. En-
rique Moreno Gonzalez, Catedratico Emé-
rito de Cirugia de la UCM y Académico de
Nimero de la RANME, y el Prof. Carlos Ji-
ménez Romero, Catedratico de Cirugia de
la UCM y Académico Correspondiente de la
RANME. Participaron treinta y cinco po-
nentes especialistas de reconocido prestigio
en las diferentes materias que fueron abor-
dadas en las distintas exposiciones: Prof.
M. Abradelo de Usera, Profesor Asociado
de Cirugia. H.U. 12 de Octubre. UCM; Prof.
A. Alarco Herndndez, Catedratico de Ciru-
gia Universidad de La Laguna, Sta. Cruz de
Tenerife. Académico Correspondiente de la
RANME y Numerario de la RAMC; Prof. A.
Andrés Belmonte, Presidente de la Sociedad
Madrileia de Trasplantes. Profesor Titular
U.C.M. Coordinador de Trasplantes H.U. 12
de Octubre. UCM; Prof. J. Arias Diaz, Ilmo.
Sr. Decano Facultad de Medicina de la UCM;
Prof. J. R. Berrazueta Fernandez, Catedrati-
co de la Universidad de Cantabria y Acadé-
mico de Numero de la RANME; Prof. J. Calvo
Pulido, Profesor Asociado de Cirugia. H.U.
12 de Octubre. UCM; Prof. F. Cambra Mole-
ro, Profesor Asociado de Cirugia. H.U. 12 de
Octubre. UCM; Prof. O. Caso Maestro, Profe-
sor Asociado de Cirugia. H.U. 12 de Octubre.
UCM; Prof. F. Colina Ruiz Delgado, Profesor
Titular de Anatomia Patologica. Jefe Eméri-
to del S° de Anatomia Patoldgica. H.U. 12 de
Octubre. UCM; Prof. F. de la Rosa Kerman,
Jefe Clinico S° de Urologia. H.U. 12 de Octu-
bre. UCM; Prof. Eduardo Diaz-Rubio, Cate-
dratico Emérito de Oncologia Médica. Presi-
dente y Académico de Numero de la RANME;
Prof. I. Justo Alonso, Profesor Asociado de
Cirugia. H.U. 12 de Octubre. UCM; Prof. L.
Fernandez Cruz, Profesor Emérito de Ciru-
gia. Hospital Clinic. Universidad de Barcelo-
na; Prof. J. M. Fernindez Raiiada, Jefe de S°
de Hematologia. H.U. de la Princesa. UAM.
Académico Correspondiente Honorario de
la RANME; Prof?. J. Ferrer Fabrega, Profe-

sora Asociada de Cirugia. Hospital Clinic.
Universidad de Barcelona; Prof. Julian Gar-
cia Sdnchez, Catedratico de Oftalmologia
UCM y Académico de Numero de la RANME;
Prof. A. Garcia-Sesma Pérez-Fuentes, Profe-
sor Asociado de Cirugia. H.U. 12 de Octubre.
UCM; Prof. J. C. Garcia Valdecasas, Profesor
Emérito de Cirugia. Hospital Clinic. Univer-
sidad de Barcelona; Prof. I. Gonzalez-Pinto
Arrillaga, Catedratico de Cirugia. Univer-
sidad de Oviedo; Prof. E. Gonzalez Monte,
Médico Adjunto S° de Nefrologia. H.U. 12 de
Octubre. UCM; Prof. Pedro Guillén Garcia,
Catedratico de Traumatologia y Ortopedia.
Académico de Numero de la RANME; Prof. F.
Hawkins Carranza, Catedratico de Medicina
UCM y Académico Correspondiente de Honor
de la RANME; Prof®. C. Ibarrola de Andrés,
Profesora Asociada del Dpto. Anatomia Pa-
tolégica. H.U. 12 de Octubre. UCM; Prof. C.
Loinaz Segurola, Profesor Titular de Cirugia.
H.U. 12 de Octubre. UCM; Prof. A. Manrique
Municio, Profesor Asociado de Cirugia. H.U.
12 de Octubre. UCM; Prof. A. Marcacuzco
Quinto, Profesor Asociado de Cirugia. H.U.
12 de Octubre. UCM; Prof. E. Martin Pérez,
Presidente AEC; Prof. J. M. Morales Cerdan,
Profesor Titular de Medicina UCM Instituto
de Investigaciéon H.U. 12 de Octubre; Prof?.
E. Paz Artal, Profesora Titular. Jefe S° de In-
munologia. H.U. 12 de Octubre. UCM; Prof.
J. Santoyo Santoyo, Jefe S° de Cirugia. H.U.
Carlos Haya. Profesor Titular de Cirugia de
la Universidad de Malaga; Prof. J. Sanz Se-
rrulla, Académico de Numero de la RANME;
Prof. A. Serrano Hernandez, Profesor Titular
de Inmunologia. Universidad San Pablo CEU;
Prof. G. Téllez Peralta, Catedratico Emérito.
UAM. Académico de Niumero de la RANME;
Prof. A. Torres Garcia, Catedratico de Ciru-
gia. H.U. San Carlos. UCM y Académico Co-
rrespondiente de la RANME; y Prof. A. Vare-
la de Ugarte, Jefe S° de Cirugia Toracica. H.U.
Puerta de Hierro. UAM y Académico Corres-
pondiente de la RANME.



https://www.ranm.tv/index.php/video/1337/solemne-sesion-inaugural-del-curso-academico-2021/

Jornadal - 15 de febrero

Tras la inauguracion del Curso llevada
a cabo a la 16:00h. del dia 15 de febre-
ro por los profesores Enrique Moreno,
Eduardo Diaz-Rubio, C. Jiménez Rome-
ro, J. Arias Diaz, A. Torres Garcia y E.
Martin Pérez, comenzd la Sesion I “Tras-
plante Hepatico’ moderada por el Prof.
Enrique Moreno Gonzalez. Los temas
abordados fueron: ‘Indicaciones de tras-
plante hepatico. Criterios expandidos en
la seleccién de donantes’ por C. Jiménez
Romero; ‘Tratamiento quirurgico actual
del hepatocarcinoma sobre cirrosis en la
era de la cirugia minimamente invasiva’
por J. Santoyo Santoyo; ‘Complicaciones
y resultados a largo plazo del trasplante
hepatico en adultos’ por A. Marcacuz-
co Quinto; y ‘Trasplante hepatico en la
edad pedidtrica’ por O. Caso Maestro.

La tarde continu6 con la Sesién II de-
dicada al trasplante hepatico que fue
moderada por el Prof. C. Jiménez Rome-
ro. Los temas tratados fueron: ‘Nuevos
métodos en la preservacion de 6rganos,
expuesto por M. Abradelo de Usera;
‘Valoracion de la utilizaciéon de injer-
tos procedentes de donante vivo, split
e higado reducido, responsabilidad de
C. Loinaz Segurola; ‘Aspectos técnicos
de la utilizacién de injertos procedentes
de donante vivo’ dictado por E. Moreno
Gonzalez; ‘Sindrome de injerto pequeio
en el adulto trasplantado con l6bulo he-
patico izquierdo de donante vivo, abor-
dado por J. C. Garcia Valdecasas; ‘Obesidad
e Higado: La amenaza de la Esteato-Hepa-
titis no alcoholica (NASH)  desarrollado
por A. Torres Garcia; ‘Obesidad - Hepato-
carcinoma y trasplante’ explicado por A.
Garcia-Sesma Pérez-Fuentes; y “Valoracion
anatomopatologica) tratado por F. Colina
Ruiz Delgado y C. Ibarrola de Andrés.

Jornada ll - 22 de febrero

La segunda jornada del ‘II Curso de Trasplantes de
Organos’ versé monogréficamente sobre el ‘Tras-
plante de Pancreas’ La primera de las dos sesiones
en la que se dividié la jornada fue moderada por
C. Jiménez Romero, quien también fue el primer
ponente participando con ‘Indicaciones y contrain-
dicaciones de trasplante de pancreas. Seleccion de
donantes”; Continud F. Cambra Molero con ‘Utiliza-
cién y preparacion del injerto pancredtico’; Le siguio
A. Manrique Municio con ‘Modificaciones téc-
nicas en el implante pancredtico’; Seguidamen-
te F. Hawkins Carranza habl6é de ‘Osteoporosis
postraspante’; y a continuacién J. Calvo Pulido
disertd sobre ‘Trasplante hepético asociado a ri-
ndn, pancreas o corazon.

Tras la ‘Discusiéon y Comentarios’ que hubo en
todas las sesiones del Curso tuvo lugar la Se-
sion II de ‘Trasplante Pancreatico’ que estuvo
moderada por A. Manrique Municio. Los temas
compartidos fueron: ‘Injertos de donantes con
muerte circulatoria. Resultados a largo plazo del
trasplante pancreatico’ por L. Fernandez Cruz y
J. Ferrer Fabrega; ‘Influencia del trasplante pan-
credtico-renal en la insuficiencia renal crdnica’
por E. Gonzalez Monte; ‘Complicaciones del



trasplante pancredtico-renal’ por C. Jiménez Rome-
ro; ‘Derivacion pancreatico-entérica en el trasplante
de pancreas’ por A. Alarcé Hernandez; y ‘El paciente
ante el trasplante de érganos’ por Miguel Angel Ba-
rral (El esfuerzo del Donante Vivo), José Luis Barral
(La aceptacion del receptor) y Sonia Saenz Lasarte
(Pancredatico-Renal).

Jornada lll - 1 de marzo

La primera sesién de la tercera jornada del Curso
acogid, moderada por A. Garcia-Sesma, ‘Donacién
de Organos. Trasplante Cardiaco y Pulmonar’. Fueron
analizadas las siguientes cuestiones: ‘La donacion de
organos en Espafia’ con la participaciéon de A. Andrés
Belmonte; ‘Cuidados de enfermeria. La enfermera en
la Coordinacién I’ abordada por Inmaculada Vidal,
Mari Paz Cebridn, Sofia Vazquez y Marisol Vereda;
‘Trasplante cardiaco. Indicaciones técnicas y resulta-
dos” correspondié a G. Téllez de Peralta; ‘Alternati-
vas médicas al trasplante cardiaco’ impartida por J.
R. Berrazueta Fernandez; y “Trasplante pulmonar. In-
dicaciones y resultados de su practica’ tratada por A.
Varela de Ugarte.

Cuatro exposiciones fueron desarrolladas en la se-
gunda sesién del 1 de marzo con el titulo ‘Controver-
sia en Trasplante Hepatico. Moderada por C. Loinaz
Segurola, la sesion abordé: ‘Xenotrasplante’ dictada
por E. Moreno Gonzalez; ‘Trasplante de Condro-
citos Cultivados’ impartida por P. Guillén Garcia;
‘Infusién de Hepatocitos Cultivados. Posibilidades
terapéuticas’ expresada por A. Serrano Hernandez;
y ‘Actualizacién del Trasplante de Cérnea’ llavada a
cabo por J. Garcia Sanchez.

Jornada IV - 8 de marzo

Culminé el II Curso de Trasplante de Organos con
la celebracidn de la cuarta Jornada que, al igual que las
tres que la precedieron, quedd estructurada en dos Se-
siones: ‘Trasplante Renal. Intestinal. Inmunosupresion
y rechazo Moderadores’ moderada por C. Jiménez Ro-
mero junto a J. Calvo Pulido y ‘Consideraciones nuevas
en trasplante celular y de tejidos® moderada por Enrique
Moreno Gonzalez. En la ‘Sesién I’ intervinieron: F. De la
Rosa Kerman presentando ‘“Técnica y complicaciones del
trasplante renal’; J. M. Morales Cerdan hablando sobre
‘Resultados del trasplante renal’; J. Calvo Pulido tratan-

do el ‘Trasplante intestinal’; de nuevo J.
Calvo Pulido junto a E. Moreno Gonza-
lez abordando el ‘Trasplante abdominal
multiorgdnico (cluster)’ ; y E. Paz Artal
participando con ‘Inmunosupresién y
rechazo’

La segunda Sesién de la tarde, ‘Consi-
deraciones nuevas en trasplante celular
y de tejidos’, arrancé con la conferen-
cia ‘Trasplante de médula. Evolucion
de las modalidades e indicaciones del
trasplante de progenitores hematopo-
yéticos’, dictada por J. M. Ferndndez
Ranada; seguidamente fue el momen-
to para hablar de “Trasplante de pared
abdominal’ con la participacion de I.
Justo Alonso; a continuacién I. Gonza-
lez-Pinto Arrillaga presenté ‘Impacto
de la laparoscopia y robdtica en el tras-
plante de érganos”. Tras estos tres pun-
tos acontecidé la ‘Conferencia de Clau-
sura’ que fue expuesta por Javier Sanz
Serrulla, Académico de Numero de la
RANME, tratando sobre los ‘Aspectos
ético-sociales en la utilizaciéon de in-
jertos procedentes de donante vivo y de
eutanasia. Una vez celebrada esta con-
ferencia hubo aun dos actividades en el
programa del Curso. 1) Volver a profun-
dizar en ‘El paciente ante el trasplante
de 6rganos’ con la intervencion de Bea-
triz Sanchez Oliva hablando de la ‘Evo-
lucién a largo plazo’ y de José Luis Fer-
nandez Maury haciendo lo propio sobre
‘El receptor del Injerto intestinal (Clus-
ter). Y 2) realizar los correspondientes
‘Comentarios Finales’ del II Curso de
Trasplante de Organos, responsabilidad
que recayo sobre los dos directores del
evento: el Prof. Enrique Moreno Gon-
zalez, Catedratico Emérito de Cirugia
de la UCM y Académico de Numero de
la RANME, y el Prof. Carlos Jiménez
Romero, Catedratico de Cirugia de la
UCM y Académico Correspondiente de
la RANME. Un Curso que fue un éxito
en todos los sentidos: participantes, te-
matica, asistentes, reconocimiento, en-
tidades acreditadoras, organizadores...
asi como por el espacio que lo albergg,
la Real Academia Nacional de Medici-
na de Espana.



LA GRIPE:
una vision multidisciplinar desc

27 de marzo de 2023

La Real Academia Nacional de Medici-
na de Espafa se constituy6 en el marco
o6ptimo para acoger la presentacion del
Documento de Consenso sobre gripe de-
sarrollado por cinco sociedades cienti-
ficas particularmente sensibilizadas por
las consecuencias a todos los niveles que
genera esta patéogeno. La Sociedad Espa-
fiola de Enfermedades Infecciosas y Mi-
crobiologia Clinica (SEIMC), que tomd
la iniciativa para la redaccién del mismo
sobre diagndstico, tratamiento y profi-
laxis de la infeccion por este virus, todo
ello desde un punto de vista holistico; la
Sociedad Espafola de Infectologia Pedia-
trica (SEIP); la Sociedad Espafiola de Me-
dicina de Familia y Comunitaria (SEM-
FYC); la Sociedad Espafola de Medicina
Preventiva, Salud Publica y Gestion Sani-
taria (SEMPSPGS); y la Asociacion Espa-
fiola de Vacunologia (AEV).

Ocho

iIntervenciones
dieron forma

H La Sesion Cientifica Extraordinaria organi-
y conteni d O a | zada por este motivo en la RANME fue pre-
evento sentada por el Prof. Eduardo Diaz-Rubio,

Presidente de la RANME, y el Prof. Jorge
Alvar, Académico de Numero. Ocho inter-
venciones dieron forma y contenido al even-
to: ;Por qué es necesario este documento de
consenso sobre la gripe?’ llevada a cabo por
.................................................................... el Dr. Francisco Lopez Medrano, Coordina-
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le cinco perspectivas diferentes

dor del Documento de Consenso (SEIMC);
‘La vision del clinico’ expuesta por la Dra.
Elisa Cordero, Representante de la Socie-
dad Espanola de Enfermedades Infecciosas
y Microbiologia Clinica (SEIMC); ‘La vision
del pediatra’ planteada por el Dr. Santiago
Alfayate, Representante de la Sociedad Es-
panola de Infectologia Pediatrica (SEIP); ‘El
diagnéstico diferencial y tratamiento en la
comunidad’ desarrollada por el Dr. German
Schwarz-Chavarri, Representante de la So-
ciedad Espafiola de Medicina Familiar y Co-
munitaria (SEMFYC); ‘La vision del micro-
bidlogo’, punto de vista expresado por el Dr.
Raul Ortiz de Lejarazu, Representante de
la Sociedad Espafnola de Enfermedades In-
fecciosas y Microbiologia Clinica (SEIMC);
sComo se puede prevenir la transmisién del
virus?’, cuestion abordada por el Dr. Juan
Rodriguez-Garcia y la Dra. M.* Angeles
Onieva, Representantes de la Sociedad Es-
panola de Medicina Preventiva, Salud Publi-
ca y Gestidon Sanitaria (SEMPSPGS); ‘Indi-
caciones y contraindicaciones de la vacuna’
presentada por el Dr. Jaime Jestus Pérez y la
Dra. Maria Fernandez Prada, Representan-
tes de la Asociacion Espafiola de Vacunolo-
gia (AEV); y ‘Prioridades de investigacion
futura sobre gripe’ por el Prof. Tomas Puma-
rola, Coordinador del Documento de Con-
senso (SEIMC).

La sesion organizada por la RANME en co-
laboraciéon con la Sociedad Espafiola de En-
fermedades Infecciosas y Microbiologia Cli-
nica, la Sociedad Espafola de Infectologia
Pediatrica, la Sociedad Espafiola de Medi-
cina de Familia y Comunitaria, la Asocia-
cion Espafola de Vacunologia, y la Sociedad
Espafola de Medicina Preventiva, Salud Pu-
blica y Gestidn Sanitaria, concluy6 con un
interesante coloquio al que continuaron las
‘Conclusiones y el cierre’.



TECNOLOGIA Y BIOETICA EN TI

27 de marzo de 2023

La finalidad de esta jornada sobre
Tecnologia y Bioética en Trasplante
Renal, organizada por la Real Aca-
demia Nacional de Medicina de Es-
pafia, con la colaboracién de la Or-
ganizacién Nacional de Trasplantes
y la Asociacién Espaiola de Uro-
logia fue doble: De un lado abor-
dar las ‘Controversias técnicas y
medicolegales en la nefrectomia de
donante vivo para trasplante renal’
(Sesién 1), y de otro profundizar en
la ‘Bioética en donacion y trasplan-
te renal: empujando las fronteras’
(Sesidn 2).

El destacado panel de ponentes del
evento lo conformaron: Alberto
Artiles, Médico Adjunto Servicio
Urologia Hospital Ramoén y Cajal.
Profesor Clinico Universidad de Al-
cald, Madrid; Javier Burgos, Jefe de
Servicio y Catedrdtico de Urologia
del Hospital Ramoén y Cajal. Uni-
versidad de Alcald, Madrid. Coor-
dinador del Grupo de Investigacion
Quiruargica en Urologia y Tras-
plante IRYCIS. Académico de Nu-
mero de la RANME y Exchairman
European Section Transplantation
Urology (ESTU); Maria Castellano,
Académico de Numero de la RANME
y Catedratica Emérita de Medicina
Legal de la Universidad de Alcala,
Madrid; Milagros Fernandez, Jefa
del Servicio de Nefrologia Hospital
Ramoén y Cajal. Profesora Asocia-
da de la Universidad Alcald, Ma-
drid; Arnaldo Figueiredo, Jefe del
Servicio de Urologia y Trasplan-
te del Hospital Universitario de
Coimbra, Portugal y Exchairman
European Section Transplantation
Urology (ESTU); Victoria Gémez,
Jefa de la Seccion de Cirugia Renal
Trasplante e Investigacion Hospital

Ramén y Cajal. Profesora Asociada Universidad de Alca-
la, Madrid; Diego Gracia, Académico de Numero de la
RANME y de la RACMyP. Catedratico Emérito de Histo-
ria de la Medicina y Director del Master en Bioética de la
Universidad Complutense de Madrid. Vocal del Consejo
Rector del Centro Nacional de Trasplantes y Medicina
Regenerativa; Pablo de Lora, Catedratico de Derecho
Publico y Filosofia Juridica de la Universidad Auténo-
ma de Madrid; Nuria Masnou, Especialista en Medicina
Intensiva. Responsable del programa de donacién de 6r-
ganos y tejidos. Hospital Universitario Josep Trueta de
Girona. Mdaster en Bioética. Universidad de Barcelona;
Rafael Medina, Jefe del Servicio de Urologia del Hospital
Virgen del Rocio de Sevilla y Profesor Asociado de la
Universidad Sevilla; Luis Montoliu, Investigador Cienti-



fico del Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC). Centro Nacional de
Biotecnologia CNV-CSIC. Departamento
de Biologia Molecular y Celular. Director
del nodo espainiol del Archivo Europeo de
Ratones Mutantes (EMMA-Infrafrontier).
Presidente del Comité de Etica del CSIC y
miembro del panel de Etica del Consejo Eu-
ropeo de Investigacion (ERC); Mireia Mus-
quera, Jefa de Seccion de Trasplante Renal
del Hospital Clinic de Barcelona. Profeso-
ra Asociada de la Universidad Barcelona.
Coordinadora Grupo Trasplante Renal de
la AEU; Julio Pascual, Director Médico. Jefe
del Servicio de Nefrologia del Hospital 12
de Octubre de Madrid y Profesor Asociado
de la Universidad Complutense de Madrid;
Alicia Pérez, Médica Adjunta de la ONT y
experta en Bioética; Marina Pérez-Redon-
do, Especialista en Medicina Intensiva del
Hospital Universitario Puerta de Hierro en
Majadahonda, Madrid; José Luis Ruiz-Cer-
d4, Jefe de Seccidn de Urologia y Programa
Trasplante Renal de Donante Vivo del Hos-
pital La Fe de Valencia y Profesor Titular de
Urologia Universidad de Valencia; Gonzalo
de los Santos, Jefe de Servicio de Otorri-
nolaringologia y Presidente del Comité de
Etica del Hospital Ramén y Cajal de Ma-
drid. Profesor Asociado de la Universidad de
Alcala, Madrid; y Francesc Vigués, Jefe del Ser-
vicio Urologia del Hospital de Bellvitge. Profesor
Asociado de la Universidad de Barcelona.

La Jornada fue inaugurada por Eduardo
Diaz-Rubio, Presidente de la RANME; José
Luis Alvarez-Ossorio, Presidente de la AEU;
Beatriz Dominguez-Gil, Directora de la
ONT; y Javier Burgos Revilla, Académico de
Numero de la RANME. Moderada por Javier
Burgos, Rafael Medina y Milagros Fernan-
dez la Sesién 1, ‘Controversias técnicas y
medicolegales en la nefrectomia de donante
vivo para trasplante renal’, dio comienzo a
las 11:00 horas con la exposiciéon “Trasplan-
te renal de donante vivo: implicaciones para
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RASPLANTE RENAL

el donante y el receptor’ por Julio Pascual.
A continuacidén, José Luis Ruiz-Cerda trato
‘Nefrectomia de donante vivo: alternativas
técnicas. ‘Mecanismos de control vascu-
lar: clips vs endograpadoras’ fue un tema
abordado desde tres perspectivas por seis
ponentes: 3Cual es la realidad en Espafa y
Europa?’: Mireia Musquera y Arnaldo Fi-
gueiredo; ;Cual es la evidencia cientifica?’:
Victoria Gémez y Alberto Artiles; y ;Cual
es la opinion del experto?’: Arnaldo Figuei-
redo y Mireia Musquera. La siguiente confe-
rencia con el titulo ’Aspectos médico-legales
de las complicaciones y la mortalidad aso-
ciadas a la donacién de vivo para trasplante
renal’ la dicté Maria Castellano. La sesién
de la manana finaliz6 con ‘Trasplante renal:
;hay evidencia del beneficio real de la ciru-
gia robotica en el trasplante renal de donan-
te vivo’ a cargo de Francesc Vigués.

A las 15:00 horas la jornada retomd su acti-
vidad con le Sesion 2 ‘Bioética en donacién
y trasplante renal: empujando las fronteras’
que estuvo moderada por Javier Burgos, Vic-
toria Goémez y Gonzalo de los Santos. Cin-
co temas destacados fueron desarrollados:
‘Donacién de organos en el siglo XXI, ;es
inamovible la “dead donor rule”?’ por Nuria
Masnou; ‘Xenotrasplante: biomedicina y ex-
perimentacion con animales de laboratorio
en el ambito del trasplante de drganos’ por
Lluis Montolit y Pablo de Lora profundi-
zando en los ‘Aspectos bioéticos en el uso
de animales de laboratorio’ y los ‘Aspectos
bioéticos en el humano’ respectivamente;
‘Acondicionamiento del donante de 6rganos
para optimizar el resultado del trasplante re-
nal. Donacion en asistolia. Técnicas de pre-
servacion normotérmica in situ (ECMO)’
por Marina Pérez-Redondo; ‘Donacién de
6rganos tras recibir la prestacién de ayuda
a morir’ por Alicia Pérez-Blanco; y ‘El pa-
ciente en muerte encefalica como sujeto de
experimentacion en el ambito del trasplante’
por Diego Gracia.



Foro "Teofilo Hernando"

de Jovenes Investigadores

12 de abril de 2023

La XV Conferencia del Foro “Teéfilo Her-
nando” de Jovenes Investigadores la realizo
en el mes de abril la Dra. Guadalupe Sabio
dictando ‘Lo que la grasa esconde’. La carrera
investigadora de Sabio se centra en el papel
de las cinasas de estrés en el desarrollo de
enfermedades metabdlicas y céncer, tratan-
do de entender el papel de esta via de sefali-
zacion. Entre sus estudios destacan aquellos
que analizan la funcién de estas cinasas en
el metabolismo hepatico y el desarrollo del
cancer (JCI, EMBO, Nature, PNAS, Elife),
la contribucién de estas cinasas en el meta-
bolismo del tejido adiposo y su efecto como
6rgano endocrino (Nature Comm, Plos Biol,
JEM) o el papel de los SAPK en el manteni-
miento del metabolismo cardiaco y su fun-
cionalidad (Nature Comm, PlosBiol). En los
ultimos afos se ha concentrado en entender
el papel endocrino de la grasa y cdmo la alte-
racion de este tejido puede dar lugar a enfer-
medades cardiovasculares, diabetes, higado
graso o incluso el cancer.

La sesion contd como coordinadores acadé-
micos con el Prof. Eduardo Diaz-Rubio, Pre-
sidente de la RANME; el Prof. Pedro Sdnchez
Garcia, Académico de Numero; y el Prof.
Antonio Garcia Garcia, Académico Corres-
pondiente Honorario de la RANME. A las
18:00 horas comenzd la Sesion Cientifica Ex-
traordinaria con la bienvenida del Presiden-
te de la RANME tras la cual el Prof. Sdnchez
Garcia realiz6 la presentacion de la confe-
renciante, la Dra. Guadalupe Sabio, DVM,

PhD. EMBO Young Investigator. Associate
Professor: Stress kinases in Diabetes, Can-
cer and Cardiovascular Disease. Coordina-
tor of Myocardial Pathophysiology. Centro
Nacional de Investigaciones Cardiovascula-
res Carlos III. Después de abordar ‘Lo que la
grasa esconde’ fue el momento del debate en
el que los asistentes también participaron.

La Dra. Sabio es licenciada en Ciencias Ve-
terinarias y doctorada en Bioquimica por la
Universidad de Extremadura. Premio a la
mejor Tesis Doctoral en la Universidad de
Extremadura (2005). Postdoctoral en el la-
boratorio Dr. Roger Davis UMASS (Worces-
ter, MA, EE.UU.) para estudiar la funcién
in vivo de MAPK. Alli demostré la implica-
cion de JNK1 en diferentes tejidos y su im-
plicacién en la diabetes. (Science, Cell Me-
tab, Mol Cell Biol, Genes & Development y
Trends Biochem). Se establecié como Inves-
tigadora en el CNIC con una ERC Starting
Grant. Entre otros premios y reconocimien-
tos le han otorgado: L'Oréal-UNESCO Espa-
fa 2010, Principe de Girona 2012, Estrella de
Madrid 2014, Sociedad Espafola de Bioqui-
mica y Biologia Molecular 2016, Joven In-
Vestigadora EMBO 2017, Astra Zeneca 2018,
Premio Jesus Serra 2018, 2019 Premio Mu-
jeres a Seguir, Young Research Award de la
Sociedad Europea de Investigacién Clinica
2020, Banco Sabadell 2021 y Antoni Esteve
2022. Medalla de oro la diputaciéon de Bada-
joz y Medalla de Extremadura 2023 Carmen
y Severo Ochoa.

VEA EL VIDEO
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LA NEUROCIRUGIA ESPANOLA:
pasado, presente y futuro

20 de abril de 2023

Tres conferencias fueron los
pilares donde se asentaron
y dieron soporte a los con-
tenidos de la Sesion Cienti-
fica Extraordinaria ‘La neu-
rocirugia espafola: pasado,
presente y futuro’, realizada
con la colaboracién de Bos-
ton Scientific en la Real Aca-
demia Nacional de Medicina
de Espafia cuando la prima-
vera cruzaba su ecuador. Los
Coordinadores Académicos
del encuentro fueron el Prof.
Vicente Calatayud Maldona-
do, Académico de Numero
de la RANME, y el Dr. Luis
Ley Urzaiz, Presidente de la
Sociedad Espafiola de Neu-
rocirugia (SENEC).

La bienvenida e introduc-
cion a la sesién por parte
del Prof. Vicente Calatayud
Maldonado dio paso a los
tres ponentes participantes
y sus exposiciones: ‘75 afos
de neurocirugia espafola’
impartida por el Dr. Miguel
Angel Arrdez, Jefe del Servi-
cio de Neurocirugia del Hos-
pital Regional Universitario
Carlos Haya. Madlaga. Profe-
sor Titular de Neurocirugia

de la Universidad de Malaga. Presidente, (World Academy
of Neurological Surgery) y Primer Vicepresidente, (World
Federation of Neurosurgical Societies); ‘La neurocirugia
espafnola y su impacto en la formacién internacional’ de-
sarrollada por el Dr. Jesus Lafuente, Jefe del servicio de
Neurocirugia del Hospital Universitario Sagrat Cor y Di-
rector de la Unidad de Columna del Hospital del Mar de
Barcelona. Past president de la EANS (European Associa-
tion of Neurosurgical Societies); y ‘Presente y futuro de la
neurocirugia en Espafna’ dictada por el Dr. Luis Ley, Jefe
del Servicio de Neurocirugia en el Hospital Universita-
rio Ramoén y Cajal de Madrid. Consultor especialista en el
Hospital Universitario Quirén de Madrid y Presidente de
la SENEC (Sociedad Espafiola de Neurocirugia).

El debate y las conclusiones fueron el broche de oro a una
tarde de merecido reconocimiento a la neurocirugia espa-
fola en la Real Academia Nacional de Medicina de Espana.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1372/las-vacunas-el-reto-de-todos-y-para-todos-29-de-abril-de-2021/
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PRESENTACION DEL LIBRO:

‘Aceites de oliva y salud.

Beneficios de los aceites de oliva

virgenes’

El Prof. Jestis Fernandez-Tresguerres, Académico de Numero,
realiz6 la introduccidon del ponente y editor del libro presen-
tado en la Real Academia Nacional de Medicina de Espana
titulado ‘Aceites de oliva y salud. Beneficios de los aceites de
oliva virgenes’ El Prof. Dr. Eduard Escrich Escriche, Profesor
Titular de Fisiologia de la Facultad de Medicina de la Univer-
sidad Autéonoma de Barcelona y Académico Correspondiente
de la Real Academia de Medicina de Cataluia, ha editado una
nueva publicacién que supone una rigurosa recopilaciéon de evi-

dencias cientificas a través de las aportaciones de decenas de ~

investigadores que llevan afos trabajando para desentranar la
relacién existente entre el consumo de aceites de oliva virgenes
y la salud y el bienestar. Escrich esta considerado como uno de
los referentes mundiales en la investigacion de la relacion entre
las grasas de la dieta y el cdncer de mama. Ha sido el encargado
de coordinar a 36 investigadores que plasman en esta obra las
evidencias mads relevantes de la relacion existente entre los acei-
tes de oliva y la salud. Como el propio editor ha manifestado
“este libro responde a la necesidad de proporcionar informa-
cion actualizada, fiable y en un lenguaje lo mas comprensible
posible sobre las propiedades beneficiosas del aceite de oliva en
la salud, teniendo ademds como principal objetivo proporcio-
nar las evidencias cientificas contrastadas que existen hasta el
momento actual sobre los beneficios de los aceites de oliva para
la salud y hacerlo de forma divulgativa”

La publicacién, de 354 paginas, también persigue que los ciu-
dadanos sean criticos con los mensajes que reciben sobre la
alimentacién y consulten fuentes fidedignas de informacién;
asi como la educacién nutricional para la salud y su divulga-
cion con la finalidad de contribuir a mejorar los habitos ali-
mentarios de la poblacién. El libro ha sido prologado por los
ministros de Agricultura, Pesca y Alimentacién, Luis Planas,
y de Sanidad, Carolina Darias. Consta de 18 capitulos escritos
por destacados investigadores espafioles en el binomio aceite
de oliva - salud y se han estructurado en cuatro unidades: ‘Im-
portancia de la alimentacion sobre la salud: los aceites de oli-
va, ‘Los aceites de oliva en las distintas etapas de la vida y en la
actividad fisica’, ‘Beneficios del aceite de oliva virgen y virgen
extra frente a las enfermedades’ y ‘El aceite de oliva en el con-
texto de la Dieta Mediterrdanea y un estilo de vida saludable’.
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SEMANA MUNDIAL
DE LA VACUNACION

27 de abril de 2023

Un afio mas, la Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espafia quiso participar en la Sema-
na Mundial de la Vacunacién organizando una
Sesién Cientifica Extraordinaria bajo el titulo
de «Las vacunas, uno de los mayores progresos
de la humanidad». Coordinada por el Prof. Jor-
ge Alvar Ezquerra, Académico de Numero, y el
Prof. Angel Gil de Miguel, Académico Corres-
pondiente, en la sesion se resaltaron los grandes
logros alcanzados por la vacunacion a lo largo
del tiempo.

La inauguracién corrié a cargo del Prof. Alvar
Ezquerra, Académico de Numero, y la Prof.®
Ruth Gil Prieto, Catedratica de Medicina Pre-
ventiva y Salud Publica de la URJC y directora
de la Catedra de Vacunologia URJC/Pfizer. Los
principios béasicos del funcionamiento de las va-
cunas, con un enfoque inmunolégico y muy di-
dactico fueron tratados por el del Prof. Fernan-
do Farinas Guerrero, Director del Instituto de
Inmunologia Clinica y Enfermedades Infeccio-
sas de Malaga, en su conferencia 3Cémo funcio-
nan las vacunas?’. Seguidamente fueron analiza-
das las ‘Novedades en los calendarios vacunales
2023’ en Espafna durante este afio 2023, asunto
a cargo de la Dra. Esther Redondo Margiiello,
Médico de Medicina Familiar y Comunitaria,

Jefa de Division de Vacunacion Internacional de
Madrid Salud (Ayto. de Madrid) y Coordinado-
ra del Grupo de Trabajo de Actividades Preven-
tivas y Salud Publica de SEMERGEN. Por otra
parte, en estos ultimos anos la instauracién del
calendario de vacunacién a lo largo de toda la
vida ha evidenciado la importancia de la vacu-
nacion del adulto, sobre todo en un pais como el
nuestro, en el que el envejecimiento demuestra
el papel relevante de la vacunacion para la me-
jora de la calidad de vida de nuestros mayores.
Durante la sesion, el Prof. Gil de Miguel, Aca-
démico Correspondiente, abordé los principales
criterios que justifican la vacunacion del adul-
to en nuestro pais en su exposicion titulada ‘La
importancia de la vacunacion del adulto. Final-
mente, se clausurd la sesidon con la conferencia
“Actualizaciéon del calendario de vacunacién de
la Comunidad de Madrid”, a cargo de la Dra.
Elena Andradas Aragonés, Directora General de
Salud Publica de la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid.

El evento, organizado por la Catedra de Vacu-
nologia URJC/Pfizer, la Universidad Rey Juan
Carlos, Pfizer y la Fundacion RANME permitio
contribuir a difundir el importante mensaje de
la relevancia de la vacunacion.




REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

Excelencia cientifica y
en el Il Simposio de J6

17 y 18 de mayo de 2023

En el Salén de Actos de la Real Acade-
mia Nacional de Medicina se celebré el
II Simposio de Jévenes Investigadores
en el que se abordaron doce interesan-
tes temas englobados en tres sesiones:
Sesiéon I, Nuevos desarrollos en Neu-
rociencias; Sesién II, Enfermedades
Crénicas y Metabdlicas; y Sesion III,
Nuevas metodologias fundamentales y
estrategias terapéuticas. Los dias 17 y
18 de mayo tuvo lugar el evento orga-
nizado por la Real Academia Nacional
de Medicina de Espana junto a la Fun-
daciéon Teofilo Hernando y que conté
con la colaboraciéon de Farmaindus-
tria, la Fundacion Asisa, la Fundacion
RANME vy el Instituto Fundacién Ted-
filo Hernando. Dos jornadas en las que
destacaron la excelencia cientifica, la
trayectoria exitosa y la juventud de sus
participantes.

90 Actualidad de la RANM

La primera de las sesiones acogi6 cuatro ex-
posiciones que estuvieron moderadas por el
Prof. Antonio Campos, Académico de Nume-
ro RANME; el Prof. Antonio Garcia Garcia,
Presidente FTH; y la Prof*. Manuela Garcia
Lopez, Directora del Instituto Tedfilo Her-
nando. Los temas abordados fueron: ‘Trans-
ferencias musculares libres para lesiones de
nervio periférico. Presente y futuro), por el
Dr. Andrés Maldonado de la Unidad del Ner-
vio Periférico y Plexo Braquial del Hospital
Universitario de Getafe, Madrid; ‘Efecto del
envejecimiento en los circuitos neurona-
les implicados en el comportamiento social’
desarrollado por la Dra. Sandra Jurado San-
chez, del Instituto de Neurociencias, CSIC-
UMH, Alicante; ‘Combinacién de dianas te-
rapéuticas basado en redes patoldgicas para
el tratamiento de la Enfermedad de Parkin-
son’ expuesto por el Prof. Rafael Le6n Marti-
nez del Instituto de Quimica Médica, CSIC,



Madrid; y ‘Estudio del desarrollo de las co-
nexiones cerebelosas eferentes en el raton’
tratado por el Dr. Juan Antonio Moreno
Bravo del Instituto de Neurociencias, CSI-
CUMH, Alicante.

En la Sesion II, la dedicada a las Enfer-
medades Crdnicas y Metabdlicas, tuvieron
lugar seis ponencias que estuvieron mode-
radas por la Prof®. Ménica Marazuela, Aca-
démica de Numero RANME; y el Prof. Juan
Antonio Bravo asi como la Prof* Sandra
Jurado, ambos miembros del Foro Jovenes
Investigadores. Los contenidos tratados
fueron: ‘Regulacién del inflamasoma en
sindromes autoinflamatorios, presentado
por el Dr. Pablo Pelegrin Vivancos del Ins-
tituto Murciano de Investigacion Biosani-
taria (IMIB) de la Universidad de Murcia;
‘Busqueda de nuevos factores nefroprotec-
tores’ impartido por la Dra. Maria Dolores
Sanchez Nino del IIS-Fundaciéon Jiménez
Diaz. Dpto. Farmacologia, UAM, Madrid;
‘Dieta, suefio y riesgo cardiometabdlico:
del circulo vicioso al circulo virtuoso’ ex-
puesto por la Dra. Jara Pérez Jiménez del
Instituto de Ciencia y Tecnologia de Ali-
mentos y Nutricién (ICTAN-CSIC) CIBER
de Diabetes y Enfermedades Metabdlicas,
ISCII; ‘Receptor sigma-1: Modulacion de
la sensibilizacion periférica’ presentado
por el Dr. Enrique Cobos del Moral de la
Universidad de Granada; ‘Obesidad y Al-
zheimer. Nuevos mecanismos patogénicos
entre dos viejos conocidos’ abordado por
el Dr. David Baglietto del Departamento de
Biologia Celular, Genética y Fisiologia de
la Universidad de Malaga; y ‘Células mie-
loides y esteatosis hepatica: ;jamigos o ene-
migos?’ por la Dra. M* Magdalena Leiva
Arjona del Departamento de Inmunologia,
Oftalmologia y ORL. Universidad Complu-
tense de Madrid.
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trayectoria exitosa
venes lnvestigadores

La Sesion III, ‘Nuevas metodo-
logias fundamentales y estra-
tegias terapéuticas’ mostré dos
conferencias que contd con la
coordinacion del Prof. José Mi-
guel Garcia Sagredo, Académico
de Numero y Secretario General
de la RANME, la Prof:. Manuela
Garcia Lépez, Directora del Ins-
tituto Teofilo Hernando y el Prof.
Pablo Pelegrin, miembro del
Foro Jévenes Investigadores. Di-
chas conferencias fueron: ‘Lectu-
ra y eliminacién del andlogo de
fosfonio de la trimetillisina por
proteinas epigenéticas’ dictada
por el Dr. Jordi Poater Teixidor
del Instituto de Quimica Tedrica
y Computacional de la Universi-
dad de Barcelona; y ‘Desarrollo
de nuevas estrategias para supe-
rar la resistencia a los fairmacos
antitumorales’ expuesta por el
Dr. Alberto Ocana del Hospital
Clinico San Carlos de Madrid.
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VIIl Jornadas Cientificas en image
Tecnologia disruptiva e innovacion

18 de mayo 2023

Las VII Jornadas Cientificas en Imagen Médi-
ca «Tecnologia disruptiva e innovacién clini-
ca», que la Real Academia Nacional de Medi-
cina de Espafia organizdé conjuntamente con
Philips Iberia, se centraron en las nuevas téc-
nicas de adquisiciéon de imagenes por RM con
estudios mas rapidos e informacién mas rele-
vante para tomar las mejores decisiones tera-
péuticas en las pacientes que padecen cdncer
de mama.

En la Sesion Cientifica Extraordinaria, que
contd con la coordinacién académica del Prof.
Luis Marti-Bonmati y el Prof. José Luis Carre-
ras Delgado, ambos Académicos de Numero,
se desarrollaron tres ponencias que arrojaron
luz al tema que motivé la celebracidon del en-
cuentro y congregé a los asistentes. Tras las
palabras de bienvenida del Presidente de la
RANME, Prof. Eduardo Diaz-Rubio Garcia,

Las VIl Jornadas
Cientificas en Imagen
Médica se centraron
en las nuevas técnicas
de adquisicion de
imagenes por RM con
estudios mas rapidos
e informacidn mas
relevante para tomar
las mejores decisiones
terapéuticas

los moderadores Prof. José Luis Carreras
Delgado, Académico de Numero; Prof.
Luis Marti-Bonmati, Académico de Nume-
ro; y D. Miguel de Foronda Director Gene-
ral Philips Iberia, dieron paso a la primera
exposicidon cuyo titulo fue ‘Introduccién a
una necesidad’, impartida por el Prof. Luis
Marti-Bonmati. Seguidamente ‘Nuevas
técnicas de adquisicion de imagen por re-
sonancia magnética en estudios de mama’
paso a ser la conferencia dictada en el Sa-
16n de Actos de la RANME, llevada a cabo
por D. Javier Sanchez Gonzalez. A conti-
nuacion, fue el turno de D? Lucia Herndn-
dez Sanchez del Hospital Universitario del
Vinalopd, quien ilustro6 a los presentes con
‘Estudios dinamico ultra rdpidos y de ten-
sor de difusion en el diagnostico de tumo-
res de mama’. La Sesion Cientifica Extraor-
dinaria culminé con un debate moderado
por el Prof. José Luis Carreras Delgado.
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an meédica
clinica. Cancer de Mama

SESION CONMEMORATIVA
EN TORNO A LA EXPOSICION
FILATELIA Y SALUD
29 de mayo 2023

El Prof. Eduardo Diaz-Rubio, Presidente de la
Real Academia Nacional de Medicina de Espa-
fla; D2. Leire Diez Castro, Directora de Filate-
lia de Correos; y el Dr. Joaquin Arenas Barber,
Director de Investigacion, Innovacién y Forma-
cion del Hospital 12 de Octubre, presidieron la
Sesiéon conmemorativa en torno a la exposicién
Filatelia y Salud que estuvo expuesta en los es-
pacios expositivos de la RANME del 12 de mayo
al 17 de julio (puede ampliar informacién sobre
esta exposicion en la seccion dedicada al MMIM
en este Boletin de Actualidad de la RANME).

La introduccién ‘Los sellos y la Medicina’ fue
llevada a cabo por el Prof. Antonio Campos, Vi-
cepresidente RANME y Director Académico del
MMIM. Seguidamente ‘Filatelia y salud’ fue el ti-
tulo de la exposicidon con la que ilustré la Sesion
conmemorativa D?. Belén Yuste, Responsable del
Area de Cultura y Ciencia del Hospital Universi-
tario 12 de Octubre.

La exposicion Filatelia y Salud, que itinerd en la
Real Academia Nacional de Medicina de Espaia,
ha sido creada por la Subdireccion de Filatelia de
Correos y por la Unidad de Cultura Cientifica y
de la Innovacién del Hospital Universitario 12 de
Octubre.




La historia de las pan-
demias ha tenido en el
virus de la influenza
un protagonista de pri-
mer orden desde fina-
les del siglo XIX. Debi-
do a su gran capacidad
para mutar, es capaz
de generar un numero
impredecible de subti-
pos cuya virulencia se
asocia sobre todo a la
hemaglutinina que se
une al receptor de la
célula del tracto respi-
ratorio humano, lo que
permite la penetracion
del virus. A pesar de
haberse establecido
una estrategia entre
Estados Unidos (lla-
mada IRAT) con parti-
cipacién de otros pai-
ses para potenciar la
preparacién ante una
pandemia en términos
de vigilancia y desa-
rrollo de vacunas para
los nuevos virus de la
influenza, no se consi-
gue evitar la aparicién
de brotes en aves y ma-
miferos.

:PODRIA LA
CAUSAR UNA

7 de junio de 2023
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GRIPE AVIAR
NUEVA PANDEMIA?

Con el propdsito de valorar el riesgo de una
nueva pandemia la Real Academia Nacio-
nal de Medicina junto a la Fundaciéon CSAI
del Ministerio de Sanidad y el Instituto de
Salud Carlos III organizaron una Sesién
Cientifica Extraordinaria para debatir si
la alta virulencia de los virus influenza, en
particular el A(H5N1), tendria capacidad
para saltar la barrera animal alcanzando al
humano causando una pandemia. Ante ésta
y otras eventualidades, se discutié sobre los
sistemas de alerta veterinarios y humanos
de los que se dispone, asi como la nueva
estructuracion de las administraciones es-
panola y europea para una respuesta eficaz.

Con este planteamiento se dieron cita en
la RANME destacados responsables y espe-
cialistas en la materia para abordar este tan
delicado como importante tema a través de
cuatro ponencias coordinadas por el Porf.
Jorge Alvar, Académico de Numero de la
RANME: ‘Situaciéon actual de la gripe aviar:
panzootia en aves y saltos cada vez mas
frecuentes a mamiferos’ dictada por Elisa
Pérez Ramirez, Virologa veterinaria, CISA
(INIA-CSIC); ‘Propagacion geografica de
los clados mas virulentos en aves. Platafor-
ma de alerta de la influenza aviar diflusion’
impartida por Irene Iglesias, Epidemidloga
veterinaria, CISA (INIA-CSIC); “Vigilancia
virolégica de la gripe aviar desde la salud
humana. Hacia la vacuna universal de gri-
pe’ presentada por Inmaculada Casas, Res-
ponsable del laboratorio de Referencia e
Investigacion de Virus Respiratorios. Cen-
tro Nacional de Gripe de la OMS. Centro
Nacional de Microbiologia-ISCIII; y ‘Pla-
nes de preparaciéon y respuesta frente a
emergencias sanitarias en Europa’ expues-
ta por Pilar Aparicio, Directora General de
Salud Publica Ministerio de Sanidad, Con-
sumo y Bienestar Social.
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MEDICINA NUCLEAR: PASADO,

21 de junio de 2023

Con motivo de la jubilacion del Prof. José
Luis Carreras Delgado, Académico de
Numero, la Real Academia Nacional de
Medicina organizé en colaboracién con
Rovi, Curium, la Fundacién Bamberg, el
Hospital Clinica San Carlos de Madrid y
la Fundacion RANME, la Sesion Cienti-
fica Extraordinaria ‘Medicina nuclear:
pasado, presente y futuro. Once confe-
rencias expuestas en un acto inaugurado
por el Prof. Eduardo Diaz-Rubio, Presi-
dente de la RANME, que const6 de cuatro
bloques. En el primero de ellos, Primera
Mesa, ‘Medicina nuclear ;de dénde veni-
mos?’ moderado por el Dr. Juan Carlos
Alonso Farto, Jefe de Servicio de Medi-
cina Nuclear del Hospital Universitario
Gregorio Marandn, tuvieron cabida tres
exposiciones: ‘Historia de una joven es-
pecialidad disruptiva’ por la Dra. Maria
Nieves Cabrera Martin, Jefa de Servicio
(en funciones) del Hospital Clinico San
Carlos de Madrid; ‘Teragnosis: viejas
y nuevas dianas’ por la Dra. Mercedes
Mitjavila Casanovas, Jefa de Servicio de
Medicina Nuclear del Hospital Universi-
tario Puerta de Hierro; y ;Estamos pre-
parados? Situacién en la comunidad de
Madrid’ por el Dr. José Manuel Cordero
Garcia, Médico Adjunto de Medicina Nu-
clear del Hospital Universitario La Paz y
Presidente de la Sociedad Madrilefia de
Medicina Nuclear.

En la Segunda Mesa, ‘Ultimos avances
cientificos en medicina nuclear. Jove-
nes investigadores, moderada por el Dr.
Pablo Bascufiana Almarcha, Doctor en
Neurociencia. Beca Miguel Servet. Servi-
cio de Medicina Nuclear. Hospital Clini-
co San Carlos de Madrid, hubo otras tres
exposiciones: ‘Nuevos radiotrazadores
en diagndstico y terapia’ por la Dra. Pa-
tricia Romero Fernandez, MIR Medicina
Nuclear del Hospital Clinico San Car-
los; ‘Avances en neuroimagen’ por el Dr.
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Pedro Nespral Torres, MIR Medicina Nuclear
Hospital Clinico San Carlos; y ‘Aportaciones de
la PET-TC en patologia inflamatorio-infeccio-
sa’ por la Dra. Cristina Wakfie Corieh, Adjunta
Hospital Quirdn.

La Tercera Mesa o Mesa de Clausura, 3QUO
VADIS?... MEDICINA NUCLEAR, estuvo mo-
derada por la Dra. Maria Inmaculada Cuena
Blazquez, Supervisora de Enfermeria del Ser-
vicio de Medicina Nuclear del Hospital Clinico
San Carlos. Acogid la conferencia ‘A hombros
de gigantes’ impartida por la Dra. Maria Nieves
Cabrera Martin, Jefa de Servicio de Medicina
Nuclear (en funciones) del Hospital Clinica San
Carlos de Madrid.



| N ] 4 I VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

"PRESENTE Y FUTURO

El cuarto bloque de la Sesién Cientifica Extraordinaria estuvo dedicado a
la Conferencia de Clausura que impartié el Prof. José Luis Carreras Delga-
do, Académico de Numero de la RANME, cuyo titulo fue ‘El futuro de la
Medicina Nuclear. ;Quo Vadis?... Teragnosis’ Tras la intervencién del Prof.
Carreras, el Presidente de la RANME, Prof. Ediardo Diaz-Rubio, realizé el
cierre de la sesidn.

UN SIGLO DE LiPIDOS,
DE LA QUIMICA BIOLOGICA
A LA LIPIDOMICA

29 de mayo 2023

En el presente afio 2023 se cumple un siglo de la introduccién
del término “lipido” en la nomenclatura cientifica. Fue obra del
farmacologo francés Gabriel Bertrand, y su sugerencia fue in-
mediatamente adoptada por la Société de Chimie Biologique en
1923. Se agrupaban asi diversos tipos de sustancias hasta en-
tonces separados, como grasas, colesterol, lipoides, etc. En estos
cien afos, son muchos los grandes avances conseguidos en la
bioquimica y la patologia de los lipidos. En la Sesién Cientifica
Extraordinaria celebrada en la RANME se presentd un pano-
rama actualizado y completo, si bien en un formato breve, de
la situacion actual de los estudios sobre lipidos y su significa-
do en la patologia. Los Coordinadores Académicos fueron los
Profesores Enrique Blazquez, Académico de Numero, y Félix M.
Goni, Académico Correspondiente. El programa planted los si-
guientes contenidos: ‘100 anos de lipidos, 140 afos de esfingo-
lipidos’ desarrollado por el Prof. Félix M. Goii, Académico Co-
rrespondiente; ‘Lipidos, arterias y corazén” abordado por la Dra.
Lina Badimon, IIB Sant Pau, Barcelona; ‘Lipidos cerebrales en
las enfermedades neurodegenerativas’ tratado por la Dra. Silvia
Corrochano del Instituto de Investigacion Sanitaria del Hospital
Clinico San Carlos de Madrid; ‘Higado graso’ dictado por el Dr.
José Maria Mato, CIC bioGUNE, Derio, Vizcaya; y ‘Diabesidad,
resistencia a la insulina, cerebro y microbiota’ presentado por el
Prof. Enrique Blazquez, Académico de Numero de la RANME.
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' Donaciones

Al MMIM

Huaco retrato perteneciente a la cultura preincaica,
mochica del afio 500 d. C aproximadamente, perte-
neciente al periodo IV de esta cultura. Consiste en
una vasija de cerdmica de color ocre con restos de
pintura blanca y negra. Representa la figura de un
hombre arrodillado portando un objeto en la mano
izquierda, manos colocadas en el abdomen. Su ros-
tro refleja las secuelas de la lehismaniasis mucocu-
tanea con labio y nariz deformados.

Esta donacidn es fruto del compromiso del Acadé-
mico de Numero Prof. Jorge Alvar Ezquerra con la
Real Academia Nacional de Medicina de Espafa y
gracias al acuerdo firmado con DNDi (Drugs for
Neglected Diseases initiative). Incrementa asi el
Museo de Medicina Infanta Margarita su patrimo-
nio en la especialidad de “Medicina preventiva y
social”.
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' Obituario

Miguel Lucas Tomas

El 6 de febrero fallecié el Prof. Miguel Lu-
cas Tomds, Académico de Numero de la
RANME. Ocup6 el silléon n°9 dedicado a la
Estomatologia desde el afio 1994. Su discur-
so de ingreso en la RANME ‘“Xerostomia:
sindromes de boca seca’ lo leyé el 22 de
noviembre del mencionado afo.

Naci6 en Murcia el 13 de septiembre de
1937. Se licencié en Medicina y Cirugia por
la Universidad de Salamanca en 1961 y se
especializé en la Escuela de Estomatologia
de la Universidad Complutense y en la Uni-
versidad de Alabama (EE.UU.).

Juan del Rey Calero

El Prof. Juan del Rey Calero, Académico de
Numero de esta Real Academia Nacional de
Medicina de Espaia, fallecié el 16 de mayo.
El Sillén n°17 dedicado a la Microbiologia y
Parasitologia Médica lo ocupo6 desde el afo
1990. El 4 de diciembre de dicho afio leyo su
discurso de ingreso en la RANME ‘Los mar-
cadores bioldgicos de la infecciéon como in-
dicadores epidemioldégicos y programas de
intervencion.

Nacié en Pozoblanco (Cérdoba), el 20 de
agosto de 1928. Licenciado en Medicina y
Cirugia por la Universidad de Cadiz (1951) y
Doctor por la Universidad de Madrid (1954).
Fue profesor adjunto de Microbiologia y Par-

asitologia e Higiene y Sanidad en la Facultad
de Medicina de Cadiz.
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PUBLICADO EL NUMERO 140 (1)

La revista n° 140 (1) publicada el 30 de abril,
quedo6 registrada con el codigo internacional
DOI 10.32440/ar.2023.140.01.
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DE LA REVISTA ANALES RANM

Consta de 92 péginas en las que se desarrollan
once interesantes articulos de diferentes dreas
del conocimiento médico: ‘ORGANOIDES: UNA

Anales RANM PODEROSA HERRAMIENTA EN EVOLUCION,,
fue fundada autor Prof. Benjamin Fernandez-Gutiérrez;
enh 1879 ‘INELUENCIA DE LA PANDEMIA POR COVID 19

EN EL TRASPLANTE DE ORGANOS’, autor Prof.

Enrique Moreno Gonzalez; ‘MI EXPERIENCIA

COMO EDITOR JEFE DE INSIGHTS INTO

IMAGING’, autor Prof. Luis Marti-Bonmati;

‘ATEROESCLEROSIS Y LUPUS ERITEMATOSO

SISTEMICO ¢, autor Dr. Juan Antonio Vargas Nuiflez;

‘LOS POLIMORFISMOS EN LA UTEROGLOBINA
...................................... Y EN IL2R ESTAN ASOCIADOS CON EL DANO
ARTICULAR Y/O LA CIRUGIA ARTICULAR EN
PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE)
autora Dra. Natividad Oreiro; ‘ENVEJECIMIENTO
NEURONAL - ;ES REVERSIBLE?" autor Prof.
Jestis Avila; ‘AGREGACION Y PROPAGACION
DE AP EN MODELOS TRANSGENICOS DE LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER, autora Dra. Juana
Andreo-Loépez; ‘CAMBIO CLIMATICO, SALUD Y
PERSONA MAYOR’ autor Prof. José Manuel Ribera
Casado; ‘FUNDAMENTOS  MOLECULARES
Y FISIOPATOLOGICOS DE LA CAPACIDAD
SENSORA DE GLUCOSA POR EL CEREBRO)
autor Prof. Enrique Blazquez; “TERAPIA INICIAL
DEL MIELOMA MULTIPE (MM)’, en el que el
Dr. José Maria Ferndndez-Ranada de la Gdndara
consta como primer firmante; y ‘COEXISTENCIA
DE VIRUS DE LA FAMILIA HERPESVIRIDAE

- EN LESIONES CUTANEAS VESICULARES DE
sy PACIENTES CON COVID-19, cuya autora es la
o Dra. Alejandra Reolid. El numero publicado es el
e “a‘.;:;_;.i;sg;_._,_f v primero de los tres que conformaran el volumen
: \ fbi%* by 140 a realizar en el afio 2023 de la revista cientifica

L # les RANM.

~ N\ Anals

R También Anales RANM publicé en el mes de mayo

un Suplemento de 36 paginas, libro de abstracts del
II Simposio de Jévenes Investigadores celebrado
en la RANME vy organizado junto a la Fundacién
Tedfilo Hernando.
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