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Editorial

PROF. JOSE ANTONIO RODRIGUEZ MONTES

“Dicho sea con humildad”.

Si me preguntaran por los miembros
que conforman el cuerpo académico de
la Real Academia Nacional de Medicina
de Espana..., quiénes son..., a qué dedi-
caron y dedican sus vidas..., por “dénde
andan”..., etc..., lo tendria muy dificil
para responder con naturalidad, sin que
mis palabras parecieran estar envueltas
con cierto aire de presuntuosidad aun-
que realmente solo estuviesen envuel-
tas del aire que emana la realidad. Ya lo
dijo Miguel de Cervantes hace siglos “la
humildad es la base y el fundamento de
todas las virtudes” asi que, sin olvidar
lo que nuestro escritor mdas universal
promulgaba, intentaria, no sin esfuer-
zo, responder a la pregunta formulada
expresandome con humildad, no lo ha-
ria de otro modo. Probablemente, usted
curioso lector, me comprendera cuando
haya recorrido las paginas de la revista
que con interés ahora mismo lee. Y es
que la actividad de la RANME en este
primer semestre del afio 2022, y por
ende, la de sus académicos, ha sido
tan intensa y destacada como recono-
cida. Sin ir mas lejos, entre los nom-
bramientos y distinciones que han
recibido, estdn, por citar algunos, pro-
fesores en Universidades de EE.UU,,
como la prestigiosa Universidad Johns
Hopkins o la Universidad de Omaha
en Oklahoma; reconocimientos de so-
ciedades cientificas nacionales e in-
ternacionales, elegidos Académicos de
Honor de diversas Reales Academias,
Doctores Honoris Causa tanto dentro
como fuera de nuestras fronteras, ...

A nivel institucional, destacar la acti-
vidad cientifica realizada con la cele-
braciéon de 67 conferencias en las 16
Sesiones Cientificas Ordinarias del
Curso junto a las 10 sesiones cientifi-
cas extraordinarias y la publicacién de
un nuevo numero de la revista Ana-
les RANM, 6rgano de difusion cien-
tifica que recibe al ano alrededor de
250.000 consultas. Ademas... los pro-
yectos museisticos, exposiciones, los
diccionarios médicos DTM y DPTM,
nuestra Biblioteca, proyectos digitales
como el Banco de Imagenes de la Me-
dicina o la RANM.TYV, ...

Todo esto ha generado que el actual
ejemplar del Boletin de Actualidad de
la RANM que ha comenzado usted a
leer haya tenido que ampliar su pa-
ginacién casi al doble de las de nu-
meros anteriores, pasando de 42 a 72
paginas.

Asi es nuestra querida Real Academia,
intensa, activa y en continua evolu-
cion. De todo ello, da debida cuenta
este Boletin de Actualidad.

Prof. José Antonio Rodriguez Montes.
Director del Boletin Actualidad de la
RANM.
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SOLEMNE SESION IN
DEL CURSO ACADEM

La Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espana celebro el dia 11 de
enero la Solemne Sesiéon Inaugural
del Curso Académico 2022. El acto,
el cual fue celebrado un ano mads de
modo telematico debido a la pan-
demia COVID-19, dio comienzo a
las 18:00 horas con unas palabras de
bienvenida por parte del Presiden-
te de la RANME, el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio.

A continuacidén, el Académico Secre-
tario General, Prof. José Miguel Gar-
cia Sagredo, dio lectura a la Memoria
de Secretaria del Curso 2021. Treinta
minutos en los que se desgranaron
resumidamente las actividades e ini-
ciativas llevadas a cabo por la Institu-
cion el pasado afio. Seguidamente, se
procedio a la entrega (virtual) del re-
conocimiento a la Antigiiedad Acadé-
mica que en este afio 2022 ha recaido
en el Excmo. Sr. Guillermo Suarez
Fernandez, Académico de Numero de
la RANME.

"Apremiante responsabilidad interge-
neracional: nuevo concepto de segu-
ridad humana" fue el titulo del dis-
curso inaugural de precepto que dicté
posteriormente el Excmo. Sr. D. Fe-
derico Mayor Zaragoza, Académico
de Numero (sillén n° 35 - Farmacia).

Tras esta exposiciéon tuvo lugar la
Entrega de Premios del Curso Aca-
démico 2021 en la que fueron entre-
gados los doce reconocimientos de
los que consta la presente edicion de
los Premios RANME. Los ganadores
de la convocatoria han sido:

EXCMO. SR. D. JOSE MIGUEL
GARCIA SAGREDO

EXCMO. SR. D. FEDERICO
MAYOR ZARAGOZA



AUGURAL
[ CO 2022

DRA. ANA MARIA
GONZALEZ-PINTO
\ ARRILLAGA

DR. INAKI MARTIN
LESENDE

DR. JUAN JOSE
NIETO ROIG

DR. EMILIO
FERNANDEZ
ESPEJO

DRA. LAURA
MORALES

FERNANDEZ

REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

N VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

PREMIO OBIETA DE LA RANME A LA
TRAYECTORIA PROFESIONAL 2021.
Dra. Ana Maria Gonzalez-Pinto Arrilla-
ga, Catedratica de Psiquiatria por la Uni-
versidad del Pais Vasco y jefa del servicio
de Psiquiatria del Hospital Universitario
Araba (HUA).

PREMIO AL MEDICO: MEDICINA
GENERAL/MEDICINA DE FAMILIA 2021.
Dr. Iiaki Martin Lesende, Especialista
en Medicina Familiar y Comunitaria en
Bizkaia.

PREMIO CONDE DE CARTAGENA DE IN-
VESTIGACION TRASLACIONAL. "APRO-
XIMACIONES INTERDISCIPLINARES Y
CIENCIA INTEGRAL EN LA LUCHA
CONTRA LA COVID-19 Y FUTURAS EPI-
DEMIAS". Dr. Juan José Nieto Roig, Cate-
dratico de la Universidad de Santiago de
Compostela.

PREMIO ESPINA Y CAPO DE INVESTI-
GACION SOBRE NEUROCIENCIAS. "EL
AUMENTO DE LA MIELOPEROXIDASA
SERICA SE CORRELACIONA CON DA-
TOS CLINICOS EN LA ENFERMEDAD
DE PARKINSON". Dr. Emilio Fernandez
Espejo, Laboratorio de Medicina Regene-
rativa, Red Andaluza de Investigacion Cli-
nica y Traslacional en Neurologia, Hospital
Regional Universitario, Mdlaga.

PREMIO FUNDACION BENAVIDES DE
INVESTIGACION SOBRE OFTALMO-
LOGIA. "ASOCIACION ENTRE LOS
PARAMETROS VASCULARES Y ES-
TRUCTURALES MEDIDOS MEDIANTE
ANGIO-OCT EN EL GLAUCOMA CON-
GENITO". Dra. Laura Morales Fernandez,
Médico especialista en Oftalmologia. Hos-
pital Clinico San Carlos. Madrid.

Actualidad de la RANM 9



PREMIO DR. PENA DE INVESTIGACION
SOBRE UROLOGIA. "CONSECUENCIAS
DEL DESABASTECIMIENTO DE BCG
PARA LA INSTILACION ENDOVESICAL
YSUEFECTOSOBRELASUPERVIVENCIA
LIBRE DE RECURRENCIA EN TUMORES
VESICALES NO INFILTRANTES DE ALTO
RIESGO". Dr. Xabier Pérez Aizpurua,
Servicio de Urologia. Unidad de Urotelio.
HU Fundacién Jiménez Diaz. Madrid.

PREMIO DR. JUAN PEDRO MORENO
GONZALEZ DE INVESTIGACION SOBRE
ODONTOPEDIATRIA. "UN CUESTIONA-
RIO DE EVALUACION DEL RIESGO DE
CARIES APLICADO MEDIANTE ENTRE-
VISTA ESTRUCTURADA EN EL MARCO
DE UN PROGRAMA COMUNITARIO DE
SALUD ORAL INFANTIL". Dra. Carmen
Llena Puy, Catedratica de Universidad.
Medicina y Odontologia. Universidad de
Valencia.

PREMIO NACIONAL REAL ACADEMIA
NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA
DE LICENCIADO EN MEDICINA FUN-
DACION SAN NICOLAS. Dra. Beatriz
Alonso Baueios, Graduada en Medicina.
Universidad Complutense de Madrid.

PREMIO NACIONAL REAL ACADEMIA
NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA
DE DOCTORADO EN CIENCIAS MEDI-
CAS BASICAS. "RENOX SIGNALING IN
ACUTE PANCREATITIS: ROLES OF PGC-
la AND SULFIREDOXIN" Dr. Sergio Rius
Pérez, Investigador. Departamento de Fi-
siologia, Facultad de Farmacia. Universidad
de Valencia.

PREMIO NACIONAL REAL ACADEMIA
NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA
DE DOCTORADO EN CIENCIAS CLINI-
CAS MEDICAS. "ESTUDIO FENOTIPICO,
FISIOPATOLOGICO Y DE CORRELA-
CION GENOTIPO-FENOTIPO DE DOS
FORMAS DE MIOPIA CONGENITA CON
MULTIPLES-MINICORES". Dra. Rocio
Nur Villar Quiles, Médico adjunto. Servi-
cio de Neuromiologia. Institut de Myologie,
Centre de Référence de Pathologie Neuro-
musculaire Paris-Est. Paris. Francia.

DRA. BEATRIZ
ALONSO
BAUENOS

DR. XABIER PEREZ
AIZPURUA

DRA. ROCIO NUR
VILLAR QUILES

DRA. CARMEN
LLENA PUY

DR. SERGIO
RIUS PEREZ



DR. CARLOS
ALFREDO FRAILE
OLIVERO

DR. JAVIER
MARTINEZ SANZ
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PREMIO NACIONAL REAL ACADEMIA
NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA
DE DOCTORADO EN CIENCIAS CLI-
NICAS QUIRURGICAS. "DISENO E IM-
PLEMENTACION DE FISSIOS 1.0 (APLI-
CACION PARA SMARTPHONE) EN
PACIENTES INTERVENIDOS QUIRUR-
GICAMENTE". Dr. Carlos Alfredo Fraile
Olivero, Facultativo Especialista en Ciru-
gia Tordcica. Hospital Clinico San Carlos.
Madrid.

PREMIO NACIONAL REAL ACADEMIA
NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA
DE DOCTORADO EN CIENCIAS MEDI-
CAS SOCIALES Y DE LA SALUD. "COM-
PARACION DE DOS ESTRATEGIAS DE
CRIBADO DE LA INFECCION POR VIH
Y VHC EN ATENCION PRIMARIA. ES-
TUDIO DRIVE 03". Dr. Javier Martinez
Sanz, Grupo de Enfermedades Infecciosas
y Sida del Instituto de Investigacion Sani-
taria del Hospital Ramdén y Cajal (IRYCIS).
Madrid.

Después del emotivo otorgamiento de Pre-
mios y para finalizar la Solemne Sesion,
el Excmo. Sr. Eduardo Diaz-Rubio, pre-
sidente de la Real Academia Nacional de
Medicina de Espana, dirigié unas palabras
a todos los asistentes “virtuales” al Acto.
Concluyé declarando inaugurado el Curso
Académico 2022 en nombre de su Majestad
el Rey Felipe VI.

premios conformaron
la convocatoria 2021

del certamen”



Jornadas cientificas

RANME, RANF, RACEFN y RAl

Durante los dias 25 y 26 de enero tuvieron lu-
gar las “Jornadas cientificas conjuntas de las
Reales Academias Nacional de Medicina de
Espaifa, Nacional de Farmacia, de Ingenieria
y Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales de Es-
pafia” con el fin de tratar, desde las diferen-
tes perspectivas que cada Academia genera
en funciéon de su area del conocimiento, el
tema “Cambio climdtico antropogénico: Una
Sola Salud” En este afio 2022 correspondia
que se celebrase el evento en la Sede de nues-
tra Academia, pero la pandemia provocé
que esta puesta en comun se realizara de un
modo telematico.

El primer dia (25/01/2022), contando con
la presencia de los cuatro presidentes de
las Reales Academias implicadas, RANME,
RANEF, RACEEN y RAI, comenz6 la jornada
con la bienvenida del Prof. Eduardo Diaz-Ru-
bio, Presidente de la RANME, tras la cual se
imparti6 la primera Sesién a cargo de la Real
Academia Nacional de Medicina de Espana.
Presentada y moderada por el Prof. José Mi-
guel Garcia Sagredo, Secretario General de la
RANME, en la misma intervinieron el Prof.
Jorge Alvar Ezquerra, Académico de Nume-
ro, con ‘Cambio Climadtico y enfermedades
emergentes transmitidas por insectos vecto-
res’ y el Prof. José Ramén de Berrazueta Fer-
nandez, Académico de Numero, con ‘Enfer-
medades cardiovasculares y cambio climatico’
La segunda Sesion fue responsabilidad de la
Real Academia de Ciencias Exactas, Fisicas y
Naturales de Espaiia.

La presentacion y moderaciéon fue
realizada por Prof:. Ana Crespo de
las Casas. Secretaria General de la
RAC, y contd con la participacion
del Prof. Pedro Jordano Barbudo,
Académico Electo, exponiendo ‘Sa-
lud Global y crisis de biodiversidad’
y la Prof* Victoria Reyes-Garcia,
UAB National Academy of Sciences
(USA), quién dicté ‘Diversidad bio-
cultural y salud global: Una mirada
alternativa al nexo entre la salud hu-
mana, animal y ambiental’

El segundo dia (26/01/2022) fue el
turno para la tercera sesiéon que eje-
cuto6 por la Real Academia Nacional

REAL Aca
DE MEDIC




conjuntas

de Farmacia. Presentada y moderada por el Prof.
Antonio R. Martinez Ferndndez, Secretario Gene-
ral de la RANF, trataron sobre ‘Cambio climati-
co y helmintiasis por Fasciola y Schistosoma’ y

LDE]\/[[A NA(I]()NA]J acerca de ‘Cambio climatico y micosis. Las ex-

posiciones fueron realizadas por D. Santiago Mas
]NA I)E EgPANA Coma}, Acadér/nic.o Electo,/ y por D* Maria Mol.ir,la

. k . Martin, Académico de Numero. La cuarta sesién
del encuentro correspondi6 a la Real Academia
de Ingenieria, presentada por el Prof. Eloy Alva-
rez Pelegry, Secretario General de la RAI. Inter-
vinieron D. Ifiigo Losada Rodriguez, Académico
de Numero, con ‘Lo ultimo que conocemos sobre
el cambio climdtico y sus consecuencias poten-
ciales sobre la salud global’ y D. Daniel Ramoén
Vidal, Académico de Numero, con “Hacia una
vision transversal de la salud y la sostenibilidad
en la cadena agroalimentaria’ Posteriormente, y
previo a la clausura, fue el momento para el resu-
men y conclusiones de las cuatro sesiones llevadas
a cabo que desarrollaron los respectivos Secreta-
rios Generales de las cuatro Academias.

Reunion SENADO - RANME

Una delegacion de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia compuesta por el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, Presidente, el Prof. Antonio Campos Mufioz, Vicepresidente, y el Prof. José Miguel Garcia
Sagredo, Secretario general, tuvo el 3 de febrero un encuentro en el Senado con su Presidente, el Excmo.
Sr. D. Ander Gil Garcia. En la reunidn se estudiaron lineas de colaboracidn conjuntas con el objeto de
definir y promover actividades de interés cultural y social vinculadas a ambas instituciones que puedan
reflejarse en un futuro convenio.

El Presidente de la RANME informo al del Senado de las actividades y proyectos actuales de la Real Aca-
demia mostrando D. Ander Gil gran interés por todas ellas. A la reunién también asisti6 el Dr. Antonio
Alarcé, Académico Correspondiente de las RANME y Senador en la Camara Alta.

La Real Academia Nacional de Medicina de Espaifla elaborard proximamente un borrador de Convenio

que se presentara al Presidente del Senado con el fin de que sirva de punto de partida para una nueva
etapa de relacidn entre las dos Instituciones

Actualidad de la RANM
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LA COMUNIDAD DE
MADRID AMPLIA LA
COLABORACION CON
LAS REALES ACADEMIAS
PARA LA FORMACION
DE LOS DOCENTES

ASISTENTES A LA REUNION JUNTO AL CONSEJERO DE EDUCACION

El dia 21 de febrero el Consejero de Edu-
cacién, Universidades y Ciencia y por-
tavoz del Gobierno de la Comunidad de
Madrid, Enrique Ossorio, anuncié que la
Comunidad de Madrid ampliaria el acuer-
do de colaboracién con las Reales Acade-
mias para que se extienda la formacién a
docentes de la region. Un acuerdo que des-
de su creacion en el curso 2014/2015, ha
sido el generador de la organizacién de un
total de 14 cursos con mds de 300 horas de
formacion, en las cuales han participado
462 personas.

Las siete entidades que se uniran en este
acuerdo de colaboracién junto a las Rea-
les Academias de Bellas Artes de San Fer-
nando, Historia e Ingenieria son: la Real
Academia Espanola; la Real Academia
de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales;
la Real Academia de Ciencias Morales y
Politicas; la Real Academia Nacional de
Medicina de Espaia; la Real Academia de
Jurisprudencia y Legislacion de Espaia; la
Real Academia Nacional de Farmacia; y la
Real Academia de Ciencias Economicas y
Financieras. El Prof. José Miguel Garcia
Sagredo, Secretario General, asistid al acto
en representacion de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espaia.

Reunion RANME / Consejeria de Salud
de la Comunidad de Madrid

En la manana del viernes 25 de febrero tuvo lugar la reunién mantenida entre la Junta Directiva
de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia y la Consejeria de Salud de la Comunidad
de Madrid. Reforzar los lazos de colaboracién y plantear interesantes iniciativas de cooperacion
entre ambas entidades fueron los fines que motivaron el encuentro al que asistieron el Consejero
de Salud, D. Enrique Ruiz Escudero, junto a miembros de su equipo por parte de la Consejeria y el
Prof. Eduardo Diaz-Rubio, Presidente; Prof. Antonio Campos Muifioz, Vicepresidente; y Prof. José
Miguel Garcia Sagredo, Secretario General; por parte de la Real Academia Nacional de Medicina

de Espana.



RNE, dedica un programa
a la terminologia medica

Radio Nacional de Espafia emiti6 el 6 de marzo el

programa "Un idioma sin fronteras" en el que se
entrevistd a Cristina Gonzdlez, coordinadora de la
Unidad de Terminologia Médica, junto con Josefa
Goémez de Enterria, especialista en lenguaje médi-
co del siglo XVIII.

En la entrevista se incidiéd especialmente en los
diccionarios de la RANME y su aportacion a la so-
ciedad: el Diccionario de términos médicos, recien-
temente actualizado para incorporar el 1éxico rela-
cionado con la COVID-19, y el futuro Diccionario
panhispanico de términos médicos, que se elabora en
colaboracion con la Asociacion Latinoamericana de
Academias de Medicina y que recogera la variedad
de términos propios de cada una de las Academias
que participan en él. Asimismo, se hizo un repaso
histérico de la evolucion del lenguaje médico y la
incorporacion de nuevos términos al espafol, y se
compararon los diccionarios tradicionales con las
nuevas bases de datos terminoldgicas disefiadas
para su uso en aplicaciones de sanidad digital.

REPRESENTANTES DE LA RANME Y LA CONSEJERIA DE SALUD DE LA COMUNIDAD DE MADRID



DECLARACION DE
SOBRE LA SITUACH

La Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espafa al igual que el res-
to de las Academias de Medicina
europeas en su voluntad de expresar
publicamente su profunda preocu-
pacion por la pérdida de vidas hu-
manas y por los numerosos heridos
y afectados que estd generando la
guerra en Ucrania emiti6é una decla-
racion en la que quiso manifestar su
solidaridad con el pueblo de Ucrania
y con los médicos, el personal sani-
tario y los investigadores en las cien-
cias de la salud, cuyas vidas, activi-
dades y proyectos se ven actualmente
truncados por la invasion rusa.

Es también una preocupacion
compartida por todas las Acade-
mias de Medicina de Europa el
impacto que la actual guerra en
Ucrania va a tener sobre la salud
fisica y mental de los ciudadanos
ucranianos, sobre su sistema de
salud y sobre la capacidad de su
personal médico y sanitario para
poder proporcionar una correcta
atencion médica en unas circuns-
tancias tan extremas como las ac-
tuales, en las que al conflicto béli-
co se une la situacion derivada de
la pandemia y la existencia de una

% REAL ACADEMIA NACIONAIL

1 DE MEDICINA DE EESPANA
ia
LaRed Mid:‘;del
1
resto t:ieﬂ“’ a las Declaracién de la Real Academia Nacional de Medicina de
“a‘::e Siacion ¢ Espafia sobre la situacién en Ucrania
qr @530
ries . ; o
ingerntes enten La Real Academia Nacional de Medicina de Espafia se une a las
que an tas O Academias de Medicina europeas en su voluntad de expresar
preue"?era s publicamente la profunda preocupacion por la pérdida de vidas
ue .[eﬁoﬂ sus | humanas y por los numerosos heridos y afectados que esta
diario © amient generando la guerra en Ucrania. De igual modo, quiere manifestar su
un 11.arﬂa en €2 solidaridad con el pueblo de Ucrania y con los médicos, el personal
wpres (oside sanitario y los investigadores en las ciencias de la salud, cuyas vidas,
u gene actividades y proyectos se ven actualmente truncados por la invasion

rusa. Es también una preocupacidn compartida por todas las
Academias de Medicina de Europa el impacto que la actual guerra en
Ucrania va a tener scbre la salud fisica y mental de los ciudadanos
ucranianos, sobre su sistema de salud y scbre la capacidad de su
personal médico y sanitario para poder proporcionar una correcta
atencion medica en unas circunstancias tan exiremas como las
actuales, en las que al conflicto bélico se une la situacion derivada de
la pandemia y la existencia de una crisis economica generalizada;
todo ello, causa de grandes inequidades en materia de salud.

Aunque en estos momentos es esencial proporcionar una atencion
urgente a Ucrania, centrada en adquirir y entregar medicamentos vy
suministros médicos de primera necesidad, es preciso no subestimar
las consecuencias de la guerra a largo plazo y su impacto sobre los
ciudadanos, el sistema y el personal sanitario, la investigacion
biomédica y el sistema educativo. Por (ltimo, es importante sefalar
las consecuencias que pueden derivarse de una posible liberacién de
material radioactivo procedente de dafios en las antiguas y actuales
centrales nucleares, lo que constituye motive de gran preocupacidn
para las Academias de Medicina eurcpeas por la quiebra del
concepto de salud global o, lo que es lo mismo, el concepto de "una
sola salud”.

crisis econdémica generalizada; todo ello, causa de gran-
des inequidades en materia de salud. Aunque en estos
momentos es esencial proporcionar una atencién urgente
a Ucrania, centrada en adquirir y entregar medicamentos
y suministros médicos de primera necesidad, es preciso
no subestimar las consecuencias de la guerra a largo pla-
zo y su impacto sobre los ciudadanos, el sistema y el per-
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sonal sanitario, la investigacion biomédica y el sistema edu-
cativo. Por ultimo, es importante senalar las consecuencias
que pueden derivarse de una posible liberacion de material
radioactivo procedente de danos en las antiguas y actuales
centrales nucleares, lo que constituye motivo de gran pre-
ocupacidn para las Academias de Medicina europeas por la
quiebra del concepto de salud global o, lo que es lo mismo, el
concepto de “una sola salud”. La Real Academia Nacional de
Medicina de Espafia, en unién con el resto de las Academias
de Medicina de Europa, hace finalmente un llamamiento a
las autoridades para que busquen soluciones a la grave situa-
cion bélica planteada, para que evaliien y consideren los in-
gentes riesgos que implica para la salud regional y europea, y
para que solventen las consecuencias sanitarias ya generadas
y prevengan las que surgiran en el futuro. Al mismo tiempo,
y a la vez que reitera su reconocimiento a los profesionales
que trabajan a diario con sus pacientes y con los heridos que
causa la guerra, hace un llamamiento final a la sociedad es-
panola para que manifieste y exprese en esta hora, y en el
tiempo venidero, toda su solidaridad y su generosidad con el
sufrido pueblo ucraniano.

En Madrid, 9 de marzo de 2022




NUEVO IMPULSO
AL MUSEO ESPANOL DE L/

Las instituciones promotoras del MEM y el Mu
para colaborar en red y potenciar actividades

El 23 de marzo en el Aula Ra-
mon y Cajal del Ilustre Colegio
Oficial de Médicos de Madrid
(ICOMEM) se firmo un acuerdo
de colaboracién entre los pro-
motores del Museo Espaiol de la
Medicina, firmantes del Acuer-
do Atocha, y el Museo Olavide
de la Fundacién Piel Sana de la
Academia Espafnola de Derma-
tologia y Venereologia (AEDV),
que contribuira en el desarrollo
del proyecto del Museo Espaiiol
de la Medicina. El objetivo de
este acuerdo es estrechar vincu-
los entre las entidades firman-
tes en materia museistica para
la protecciéon y divulgacion del
patrimonio médico, pero sobre
todo para impulsar y desarro-
llar el proyecto del Museo Es-
pafiol de la Medicina en red. A
través de este acuerdo marco
se establecen las bases de una
colaboracion entre las institu-
ciones firmantes para el desa-
rrollo de iniciativas en pro del
futuro Museo que se traduzcan
en convenios especificos de las
actividades que se vayan a reali-
zar. Entre las acciones previstas
se prevé celebrar exposiciones,
ciclos de conferencias, jorna-
das, encuentros, debates, sobre
la ciencia médica y su patrimo-
nio historico. Al mismo tiempo,
se favorecerd la difusion en los
canales de comunicacién, web y
redes sociales de las institucio-
nes firmantes de la labor que se
desarrolle.

El objetivo de este acuerdo
es estrechar vinculos

entre las entidades firmantes
en materia museistica para
la proteccién y divulgacién
del patrimonio médico


https://www.ranm.es/noticias/4725-firma-del-acuerdo-de-atocha-para-la-creacion-del-museo-espanol-de-la-medicina.html
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\ MEDICINA

seo Olavide firman un convenio
conjuntas.

Al acto asistieron para firmar el convenio, el Prof. Dr. Eduardo Diaz-Rubio Garcia, Pre-
sidente de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia (RANME); el Dr. Manuel
Martinez-Sellés, Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM);
el Dr. Tomas Cobo Castro, Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Mé-
dicos de Espana (CGCOM); Dra. M? Pilar Garrido Lopez, Presidenta de la Federacion
de Asociaciones Cientifico Médicas Espafnolas (FACME); el Dr. José Pablo Lara Muiioz,
Presidente de la Conferencia Nacional de Decanos de Facultades de Medicina Espafolas
(CNDFME); y Dr. Ignacio Valle, en nombre y representacion de la Fundaciéon Piel Sana
de la Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia (en adelante FPS de la AEDV).
Asi mismo participaron la Dra. Luisa Gonzalez, Vicepresidenta del ICOMEM, y el Prof.
Antonio Campos, Vicepresidente de la RANME y coordinador del Proyecto, que fueron los
encargados de dirigir y cerrar el acto.

Visita del nuevo
Subsecretario del Ministerio
de Ciencia
a la RANME

El Consejo de Ministros del Gobierno de Espafna aprobd el martes
1 de marzo el nombramiento de D. Carlos Marco Estellés al frente
de la Subsecretaria del Ministerio de Ciencia e Innovacion, sustitu-
yendo asi a Pablo Martin Gonzalez. Con este motivo, el presidente
de la Real Academia y algunos miembros de la Junta directiva de
la RANME, acompafaron al nuevo subsecretario en una visita de
cortesia para conocer de primera mano las actividades y proyectos
de la Corporacién. El Sr. Estellés mantuvo una reunién de trabajo
y visité las instalaciones de nuestra sede. Estuvo acompaiiado de la
Vocal Asesora del Ministerio, Dita. M? Isabel Fernandez Santos y
al finalizar su visita tuvo ocasién de firmar en el Libro de oro de la
Real Academia.

Actualidad de la RANNM



EL CONSEJERO DE SANIDAD
DE LA COMUNIDAD DE MADRID
VISITA LA EXPOSICION
"“MEMORIAS SANITARIAS”

En la tarde del 19 de abril el Consejero
de Sanidad de la Comunidad de Madrid,
D. Enrique Ruiz Escudero y el Viceconse-
jero, D. Antonio Zapatero, visitaron en la
sede de la RANME la exposicién temporal
del Museo de Medicina Infanta Margarita
(MMIM) "Memorias sanitarias. De An-
nual a Alhucemas. Los avances médicos
entre 1921 y 1925". Le acompaiaron, ade-
mas del Presidente y otros miembros de
la junta directiva de la RANME, los dos
comisarios de la exposicion: el Prof. José
Antonio Rodriguez Montes, Académico
de Numero, y el Teniente Coronel Médico
Dr. Ricardo Navarro Suay.

Mas informacidn sobre la exposicion Me-
morias sanitarias. De Annual a Alhuce-
mas. Los avances médicos entre 1921 y
1925 en la pagina 49 de este Boletin de
Actualidad.

Convocatoria 2022

Premios RANME

El 21 de abril se anunci6 el certamen del presente afio de los Premios de la Real
Academia Nacional de Medicina de Espana que anualmente convoca la Funda-
ciéon RANME. En esta edicion, con el fin de reconocer publicamente la labor,
la entrega, el trabajo y la trayectoria de los profesionales de la medicina espa-
fiola serdn otorgadas un total de 12 distinciones. El maximo galardén corres-
ponde al Premio de la Real Academia, recibiendo el ganador o ganadora el
reconocimiento junto al titulo de Académico Correspondiente de la RANME,
la Medalla del Cuerpo Académico y el diploma acreditativo correspondiente.
Tres premios a entregar dentro de la categoria de Investigacion: bdsica, tras-
lacional y clinica. Dos premios dedicados a la trayectoria: el Premio de Medi-
cina General y de Familia, un reconocimiento destinado a premiar una vida
dedicada a la medicina, y el Premio de Docencia y Educacién Médica destinado
a la trayectoria docente y, por tanto, a la contribucién a la educacién médica. El
Premio de Informacién, Comunicacién y difusién de la salud dedicado a la labor
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2 La exposicién “Coleccién Bruni” de Microscopios fue
INAUGURACION inaugurada el 5 de mayo en la sede de la Real Academia

Nacional de Medicina de Espafa gracias al patrocinio

DE LA COLECC'ON de la Fundaciéon ASISA. La muestra, que formara par-

te de la exposiciéon permanente del Museo de Medicina
BRUNI| DE Infanta Margarita, ha sido cedida por la familia Bruniy
cuenta con 83 microscopios originales que datan desde

M ICROSCOPIOS el aflo 1740 hasta 1955, ademas de multiples elementos

relacionados con los microscopios.

El acto de inauguraciéon, que tuvo lugar en el salén
de actos de la RANME, conté con la presencia de la
Dra. Maria Eugenia Bruni de Tortoledo, que repasd en
su intervencion la procedencia de los microscopios que
forman parte de una coleccién que comenz6 su padre,
el Dr. Blas Bruni. En su exposicion, la Dra. Bruni tuvo
unas palabras de recuerdo para el Dr. Manuel Soria, di-
rector general médico de ASISA recientemente falleci-
do, cuya colaboracién fue fundamental para conseguir
traer la coleccion de microscopios desde Venezuela a
la sede de la Real Academia. Continud el profesor An-
tonio Campos, Vicepresidente de la RANME y director
académico del museo. Ofrecié unas palabras centradas
en la historia del microscopio y su importancia para la
medicina y la investigaciéon. Por su parte, la Dra. Tor-
mo, Directora de Planificacién y Desarrollo de ASISA,
manifestd durante el cierre de la sesiéon el compromiso
de la Fundacién ASISA con las actividades que desarro-
lla la RANME y recordé que ambas instituciones com-
parten los valores basados en el conocimiento y apoyo
a la cultura, ademads de la vocacién y el ejercicio de una
misma profesion.

de divulgacion de informacién de temas relacionados
con la medicina y la salud. Respecto a los Premios de
Doctorado mencionar los cuatro apartados de los que
consta: Ciencias Médicas Basicas, Ciencias Clinicas Mé-
dicas, Ciencias Clinicas Quirurgicas y Ciencias Médicas
Sociales y de Salud. Finalmente el Premio de Licenciado
en Medicina.

Cada premio tiene sus bases particulares que pueden ser
consultadas en el Programa de la Convocatoria, pero
todos parten de unas premisas comunes: la autora o
autor ha de tener la nacionalidad espafiola y no haber
sido galardonado anteriormente por la RANME por el
mismo premio objeto del concurso. El periodo de pre-
sentacion de trabajos abarcara del 1 al 31 de octubre.
Los jurados de los premios de la RANME de Espaiia,
segun la normativa de esta Institucion, dictaminardan
y resolveran de forma inapelable el concurso de acuer-
do con los Estatutos y Reglamentos de la Corporacion del
Instituto de Espana.



https://www.ranm.es/images/pdf/premios/programa_premios_2022.pdf

El martes 10 de mayo fue un dia de
celebraciéon en la RANME ya que
fue la fecha designada para ‘El Dia
de la Academia’. Por tal motivo a
las seis de la tarde dio comienzo
un acto en el que la mesa presiden-
cial del Salén de Actos de la Real
Academia Nacional de Medicina
era ocupada por el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, Presidente de la RAN-
ME; Prof. Manuel Diaz-Rubio, Pre-
sidente de Honor; Prof. Antonio
Campos, Vicepresidente; Prof. José
Miguel Garcia Sagredo, Secretario
General; y el Prof. José Luis Carre-
ras, Tesorero de la Institucion. En
primer lugar, se realizé la entrega
de Medallas y Diplomas a los So-
cios Protectores y Benefactores de
la Real Corporacién. Seguidamen-
te el Excmo. Sr. Secretario General,
Prof. José Miguel Garcia Sagredo,
dio lectura a la memoria de activi-
dad de la RANME del afio 2021. A
continuacion, el Excmo. Sr. Presi-
dente, Prof. Eduardo Diaz-Rubio,
dictéo el discurso "La Academia
del ayer y del hoy" en el que hablé
sobre el origen de la RANME vy su
andadura desde su fundacion en el
aflo 1734, su recorrido histérico y
evolucién hasta nuestros dias ex-
presando la realidad presente de
la Institucién y sus objetivos para
el futuro préximo. Posteriormente
un dueto de cuerda de musica de
camara interpretd unas piezas que
dieron contenido al Momento Mu-
sical con el que se clausur¢ el acto.

DIiA DE LA A

10 DE MAYO

SALON DE ACTOS DE LA RANME EN EL DIA DE LA ACADEMIA

FOTO CON LOS PROTECTORES Y BENEFACTORES
DE LA REAL CORPORACION



CADEMIA

EL PRESIDENTE DE LA
RANME INVITA A LAS EN-
TIDADES PRIVADAS A CO-
LABORAR CON EL MUNDO
ACADEMICO

El presidente de la Real Aca-
demia Nacional de Medicina
de Espafia, el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, realizé un llama-
miento a las entidades privadas
a colaborar de forma activa con
instituciones como la Academia
que preside durante su exposi-
cién realiza el Dia de la Acade-
mia. A dicho acto, acudieron y
fueron distinguidos, entre otras
personalidades, los directores
de Fundaciones como la Ra-
mon Areces, ASISA, MAPFRE,
AMA, Farmaindustria, etc. Di-
rectivos de laboratorios farma-
céuticos como Brystol Myers
Squibb, Roche, Janssen Cilag,
Boston Scientific, etc. y res-
ponsables de iniciativas o enti-
dades de la talla del Instituto de
Salud Carlos III, la Fundacién
CSAi, la DNDi ademads de otras
personalidades como el empre-
sario Flavio Ortuondo o el Du-
que de Arjona.

Durante su intervencion, el Pre-
sidente de la RANME centré
buena parte de su discurso, pre-
cisamente, en alentar a las enti-
dades privadas a colaborar con
el mundo académico y partici-
par de esta forma en el impulso
de las actividades que desde las
academias se realizan en pro de
la sociedad en general. "Es fun-
damental y trascendental que las
Reales Academias reciban de la

N 4 VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

sociedad el patrocinio y mecenaz-
go necesario para llevar a cabo
sus funciones, asi como legados
y fondos documentales”, destacé
al respecto el presidente de la
Real Academia Espafiola de Me-
dicina. De hecho, Diaz-Rubio
puso de manifesté como gracias
a esa colaboracion y patrocinio
privado la Real Academia que
preside puede desarrollar "los
programas y proyectos que tie-
ne encomendados a través de sus
estatutos y que logicamente no
estdn cubiertos totalmente por
la subvencién del Estado que se
percibe”.

"Pero no se trata sélo de una
simple y mera colaboracion eco-
némica sin mds trascendencia
sino que, con ese apoyo al mun-
do académico, las entidades que
se suman a los proyectos de las
mismas cumplen asi con la im-
portante mision de devolver a
la sociedad parte del beneficio
que a lo largo de los arios han
obtenido. Esta conjuncion de
Academia, Estado, e Institucio-
nes independientes genera un
beneficio a la sociedad de ex-
traordinario valor”, anadid al
respecto el Prof. Diaz-Rubio,
Destaco de entre las iniciati-
vas que la RANME impulsa el
Diccionario de términos mé-
dicos (DTM), el Diccionario
panhispdnico de términos mé-
dicos (DPTM), la creacion de
un gran "Museo de la Medicina
Espafiola”, un museo que ven-
drd a complementar el actual
Museo de la Medicina Infanta
Margarita (MMIM).


https://www.ranm.tv/index.php/video/1337/solemne-sesion-inaugural-del-curso-academico-2021/

SOLEMNE SESION DE ENTREGA
DE ACADEMICOS CORRESPONCL

Doce nuevos Académicos Corres-
pondientes recibieron el 17 de
mayo en el Salén de Actos de la
Real Academia Nacional de Medi-
cina de Espafa las medallas y di-
plomas acreditativos de sus nom-
bramientos.

En el acto, presidido por el Prof.
Antonio Campos, Vicepresidente
de la RANME, doce nuevos Acadé-
micos Correspondientes formal-
mente entraron a formar parte de
la Real Corporacién: Ilmo. Sr. D.
Victor Manuel Maojo Garcia, IIma.
Sra. D2 Carmen Ayuso Garcia,
Ilmo. Sr. D. Jesus Avila de Grado,
Ilmo. Sr. D. Francisco Javier Blanco
Garcia, Ilma. Sra. D2, M2. de la Luz
Cuadrado Pérez, Ilmo. Sr. D. Luis
Donoso Bach, Ilmo. Sr. D. Carlos
Garcia-Montero Blanco, Ilmo. Sr.
D. Francisco Javier Pizones Arce,

DE IZQDA. A DCHA. PROFESORES CARRERAS, CAMPOS Y GARCIA-SAGREDO.

Ilmo. Sr. D. Jesus Usén Gargallo, Ilmo. Sr.
Doce nuevos D. Angel Herndndez Gil, Ilmo. Sr. D. Pablo

2 : Minguez Paniagua, y el Ilmo. Sr. D. José
Academicos Vicente Tuells Hernandez. En representa-

Corres PonN dientes cién de todos la Ilma. Sra. D*.Carmen Ayuso
recibieron Garcia dirigié unas palabras al cuerpo aca-
démico presente y al publico que asistio al

las medallas
y diplomas

acreditativos La recepcion Académica a los nuevos in-
de sus tegrantes de la RANME la llevé a cabo el
Excmo. Sr. D. Pedro Sanchez Garcia, Aca-

nombramientos. démico de Namero.

acto.
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ASISTENTES EN EL SALON DE ACTOS FOTO DE FAMILIA JUNTO A LOS NUEVOS ACADEMICOS
CORRESPONDIENTES

Visita de Académicos
al Museo Naval y al Cuartel
General de la Armada

Por invitacién del General Director de la Escuela Militar de Sanidad, D. En-
rique Bartolomé Cela, una delegacion de Académicos de Numero de nues-
tra Corporacidn realizaron una visita institucional el 8 de junio al Museo
Naval y a la sede del Cuartel General de la Armada, situados en el Paseo del
Prado, de Madrid. En sendas visitas fueron recibidos respectivamente por
el ViceAlmirante Marcial Gamboa Pérez-Pardo, Director del Museo Naval,
y por el Almirante Antonio Pifieiro Sdnchez, Jefe de Personal de la Armada.

Los académicos tuvieron oportunidad, en primer lugar, de disfrutar de una
visita guiada por el Museo Naval recientemente reformado y con un espec-
tacular planteamiento museografico. Asi mismo, en la posterior visita al
Cuartel General de la Armada disfrutaron especialmente de la impresionan-
te escalera monumental que le caracteriza. En este agradable encuentro tan-
to la Direccidn de Sanidad de la Armada como la Real Academia Nacional
de Medicina de Espafia ha coincido en colaborar mutuamente en préximos
proyectos.



Il PREMIO DE PINTUI
REAL ACADEMIA NACION!/
DE ESPANA
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OBRA GANADORA

El 7 de junio se dio a conocer el fa-
llo de jurado del II Premio Nacio-
nal de Pintura de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espaia
convocado un aflo mas gracias al
apoyo de Fundacién ASISA. En
esta edicién el tema del certamen
fue 'Retrato del médico humanis-
ta D. Gregorio Marafiéon (1887-
1960)".

El 14 de marzo se hicieron publi-
cas las bases del certamen y entre
los dias 16 y 27 de mayo fueron en-
tregadas en la Sede de la RANME
16 obras. Todas poseian una gran
calidad artistica, siendo reconoci-
da por unanimidad con el primer
premio la obra n° 16 realizada por
D? Maria Cristina Pollesel Vicenti.
Asimismo, el Premio mencién es-
pecial de la Asociacion Espaifiola
de Pintores y Escultores, recayo
en la obra n°® 11 pintada por D?
Charo del Rio Muifioz. Las pin-
turas galardonadas junto al resto
de obras presentadas quedaron ex-
puestas en el Patio de Honor de la
sede de la Real Corporacién duran-
te un mes desde el dia 15 de junio.

Los miembros del jurado responsa-
ble del fallo del premio fueron: D.
Eduardo Diaz-Rubio, Presidente
de la RANME; D. Antonio Campos
Muioz, Vicepresidente de la RAN-
ME; D. José Miguel Garcia Sagre-

do, Secretario General de la RAN-
ME; D. José Luis Carreras Delgado,
Tesorero de la RANME; D. Javier
Sanz Serrulla, Académico de Nu-
mero de la RANME; D. Herndn
Cortes Moreno, Académico de Nu-
mero de la RABASF; D. Fernando
Bandrés Moya, Director del Cen-
tro de Estudios Gregorio Marafién
de la Fundacién Ortega-Marafon;
y D. Carlos San Juan Clarés, de la
Galeria Leona Arte.

El viernes 17 de junio tuvo lugar
la ceremonia de entrega del II
Premio Nacional de Pintura de la
Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espana. A las 12:00 ho-
ras comenzo el acto presidido por
el Presidente de la RANME, Prof.
Eduardo Diaz-Rubio, en el que
fue reconocida D* Maria Cristina
Pollesel Vicenti, autora de la obra
ganadora del certamen quien re-
cibié la dotaciéon economica que
lleva implicita el galardén, 5.000€,
y el Diploma acreditativo expedi-
do por la Academia firmado por
su Presidente y Secretario General.
Asimismo, el Premio mencién es-
pecial de la Asociacion Espaifiola
de Pintores y Escultores, fue en-
tregado a D* Charo del Rio Muioz.
La obra ganadora pasara a formar
parte del patrimonio de la institu-
cién pudiendo ser exhibida tempo-
ral o definitivamente.



LAS SESIONES

DE LA ACADEMIA

Las actividades de la Real Academia Na-
cional de Medicina de Espafia correspon-
dientes a las sesiones cientificas de curso
del primer semestre de 2022 se celebraron
conforme al programa establecido, como es
costumbre, todos los martes. Treinta y dos
fueron las conferencias que reunieron a
Académicos y asistentes durante dieciseis
martes cientificos. Tras la primera cita de
la institucién en el calendario, la Sesion
Inaugural celebrada el 11 de enero, la se-
sion cientifica inicial del presente ano se
celebrd la semana siguiente, concretamente
el 18 de enero, con el Excmo. Sr. D. San-
tiago Ramon y Cajal Agiieras, Académico
de Numero, como primer protagonista pre-
sentando la conferencia ‘Diagndstico ana-
tomopatoldgico integrado: implementacién
de la Medicina de Precision en la Patologia’.
Concluyé la jornada el Ilmo. Sr. D. Jests
Miguel Garcia-Foncillas Lopez con su po-
nencia sobre ‘Nuevos abordajes en el trata-
miento del cdncer de pancreas metastasico’
justo antes de recibir el Titulo y la Medalla
como Académico Correspondiente.

En febrero contamos con tres citas. La pri-
mera de ellas, celebrada el dia 1, comenz6
con la ponencia ‘Ferdinand Sauerbruch.
Pionero de la cirugia toracica’ a cargo del
Excmo. Sr. D. Gabriel Téllez de Peralta,
Académico de Numero. Continué la tarde
con el Ilmo. Sr. D. Alberto Isla Guerrero,
con una conferencia denominada ‘Cirugia
del plexo braquial. Neurotizaciéon en las
lesiones traumaticas), tras la que recibid el
Titulo y la Medalla como Académico Co-
rrespondiente Honorario. Al martes si-
guiente, el dia 8, se celebrd la sesién en la
que intervino en primer lugar el Excmo. Sr.
D. Luis Marti Bonmati, Académico de Nu-
mero, con la charla ‘La radiémica en onco-
logia. Caso de uso en el abdomen’ y finalizé
el Ilmo. Sr. D. Agustin Albillos Martinez,
Académico Correspondiente, con ‘Disfun-
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cion intestinal en la cirrosis: contribucion
a la progresion de la enfermedad’ El 15 de
febrero fue el Excmo. Sr. D. José Antonio
Rodriguez Montes, Académico de Nume-
ro, quien inauguré la tarde con ‘Cirugia
conservadora del bazo. Fundamentos y
opciones técnicas, para dar el paso Ilmo.
Sr. D. Luis Madero Lopez, Académico Co-
rrespondiente, con su interesante ponencia
sobre ‘Experiencia en el desarrollo de una
terapia avanzada’.

El mes de marzo comenz6 con la Sesion
Cientifica Ordinaria del dia 1 en la que tuvo
lugar la exposiciéon del Excmo. Sr. D. José
Miguel Garcia Sagredo, Académico de
Numero, quien dicté ‘Mutaciones de novo:
origen parental’. Le siguié el Ilmo. Sr. D.
Antonio Montalvo Correa, Académico de
Numero de la Real Academia de Medicina
de Cantabria con ‘Genética mitocondrial’.
El dia 22 de marzo ‘Evolucién filogenética
del corazén’ fue la primera exposicion que
se impartio la cual fue llevada a cabo por el
Excmo. Sr. D. José Ramon Berrazueta Fer-
nandez, Académico de Numero. La segunda
exposicion fue responsabilidad del Ilmo. Sr.
D. Hipélito Duran Giménez-Rico, Acadé-
mico Correspondiente, quien hablé a los
asistentes de ‘Necesidad de una linfadenec-
tomia ganglionar del compartimento central
en el cancer diferenciado de tiroides. A fi-
nales de mes, el dia 29, la fue el dia en el
que la histologia protagonizé la Sesién ya
que en primer lugar el Excmo. Sr. D. Anto-
nio Campos Muiioz, Académico de Nume-
ro, ilustrdé a los asistentes con ‘Generacion
de nuevos tejidos artificiales biomiméticos
con propiedades biomecanicas y biologicas
controladas para su traslacion a la clinica’ y
posteriormente la Ilma. Sra. D.2 M. Julia
Bujan Varela, Académico Correspondiente,
expuso ‘Perspectiva histologica en el cambio
de paradigma sobre la enfermedad venosa
gestacional’



El mes siguiente, el 5 de abril, el Excmo. Sr.
D. Carlos Seoane Prado, Académico de Nua-
mero, desarrollé ‘El organismo humano en
la alta atmdsfera y bajo el mar: consideracio-
nes fisicoquimicas en la fisiologia’ para ce-
der la palabra seguidamente al Ilmo. Sr. D.
José M2 Fernandez-Ranada de la Gandara,
Académico Correspondiente, quien expuso
‘Linfoma de Hodgkin (LH): una historia de
éxito a lo largo de 50 afios". ‘Bases cientificas
para el uso de la melatonina en la terapéutica
del Covid-19’ fue la primera conferencia del
dia 19 presentada por el Excmo. Sr. D. Je-
sus A. Fernandez-Tresguerres Hernandez,
Académico de Numero. A continuacidn, el
también Académico de Numero, Excmo. Sr.
D. Miguel Sanchez Garcia, abordé ‘Resul-
tados preliminares de la administracion de
melatonina oral en pacientes criticos con
Covid-19’ La tltima sesion del mes de abril
celebrada el dia 26 se inici6 con ‘Faringo-la-
ringo-esofaguectomia como ultima posi-
bilidad en el carcinoma avanzado del seno
piriforme’ impartida por el Excmo. Sr. D.
Enrique Moreno Gonzalez, Académico de
Numero. Tras él, ‘Los aneurismas de la aor-
ta, otros enemigos silenciosos’ fue el tema
presentado por el Excmo. Sr. D. Francisco
S. Lozano Sanchez, Presidente de la Real
Academia de Medicina de Salamanca.

Mayo llegé y el dia 3 el Excmo. Sr. D. Fran-
cisco José Rubia Vila, Académico de Nu-
mero, dicto ‘Sobre dualismo cediendo el
atril del Salén de Actos de la RANME tras
su conferencia al Ilmo. Sr. D. Miguel Angel
Pozo Garcia, Académico Correspondiente,
para que nos hablase de ‘Modelos experi-
mentales en el estudio de la epileptogénesis..
Tres semanas después, el dia 24, la jornada
contd con la participacion del Excmo. Sr. D.
Francisco Gonzalez de Posada, Académico
de Numero, quien hablé de ‘Actualidad de
la problematica del calentamiento global an-
tropogénico: de Glasgow26 a las consecuen-

cias de la guerra de Ucrania’ Posteriormente
fue el turno del Ilmo. Sr. D. Félix Goiii Ur-
celay, Académico Correspondiente, quien
nos hizo la siguiente pregunta ;Por qué lu-
chamos contra la Covid lavandonos las ma-
nos con agua y jabon?’. El ultimo dia del mes
de mayo el Excmo. Sr. D. Enrique Blazquez
Ferniandez, Académico de Numero, nos ex-
puso su charla ‘Fundamentos moleculares
y fisiopatoldgicos de la capacidad sensora
de glucosa en el cerebro, pudiendo poste-
riormente escuchar al Ilmo. Sr. D. Alfonso
Cruz Jentoft, Académico Correspondiente,
hablando sobre ‘Uso inapropiado de medi-
camentos en personas mayores.

Tres Sesiones Cientificas Ordinarias se ce-
lebraron en el mes de junio en la Real Aca-
demia Nacional de Medicina de Espafa. La
primera de ellas el dia 7 de junio, fecha en la
que el Excmo. Sr. D. Joaquin Poch Broto,
Académico de Numero, abordd ‘Sorderas de
origen genético. A continuacion, el Ilmo. Sr.
D. Secundino Fernandez Gonzalez, Acadé-
mico Correspondiente, intervino con ‘Apli-
caciones de la valoracién de la sensibilidad
faringolaringea mediante estesiometria en-
doscopica. Coincidiendo con la llegada del
verano, el Excmo. Sr. D. Pedro Guillén Gar-
cia, Académico de Numero, expuso ‘Trata-
miento de la lesién del Ligamento Cruzado
Anterior (LCA): mi técnica favorita’ dando
paso tras su charla al Ilmo. Sr. D. Andrés
Varela de Ugarte, Académico Correspon-
diente, con ‘Cirugia tordcica robdtica: ;Fu-
turo o presente?’. La tltima sesion del semes-
tre corrié a cargo del Excmo. Sr. D. Javier
Burgos Revilla, Académico de Numero. El
tema elegido para su conferencia ‘Utilidad
de la reconstruccién 3D en la planificacion
de la cirugia oncoldgica renal. Por su par-
te el Ilmo. Sr. D. Pluvio Coronado Martin,
Académico Correspondiente, cerro la tarde
abordando la ‘Situacién actual de la cirugia
robotica en Ginecologia.
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Directora de Planificacion
y Desarrollo de ASISA y
Presidenta de la Comision
de Bioética y Derecho
Sanitario de ASISA-Lavinia

Maria Tormo Dominguez es
licenciada en Medicina y Ci-
rugia por la Facultad de Me-
dicina de la Universidad de
Zaragoza y médico especia-
lista en Medicina del Trabajo.
Igualmente es Licenciada en
Administracién y Direccion
de Empresa (LADE) por la
UNED. Médico inspector del
Cuerpo Sanitario de la Admi-
nistracién Sanitaria de la Se-
guridad Social por oposicion,
posee Madsters en Gestidn
Gerencial Hospitalaria y en
Administracion Sanitaria, asi
como diplomaturas en Bioes-
tadistica, Sanidad, Medicina
de Empresa y Valoracion Mé-
dica de Incapacidades. Ha re-
cibido formaciéon en bioética
en el instituto MacLean de la
Universidad de Chicago de la
mano del profesor Mark Sie-
gler, uno de los fundadores
de la bioética clinica en los
EEUU. Ademads, es Académi-
ca Correspondiente de la Real
Academia de Medicina de
Murcia. Goza de una extensa
actividad como ponente en
congresos, autora de numero-
sas publicaciones y una intensa
vida docente.

Con una dilatada experiencia
profesional actualmente es Di-
rectora de Planificaciéon y De-
sarrollo de ASISA y Presidenta
de la Comision de Bioética y
Derecho Sanitario de ASI-
SA-Lavinia. En la Fundacién
ASISA desempena diferentes
cargos, siendo también respon-
sable en ASISA de las relacio-
nes con otras fundaciones e
instituciones.

Desde el 20 de junio la Dra. Ma-
ria Tormo es Patrono de la Fun-
dacion de la Real Academia Na-
cional de Medicina de Espana.
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:Qué es lo que la ha motivado a Involu-
crarse en el mundo de la medicina mas
alla de la practica clinica?

Tuve la oportunidad de conocer muy

« He dedicado pronto la gestion sanitaria, me gusto
L, . y decidi que queria dedicarme a ella.
ﬁractlcamente Por este motivo, amplié mi formaciéon
.. en gestion sanitaria, estudié una nueva

toda mza ijda carrera, la de direccién y administracion
de empresas, y dos masteres, uno en ad-

profesional ministracién sanitaria y otro en gestion
gerencial hospitalaria. He dedicado

ala g’e.s'tio'n practicamente toda mi vida profesional
a la gestion sanitaria y creo firmemente

sanitaria y creo en la conveniencia de profesionalizarla.

firmemente en la

sComo es el dia a dia de la Directora

» » de Planificacion y Desarrollo de ASI-
conveniencia de SA?
[ d [ d ”
[)rofeswnahzarla Es muy variado porque ademas de las

funciones que tengo asignadas trabajo
en una organizacién muy grande don-
de cada dia surgen situaciones que hay
que abordar e intentar solucionar.

No obstante, voy a intentar resaltar lo
mas importante. Dado que de mi di-
reccion depende el servicio de medi-
cina preventiva del grupo ASISA, mi
dedicacién a la pandemia COVIDI19
desde los primeros meses del 2020 y
durante mucho tiempo ha sido abso-
luta, felizmente a dia de hoy es menor.
Soy la encargada de la negociacién y
suscripcion de todos los contratos re-
lativos a esta especialidad en el grupo
ASISA.

También, soy la responsable de lo que
denominamos “portal del profesio-
nal”; basicamente, se trata de un canal
de comunicacién permanente con los
facultativos que integran los cuadros
médicos de nuestra aseguradora. Tra-
tamos de dar, desde esta plataforma,
un buen servicio a nuestros médicos
en cuantos asuntos y temas sean de su
interés.
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Soy miembro de la comisidn de far-
macia del grupo hospitalario HLA, en
calidad de vicepresidente, y miembro
del comité permanente. En esa area
especifica, la gestion farmacéutica,
asumo la responsabilidad de infor-
mar todos los ensayos clinicos pro-
puestos por nuestros hospitales, asi
como los estudios observacionales.

Soy consejera de la clinica interna-
cional de Barcelona, que comenzard a
prestar sus servicios en breve, y ante-
riormente llevé las concesiones hos-
pitalarias en las que ASISA ha parti-
cipado. En definitiva, tareas de apoyo
a la gestion hospitalaria cuando el
grupo ASISA y HLA lo requieren.

También, soy responsable del drea
del conocimiento de la fundacién
ASISA, dirijo la red de catedras, te-
nemos 15, y codirijo varias de ellas:
la de salud de la universidad euro-
pea, la de medicina humanitaria de
la universidad Rey Juan Carlos, la de
salud y educacién de la universidad
de Lérida, la de simulacion clinica
de la universidad Miguel Herndndez
de Elche y la de comunicacién sa-
nitaria de la universidad de Murcia.

Soy la responsable de las relaciones
con las universidades, otras fun-
daciones y diferentes organismos,
como la Real Academia Nacional de
Medicina de Espafia y la Real Aca-
demia de Farmacia.

Presido el comité de bioética y de-
recho sanitario de ASISA/Lavinia,
que fundamos en el afio 2008, y soy
miembro del comité de direccion de
la ICB, la cadtedra internacional de
bioética, institucional internacional
en la que dirijo un departamento.
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Ademas, Presidenta de la Comision
de Bioética y Derecho Sanitario de
ASISA-Lavinia. 3;Qué actividades
concentra esta Comision?

El Comité de Bioética y Derecho Sa-
nitario de ASISA/Lavinia, se cred
en el aino 2008, con el objetivo de
apoyar el trabajo de nuestros facul-
tativos, por entender que los con-
flictos bioéticos son frecuentes,
bien documentados en el ambito
hospitalario y menos en la activi-
dad privada realizada fuera de las
clinicas o/y hospitales, lo que no
significa que no estén igualmen-
te presentes. En definitiva, los di-
lemas éticos son inherentes a la
practica asistencial. Queriamos dar
herramientas, no tanto para reso-
lucién de esos conflictos o/y dile-
mas, sino para ayudar en el proceso
de deliberacién y en la toma de de-
cisiones que, al final, corresponde a
los facultativos responsables de la
asistencia sanitaria.

Nuestro comité ofrece un servicio
de consultoria permanente tanto
a los miembros de la seguradora
como a los profesionales sanitarios
del grupo hospitalario HLA. Cuan-
do lo creamos, nos preocupaba,
sobre todo, la situacién de los mé-
dicos que trabajaban en solitario y
que no tenian el apoyo de un comi-
té hospitalario. Fuimos la primera
aseguradora- ASISA- en Espafa que
ofrecid este servicio y estamos muy
satisfechos del camino recorrido,
porque son ya 14 anos los que nues-
tro comité viene trabajando.

Quiero hacer, en este punto, un re-
cuerdo agradecido a mis compaiie-
ros del comité.



El comité tiene asignadas funciones de docencia. Por este motivo
desde el ano 2019, publicamos casos practicos que difundimos entre
nuestros facultativos, mas de 11.000. Hemos elaborado y distribuido,
hasta ahora, 26 casos y, en estos momentos, estamos preparando un
libro recopilatorio que se editard tanto en espafiol como en inglés.
También, y desde el departamento que dirijo en la ICB, Internatio-
nal Chair in Bioethics, hemos distribuido 5 casos a nivel mundial,
gracias al convenio de colaboracién suscrito por la ICB y la WMA,
asociacion médica mundial.

ASISA y su Fundacién tiene suscritos convenios y acuerdos con
numerosas instituciones, entre ellas la Real Academia Nacional de
Medicina de Espaifia. Hablenos de esta relacion entre ASISA y la
RANME.

Si, efectivamente. Nuestra fundaciéon y la RANME suscribieron, hace
unos anos, un convenio de colaboracién que nos permite trabajar con-
juntamente en distintas iniciativas que o bien propone la Real Acade-
mia o bien propone la Fundacion ASISA.

En este trabajo conjunto, hemos apoyado jornadas dedicadas a jove-
nes investigadores espanoles, hemos celebrado actos de nuestras ca-
tedras, tanto cientificos como divulgativos, hemos patrocinado el
certamen de pintura que organiza la Real Academia desde hace dos
anos, celebramos en la sede de la RANME el acto de graduacion de
los estudiantes de medicina del hospital universitario Moncloa y de
la UEM, etc. Nuestro presidente, el Dr. Ivorra, recibi6 en el ano 2018
la medalla de honor de la RANME.
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Tenemos, en consecuencia, una relacion larga
y, a mi criterio, muy fructifera que esta asen-
tada en la confianza mutua y en las firmes ba-
ses que establecio nuestro recordado director
general médico de ASISA, el Dr. Manuel So-
ria. Quisiera resaltar que es un placer trabajar
con los miembros de la Real Academia y una
fuente permanente de aprendizaje.

Y desde el pasado 20 de junio es usted Pa-
trono de la Fundacion RANME. ;Qué su-
pone para usted y la institucion que repre-
senta este nombramiento?

Cuando me lo comunicé el presidente de la
RANME, el profesor Diaz-Rubio, fue una
muy grata sorpresa. Era algo en lo que nun-
ca habia pensado y fue, y sigue siéndolo,
una gran alegria. Estoy muy agradecida al
presidente y a todos los académicos y confio
en responder convenientemente a esta dis-
tincidén, porque- sin duda- lo es. Significa
mucho para mi y solo puedo responder con
compromiso, el que se concreta en el traba-
jo. Confio en contribuir con mi trabajo, y
en la medida de mis posibilidades, a que la
Fundaciéon de la RANME consiga sus obje-
tivos.

sEste privilegio en que se va a traducir?

Claramente en agradecimiento, compromiso
y trabajo, como he comentado anteriormente.
También estoy segura de que aprenderé mu-
cho de mis compaineros de patronato. Traba-
jar con todos ellos es para mi un gran estimu-
lo. Como expresa la pregunta, es un privilegio
compartir este trabajo con personas de las
que se puede aprender mucho.

En la Fundacion ASISA usted desempeiia di-
ferentes cargos. ;Cuales son y a que finalidad
estan orientados?

En la fundacién ASISA tenemos tres dreas de
actividad: la cultural, la social y la dedicada al
conocimiento. Es a esta ultima a la que yo me
dedico, y dirijo, en concreto, nuestra red de
catedras, tenemos 15, y codirijo las dedica-
das a la medicina humanitaria, en la univer-
sidad Rey Juan Carlos, a la educacion y salud,




en la universidad de Lérida, a la salud, en
la universidad europea de Madrid, a la si-
mulacién clinica, en la universidad Miguel
Hernandez de Elche y la de comunicacidon
sanitaria de la universidad de Murcia.

También soy responsable de la edicién de
publicaciones. En los tltimos afios hemos
editado los siguientes libros:

.-“Pandemias en la Historia® escrito por
Carmen Iglesias, directora de la Real Aca-
demia de la Historia.

.-“Manual de Patologia Vascular” escrito
por el Dr. Gabriel Espafia, cirujano vascular
del Hospital HLA Universitario Moncloa y
profesor titular de la universidad europea.

.-“Asi somos”, escrito por el Dr Juan Fajar-
do, médico especialista en medicina inten-
siva del hospital HLA Santa Isabel de Sevi-
lla hasta su reciente jubilacion.

.-“Nuestro derecho a la salud, la sanidad
vivida”, escrito por Honorio-Carlos Bando
Casado, de la Real Academia de Farmacia.

. -Mas dos libros redactados por el comité
de bioética y derecho sanitario de ASISA, el
dedicado al consentimiento informado y el
de acceso a la historia clinica.

En el ultimo trimestre de este aiio publi-
caremos dos libros mas, uno de ellos, tal y
como he comentado antes, recopilatorio de
los casos practicos de bioética elaborados
por nuestro comité.

Usted ha manifestado en mas de una ocasion
que las catedras universitarias reflejan de un
modo muy claro el compromiso de la Fun-
dacion ASISA con el conocimiento. ;En qué
consiste ese compromiso y como lo desarro-
llan las catedras?

Cada catedra esta dedicada a un drea especi-
fica de la medicina que entendimos, cuando
las creamos, que no estaba suficientemente

atendida en los planes oficiales de
estudio de la carrera de Medici-
na, bien por su reciente desarrollo
bien por su cardcter interdiscipli-
nario.

Valgan tres ejemplos para ilustrar
nuestro trabajo. La cdtedra de hu-
manizacion de la asistencia sani-
taria la creamos en el afio 2021 y
es la primera en Espafia dedicada
al estudio académica de la mis-
ma. Los impulsores de esta ca-
tedra, la universidad internacio-
nal de Valencia, el grupo HUCI
y nuestra fundacién, entendimos
que debiamos abordar el estudio
de la humanizaciéon de la asis-
tencia sanitaria con rigor, lo que
permitira realizar propuestas bien
documentadas que beneficien a
todos.

Lo mismo puedo decir de la ca-
tedra dedicada a la medicina hu-
manitaria. Ahora mismo, por
ejemplo, tenemos una guerra en
Europa y no es posible atender a
las grandes catastrofes humanita-
rias sin conocimientos especificos
en esta materia, la medicina hu-
manitaria. Durante muchos afos,
la fundacion ASISA, a través de
esta catedra, ha apoyado la oferta
de un master en medicina huma-
nitaria en la universidad Rey Juan
Carlos.

Y el cardacter interdisciplinar, que
mencioné al principio, esta cla-
ramente presente en nuestras ca-
tedras de educaciéon y salud, de
simulacién clinica y de comunica-
cion sanitaria, por ejemplo.

En definitiva, desde el trabajo que
realizan todas y cada una de nues-
tras cdtedras, dirigidas por profe-
sionales de reconocido prestigio,
tratamos de contribuir a ampliar



Universidad
nernacional
de Valencia

6 D?. Maria Tormo Dominguez

Medalla de Honor

el conocimiento en nuevas dareas de la
medicina y de trabajar con otras disci-
plinas porque no nos son tan ajenas.

Quiero agradecer, en este punto, el tra-
bajo de todos los directores cdtedras y
las personas que trabajan en las mis-
mas porque han realizado y realizan un
trabajo fantastico, sino no hubiese sido
posible llegar hasta el punto en el que
ahora estamos, porque hoy La funda-
cion ASISA es reconocida por su red de
catedras.

sCuadles son los retos futuros de la salud?

Esta pregunta es amplisima y, en conse-
cuencia, muy dificil de dar una respues-
ta que abarque a todos esos retos.

Claramente, nos enfrentamos a impor-
tantes desafios demograficos y de des-
plazamientos de personas. Nuestra so-

ciedad esta envejeciendo, lo que es -sin
duda- un éxito, no solo de la medicina
y la sanidad, aunque también de ellas,
pero debera promoverse un envejeci-
miento lo mas activo y saludable posible
y ofrecer servicios sanitarios adaptados
a las necesidades de los mds mayores y
vulnerables.

El uso de la denominada nueva tecnolo-
gia es un reto y, también, una gran opor-
tunidad, que no sabemos hasta donde nos
va a llevar y que dara a las futuras genera-
ciones de médicos posibilidades especta-
culares en el ejercicio de su profesion.

Creo que viviremos tiempos apasionan-
tes, donde se dardn pasos increibles,
tanto en la asistencia sanitaria, en su
planificacién, por ejemplo, como en las
posibilidades diagnosticas y terapéuti-
cas de la medicina. La ciencia no tiene
limites, los limites son éticos, legales vy,
en muchas ocasiones, econdémicos.
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66 Con la vision global que usted tiene de la docencia, la in-
Cr €o que vestigacion y l%l préctcilca clinica de la medicina. ;Qué ini-
o . ciativas considera que se deberian incorporar en nuestro
acloimremos pais para que el alto nivel de la medicina ya existente con-
tinue creciendo?:

(4
tlemp03 Entiendo que la pregunta quiere hacer referencia a ini-
. ciativas en el campo de la la gestion sanitaria para que el
apaszanan tes’ ejercicio de la medicina pueda realizarse en las mejores

condiciones posibles y en beneficio de todos, es decir,

salvaguardando siempre el principio de equidad, y res-
dande se pondiendo a las necesidades de los pacientes.
dara’n pasos Pues bien, mi respuesta seria que si, que hay que intro-

ducir cambios y, ademas, que la implantacién de esas

o , iniciativas deberia consensuarse entre todos los agentes
lncrelblesg implicados, sin apriorismos excluyentes, y valorando las
aportaciones que tantos han realizado a la sociedad y ala
tan to en la sanidad espafiolas en los ultimos afos y que se ha puesto
de manifiesto, con claridad, en estos afios de pandemia.
[ 4 [ 4
aSlStencza Ahora mismo, estamos viviendo dificultades, una pande-
. . mia, una guerra en Europa, problemas econémicos, des-
motivacidn creciente entre los profesionales, quejas de
sanilaria, P quej

los pacientes por demoras, atencidn teleféonica no siem-

pre aceptada ni por los profesionales ni por los pacientes,

como én las etc. Sin embargo, y al mismo tiempo, se han puesto de
er eve manifiesto el grado de compromiso de nuestros profe-
poszbllldades sionales, el creciente nimero de vocaciones para estudiar

carreras de ciencias de la salud, el reconocimiento social

o 4 4 de nuestra profesion, el alcance y compromiso de la pro-
dlagnOStlcaS J’ vision sanitaria privada, el trabajo multidisciplinar, las
, . posibilidades técnicas, el nivel de nuestros cientificos,
terapeu tzcas etc. Es decir, hay muchas dificultades, pero, también, ca-

pacidad, talento y compromiso.

de la Nuestros pacientes han cambiado y, probablemente, tam-
. . o bién el perfil de los nuevos profesionales de la salud.
medicina.

Nuestro sistema sanitario ha cambiado muy poco en las
ultimas décadas, tras la Ley General de Sanidad. Otra
forma de ofrecer servicios sanitarios, que no s6lo asisten-
cia sanitaria, es posible y hasta obligada. Atender mas y
mejor al desarrollo y bienestar de nuestros profesionales
deberia ser igualmente posible y obligado. Dar cabida en
el sistema nacional de salud de forma estable a todos los
agentes que hacen posible su eficiencia y viabilidad tam-
bién deberia ser posible y obligado.

Confio en que entre todos podamos alcanzar el diagnos-
tico correcto y ponernos de acuerdo en las medidas o ini-
ciativas que deberian ser prioritarias. A mi criterio, es
prioritario mejorar la satisfaccién de nuestros profesio-
nales en el ejercicio de su profesion.
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B Nombramientos vy distinciones

ACADEMICOS CORRESPONDIENTES

Han sido nombrados Académicos Correspondientes de la Ranme:

18 de enero:
D. Jesus Miguel Garcia-Foncillas Lopez

1 de febrero:
Ilmo. Sr. D. Alberto Isla Guerrero (Honorario)

8 de marzo:
D. Victor Manuel Maojo Garcia (Biomatematica).

D* Carmen Ayuso Garcia (Genética Humana).
D. Jests Avila de Grado (Biologia Molecular y
Bioquimica.)

D. Francisco Javier Blanco Garcia (Reumatologia)
D». M2 de la Luz Cuadrado Pérez (Neurologia)

D. Luis Donoso Bach
(Radiodiagnostico)

D. Carlos Garcia-Montero Blanco
(Cirugia Cardiovascular y Toracica)
D. Francisco Javier Pizones Arce
(Traumatologia)

D. Jesus Uson Gargallo (Cirugia
Experimental y Regenerativa)

D. Angel Hernandez Gil (Bioética)
D. Pablo Minguez Paniagua
(Bioinformatica Sanitaria)

D. José Vicente Tuells Hernénm

(Medicina Preventiva)




DISTINCIONES A

ACADEMICOS

El Dr. Juan Antonio Asensio, Académico Correspondiente Honorario
Extranjero, ha sido nombrado Profesor de la prestigiosa universidad
norteamericana Johns Hopkins.

El Prof. Antonio Campos fue reconocido el 23 de junio con el XX Pre-
mio Drago de Oro del Ateneo de Cadiz.

El Prof. José Luis Carreras Delgado nombrado Facultativo Emérito del
Servicio Madrilenio de Madrid el 23 de marzo.

El Hospital Clinico San Carlos de Madrid entregé el 7 de marzo su
placa conmemorativa al Prof. Eduardo Diaz-Rubio.

Ha sido nombrado Académico de Honor Real Academia Nacional de
Farmacia el Prof. Francisco Gonzalez de Posada el 26 de junio. Igual-
mente ha sido nombrado Académico de Honor de la Academia de Cul-
tura Valenciana.

El Prof. Pedro Guillén recibe el Premio ‘LIII Leccién Conmemorativa
Jiménez Diaz’ el 19 de mayo. EL dia 30 del mismo mes tomé posesion
como Académico de Honor de la Real Academia de Ciencias Veteri-
narias de Espaia.

El Prof. Luis Marti Bonmati ha sido distinguido (por segunda vez) con
la Medalla de Oro de la Sociedad Europea de Radiologia. Igualmente
ha sido nombrado miembro Honorario Internacional de la Federaciéon
Mexicana de Radiologia e Imagen (FMRI). Ha sido designado para
dirigir el nodo central del Proyecto EUCAIM concedido al Instituto
de Investigacion Sanitaria La Fe (Valencia) por la Comisiéon Europea.

El Prof. Enrique Moreno ha sido nombrado Profesor visitante de la
Universidad de Omaha (Oklahoma EE.UU), Miembro de Honor de
la Sociedad Espafola de Trasplantes, Miembro del Jurado del Premio
de Cooperacion Internacional de la Fundacién Princesa de Asturias y
Premio Iberoamericano de la Fundacion Carlos III de CC de la Salud.

El Prof. José Antonio Rodriguez Montes fue nombrado Académico de
Honor de la Academia de Castilla-La Mancha el 22 de junio. También
nombrado Académico de Honor de la Academia de Ciencias Odonto-
légicas de Espafia y Doctor Honoris Causa por la Catholic University
New Spain of Miami (Florida, EEUU).

El Prof. Pedro Sdnchez recibid el I Premio de las Ciencias “Arturo Du-
perier” el 21 de junio.

El Prof. Guillermo Sudrez recibié el homenaje a la antigiiedad acadé-
mica de la RANME el 1 de marzo. Ingresé en la RANME para ocupar
el sillén n° 3, Ciencias Veterinarias, el 30/11/93.




SILLON N°30

Ciencias Quimicas

EXCMO. SR. D. CARLOS SEOANE PRADO
ACADEMICO DE NUMERO DE LA RANME

LOS
SILLONES
DE LA
ACADEMIA

Algunos sillones de la Real Academia
Nacional de Medicina han mantenido
de modo estable en su trayectoria his-
térica una unica especialidad médica
fundamental. Otros, como el sillén 30,
correspondiendo con las denominadas
Ciencias Afines, han visto variar el tema
de su disciplina en funcién del progreso
y la evolucion cientifica, a la que siempre
ha sabido adaptarse la Real Academia.

El sillén 30 se consagra actualmente a
la Quimica, base ultima del funciona-
miento material del organismo humano
en su constituciéon bioquimica y celular.
Ocupado hoy por un Quimico Organico
catedratico de la Universidad Complu-
tense, el Prof. Carlos Seoane, es muestra
del convencimiento de la Academia en
tanto que ciencias como la Fisiologia, la
Farmacologia o la Genética no pueden
entenderse hoy sin su esencial apoyo so-
bre la Quimica.




Quimico, en efecto, fue también el predecesor
de Seoane, el Profesor Enrique Costa Novella,
catedratico de la Universidad Complutense y
brillante exponente de la Ingenieria Quimica en
Espafa, que ocupd este sillon desde 1974. Os-
tenté también la Medalla 28 de la Real Academia
de Ciencias, ademas de desempenar importantes
cargos universitarios, como Decano y Vicerrec-
tor, y politicos con la Direccién General de Uni-
versidades e Investigacion.

Si retrocedemos en el tiempo, desde mediados
del siglo XIX el silléon 30 fue ocupado por dos
ilustres farmacéuticos, los profesores Rafael Séez
y Palacios y Juan Ramoén Gémez Pamo. Corres-
ponde al primero la introduccién en Espaia del
monumental Tratado de Quimica de Berzelius,
con que modernizé la ensefianza a través de sus
catedras en Granada, Barcelona y Madrid, jun-
to sus propias obras, como el texto de Quimi-
ca Inorgédnica aplicada a la Farmacia. Se ocupé
también en importantes tareas de gestiéon uni-
versitaria y fue Rector de la entonces denomina-
da Universidad Central. Gomez Pamo, dedicado
especialmente a la Botanica Farmacéutica, tuvo
un importante papel en la preparacion de la Far-
macopea Espaifiola.

Entrado el siglo XX, ocupa el sillén D. José Ube-
da y Correal, médico y farmacéutico que obtu-

vo catedra en esa Facultad de la Universidad de
Santiago, simultaneada con una brillante carrera
en la Sanidad Militar. Su trabajo se centrd espe-
cialmente en aspectos analiticos, bacterioldgicos
y de sanidad en aguas y alimentos.

En Bacteriologia trabaj6 también, el Académico
que ocup6 el sillén en 1923, el microbidlogo D.
Francisco de Castro y Pascual, de formacion far-
macéutica en Espafa y Francia. Su cdtedra en la
Universidad Central abarcaba también el &mbito
de las vacunas, sueros y toxinas, a lo que dedicé
buena parte de su labor cientifica y docente.

Predecesor inmediato de Costa Novella, D. Ge-
rardo Clavero del Campo, ocup6 hasta 1972 este
sillon 30. Médico y farmacéutico, Clavero com-
patibilizé su cétedra universitaria de Higiene con
el Cuerpo de Sanidad de la Armada. Sus trabajos
incluyen estudios que serian hoy de vigente ac-
tualidad, como “El concepto de contaminacidn
nasofaringea del aire” y sus responsabilidades
tuvieron notable repercusion internacional en
calidad de representante de Espafia en la OMS.

En definitiva, el sillon 30 ha cabalgado sobre
diferentes especialidades cientificas, para cen-
trarse actualmente en la Quimica como “Ciencia
Afin”, pero también ntcleo central de lo que ya
denominamos Medicina Molecular.



B Exposiciones

Gregorio Maranon.
100 anos de su ingreso ¢

El 12 de marzo de 2022 se cumplieron
cien afios del ingreso como Académico A
de Numero de Gregorio Marafién en la
Real Academia Nacional de Medicina
de Espafia, la primera de las cinco
Reales Academias espafolas a las que
pertenecié. Para conmemorarlo la

RANME organizé una exposiciéon que 10

ubicé en un nuevo espacio expositivo,
situado en el alargado vestibulo de la

conmemor¢ el centenario de larecepcion
publica como Académico numerario del
Dr. Gregorio Maraién con documentos

relacionados con su vida académica y de
una seleccion de los libros publicados
y de las comunicaciones cientificas

presentadas a la Academia en sus etapas
como Académico Correspondiente y
como Académico de Numero.

Sala de lectura de la Biblioteca. Esta ~N
exposicidon, comisariada por el Prof.
Antonio Campos, Académicode Numero, 0 S D ‘

Su discurso de
INngreso como
Academico de
NUmero verso sobre
el “Estado actual
de la doctrina de
las secreciones
internas”
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Gregorio Marafién se incorpord a la
Real Academia Nacional de Medici-
na como Académico Correspondien-
te tras obtener el Premio Martinez
Molina, convocado por la Corpora-
cién en 1909, con un trabajo titulado
“Investigaciones anatémicas sobre
el aparato paratiroideo del hombre”.
Durante su etapa como académico
correspondiente, que durd desde la
concesion del premio hasta su in-
greso como Académico de Numero
el 12 de marzo de 1922, Gregorio
Marafiédn participo en numerosas se-
siones de la Academia y realiz6 has-
ta una treintena de comunicaciones
sobre endocrinologia y enfermedades
infecciosas. Su discurso de Ingreso
como Académico de Numero versd
sobre el “Estado actual de la doctri-
na de las secreciones internas”, una
excelente sintesis sobre el estado de
la Endocrinologia a la altura de 1922,
que fue contestado por Gustavo Pit-
taluga. Como Académico de Numero
continud participando en las sesio-
nes académicas con comunicacio-
nes e intervenciones varias y dictd,
asimismo, discursos de contestacion
a los de ingreso de nuevos académi-
cos como los de Ledn Cardenal, José
Mouriz o Gonzalo Rodriguez-Lafo-
ra. Igualmente particip6 en sesiones
conmemorativas sobre Edward Jen-
ner o Santiago Ramon y Cajal.

Las aportaciones de Maraiion fueron
sucesivamente recogidas en los Ana-
les de la Real Academia Nacional de
Medicina y en ellas podemos encon-
trar muchas de las ideas primigenias
con las que, con posterioridad elabo-
r6 sus libros.
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El martes 5 de abril fue cluasu-
rada, con gran éxito de publico,
la exposicion "Félix de Azara.
Naturaleza y medicina" que se
mantuvo abierta a visitas en la
sede de la Real Academia desde
el diciembre de 2021.

Como colofén de estaexposicion,
contamos con la visita especial
del Sr. Embajador dela Republica
del Paraguay, D. Ricardo
Scavone Yegros y de la Ministra
consejera de la embajada, D=.
Liz Coronel. El encuentro conto
ademas con la presencia de los
dos comisarios de la Exposicion:
el Prof. Jorge Alvar, Académico
de Numero, y la investigadora
del Instituto de Salud Carlos
III, Cecilia de Navascués.
Estuvieron acompafados por el
Director Académico del Museo
y Vicepreseidente de la RANME,
Prof. Antonio Campos, junto
a otros miembros de la Junta
Directiva con el Sr. Presidente,
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Prof. Eduardo Diaz-Rubio, al frente. Asi mismo,
asistieron D®. Marieta Iradier, Coordinadora general de
la Fundacion estatal Salud, Infancia y Bienestar social
y la arquitecta y divulgadora cientifica, D2 Sol De la
Quadra- Salcedo.



- Donaciones

Al MMIM

El MMIM ha adquirido una bascula para pesar
bebés fabricada artesanalmente por la casa BA-
LLARIN, en hierro, y dotada con un juego de pe-
sas acopladas telescopicamente, si bien la medida
usada es la libra. Presenta la peculiaridad de que
el bebé queda sentado comodamente durante el
proceso del pesaje, y no como en la mayoria de
los casos, en los que hay que tumbarlo. Procede de
Santander y pertenecié al médico Eduardo Estrai
Campo vy, después, a su hijo, Rafael Estrani.

Gracias al acuerdo suscrito por la Real Academia
Nacional de Medicina de Espafia con DNDi, im-
pulsado por el Académico de Numero Prof. Jor-
ge Alvar Ezquerra, el MMIM ha adquirido las
siguientes piezas: una caja de ventosas para san-
grias, una vasija para sanguijuelas, una caja de
lancetas para vacunacion, el libro “No mds sangui-
juelas” (1827), un estuche de urgencias médicas
con antidoto para veneno de serpientes (h. 1900),
dos escupideras de porcelana, y un cartel publici-
tario para la campafia contra la Tuberculosis que
dibujara Ramoén Casas.




Memorias sanitarias.
De Annual a Alhucemas. Los ava

entre 1921 y 1925

La Real Academia Nacional de
Medicina de Espafia y el Museo de
Medicina Infanta Margarita orga-
nizé entre la primavera y el verano
de este afo la exposicion "Memorias
sanitarias. De Annual a Alhucemas.
Los avances médicos entre 1921 y
1925". Qued¢ abierta al publico el 18
de abril pudiendo ser visitada hasta
el 15 de julio de lunes a viernes de
10:00h. a 14:00h y los martes tam-
bién por la tarde de 17:00h a 20:00h.

En 2021 se cumplié6 un siglo del
Desastre de Annual, acontecimien-
to ocurrido en el Protectorado de
Marruecos entre el 21 de julio y el
9 de agosto de ese aflo, una de las
mas tragicas derrotas sufridas por
el Ejército espafiol a lo largo de su
historia. Entre el 8 de septiembre y
13 de octubre de 1925 la Armada y
el Ejército espafol, en colaboraciéon
con tropas francesas, realizaron con
éxito el desembarco de Alhucemas
ocupando y pacificando la zona espa-

nola del Protectorado en la
primavera de 1926 lo que
contribuyé a poner fin a
la Guerra del Rif. Las cir-
cunstancias que concurrie-
ron en este periodo bélico
dieron lugar a importantes
avances médicos y sani-
tarios que desde entonces
han contribuido a salvar
numerosas vidas tanto en
guerras como en catastro-
fes y a mejorar significati-
vamente la asistencia sani-
taria en los seres humanos.
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Las Gacetas
del MMIM

V 4 o
n C e S m e d I C O S Tres Gacetas de Actualidad electrénicas ha

distribuido el MMIM a lo largo del primer
semestre de 2022, la n° 66 correspondiente al
periodo enero/febrero, la n° 67 que difunde
la actividad del Museo en los meses de marzo
y abril y la n° 68 que recoge lo destacado de
mayo y junio.

En la primera de ellas se destaca la adquisicion

E_/.-; La muestra contdé con la por parte del MMIM de una pieza de alto va-
colaboraciéon del Minis- lor museistico en la especialidad de Pediatria.
terio de Defensa asi como Una bascula para pesar bebés fabricada arte-

_ de la Inspeccién General sanalmente por la casa BALLARIN, en hierro.

‘,‘T’: de Sanidad de la Defensa y También, entre los contenidos de la Gaceta,

.- § estuvo patrocinada por la en el espacio “Madrid, Museo de la Medicina”

=~ Fundacién ASISA y la Fun- podemos recordar la estancia de Juan Negrin

- dacion RANME. en la calle de Ferraz, 55, esquina a la de Alta-

mirano, durante los aftos de 1934 a 1936. Un
flamante edificio donde tuvo su Laboratorio
de Fisiologia. En la secciéon “noticias” nos in-
forma de la exposicion sobre Santiago Ramdn
y Cajal en el Museo de Ciencias Naturales. La
Gaceta n° 67 deja constancia de las donacio-
nes recibidas gracias al acuerdo suscrito por
la RANME con DNDi (Iniciativa de Medica-
mentos para Enfermedades Olvidadas). Tam-
bién refleja la participacion del MMIM en la
exposicion “Boticas y boticarios en el Nuevo
Baztan de Juan Goyeneche (1710-1735), y nos
acerca al Hospital de la Buena dicha en el es-
pacio habitual “Madrid, Museo de la Medi-
cina”. La tercera de las Gacetas del semestre,
la n° 68, dedica su contenido a cuatro hechos
destacados. Por un lado, tres exposiciones: la
permanente de microscopios “Coleccion Bru-
ni”’; ‘Memorias sanitarias. De Annual a Al-
hucemas. Los avances médicos entre 1921 y
1925’; y ‘Gregorio Maraino6n. 100 afios de su
ingreso en la Academia’ Y por otro el ‘II Pre-
mio de Pintura de la Real Academia Nacional
de Medicina de Espana’.

Puede consultar y ampliar informacién sobre
los contenidos de éstas y todas las Gacetas di-
fundidas por el Museo de Medicina Infanta
Margarita en www.mmim.es/gacetas/. Tam-
bién puede suscribirse gratuitamente a las
mismas para recibirlas bimestralmente en su
email en la siguiente direcciéon www.mmim.
es/unete-a-nuestras-gacetas/.
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SECCIONES D E

SECCION - MEDICINA

ENTREVISTA AL PRESIDENTE DE LA SECCION II

Prof. José Manuel Ribera Casado

Natural de Valladolid, estudié en la Fa-
cultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid (1958-65). Doc-
tor desde 1973. Dispone de los titulos de
especialista en Medicina Interna (1968),
Aparato Circulatorio (1968) y Geriatria
(1985). Catedratico de geriatria en la
UCM desde 1999. En la actualidad cate-
dratico emérito

En 1984 pone en marcha en el Hospital
Clinico de Madrid una Unidad de Geria-
tria (la primera en Espafia en un hospital
terciario) que en 1987 pasa a ser servicio
autonomo. Ese mismo afio recibe la acredi-
tacion para formar residentes. El servicio
crece progresivamente hasta cubrir todos
los niveles asistenciales geriatricos, desa-
rrolla una intensa labor asistencial, docen-
te e investigadora y se convierte en referen-
te para el resto de las unidades y servicios
de geriatria que se van creando en el pais.

Investigador principal en 24 proyectos na-
cionales e internacionales, miembro del
Consejo Editorial de 14 revistas. Ha sido
presidente de la Sociedad Esoafiola de Ge-
riatria y Gerontologia, de la Comisién Na-
cional de su especialidad y de la Seccién
clinica de la region europea de la Sociedad
Internacional de Gerontologia. Dispone de
mads de 20 premios y reconocimientos ho-
norarios en 8 paises distintos. Ha dirigido
80 tesis doctorales. Académico de Numero
de la RANME desde enero de 2012, sillén
numero 15, Gerontologia y Geriatria. Ac-
tualmente es presidente de la Seccién II de
la Real Academia Nacional de Medicina de
Espana desde el 21 de diciembre de 2021. PROFESOR RIBERA CASADO
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La Seccion II, bajo la denominacion de ‘Medici- En cuanto a la forma de gestionar la seccién a mi
na, concentra dieciocho especialidades médicas juicio no tienen por qué existir diferencias im-
que van desde la Cardiologia hasta la Alergolo- portantes en funcién del numero de sus miem-
gia pasando por la Endocrinologia, la Medicina bros. De hecho el art. 8 del reglamente establece
Interna, la Psiquiatria o la Geriatria. ;COmo se cudles son las funciones de las secciones, sin mar-
gestiona una Seccion asi? car diferencias en funcion de su denominacidn,
ni tampoco en cuanto a su numero de miembros.
Para responder a esa pregunta hay que dar por
buena la distribucién administrativa en cuatro Las cuestiones que se plantean en las sesiones
secciones establecida por la Junta de Gobierno de trabajo suelen ser mds de cardcter general
de la Academia hace unos afios. En el reglamento que no vinculadas a una especialidad concreta.
de la RANME se recurre a la palabra “funcional” Cuando ocurre esto ultimo, por ejemplo, para
como la mas adecuada para justificar el estable- valorar trabajos que optan a premios de la Aca-
cimiento de las cuatro secciones. demia o para evaluar los méritos de los posibles
candidatos a entrar en la misma como académi-
A partir de ahi cabe poca discusion. La deno- cos numerarios o correspondientes, el hecho de
minacion de las secciones mantiene una loégica que contemos con expertos procedentes de areas
aceptada por todos a la hora de decidir cudles de conocimiento muy diferentes entre si, repre-
serian las especialidades cuyos titulares se inte- senta una riqueza y siempre se considerara una
grarian en cada seccion. El propio reglamento de opinién especialmente cualificada la de aquel o
la RANME en su articulo VI establece que “las aquellos académicos mds proximos a la temdtica
disciplinas de cada seccion se fijaran por la junta planteada en cada caso.
de Gobierno ...” y que “podran ser modificadas
cuando sea preciso” (art 6.3). Es cierto que la sec-
cién II es la que incorpora un mayor nimero de En el afio 2011, provocado por el cambio que
especialidades, pero en los afios que yo llevo en hubo en los Estatutos de la RANME las Seccio-
la Academia ese punto nunca ha sido un obstacu- nes pasaron de ser seis a cuatro, hecho que genero
lo para su buen funcionamiento de la misma, ni que la Seccion que preside albergue las dieciocho
nunca se han planteado conflictos derivados del especialidades mencionadas. ;Cual de los dos es-
numero de especialidades existentes, ni en fun- cenarios para las Secciones considera usted que
cion de las caracteristicas especificas de cada una es o era el mejor, el actual o el anterior?
de ellas. Tampoco ha existido ninguna voz dis-
cordante que planteara la necesidad de modificar Creo que la cuestion de si debe haber 4, 6 u otro
la situacidn actual. Por otra parte, por desgracia, numero de secciones no es demasiado relevante.
algunas de estas 18 especialidades carecen de No es en la practica un problema importante, ni
académico de nimero en el momento actual, con supone algo a cuya discusién debamos dedicar
lo que las personas incorporadas a la secciéon II mucho tiempo. Personalmente me parece muy
constituimos un nimero inferior del que tedrica- adecuada la distribucion actual y por lo que res-
mente podriamos cubrir. pecta a nuestra seccidn tiene un perfil suficiente-
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mente homogéneo como para que resulte facil establecer
las fronteras que la definen. Quizas en otras secciones
la cosa puede no estar tan clara. Multiplicar el nimero
de secciones generaria mas burocracia administrativa vy,
probablemente, amentaria las diferencias en cuando a
numero de miembros de cada una de ellas, toda vez que,
como digo, en nuestro caso sus componentes estan bien
delimitados. La existencia de nuevas secciones probable-
mente habria que hacerla a expensas de los componen-
tes de otras secciones. En cualquier caso no creo que la
Academia deba dedicar muchas energias a discutir este
tipo de temas.

:Cual es la razon de ser de la Seccion II y cuales sus
funciones mas relevantes?

La razoén de ser me parece bastante obvia. El area mé-
dica constituye, aunque suene a redundante (o quizds
precisamente por ello) el ntcleo central de la medicina
propiamente dicha. Probablemente para responder a esta
pregunta puede ser util recordar lo que son los progra-
mas curriculares del grado de medicina en las diferentes
facultades. En estos programas las disciplinas tradicio-
nales referidas al area médica se han venido integrando
tradicionalmente de forma mayoritaria en lo que se co-

noce como patologia general y patolo-
gia médica que, en su conjunto, cubren
un porcentaje my elevado de horas (y
de créditos) docentes en los programas
respectivos. En las ultimas décadas se
han producido algunas modificaciones
en los programas docentes que afectan
mas al envoltorio que al contenido; a
las denominaciones de temas y pro-
fesorado que no a las materias objeto
de estudio propiamente dichas. Se han
creado céatedras y titularidades especi-
ficas con el apellido mas concreto de
algunas especialidades reconocidas.

Pero la temadtica que representan los
contenidos doctrinales en cuanto tales
se diferencian poco de los existentes
hace medio siglo. La Academia ha in-
corporado este bloque “médico” en su
conjunto dentro de la seccién II, afia-
diendo algunos aspectos que la légica
dice que pueden y deben tener cabida
en este apartado, como pediatria, psi-
quiatria, radiologia, inmunologia o
dermatologia.



Secciones de la RANME

A partir de ahi el foco deberemos ponerlo en
todas aquella cuestiones que desde un punto de
vista cientifico (problemas asistenciales, activi-
dades docentes o de investigacién) guarden re-
laciéon con estas materias. Por otra parte, como
he seilalado mas arriba las funciones genéricas y
administrativas de nuestra seccidén son las mis-
mas que las del resto de secciones, tal y como ex-
plicita el articulo octavo de nuestro reglamento.

Usted es presidente de esta Seccion desde fi-
nales de 2020 sustituyendo en el cargo al Prof.
Serrano Rios. Hablenos de este afio y medio de
presidencia.

Poco puedo decir a este respecto. La muerte del
Prf. Serrano coincidié con la llegada del Covid y
como ocurrié con el resto de las actividades de
la Academia este evento representd un parénte-
sis muy importante, intenso en cuanto a activi-
dad y bastante extenso en el tiempo, del que ape-
nas vamos saliendo poco a poco en los ultimos
meses. En todo caso durante este tiempo la sec-
cion ha respondido de manera adecuada a todas
aquella cuestiones que aparecen en los estatutos
y en el reglamento como mandatorias. También
a nivel individual conviene recordar que muchos
componentes de la seccidn estan bastante acti-
vos en sus respectivos cometidos, empezando
por el presidente y el tesorero de la Academia o
por la responsable de la revista; todos ellos son
miembros de nuestra secciéon. Cabe afadir en
este apartado a todos aquellos compaferos que
han participado de forma directa durante los ul-
timos meses, preparando intervenciones en las
sesiones ordinarias o extraordinarias, trabajan-
do en las diferentes comision, etc

En cualquier caso considero que seria deseable
ir mds alld y promover actividades especificas de
reciclaje o simplemente de actualizacidn abiertas
a la sociedad en general y a los profesionales mé-
dicos, especialmente en campos como la docen-
cia o la educacién sanitaria.

Y para el futuro, ;Cuales son los objetivos que
se ha planteado y le gustaria llevar a cabo?

En primer lugar, aunque sea obvio, no dejar en
ningin momento de aportan al conjunto de la
Academia aquello que por estatuto y por re-
glamento se espera de nosotros como seccidn.

REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

Hacerlo con celeridad, rigor y eficacia. Junto a
ello, como acabo de sefalar, poner en marcha
como Academia cursos, simposios, sesiones de
trabajo, etc. Solos o en colaboracién con otras
instituciones como los Colegios Médicos o las
Sociedades Cientificas. Se trataria de progra-
mas docentes o de investigacién sobre cual-
quier tema de actualidad. Si llega el caso ma-
nifestaciones o declaraciones como ha ocurrié
con el caso de la pandemia de Covid-19.

Usted ocupa en la RANME el Sillon n° 15 de-
dicado a la Gerontologia y la Geriatria, ldgica-
mente especialidades de la Seccidon II. Descri-
banos como se presentan y transcienden estas
areas del conocimiento médico en la Seccidon
que preside en particular y en la Real Acade-
mia en general.

La gerontologia no es una especialidad médica
propiamente dicha. Dentro del término se englo-
ba desde hace mas de un siglo cualquier tipo de
estudio que tenga que ver con el envejecimiento,
desde el por qué o el cdmo envejecemos (bioge-
rontologia), hasta el estudio de las consecuencias
de todo tipo (médicas, sociales, pocoldginas, eco-
némicas, etc) que conlleva el proceso de enveje-
cer. La geriatria tiene que ver directamente con
todos los aspectos relacionados con la salud de-
rivados del envejecimiento. En ese sentido si es
una especialidad médica y forma parte de la ge-
rontologia. Tanto los cambios demograficos que
estamos viviendo, como la especificidad de buena
parte de los problemas que afectan a la poblacion
mayor han justificado y justifican la presencia de
la gerontologia y de la geriatria en la Academia.

Su entrada en a Academia es relativamente recien-
te. Se decidid en el ano 2011. Yo fui su primer re-
presentante y tomé posesion en enero de 2012. Res-
pecto al como trasciende la geriatria en la Seccion
y en la Academia en general yo recogeria la afir-
macion de una antigua presidenta de la Sociedad
Americana de Geriatria cuando la calificaba como
una especialidad holistica, una metaespecialidad,
directamente vinculada con la inmensa mayoria
de las demas especialidades médicas o quirurgicas.
Desde esa perspectiva la interrelacion con las otras
especialidades presentes en la Academia se estable-
ce de una manera natural y constante. Eso debe ser
si y asi es, tanto desde el punto de vista doctrinal
como en la practica del dia a dia. Y, en esa linea, en-
tiendo yo que se debe continuar trabajando.
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El plagio en las comuni:

27 de enero de 2022

La ciencia, en general, y la medicina, en
particular, avanzan gracias al esfuerzo
conjunto de la comunidad médico-cien-
tifica y a compartir conocimientos, des-
cubrimientos e ideas a través de publi-
caciones cientificas. La produccién de
articulos cientificos es, por lo tanto, una
herramienta basica para esta comunidad.
Pero, en algunas (pocas) ocasiones, una
publicacién plagia otras, infringiendo la
Ley, 0 €es poco honesta con sus fuentes.
Esto debe evitarse.

En algunas
ocasiones, una
publicacion plagia
otras, infringiendo
la Ley, 0 es poco
honesta con sus
fuentes. Esto debe
evitarse.
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caciones cientificas

Contando con la coordinadora académi-
ca y moderadora por la Prof:. Maria Cas-
tellano Arroyo Académica de Numero,
a finales del mes de enero se celebrd, en
modo telematico y con la colaboracién de
Eversheds Sutherland, la Sesion Cientifica
Extraordinaria ‘El plagio en las comunica-
ciones cientificas’ con el propdsito de ex-
plicar los fundamentos de Derecho y ética
que, como regla, la comunidad académica
deberia respetar en la difusion del conoci-
miento, y asi conocer mejor el terreno en
el que se mueve el autor de cualquier arti-
culo cientifico.

A las 17:00h. dio comienzo el encuentro
con la bienvenida del Presidente de la Real
Academia Nacional de Medicina de Espa-
fa, Prof. Eduardo Diaz-Rubio, tras la cual
dio comienzo la primera conferencia de
la tarde impartida por D. Vicente Arias,
Socio de Eversheds Sutherland, cuyo ti-
tulo fue ‘El plagio académico: entre el
derecho, la ética y la ciencia’ A continua-
cion fue el momento de la Mesa Redonda
en el que se trataron tres aspectos direc-
tamente vinculados con el plagio en las
comunicaciones cientificas: ‘“Tratamiento
jurisprudencial sobre el plagio’ por D.
Blas Gonzalez, Abogado y Magistrado
en Excedencia: ‘El plagio en las publica-
ciones médicas’ por el Prof. Julio Mayol,
Académico Correspondiente; y ‘La ética
en la publicacion cientifica y el rechazo
al plagio’ por Diia. M® Isabel Dominguez
Aroca, Subdirectora de la Biblioteca de la
Universidad Alcala de Henares.



https://www.ranm.tv/index.php/video/1372/las-vacunas-el-reto-de-todos-y-para-todos-29-de-abril-de-2021/
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Hepatitis C, una oportt
para la innovacidn y co

iInNternacional

16 de marzo de 2022

La Real Academia Nacional de Medi-
cina de Espafa en colaboracién con la
Iniciativa de Medicamentos para En-
fermedades Olvidadas (DNDi) orga-
nizo la Sesiéon Cientifica Extraordinaria
'Hepatitis C, una oportunidad para la
innovacion y cooperacidn internacional'.

La hepatitis C es una infeccién virica
que, sin los diagndstico y tratamien-
to, evoluciona a cirrosis y cancer de
higado, lo que supone una alta mor-
talidad y una carga significativa para
sistemas de salud, incluyendo los
programas de trasplantes. Una gran
mayoria de las infecciones son asin-
tomadticas. La OMS estima que hay 58
millones de personas infectadas, de
las que el 75 % viven en paises de me-
dianos y bajos ingresos. El tratamien-
to es muy eficaz pero su coste puede
ascender a 35 000 euros por enfermo.
Aunque todos los paises de medianos
y bajos ingresos han ratificado la pro-
puesta de la OMS para su eliminacién
antes del 2030, contribuyendo asi con
los Objetivos del Desarrollo Sosteni-
ble, muy pocos podrdn alcanzarlo por
falta de financiamiento internacional
y por carecer de modelos de salud des-
centralizados.
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las que el 75 % L
viven en paises de
medianos y bajos
ingresos.


https://www.ranm.es/noticias/4725-firma-del-acuerdo-de-atocha-para-la-creacion-del-museo-espanol-de-la-medicina.html

Jnidad
operacion

“ El tratamiento
es muy eficas
pero su
cosle puede
ascender a
35.000 euros
por enfermo.”

En este contexto, se invité a
un grupo de expertos clave en
la materia a participar en la
Sesion Cientifica que presen-
taron conjuntamente el Pre-
sidente de la Real Academia
Nacional de Medicina Espa-
na, Prof. Eduardo Diaz-Rubio,
y el Prof. Alvaro Rodriguez
Gama, Secretario Ejecutivo
de ALANAM (Asociacion de
Academias de Medicina de
Latinoamérica, Espafia y Por-
tugal). El evento estuvo coor-
dinado por el Prof. Jorge Al-
var Ezquerra, Académico de
Numero, y por D2 Alejandra
Agudo, periodista de El Pais -
Planeta Futuro.

Interviniereon: ElI Dr. Ru-
bén Mayorga, Jefe de Unidad,
VIH, Tuberculosis, Hepatitis
e Infecciones de Transmision
Sexual de la Organizacién Pa-
namericana de la Salud/Orga-
nizacién Mundial de la Salud
con la exposicion 'Retos en la
consecucion de los objetivos
de eliminacion de la hepatitis
C en latinoamérica’; D?. So-

nia Tarragona, Jefa de Gabi-
nete del Ministerio de Salud
del Gobierno Argentino, que
hablé sobre 'Acceso a medica-
mentos para la hepatitis C, de
la vision de pais a la colabora-
ciéon regional'; La Dra. Julia del
Amo, Directora de la Division
de control de VIH, ITS, Hepa-
titis virales y Tuberculosis del
Ministerio de Sanidad de Espa-
na dict6é la ponencia 'Estrate-
gia espafiola en la eliminacién
de la hepatitis C. "Guia para
el cribado de la hepatitis C"
y el consenso social’; La Dra.
Graciela Diap del Programa de
hepatitis C de DNDi-Ginebra,
abordé 'Desarrollo terapéuti-
co y colaboraciones de acceso
para la hepatitis ¢ por y para
los paises de baja y media ren-
ta’; y el Dr. Miguel Casado,
Responsable de Salud de la
DGPOLDE, Secretaria de Esta-
do para Cooperacién Interna-
cional del Ministerio de Asun-
tos Exteriores, Union Europea
y Cooperacion de Espaia tratd
sobre la 'Estrategia de salud de
la cooperacidn espanola’.
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La Sociedad Espafnola de Nutricion Comunita-
ria (SENC), entidad cientifica que viene traba-
jando para mejorar y optimizar el patrén ali-
mentario de la poblacidon espafiola, con motivo
de la celebracion del trigésimo aniversario de
su constitucién organizé junto a la Real Acade-
mia Nacional de Medicina de Espafa la Sesion
Cientifica Extraordinaria ‘Avances en nutricion
comunitaria’.

El evento, que se prolongd a lo largo de toda
la jornada del dia 23 de marzo, comenzd a las
10:00h. con las palabras del Presidente de la
RANME, Prof. Eduardo Diaz-Rubio, que dio paso
a los moderadores de la sesidn, el Prof. Jesus Fer-
nandez Tresgueres, Académico de Numero, y el
Dr. Javier Aranceta, de la SENC, quienes fueron
presentando e introduciendo los temas tratados
en la sesion: ‘La SENC: 30 afios de servicio a la
comunidad y a la ciencia), por la Dra. Carmen Pé-
rez-Rodrigo, Presidente de la SENC-Académica
de Numero de la Academia Espanola de Nutri-
cion y Ciencias de la Alimentacién; ‘Evolucion
de la obesidad y el sobrepeso en la poblacién
espafiola en los ultimos 30 afos’ por el Dr. Ja-
vier Aranceta, Presidente del Comité Cientifico
SENC y Presidente de la Real Academia de Me-
dicina del Pais Vasco; ‘Impacto de las recomen-
daciones dietéticas en el nivel de salud y cali-
dad de vida del paciente diabético’ por la Dra.
Mar Ruperto Lopez Profesora de la Universidad
CEU-San Pablo de Madrid; ‘Importancia de la
reduccién de nutrientes criticos en la alimenta-
cién de los espanoles’ por el Dr. Rafael Urrialde

A \'"/ ‘

EN NUTRICION COM
23 de marzo de 2022
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de Andrés, Profesor Asociado de la
Universidad Complutense de Madrid
y de la Universidad CEU-San Pablo;
‘Alimentacién y fisiologia de la au-
dicién: un nuevo paradigma’ por la
Dra. Teresa Partearroyo Cediel, Pro-
fesora Titular de la Universidad CEU
San Pablo de Madrid; ‘Interés de la
grasa lactea en el marco de una ali-
mentacion saludable’ por la Dra. Ana
Lépez Sobaler, Catedratica de Nutri-
ciéon de la Universidad Complutense
de Madrid; ‘Bebidas fermentadas y
salud: debilidades y fortalezas’ por
la Dra. Rosa Ortega Anta, Catedra-
tica de Nutriciéon de la Universidad
Complutense de Madrid; y ‘La dieta
mediterranea ;lider de los modelos
alimentarios saludables?’, por el Dr.
Lluis Serra Majem, Catedratico de
Medicina Preventiva y Salud Publica
de la ULPGC, Presidente de Honor
de la SENC y Rector Magnifico de la
Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria.

A las 18:00h. fue la hora designada
para la presentaciéon y entrega del
monografico especial de la RENC en
su 25 aniversario “Platos olvidados o
de consumo ocasional de la gastro-
nomia espanola” realizado en cola-
boracién con el Grupo de Gastrono-
mia Cientifica (GGC).

La Sesiéon contd con la colaboracion
de la Real Academia de Medicina del
Pais Vasco, la Sociedad Vasca de Nu-
tricién, HUB Gastro Food ULPGD,
CocaCola Iberia, el Grupo Latinoa-
mericano de Nutricién Comunitaria,
Angulas Aguinaga Research Center,
el Foro para la Investigacion de la
Cerveza y Estilos de Vida y la Fun-
dacion Espanola del Corazon.

Actualidad de la RANM 57



Destruccion del medio
implicaciones en la salud

20 de abril de 2022

La Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espafa
(RANME) en colaboracién
con la Fundacion Estatal Sa-
lud Infancia y Bienestar So-
cial (FCSAI) y el Instituto
de Salud Carlos IIT (ISCIII)
organizo la Sesion Cientifica
Extraordinaria ‘Destruccion
del medioambiente tropical:
implicaciones en la salud’. El
riesgo de emergencia y pro-
pagaciéon de enfermedades
aumenta a medida que los
humanos reducen la biodi-
versidad como consecuencia
de la sobreexplotacion de re-
cursos y colonizan espacios
en los limites de ecosistemas
selvaticos. Mientras algunas
especies se extinguen, aque-
llas con capacidad sinantro-
pica tienden a sobrevivir y
prosperar, ya sean pequefios
mamiferos o artropodos vec-

tores, por lo que aumenta la
probabilidad de que patdge-
nos potencialmente peligro-
sos lleguen a infectar a los
humanos. Las masas fores-
tales han sido y son una im-
portante fuente de servicios,
como el aprovisionamien-
to de recursos o la regula-
ciéon de la calidad del aire
y el agua, pero también son
fuente de amenazas para la
salud humana. En la Sesién
Cientifica se discutié sobre
como los dramdticos cam-
bios globales que vivimos
tienen consecuencias en la
dindmica de las enfermeda-
des, su expansion geografica
y los cambios en la ecologia
de vectores y reservorios,
asi como la fina linea di-
visoria entre lo que son las
enfermedades tropicales y
las emergentes.

El riesgo de emergenciay
propagacion de enfermedades
aumenta a medida que |os
humanos reducen la biodiversidad
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ambiente tropical:

En este contexto, un grupo de destacados expertos abor-
daron y debatieron en la RANME la tarde del dia 20 de
abril sobre este interesante tema moderados por el Prof.
Jorge Alvar Ezquerra, Académico de Numero, y por D=
Marieta Iradier, Coordinadora general de la Fundacién Es-
tatal, Salud, Infancia y Bienestar Social. Intervinieron: el
Prof. José Manuel Moreno de la Universidad de Castilla-La

Mancha quien hablé sobre
las implicaciones globales
del IPCC (Grupo Intergu-
bernamental de Expertos
sobre el Cambio Climati-
co); D. Edmundo Morales,
Técnico de la Secretaria
de Gobernacidn, Justicia
y Descentralizacién del
Gobierno de Honduras,
quien expuso ‘Deforesta-
cién, cambio climatico y
seguridad alimentaria en
Centroamérica’; el Prof.
Fernando Valladares del
Museo Nacional de Cien-
cias Naturales (CSIC)
tratd acerca del salto de
la barrera animal, biodi-
versidad y la aparicién
de enfermedades emer-
gentes; y el Dr. Jorge
Cano de la Organizaciéon
Mundial de la Salud, ofi-
cina de la Regién Africa-
na, Republica del Congo,
abordé la redistribucion
de las enfermedades tropi-
cales desatendidas.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1337/solemne-sesion-inaugural-del-curso-academico-2021/

DIA MUNDIAL
de la meningitis

25 de abril de 2022

Con motivo de la conmemoracién del Dia
de los Afectados por la Meningitis en Espa-
fla y el Dia Mundial de la Meningitis, desde
la Cadtedra de Investigacion en Vacunas de
la URJC que patrocina Sanofi se organizoé la
celebracion en la Real Academia Nacional
de Medicina de una sesién cientifica dedi-
cada a la enfermedad meningocdcica inva-
siva (EMI). Esta patologia es una infecciéon
es una infeccion potencialmente mortal que
afecta a las membranas que rodean el cere-
bro y la médula espinal y/o el torrente san-
guineo, causada por Neisseria meningitidis.
La medida mas eficaz para luchar contra
esta enfermedad y sus nefastas consecuen-
cias es la vacunacion sistemadtica desde eda-
des tempranas de la vida, ya que son los be-
bés y los niflos pequeiios los que tienen la
tasa de incidencia mds alta, seguidos por los
adolescentes.

En la tarde del 25 de abril cuatro ponencias
tuvieron cabida para abordar este importan-
te tema moderadas por el Prof. Jorge Alvar
Ezquerra, Académico de Numero, las dos
primeras y por el Prof. Angel Gil de Miguel,
Académico Correspondiente y Catedrati-
co de Medicina Preventiva y Salud Publica

de la URJC, las dos ultimas. 12 Ponencia:
‘Epidemiologia y prevencién de la enferme-
dad meningocdcica, impartida por la Dra.
Maria Ordobds Gavin, Jefa del Servicio de
Vigilancia Epidemiolégica de la Consejeria
de Sanidad de la Comunidad de Madrid; 2°
Ponencia: ‘Enfermedad meningocécica: cli-
nica, complicaciones y secuelas’ dictada por
el Prof. Jests Ruiz Contreras, Catedratico de
pediatria de la UCM vy Jefe del Servicio de
Pediatria del Hospital Universitario 12 de
Octubre; 32 Ponencia: ‘Estrategias de pre-
vencion de la enfermedad meningocdcica,
exposicion realizada por la Dra. Mara Gar-
cés Sanchez, Pediatra del Centro de salud
Nazaret de Valencia e investigadora del gru-
po de Vacunas de FISABIO; y 4* Ponencia:
‘Asociaciéon Espafola contra la meningitis
(AEM): los afectados luchan por derrotar la
enfermedad antes de 2030’ desarrollada por
Diia. Elena Moya Penderia, Vicepresidenta
de AEM.

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV
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Foro "Teo6filo Hernando"
de Jovenes Investigadores

27 de abril de 2022

Contando con el apoyo de la Fundacién ASISA y la
participacion de la Fundacion de la Real Academia
Nacional de Medicina, el Foro “Teé6filo Hernan-
do” de Jovenes Investigadores celebré una nueva
Sesion Cientifica en la RANME. La Dra. Maria
Mittelbrunn, PhD Head of Immunometabolism
and Inflammation Lab ERC Researcher del Centro
de Biologia Molecular Severo Ochoa del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC-
UAM), impartid la conferencia ‘El envejecimiento
del sistema inmune y su implicaciéon en enferme-
dades asociadas a la edad’. La sesién contdé como
coordinadores académicos con el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, Presidente de la RANME; el Prof. Pe-
dro Sanchez Garcia, Académico de Numero; y el
Prof. Antonio Garcia Garcia, Académico Corres-
pondiente Honorario de la RANME.

Inauguré la jornada del Foro el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, Presidente de la RANME, y presento
a la conferenciante el Prof. Antonio Garcia Gar-
cia. Académico Correspondiente Honorario de la

RANME. Tras la exposicién de una muy interesante
conferencia por parte de la Dra. Maria Mittelbrunn
hubo un debate abierto en el que participaron los
asistentes. El trabajo cientifico de Mittelbrunn
abarca 60 articulos publicados en revistas interna-
cionales, que representan mas de 12.000 citas con
un indice H de 41. Su liderazgo internacional en el
campo viene avalado por haber sido invitada como
Invited Speaker a dar mas de 20 conferencias en
congresos o instituciones internacionales en los ul-
timos cinco afios, incluyendo Gordon Conferences,
Keystone Symposium, EMBO Workshop. En 2019,
Maria fue nombrada miembro del Consejo Cienti-
fico Asesor de la Fundaciéon Gadea Ciencia y desde
diciembre de 2021 es cientifico titular del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas.

El profesor Teéfilo Hernando Ortega fue el ade-
lantado de la farmacologia espafola: la introdujo
en la universidad en el primer tercio del siglo XX,
época en la que también fue Académico de Nume-
ro de la Real Academia Nacional de Medicina.


https://www.ranm.tv/index.php/channel/16/historia-sillones-ranm/

Es obvio que durante el afio 2021
las vacunas alcanzaron una re-
percusion mas que notable, y por
ello la RANME, un afio mas, qui-
so contribuir a la Semana Mundial
de la Vacunacién con una sesién
cientifica en la que se abordaron
los ultimos avances en esta mate-
ria. Para ello, cont6 con el apoyo
de la Catedra de Vacunologia de la
URJC, que patrocina Pfizer, lo que
permitié disfrutar de un panel de
ponentes con amplia trayectoria y
reconocido prestigio coordinados
por el Prof. Jorge Alvar Ezquerra,
Académico de Numero, y el Prof.
Angel Gil de Miguel, Académico
Correspondiente.

La sesion comenzé analizando el
relevante papel que el Ministerio
de Sanidad desempeiia al planifi-
car las estrategias de vacunacién
y establecer los criterios para la
toma de decisiones. Se hizo con la
Dra. Aurora Limia, Jefa del Area
de Programas de Vacunacion de la
Subdireccién Gral. de Promocién
de la Salud y Prevencién de la Di-
reccion Gral. de Salud Publica del
Ministerio de Sanidad, quien im-
partié ‘Vacunas y salud publica.
El papel de la ponencia de vacu-
nas del ministerio de sanidad. A
continuacion, fue el momento de
analizar el papel de los especialis-
tas en Pediatria y en Medicina Pre-
ventiva en la implementacién de la
vacunacion tanto en nifilos como
en adultos. Para ello, el Prof. Jesus
Ruiz Contreras, Catedratico y Jefe
del servicio de Pediatria del Hos-
pital Universitario 12 de octubre
hablé sobre “Vacunas en pediatria:
logros y retos futuros’, siendo pre-
sentado y moderado por la Prof2.
Ruth Gil Prieto, Catedratica de la
Universidad Rey Juan Carlos. Se-
guidamente, contando con la pre-
sentacion y moderaciéon del Prof.
Angel Gil de Miguel, Académico
Correspondiente, participo el Dr.
Jorge del Diego, Coordinador de la
Red de Vacunas de la SEMPSPGS,

e limsee,
SEMANA MUNL
DE LA VACUN/?/

28 de abril de 2022

con su ponencia ‘Aprendizajes en la vacunacién del adulto.
Para finalizar, como durante este tltimo ano se ha hablado
mucho de vacunas y su correlato de proteccion, se invité al
Dr. José Gémez Rial, inmunoélogo del Hospital Universitario
de Santiago de Compostela, que participa en numerosos en-
sayos clinicos con vacunas, quién explicé lo que supone ese
correlato y las implicaciones que tiene dictando “Vacunas
y correlatos de proteccion’ con la moderaciéon de la Profe.
Ruth Gil Prieto.

Posteriormente, tras las exposiciones se destind un tiempo
para debatir sobre este transcendental tema.


https://www.ranm.es/noticias/4725-firma-del-acuerdo-de-atocha-para-la-creacion-del-museo-espanol-de-la-medicina.html

LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
EN LA IMAGEN MEDICA

A principios de mayo tuvieron lugar las ‘VII Jornadas Cien-
tificas en Imagen Médica’ en las que, con el patrocinio de
Philips, se abordé ‘La inteligencia artificial en la imagen
médica’. La inteligencia artificial y el aprendizaje profun-
do estan modificando la forma en la que se prevé trabajen
los médicos. Los ordenadores analizan millones de datos de
innumerables pacientes y son capaces de formar patrones,
predecir probabilidades de desarrollar una enfermedad y su
evolucidn, establecer un diagnéstico preciso e incluso suge-
rir un tratamiento personalizado. En Radiologia y Medici-
na Nuclear, estos desarrollos tecnologicos se centran en las
redes neuronales convolucionales y estan modificando todo
el proceso de generacion e interpretacion de la imagen mé-
dica, desde su reconstruccién con mayor calidad y en menor
tiempo, hasta el informe final tras la obtenciéon automatica
de datos radiémicos y biomarcadores de imagen.

Teniendo presente esta realidad, se celebrd la Sesién Cien-
tifica Extraordinaria “La inteligencia artificial en la imagen
médica’ coordinada por los Académicos de Numero de la
RANME, Prof. Luis Marti-Bonmati y Prof. José Luis Carre-
ras Delgado. La bienvenida al encuentro la realiz6 el Pre-
sidente de la RANME, Prof. Eduardo Diaz-Rubio, y la mo-
deracién de las exposiciones fue realizada por los citados
coordinadores junto a D. Luis Cuevas Sempere, Director de
Diagnoéstico y Tratamiento Guiado por Imagen de Philips.

Tres exposiciones dieron contenido a la sesidn: ‘Introduc-
cién a una necesidad’, impartida por el Prof. Luis Mar-
ti-Bonmati, Académico de Numero; ‘La simbiosis imagen
computacional e inteligencia artificial’, dictada por D. Angel
Alberich Bayarri, Ingeniero Biomédico QUIBIM SL y Grupo
de Investigacion Biomédica en Imagenes-IISLaFe, Valencia;
e ‘Inteligencia artificial en medicina: retos y oportunidades’,
tratada por D. Luis Cuevas Sempere, Director de Diagnosti-
co y Tratamiento Guiado por Imagen de Philips. Después de
la celebracion de las exposiciones se realizé un debate que
estuvo moderado por el Prof. José Luis Carreras Delgado,
Académico de Numero.



La RANME conmemora los avanc
humanista realizada por la sani

entre 1921 y 1925

11 de mayo de 2022

El Salén de Actos de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espafia acogid
la Sesion Conmemorativa en torno a la
exposiciéon “Memorias sanitarias. De
Annual a Alhucemas. Los avances mé-
dicos entre 1921 y 19257 en la que se
presentd y constaté tanto la excelencia
de las aportaciones medicas realizadas
en dicho periodo de tiempo como la
excelencia que mostraron sus protago-
nistas, médicos y sanitarios, en la en-
trega del servicio prestado. La muestra,
abierta en la Sede de la Real Academia
hasta el 15 de Julio, pretendié exaltar
con claridad estos hechos y rescatarlos
para el recuerdo, el reconocimiento y la
transmisiéon a las nuevas generaciones
de espaiioles.

A las 18:00 horas dio comienzo la Sesién
con la bienvenida y presentaciéon del en-
cuentro por parte del Presidente de la
RANME, el Prof. Eduardo Diaz-Rubio,
tras la cual se dio paso a las cuatro in-
tervenciones de la tarde. La primera de

CONFERENCIA DEL PROFESOR CAMPOS

PROFESOR GILSANZ DURANTE SU EXPOSICION

ellas fue la titulada “La Sanidad militar y su me-
moria. Historia de una exposicién” impartida por
el Prof. Antonio Campos Muifioz, Vicepresidente de
la RANME y Director Académico del Museo, en la
que analizd y justificé el motivo de la Exposiciéon
por parte del Museo de Medicina Infanta Margari-
ta, subrayando como la medicina que conocemos
en la actualidad no seria la que es sin el esencial
concurso y contribucién de lo aportado en la histo-
ria por la sanidad militar y en concreto por la sani-
dad militar en la guerra del Rif entre 1921 y 1925.
Posteriormente intervino el Académico de Numero
y Comisario de la Exposicion, Prof. José Antonio
Rodriguez Montes, con “Las heridas de guerra y la
cirugia” en la que realiz6 una sintesis sobre las di-
ferentes lesiones y heridas producidas en el curso
de acciones y operaciones militares, desde las pro-
vocadas por arma blanca y de fuego hasta las ge-



neradas por gases o los efectos de
las explosiones sobre las personas
destacando las aportaciones e in-
novaciones médicas y humanitarias
realizadas en distintos ambitos. La
tercera participacién corrié a car-
go del también Académico de Nu-
mero de la Real Corporacidn, Prof.
Fernando Gilsanz Rodriguez, que
diserté sobre “Fidel Pagés, deve-
nir histérico”, una exposicién en
la que contextualizé la figura del
Dr. Fidel Pagés Miravé analizando
como su aportacion cientifica del
ano 1921, el descubrimiento de la
anestesia epidural, ha evoluciona-
do a través de la historia y como la
figura del médico militar espafol
estd presente en la practica anesté-
sica quirurgica de nuestro tiempo.

TENIENTE CORONEL DR. RICARDO NAVARRO

S VEA EL VIDEO
B EN WWW.RANM.TV

>es médicos y la accion
dad militar en la guerra del RIF

Para concluir el Dr. Ricardo Nava-
rro Suay, Teniente Coronel Médico
y Comisario de la Exposicion ex-
puso “La guerra de Africa vista por
un médico militar” desgranando
los avances en cirugia de campaia,
anestesiologia, farmacologia, medi-
cina preventiva, logistica sanitaria
y organizacioén, asi como el impac-
to cientifico que tuvieron. Tras las
cuatro conferencias el Inspector
General de Sanidad de la Defensa,
el General de Divisién Militar D.
Juan José Ramos Sanchez. se dirigid
a los asistentes resaltando como la
sanidad militar hoy sigue realizan-
do una labor excelente de apoyo a
las fuerzas armadas en actividades
asistenciales, operativas, periciales,
docentes e investigacion.

Los asistentes a la Sesion Conme-
morativa que llenaron el Salén de
Actos de la Real Academia Nacional
de Medicina pudieron llevar a cabo,
tras la Sesién Conmemorativa, una
visita a las Salas que albergan la Ex-
posiciéon “Memorias sanitarias. De
Annual a Alhucemas. Los avances
médicos entre 1921 y 1925”, en cuyo
tramo final se rinde homenaje a los
protagonistas de las aportaciones
realizadas, entre los que figuran los
que fueron futuros académicos de
la RANME como los Dres. Mariano
Gomez Ulla en 1942 y Victor No-
gueras en 1952, junto a los sanita-
rios fallecidos y distinguidos con la
laureada de San Fernando y la me-
dalla militar.


https://www.ranm.es/noticias/4725-firma-del-acuerdo-de-atocha-para-la-creacion-del-museo-espanol-de-la-medicina.html

La Real Academia Nacional de Medi-

cina de Espana celebré a principios
del mes de junio la Sesién Cientifica
Extraordinaria ‘Brote actual de viruela
por el poxvirus de los monos’ en la que
se analizé la situacion de la epidemia,
con especial interés en lo que ocurre en
Espaiia, al ser el pais de Europa con el
mayor numero de casos, describiendo
el diagndstico y tratamiento que se pro-
porciona.

En la sesidn, coordinada por el Prof.
Jorge Alvar Ezquerra, Académico de
Numero de la RANME, intervinieron:
Dr. Fernando Simén Soria, Dtor. del
Centro de Coordinacién de Alertas y
Emergencias Sanitarias del Ministerio
de Sanidad; Dra. Maria Paz Sdanchez-Se-
co, Jefa del Laboratorio de Arbovirus y
Enfermedades Viricas Importadas del
Centro Nacional de Microbiologia-Ins-
tituto de Salud Carlos III; y Dr. Fernan-
do de la Calle Prieto, Unidad de Pato-
logia Importada. Salud Internacional y
Unidad de Aislamiento de Alto Nivel.
Hospital La Paz-Carlos III.

BROTE ACTI

POR EL POXVIRUS

6 de junio de 2022

PARTICIPANTES EN LA SESION CIENTIFICA DR. FERNANDO SIM



En primer lugar, el Prof. Alvar, Acadé-
mico de Numero, recalcé que esta epi-
demia era un nuevo ejemplo de como
la destruccién del medioambiente per-
mite que patdgenos que estdn circuns-
critos a ambitos selvaticos pasen al
entorno periurbano haciendo que sal-
ten la barrera animal, en este caso de
monos y roedores al humano. Por otra
parte, presentd a los ponentes como "...
los que estan al frente de la situacién
desde el punto de vista practico”. Asi
mismo describi6é como en la Sesién
Cientifica se iban a abordar cuestio-
nes sobre la importancia del brote y su
transmision, el diagndstico clinico, la
confirmaciéon molecular del virus y el
tratamiento de los pacientes, qué me-
didas de prevencion se han de tomar,
asi como las recomendaciones que
desde el Ministerio de Sanidad se estan
promoviendo.

El Dr. Fernando Simoén Soria en su ex-
posicion detallé los datos existentes
sobre el brote desde que fuera detec-
tado el pasado 14 de mayo en el Reino
Unido hasta la fecha, ofreciendo infor-
macidén actualizada sobre el numero de
casos sospechosos y confirmados, entre
los que destaco los 198 casos positivos
confirmados en Espafa, en su mayoria
hombres jévenes no vacunados frente a
la viruela humana. Hizo hincapié en el
hecho de que la transmision es por con-
tacto estrecho y, aunque todo apunta a
que pueda ser considerada una enferme-
dad de transmision sexual, falta la con-
firmacion del virus en semen por lo que
todavia no debe ser catalogada como tal..

La Dra. Maria Paz Sdanchez describid el
virus de la ‘viruela del mono’ senalan-
do que los virus de la familia a la que
pertenece son gendémicamente compli-

N 4 VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

JAL DE VIRUELA
, DE LOS MONOS

cados, muy grandes, con replicacidon
citoplasmatica y escasa mutacion. In-
form6 que se pueden distinguir dos
clados o linajes: el de Africa Central,
mds agresivo, y el de Africa Occidental,
menos virulento. En su intervencion
comunicé que el virus de la ‘viruela del
mono’ es una zoonosis, es decir, una
enfermedad infecciosa transmisible
desde animales vertebrados al ser hu-
mano e hizo hincapié en que realmente
se desconocen todos los posibles re-
servorios de este virus ya que ademas
del mono, también muchos roedores se
han ido describiendo como tales.

Por su parte el Dr. Fernando de la Calle
Prieto dijo que la transmision se pro-
duce fundamentalmente por contacto
con animal o humano infectado. Sobre
el periodo de incubacion refirié que era
de aproximadamente 6 dias y que los
sintomas duran entre 14 a 21 dias sin
perder de vista que la evolucion depen-
de del grado de exposicién al virus, el
estado de salud del paciente y la grave-
dad de las complicaciones.

Tras el debate y preguntas de los asis-
tentes, para finalizar el Prof. Gonzalo
Piédrola, Académico de Numero, rea-
lizé las conclusiones de la Sesion Cien-
tifica en las que, ademds de destacar
lo mas importante abordado por los
tres ponentes, citéo que la enfermedad
provocada por monkeypox virus fue
descrita por primera vez 1958 en un
laboratorio danés en monos de expe-
rimentacion y en el humano al aislarse
en un bebé en el Zaire en 1970. El Prof.
Piédrola subrayé particularmente lo
importante del salto de la transmision
animal-hombre a la del hombre-hom-
bre y resalté lo mads significativo men-
cionado por cada ponente.
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El 29 de abril fue la fecha en las
que se publico el nimero 139-1 de
la revista Anales RANM, drgano
de difusion cientifica de la Real
Academia Nacional de Medicina
de Espaiia.
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ERO

La revista quedd registrada
con el cédigo internacional
DOI 10.32440/ar.2022.139.01
y consta de 112 paginas. Con-
tiene 12 interesantes articulos
de ambito multidisciplinar:
‘Los tejidos artificiales como
medicina del futuro’, por el
Dr. Miguel Alaminos; ‘Imple-
mentacion de la medicina de
precision en el diagnoéstico
anatomopatdgico, en el que
el Dr. Santiago Ramoén y Cajal
Agiieras consta como primer
firmante; ‘Evoluciéon filoge-
nética del corazoén’, autor Dr.
José Ramoén de Berrazueta
Fernandez; ‘Cancer de pan-
creas, radiomica e inteligen-
cia artificial: una revisidn)
redactado por el Dr. Luis
Marti-Bonmati; ‘Diagndstico
y tratamiento de la enferme-
dad inflamatoria intestinal
en 2022’°, con el Dr. Gonzalo
Lopez Rolddn como primer
firmante; ‘Experiencia en el
trasplante de o6rganos abdo-
minales en el hospital doce de
octubre’, por el Dr. Enrique
Moreno Gonzalez; ‘Limites y
desafios de la cirugia uroon-
cologica en el paciente ancia-
no: una vision critica sobre el

manejo del cdncer de proésta-
ta, vejiga y rifion’, con el Dr.
Alberto Artiles Medina como
primer autor firmante; ‘El au-
mento de la mieloperoxidasa
sérica se correlaciona con da-
tos clinicos de la enfermedad
de Parkinson’, escrito por el
Dr. Emilio Fernandez-Espe-
jo; ‘Recuperadores de sangre
postoperatorios tras la ar-
troplastia de rodilla: jsiguen
siendo utiles? Un estudio de
cohortes retrospectivo’, en la
que su autora principal es la
Dr. Isabel Valbuena; ‘La es-
clerosis lateral amiotréfica no
es solo una enfermedad de la
motoneurona: impacto del eje
simpatoadrenal’, por la Dra.
Ana Fernandez; ‘Linfoma de
Hodgkin (L.H.). Historia de
un éxito a lo largo de 50 afios),
desarrollado por el Dr. José
Maria Fernandez-Rafiada de
la Géandara; y ‘Piropoiquilo-
citosis hereditaria’, en el que
la Dr. Silvia Escribano Serrat
consta como primera autora.

El ejemplar referido es el pri-
mero de los tres numeros del
volumen 139 que serdn publi-
cados a lo largo del afio 2022.
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