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Editorial

PROF. JOSE ANTONIO RODRIGUEZ MONTES

“Un universo en orden alfabético ...

El escritor y Premio Nobel francés Anatole France dijo que
“un diccionario es un universo en orden alfabético”, una de-
finicion mas poética que prosaica, pero al fin y al cabo no
exenta de verdad. En el ano 2011 la RANME publico el resul-
tado de ordenar alfabéticamente el universo de la medicina
en espafol y ahora, una década después, se ha hecho reali-
dad uno de sus anhelos, que sea accesible a todo el mundo de
un modo libre y gratuito. Permitanme decir que, si tuviera
que destacar el hecho mas transcendental vivido en nuestra
querida Real Academia Nacional de Medicina en el primer
semestre del presente afio, sin duda seria este, de ahi que sea
el motivo que destaca la portada de este Boletin de Actuali-
dad que ahora esta usted leyendo.

En el interior de esta revista, sus paginas reflejan en gran me-
dida los retos y los logros de la RANME en el primer semestre
del ano 2021, fruto de la inquietud y la actividad de todos los
que hacemos y formamos parte de ella. Asi, descubriremos
junto al X Aniversario de la publicacién del DTM y su acceso
libre al que hacia referencia en las primeras lineas de este Edi-
torial, cdmo hemos vivido en la Real Academia, ya sea presen-
cialmente o en modo telematico, con mascarilla en el rostro y
un inconfundible aroma a gel hidroalcohélico en el ambiente,
la celebraciéon de 21 Sesiones, entre ordinarias y extraordi-
narias, con sus correspondientes 35 conferencias, realizado
recomendaciones para el adecuado uso de la terminologia
médica, convocado el certamen de premios anual, creado el
premio de pintura, difundido el conocimiento médico a tra-
vés de nuestra revista cientifica, catalogado y archivado parte
de la historia de la medicina espafola, firmado convenios y
acuerdos en aras de la excelencia en la medicina, apoyado a
los jovenes investigadores de nuestro pais, etc...

Disfrutenlo y revivanlo leyendo los textos y viendo las ima-
genes que este nuevo numero del Boletin de Actualidad de la
RANM pone a su alcance.

Prof. José Antonio Rodriguez Montes.
Director del Boletin Actualidad de la RANM.
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SOLEMNE SESION INA

DEL CURSO ACAD

La Solemne Sesiéon Inaugural del Curso Académico
2021 de la Real Academia Nacional de Medicina de Es-
paia tuvo lugar el dia 12 de enero. El acto, celebrado
de modo telematico debido a la pandemia COVID-19,
dio comienzo a las 18:00 horas con las palabras de bien-
venida del presidente de la RANME, el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio.

Seguidamente el Académico Secretario General, Prof.
José Miguel Garcia Sagredo, expuso y dio lectura a la
Memoria de Secretaria del Curso 2020. Veinte minutos
en los que se dio cumplida cuenta de las actividades e
iniciativas llevadas a cabo por la Institucion el pasado
afio. A continuacidn, se procedio a la entrega (virtual) del
reconocimiento a la Antigiiedad Académica que en esta
ocasion recayd en el Excmo. Sr. Manuel Diaz-Rubio, Pre-
sidente de Honor de la Real Corporacidn.

"En torno a la inteligencia artificial" fue el titulo del dis-
curso inaugural de precepto que dictéd posteriormente
el Excmo. Sr. D. Francisco Gonzalez de Posada, Acadé-
mico de Numero, sillén n° 22 - Arquitectura e Ingenie-
ria Sanitarias.

EXCMO. SR. D. JOSE MIGUEL GARCIA SAGREDO
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Tras esta exposicion tuvo lugar la En-
trega de Premios del Curso Académico
2020 en la que fueron otorgados 13 re-
conocimientos en diferentes categorias:

Premio Real Academia Nacional de
Medicina de Espana que conlleva
nombramiento con Titulo de Acadé-
mico Correspondiente y Medalla del
Cuerpo Académico al Dr. Jesus Miguel
Garcia-Foncillas Lopez (Professor,
School of Medicine UAM. Director,
Department of Oncology University
Hospital "Fundacién Jimenez Diaz",
Madrid).

El Premio Conde de Cartagena reca-
y6 en al Dra. Maria Dolores Sanchez
Nifio (Laboratorio de Nefrologia,
IIS-Fundacion Jiménez Diaz. Dpto.
Farmacologia, Facultad de Medicina,
UAM, Madrid).

Premio Nicolas Rodriguez Abaytua para
el Dr. José Maria Dominguez Roldan
(Profesor asociado Universidad de Se-
villa. Jefe Clinico de UCI, Hospital Uni-
versitario Virgen del Rocio - Sevilla).

Premio Doctor Diaz-Rubio otorgado a
la Dra. Paloma Ropero Gradilla (Ser-
vicio de Hematologia y Hemoterapia,
Hospital Clinico San Carlos, Madrid)

El Premio Fundaciéon Benavides fue el
reconocimiento que recibié la Dra. Ma-
ria Luisa Merino Suarez (Médico espe-
cialista en Oftalmologia. Hospital Mari-
na Baixa, Villajoyosa, Alicante).

El Premio Escudero Valverde fue entre-
gado al Dr. Luis Fernando Pérez Torres
(Médico familia seguridad social y psi-
quiatria de la Diputacion provincial de
Sevilla).


https://www.ranm.tv/index.php/video/1337/solemne-sesion-inaugural-del-curso-academico-2021/

Premio Dr. Juan Pedro Moreno Gonzéalez DR. FRANCISCO
para el Dr. Francisco Javier Rodriguez Lo- JAVIER RODRIGUEZ
zano (Profesor Titular de Estomatologia.
Universidad de Murcia).

El Premio Nacional Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espana de Licenciado
en Medicina - Fundaciéon San Nicolds reca-
y6 en la estudiante MIR D?. Laura de la Sen
de la Cruz.

D LAURA
DE LA SEN

DRA. ELENA
Los Premios Nacionales de la RANM de SALOBRAR
Doctorado fueron para la Dra. Elena Sa-
lobrar Garcia-Martin (Profesora del De-
partamento de Inmunologia, Oftalmologia
y ORL. Facultad de Optica y Optometria
UCM, Madrid) en la categoria de Ciencias
Basicas; en Ciencias Clinicas Médicas para
la Dra. Sara Vazquez Roman (Neonatdlo-
ga, Hospital Universitario 12 de octubre de
Madrid); y la Dra. Virginia Blanco Blaz-
quez (Centro de Cirugia de Minima In-
vasion Jesus Uson, Cdaceres) recibid el de
Ciencias Clinicas Quirurgicas.

El Premio Obieta de la RANME ala Trayec- b
toria Profesional avalado por la Sociedad DRA. SARA
Espafiola de Medicina Interna fue otorga- VAZQUEZ
do al Dr. José Manuel Porcel Pérez (Pro-
fessor of Medicine, University of Lleida.
Chief, Department of Internal Medicine,
Arnau de Vilanova University Hospital).
El ultimo Premio entregado fue el
RANME de Informacién, Comunica-
DRA. VIRGINIA cion y Difusion de la Salud cuyo gana-
BLANCO dor fue D. José Maria Fernandez-Rua,
Director de Biotech Magazine & News.

Después del emotivo otorgamiento de
premios se realiz6 la entrega de Titulo y
Medalla de Académica Correspondien-
te Honoraria a la Ilma. Sra. D*. Merce-
des de Onis Sanz.

Para finalizar la Solemne Sesién el

Excmo. Sr. Eduardo Diaz-Rubio, pre-

- sidente de la Real Academia Nacional

" DR. JOSE MANUEL de Medicina de Espafa, dirigié unas

PORCEL palabras a todos los asistentes al Acto,

cuerpo académico, premiados y publi-

co asistente online (mas de 700 perso-

nas incluyendo RANM.TV y Facebook

Live), declarando inaugurado el Curso

D. JOSE MARIA Académico 2021 en nombre de Su Ma-
FERNANDEZ-RUA jestad el Rey Felipe VI.



CORONAVIRUS

RetosySoluciones parala COVID-19desde
los ambitos de |la Ingenieria, la Ciencia y

la Sanidad

Durante los dias 19 y 20 de enero tuvieron lugar
las Jornadas cientifico conjuntas de las Reales Aca-
demias Nacionales de Ingenieria, Medicina, Far-
macia y de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales.

El encuentro constd de cuatro sesiones, una asig-
nada a cada Academia. Las sesiones estuvieron
constituidas por ponencias, e intervenciones de
panelistas, a las que siguieron coloquios y de-
bates en cada mesa de sesiones. Al finalizar la
cuarta sesion, y con anterioridad a la clausura de
las Jornadas por el Ministro de Ciencia e Inno-
vacion, D. Pedro Duque, tuvo lugar el resumen
de las sesiones por los secretarios generales de
las RR.AA.

Por parte de la RANME intervino el Prof. José
Miguel Garcia Sagredo, Secretario General,
quien resumio6 la actividad de la Academia des-
de el inicio de la pandemia en lo referente a la
Covid-19 y el coronavirus SarsCov2 destacan-
do las 17 sesiones dedicadas a ambos temas en
las que intervinieron un total de 34 ponentesy
el nimero extraordinario de la revista cientifi-
ca Anales RANM, monografico COVID. Segui-

damente hizo referencia a los Académicos de
Numero de la RANME que habian participado
y los temas que trataron: El Prof. Luis Marti
Bonmati, Silléon 13 - Radiologia y Radiodiag-
nostico, lo hizo sobre Inteligencia artificial e
ingenieria computacional en imagen médica
aplicado al diagnoéstico de la COVID-19; El
Prof. D. Miguel Sanchez Garcia, Silléon 10 -
Medicina Intensiva, diserté sobre el atencién
en cuidados intensivos de los enfermos con
COVID-19; el Prof. José Manuel Ribera Casa-
do, Sillon 15 - Gerontologia y Geriatria, expuso
sobre la discriminacién que supone la edad en
diversos aspecto de la atencién clinica e inves-
tigacion de la COVID-19; y el Prof. Jorge Alvar
Ezquerra, Académico Electo Sillén 26 - Medi-
cina Preventiva y Social, dio una visién inter-
nacional del comportamiento de la pandemia
e hizo una reflexion sobre papel de la sanidad
en la atencion de los pacientes post-Covid con
complicaciones cronicas. Finalmente, el colo-
quio-debate fue moderado por la Prof:. Maria
Castellano Arroyo, Silléon 19 - Medicina Legal,
planteando preguntas y trasmitiendo otras desde
la audiencia.

REAL ACADEMIA NACIONAL
DE MEDICINA DE ESPANA




La RANME y el ICOMEM
en aras de la difusion Cientifico-Méedica

El miércoles 3 de marzo en el
Salén de Actos de la RANME
tuvo lugar la firma del con-
venio que supone mucho mas
que el hecho en si del inicio
de una histérica colaboracion
entre la Real Academia Na-
cional de Medicina de Espa-
nay el Ilustre Colegio Oficial
de Médicos de Madird ya que
los objetivos que han definido
transcenderdn, gracias a am-
bas corporaciones, a los pro-
fesionales de la medicina y la
salud tanto en el ambito local
y autonémico como el nacio-
nal e internacional.

La rubrica supone la crea-
cion de un Acuerdo Marco
que sienta las bases para la
elaboracion y difusion de
contenido multimedia cien-
tifico-médico entre sus pla-
taformas audiovisuales. Esta
colaboracion, que tendrd una
duraciéon de cuatro anos, se
realiza con el objetivo de crear
contenido de interés para la
comunidad cientifica y la so-

ciedad.

MIEMBROS DE LAS JUNTAS DIRECTIVAS DEL ICOMEM Y LA RANME TRAS LA FIRMA
DEL CONVENIO

El acuerdo promovera la organizacion de ciclos de conferen-
cias, jornadas, encuentros y debates en los que se abordaran
cuestiones relacionadas con la Medicina y la Salud. Otra de las
tinalidades de este convenio es colaborar en la formacién con-
tinua, la proteccidn y la divulgacion del patrimonio médico y
cooperar en la elaboracién del Diccionario Panhispanico de
Términos Médicos (DPTM). Ambas partes se comprometen
a participar en la difusion mutua, a través de sus respectivos
canales de comunicacion y redes sociales, de las actividades e
iniciativas de los colegiados del ICOMEM vy los miembros del
Cuerpo académico de la RANME.



[“:|> 4 VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

| Premio de Pintura

Real Academia Nacional de Medicina

de Espana

La RANME convocé publicamente la primera
edicion del "Premio de Pintura Real Acade-
mia Nacional de Medicina de Espaifia" con
la colaboracion de la Fundacién Asisa el 17
de marzo. El tema de esta convocatoria tuvo
como como motivo principal la fachada de
la sede de la Real Academia. La Convoca-
toria fue de ambito nacional, y pudieron
concursar pintores espafioles o extranjeros
residentes en Espafa y tuvo una dotacidn
para el ganador de 5.000€.

Las obras fueron presentadas en la RANME
entre los dias 17 a 28 de mayo y posterior-
mente quedaron expuestas durante un mes
en las salas de la Sede de la Real Corpora-
cién desde 14 de junio. Tres dias antes, el
11 de junio, los miembros del jurado del
I Premio de Pintura decidieron por una
unanimidad otorgar dicho premio a la obra
presentada n° 6 llevada a cabo por Richard
Somonte Llerena.

Junto a esta resolucion también se otorgo el
premio mencidn especial de la Asociaciéon Es-

OBRA GANADORA | PREMIO DE PINTURA RANME

pafiola de Pintores y Escultores contextualizado
en el certamen organizado por la RANME, el
cual recayo6 en la obra n°26, realizada por Juan
Manuel Bernardo Bueno. La obra ha pasado a
formar parte del patrimonio de la RANME.

E L M U S E O El Museo Nacional del Prado realiz6 una retransmision en

directo a través de las Redes Sociales desde la Real Acade-
D E L P R A D O mia Nacional de Medicina de Espaiia el dia 23 de marzo. El
Prof. Jorge Alvar Ezquerra, Académico Electo de la RAN-
REALIZA UN ME, hablé sobre el cuadro "Centro de vacunacién" ubicado
en el Salon Azul de la Real Academia.

DIRECTO DESDE LA

Se trata de una obra de Manuel Gonzalez Santos (Sevilla,

RANME 1875-1949), un 6leo sobre lienzo de 111x142cm. datado en
los primeros afios del S.XIX cedido a la RANME por el Mu-
seo del Prado.

Actualidad de la RANME -l -l


https://www.ranm.tv/index.php/video/1398/entrega-del-i-premio-de-pintura-de-la-real-academia-nacional-de-medicina-13-de-julio-de-2021/

REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDIC

BECAS
2021

Boston Scientific, a través
dela Fundacion de la Real
Academia Nacional de
Medicina de Espaia, ha
realizado la distribucion
de su programa de becas
destinada a anestesiolo-
€0S y neurocirujanos con
experiencia probada en
técnicas intervencionista
para el tratamiento del
dolor cronico. El fin de
estas becas fue sufragar
los gastos de asistencia al
2021 IASP Virtual Con-

gress on Pain que se cele-
bro en el mes de junio.

La International Associa-
tion for the Study of Pain
(IASP) trabaja para res-
paldar la investigacion, la
educacion, el tratamien-
to clinico y los mejores
resultados para los pa-
cientes en cualquier con-
diciéon de dolor. Durante
casi 50 afios, IASP ha sido
lider mundial en dolor y
sigue siendo la asociacion
multidisciplinaria  mas
grande en el campo del
dolor.

-l 2 Actualidad de la RANME

N

DE ESPANA

PREMIOS
2021

de la Real
Academia
Nacional de

El 25 de mayo se hizo publico el certa-
men 2021 de los Premios Real Acade-
mia Nacional de Medicina de Espaiia
que anualmente convoca la Fundacion
RANME con el fin de reconocer publi-
camente la labor, la entrega, el trabajo y
la trayectoria de los profesionales de la
medicina espafiola. Los Premios RAN-
ME 2021 engloban un total de 23 distin-
ciones que se otorgan en 8 categorias
diferentes: RANME, Trayectoria Pro-
fesional, Médico de Medicina General,
Trayectoria Docente, Comunicacion,
Investigacion, Licenciado en Medicina y
Doctorado. El maximo galardon corres-
ponde al Premio de la Real Academia,
cuyo ganador recibe el reconocimiento
junto al titulo de Académico Corres-
pondiente de la RANME, la Medalla del
Cuerpo Académico y el diploma acredi-
tativo correspondiente.




Cada premio tiene sus bases
particulares y estan refle-
jadas en el Programa de la
Convocatoria. Todos tienen
una premisa comun: la autora
o autor ha de tener la nacio-
nalidad espanola.

El periodo de presentacion
de trabajos abarcara desde el
1 octubre hasta el dia 31 de
dicho mes del presente afno
a las 14:00 horas, debien-
do ser presentado correc-
tamente siguiendo las pau-
tas reflejadas en las bases a
través de la Web de la Real
Academia Nacional de Me-
dicina de Espana en la direc-
cién: Premios RANME 2021.

Los jurados de los Premios
Real Academia Nacional de
Medicina de Espaiia, segun
la normativa de esta Institu-
cién, dictaminardn y resol-
veran de forma inapelable el
concurso de acuerdo con los
Estatutos y Reglamentos de
la Corporacién del Instituto
de Espana.

La RANME vy Farmaindustria
aunan esfuerzos

El presidente de la RANME, Eduardo Diaz-Rubio, y el de Farmaindustria, Juan Lopez-Belmonte,
firmaron el 26 de mayo en la sede de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia un acuerdo
marco que tiene como objetivo principal fomentar la colaboracion entre ambas entidades con el fin
de promover y estimular la divulgacién del conocimiento en la medicina, la salud y la innovacién
en medicamentos y farmacoterapéutica. Entre los valores que promovera el nuevo convenio firmado
destacar el impulso al sistema sanitario, al cuidado de la salud y a la investigacién biomédica.

El acuerdo, que afianza y consolida la cooperacién que ambas instituciones vienen desarrollando
desde hace afos, prevé la organizacion conjunta de conferencias, seminarios y foros de debate, la rea-
lizacidn de informes o estudios sobre aspectos esenciales de la medicina en el dmbito de los intereses
comunes de ambas organizaciones -desde la calidad asistencial o la informacién al paciente hasta la
investigacion traslacional o la financiacion y acceso al fairmaco- y la colaboracion en la edicién de publi-
caciones cuyos contenidos contribuyan a generar un mayor conocimiento y mejorar el cuidado de la salud.



Excmo. Sr. D. Miguel
Sanchez Garcia

"La Medicina Intensiva: Florence Nigh-
tingale, Copenhague y COVID-19" fue
el titulo del discurso de ingreso impar-
tido por el Académico de Numero Prof.
Miguel Sanchez Garcia, al cual dio
lectura en la Solemne Sesiéon de Toma
de Posesion celebrada el martes 25 de
mayo a las 18:00 horas en el Salén de
Actos de la Real Academia Nacional de
Medicina de Espaiia.

El Académico de Numero encargado de
contestar en nombre de la Corporacién
fue el Excmo. Sr. D. José Luis Carreras
Delgado, también tesorero de la RAN-
ME, quien repas6 en su laudatio la vida
profesional y personal del Prof. San-
chez Garcia.

El Dr. Sanchez Garcia ocupa el sillén
numero 10 de la Real Corporacién. Di-
cho sillén, por nueva designacion, esta-
ra dedicado a la Medicina Intensiva ya
que previamente esta area del conoci-
miento médico no habia tenido un si-
116n especifico en la RANME. Con an-
terioridad, el Sillobn ntiimero 10 estuvo
dedicado a la Psiquiatria y fue ocupa-
do en su dltima etapa por el Prof. Juan
José Lopez-Ibor Aliiio.

N 4 VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

El Prof. Sanchez Garcia es Jefe del Servicio de Me-
dicina Intensiva del Hospital Clinico San Carlos de
Madrid desde 2007 y Profesor asociado al Departa-
mento de Medicina de la Universidad Complutense de
Madrid, asi como uno de los directores del Master de
Medicina de Emergencias organizado por el Servicio
de Medicina Intensiva del citado Hospital.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1398/entrega-del-i-premio-de-pintura-de-la-real-academia-nacional-de-medicina-13-de-julio-de-2021/

El 29 de junio tuvo lugar la Solem-
ne Sesion de Toma de Posesion ce-
lebrada en el Salén de Actos de la
RANME. Eran las 18:00h. Cuando
dio comienzo el acto en el que el
Prof. Jorge Alvar Ezquerra dio lec-
tura a su discurso de ingreso titula-
do "Pobreza y enfermedad. Debate
y embate de las enfermedades tro-
picales”.

El Académico de Numero encargado
de contestar en nombre de la Cor-
poracion fue el Excmo. Sr. D. Gon-
zalo Piédrola Angulo, Académico
de Numero Sillén n° 43 -Epidemio-
logia Hospitalaria, quien realizé la
correspondiente laudatio destacan-
do el perfil, tanto como médico e
investigador y el personal, del Prof.
Alvar Ezquerra.

r‘:|> 4 VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

e NuUmero

Excmo. Sr. D. Jorge
Alvar Ezquerra

El Sillén n° 26 de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espaiia de-
dicado a la Medicina Preventiva y So-
cial estaba vacante desde el 12 de ju-
nio de 2018, fecha en la que fallecio el
Prof. Manuel Dominguez Carmona,
el cual lo ocup6 durante casi 23 afios.

Jorge Alvar Ezquerra nacié en Gra-
nada en 1952, es doctor en Medici-
na por la Universidad Complutense
de Madrid y diplomado en Medicina
Tropical por el Instituto Bernhard
Nocht, Hamburgo. Ha sido cientifico
visitante de la Universidad de Cam-
bridge del Reino Unido. Actualmente
es jefe de drea en el Centro Nacional
de Medicina Tropical del Instituto de
Salud Carlos III. Entre 2013 y 2020
fue jefe del programa de leishmania-
sis de DNDi y asesor senior.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1389/solemne-sesion-de-toma-de-posesion-del-academico-d-jorge-alvar-ezquerra-29-de-junio-de-2021/

El Museo de la Salud (MUSAL), un espacio
expositivo que surge de la colaboracién en-
tre la Universidad de Granada y la Real Aca-
demia de Medicina de Andalucia Oriental,
Ceuta y Melilla, fue inaugurado el lunes 14
de junio en el "Espacio V Centenario” de la
UGR (antigua Sede de la Facultad de Medi-
cina de Granada).

El presidente de la Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espana, Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, y el Prof. Antonio Campos
Muiioz, vicepresidente, participaron en el
acto inaugural junto a la Prof®. Pilar Aran-
da Ramirez, rectora de la Universidad de
Granada.
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GURACION

SALUD EN GRANADA

MUSAL es un espacio museis-
tico que recorre la relacion del
ser humano con la enfermedad
y con su lucha por comprender-
la, diagnosticarla, tratarla y pre-
venirla. De este modo el Museo
pretende que sus visitantes, por
un lado tomen conciencia de las
progresivas conquistas del ser
humano para que la salud ven-
za a la enfermedad, y por otro
valoren las posibilidades de la
terapéutica actual.

El Prof. Campos ha sido el au-
tor del disefio argumental del
espacio museistico y el impul-
sor desde el primer momento,
hace ya cinco afios, de la puesta
en marcha del MUSAL. Como
¢l mismo ha manifestado "...du-
rante mucho tiempo, el museo
de la salud en Granada ha sido
un suefo, pero si los suefios se
avivan pueden convertirse en

realidad".

El Prof. Eduardo Diaz-Ru-
bio, presidente de la RANME,
y el vicepresidente de la Real
Corporacion, el Prof. Antonio
Campos Muiioz, han trazado
junto a la rectora de la Universi-
dad de Granada las lineas de co-
laboracion que van a mantener
el MUSAL con el Museo de la
Medicina de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espa-
na (MMIM, Museo de Medicina
Infanta Margarita) y el Banco de
Imégenes de la Medicina Espa-
fola (BIMES)



ACCESO LIBRE AL
Diccionario de
Médicos (DTM)

El miércoles 16 de junio a las 17:00 horas, con motivo del
X aniversario de su publicacion, tuvo lugar la presenta-
cién del nuevo acceso libre y completo al Diccionario
de términos médicos (DTM) de la Real Academia Na-
cional de Medicina de Espafia, asi como de la incorpo-
racion al mismo de la terminologia relacionada con la
COVID-19.



Terminos

Abrio el acto el Ministro
de Ciencia e Innovacion,
D. Pedro Duque, que ce-
dio la palabra al presidente
de la Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espaiia,
Prof. Eduardo Diaz-Rubio,
quien dirigié unas palabras
de bienvenida a los asisten-
tes y expuso brevemente las
actividades mas destacadas
en las que la RANME estd
inmersa en la actualidad,
como el Museo de Medi-
cina o el diccionario del
que este afio se celebra el X
aniversario de su publica-
cién y, como el propio Prof.
Diaz-Rubio dijo, "se ha
convertido en la obra lexi-
cografica de referencia para
la medicina en espafol".

Por su parte, el Prof. Anto-
nio Campos Muioz, vice-
presidente de la RANME
y codirector del DTM,
en su exposicion titulada
"Presentacion y evolucion
del DTM en el décimo ani-
versario” describié la gé-
nesis del DTM vy lo situd
en el contexto general de
la lengua espafiola. Des-
tacando la trascendencia
del lenguaje médico en la
comunicaciéon médico-en-
fermo y su practica en todo
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el mundo, entre mdas de un
millén de médicos y profe-
sionales sanitarios de habla
hispana y sus pacientes. El
Prof. Campos destacod la
labor que desarrollan las
componentes de la Unidad
de Terminologia Médica de
la RANME vy concluyé su
intervencién subrayando la
importancia de tomar con-
ciencia sobre el hecho de
que "el lenguaje médico en
espafol es el modo de sen-
tir y de expresar en nuestro
idioma el dolor y la espe-
ranza del ser humano".

La doctora D.» Elena de
Teran Bleiberg, asesora
médica de la Unidad de
terminologia médica de
la RANME en su inter-
vencion ilustré sobre la
"Actualizacion del DTM,
con especial énfasis en
la COVID-19" y explico
el riguroso proceso que
sigue la UTM para la in-
corporacion de nuevos
términos en el dicciona-
rio: seleccidn, composi-
cidon, definicidn, revision,
validaciéon lexicografica,
validacién médica, codi-
ficacion, equivalencias en
inglés, etimologia y vali-
dacion académica.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1384/acto-de-presentacion-del-nuevo-acceso-libre-al-diccionario-de-terminos-medicos/

“El DIM
en el
procesamiento
del lenguaje
natural v la
digitalizacion
de la
sanidad ”

Seguidamente intervino
el secretario general de
la RANME vy codirec-
tor del DTM, Prof. José
Miguel Garcia Sagredo,
que en su exposicion "El
DTM en el procesamien-
to del lenguaje natural
y la digitalizacién de la
sanidad" sefialé que el
lenguaje, al igual que el
homo sapiens, evolucio-
na y diverge. Igualmen-
te dejo patente la rele-
vancia de la otra gran
obra lexicografica de la
RANME actualmente en
desarrollo, el Dicciona-
rio panhispanico de tér-
minos médicos (DPTM),
poniendo de manifiesto
su necesidad y lo que
aporta como dicciona-
rio a la sociedad. Entre
sus virtudes, destaco que
propondra términos es-
panoles que eviten el uso
innecesario de anglicis-
mos o mostrard sinoni-
mos y variantes lingiiis-
ticas de determinados
términos en cada pais
hispanohablante.

El Ministro de Ciencia
e Innovacion, D. Pe-
dro Duque, clausur¢ el
acto felicitando a la Real
Academia Nacional de
Medicina de Espafia por
el trabajo "titanico" que
supuso hace una década

publicar el Diccionario
de términos médicos y
sus diez afos de existen-
cia. Destacando todos
los valores que hacen
del DTM una obra tan
unica como imprescin-
dible para la comunica-
cion cientifica y médica
en todos los paises del
mundo donde el espafiol
estd presente. Puso de
relieve cémo el diccio-
nario ha evolucionado,
al igual que la lengua
evoluciona, por ello ase-
gur6é que el Diccionario
panhispanico de térmi-
nos médicos constituird
otro hito histérico. Con-
cluyé deseando “... que
la obra llegue cada dia a
mas y mas usuarios, for-
taleciendo asi el idioma
espafol en la ciencia y la
medicina”.

Se puede acceder a la
version electrénica del
Diccionario de térmi-
nos médicos a través de
la web de la RANME
(ranm.es) o bien direc-
tamente accediendo al
espacio web del DTM
(dtm.ranm.es). Proxima-
mente habra disponibles
herramientas de consul-
ta que facilitardn el ac-
ceso a esta obra desde
dispositivos moviles, asi
como desde otras webs.



Recomendaciones
FundeuRAE con |a
colaboracion del DIM

De todos son conocidas y reconocidas las colaboraciones que
realiza la Unidad de Terminologia Médica de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espafia (RANME) con las recomen-
daciones que frecuentemente difunde FundéuRAE, en las que
el Diccionario de términos médicos (DTM) es un participante activo.

Pueden destacarse tres, llevadas a cabo en los meses de abril y
mayo. La primera de ellas puntualizaba sobre los matices que
hay entre los términos codgulo y trombo: aunque el Diccionario
de términos médicos de la RANME ofrece ambos nombres como
sinonimos, se aclaraba que la preferencia por trombo o por cod-
gulo depende del contexto.

La segunda hacia hincapié en la expresién “(persona) con
COVID-19 persistente” frente a “(persona) COVID-19
persistente”, indicando, ademas, cual era la forma adec
da para traducir el anglicismo long hauler (‘largo plaz
La expresion apropiada seria “(persona - o enferm
paciente...—) con COVID-19 persistente”, ya que lo
que persiste es la enfermedad, no el paciente.

La recomendacién difundida en el mes
de mayo informaba de que el sustan-
tivo espanol condicion no es adecua-
do con el sentido de la voz inglesa con-
dition como ‘enfermedad’ o ‘afeccion)
ya que es frecuente leer y escuchar en
medios de comunicacién cémo se equi-
para el término condicion con el de
enfermedad.

Puede ampliar informacion sobre estas y otras recomendaciones en la web
2

de la RANME, en el apartado “Recomendaciones sobre el lenguaje médico’,
dentro de la seccién “Unidad de Terminologia Médica”
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Publicado el numero 138 (01)

de Anales RANM

El 30 de abril de 2021 fue la fecha de publicacién del nuevo
numero de la revista Anales RANM, concretamente el nu-
mero 138 (01).

Esta revista, que quedo registrada con el cddigo internacio-
nal DOI 10.32440/ar.2021.138.01 y tiene una extension de
104 paginas, difundi6 13 interesantes articulos de diferen-
tes areas del conocimiento médico: “Hipertension arterial
resistente ;esencial?: Papel de la aldosterona”, autora Dra.
Nieves Martell Claros; “Nosologia en el siglo XXI: defi-
niendo la sarcopenia”, autor Dr. Alfonso J. Cruz Jentoft;
“Estimaciones de Causalidad con Imagen Médica en Onco-
logia”, autor Dr. Luis Marti-Bonmati; “Linfohisticiotosis
hemafagocitica del adulto (LHH). Sindrome y enfermedad”,
autor Dr. José Maria Fernandez-Raiada y de la Gandara;
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“Esplenectomia y sepsis”, au-
tor Dr. José Antonio Rodri-
guez Montes; “Seguimiento a
largo plazo en oncologia pe-
diatrica. Experiencia inicial
del H. Inf. Univer. del nifo
Jesus”, cuyo primer firman-
te es la Dra. Blanca Herre-
ro; “Nuevos farmacos para
el tratamiento de la insufi-
ciencia cardiaca (aventuras,
desastres y alegrias)”, autor
Dr. Juan Tamargo; “Ima-
gen de las secuelas pulmo-
nares viricas en pandemias”,
constando la Dra. Pilar Cal-
villo-Batllés como primer
firmante; “P-talasemia inter-
media: triplicaciéon de genes
a/p talasemia heterocigota
en Espana”, con la Dra. Pa-
loma Ropero como primera
autora; “Evaluaciéon de fac-
tores asociados con morta-
lidad en la intoxicacién por
paraquat”, en el que consta
el Dr. Chinchilla-Escobar
como primer firmante; “Juan
Valverde de Amusco en la
medicina del Renacimiento
espanol”, con el Dr. Burgos
Lazaro encabezando los au-
tores del mismo; “Contri-
bution of 18F-FDG PET/CT
in occult breast carcinoma”,
cuyo primer firmante es la
Dra. Raquel Valhondo-Ra-
ma; y “Sindrome de Proteus
y Asociaciéon con tromboem-
bolismo pulmonar - A pro-
posito de un caso”, autor Dr.
D. Vesga Martin.

El ejemplar publicado es el
primero de los tres que edita-
ra la revista cientifica Anales
RANM a lo largo del presente
ano 2021.
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LAS SESIONES

DE LAACADEMIA

El primer semestre de 2021 en la Real Acade-
mia de Medicina de Espafia ha estado marca-
do por una actividad académica influenciada
por la pandemia Covid-19 donde la mayoria
de las Sesiones se han celebrado de modo te-
lematico, pudiendo disfrutar de un total de 29
conferencias repartidas a lo largo de 16 inte-
resantes sesiones.

El calendario académico del afio comenzé su
travesia partiendo de la Sesién Inaugural, cele-
brada el 12 de enero, aunque la Sesién Cienti-
fica inicial se celebré el siguiente martes, el 19
de enero, contando con las intervenciones del
Excmo. Sr. D. Santiago Ramon y Cajal Agiie-
ras, Académico de Numero, quien expuso sobre
‘El desafio de las metastasis: nuevos abordajes
moleculares’ y del Ilmo. Sr. D. Tomas Chivato
Pérez, Académico Correspondiente, que diser-
t6 sobre la ‘Alergologia y pandemia Covid-19..

El 2 de febrero tuvo lugar la necroldgica tele-
matica en memoria del Excmo. Sr. D. Francisco
Alonso Fernandez, realizando el correspon-
diente discurso de precepto el Excmo. Sr. D. Ma-
nuel Diaz-Rubio Garcia, Académico de Nume-
ro y Presidente de Honor. La semana siguiente,
el dia 9 de febrero, se celebré la siguiente Se-
sion Cientifica Ordinaria en la que el Excmo.
Sr. D. José Luis Carreras Delgado, Académico
de Numero, hablé acerca de la ‘“Teragnosis en
Medicina Nuclear: aplicacion al cancer de pros-
tata’ y el Excmo. Sr. D. José Manuel Ribera Ca-
sado, también Académico de Numero, lo hizo
sobre ‘Edadismo en tiempos de pandemia’ El 16
de febrero ‘La fascinante historia de las células
tumores inmortales de Henrietta Lacks (célu-
las HeLa): A los 100 afos del nacimiento de su
protagonista’ fue el titulo de la exposicion que
realizo el Excmo. Sr. D. Eduardo Diaz-Rubio
Garcia, Académico de Numero y presidente de
la RANME, tras la cual el Ilmo. Sr. D. José M.2
Fernandez-Rafiada de la Gandara, Académico
Correspondiente, disert6 sobre ‘Linfohistiocito-
sis hemofagocitica del adulto (LHH). Sindrome
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“29 conferencias
repartidas a
lo largo de 16
inleresanles
sesiones.”



y enfermedad’ La ultima Sesion celebrada en febrero
el dia 23 tuvo como protagonistas al Excmo. Sr. D.
Enrique Moreno Gonzalez, Académico de Numero,
y al Ilmo. Sr. D. Gregorio Rodriguez-Boto Amago,
Académico Correspondiente, quienes ilustraron a los
asistentes sobre “Trasplante de 6rganos abdominales.
Experiencia del Hospital Doce de Octubre. Nuevas
indicaciones’ y sobre la ‘Propuesta de reorganizacion
de los Servicios de Neurocirugia de la Comunidad de
Madrid’ respectivamente.

En marzo, el Excmo. Sr. D. José Antonio Rodriguez
Montes, Académico de Numero, fue el encargado de
inaugurar la sesion del dia 2 con la ponencia ‘Esple-
nectomia y sepsis. El Ilmo. Sr. D. Santiago Tamames
Godmez, Académico Correspondiente, continuo la jor-
nada con ‘El cirujano, la técnica quirtrgica y su im-
plicacion en la inmunomodulacién’ El tema ‘Super-
vivientes de cancer infantil, unos grandes olvidados’
fue el que present6 el Ilmo. Sr. D. Luis Madero Lopez,
Académico Correspondiente, en primer lugar, en la
sesion del dia 9. Termino la cita el Ilmo. Sr. D. Jesus
Garcia-Foncillas Lopez, también Académico Corres-
pondiente, con ‘Los multiples escenarios del cancer
de colon y el prisma de la biopsia liquida. El dia 23
fue el turno del Excmo. Sr. D. Luis Marti Bonmati,
Académico de Numero, que habl6 sobre ‘Estimacio-
nes de causalidad con imagen médica en oncologia,
dando paso tras él a la ponencia ‘Nosologia en el siglo
XXI: definiendo la sarcopenia, del Ilmo. Sr. D. Alfon-
so Cruz Jentoft, Académico Correspondiente.

Las sesiones del mes de abril comenzaron el dia 6 con
la conferencia ‘Nuevos modelos de piel artificial. Re-
tos y soluciones’ del Excmo. Sr. D. Antonio Campos
Muiioz, Académico de Numero y vicepresidente de
la RANME, que precedié la ponencia ‘La ingenieria
tisular y su aplicacién en modelos de enfermedad;
IImo. Sr. D. Miguel Alaminos Mingorance, Acadé-
mico Correspondiente. ‘René Favaloro: propulsor de
la cirugia de revascularizacién coronaria en la car-
diopatia isquémica’ fue el primer tema expuesto el
dia 20, a cargo del Excmo. Sr. D. Gabriel Téllez de
Peralta, Académico de Numero, a quien sigui6 el
IImo. Sr. D. Agustin Albillos Martinez, Académico

Correspondiente, con ‘Disfuncion del sistema inmu-
ne asociada a la cirrosis. El Excmo. Sr. D. Francisco
Gonzalez de Posada, Académico de Numero, inter-
vino en primer lugar el dia 27 para hablar sobre ‘El
calentamiento global antropogénico: de la COP25
de Madrid a la COP26 de Glasgow retrasada por la
pandemia Covid-19) y fue el Excmo. Sr. D. Federi-
co Mayor Zaragoza, Académico de Numero, quien
continud con ‘La Agenda 2030 de las Naciones Uni-
das para transformar el mundo’ en dicha cita.

En mayo, concretamente el dia 4, el Excmo. Sr. D.
Francisco J. Rubia Vila, Académico de Numero, ex-
puso ‘Las neuronas von Economo. Le sigui6 el Ilmo.
Sr. D. Carlos F. Sanchez Ferrer, Académico Corres-
pondiente, con ‘Adipoquinas, envejecimiento y dano
vascular’. El dia 18 inici6 la sesion el Excmo. Sr. D.
José Antonio Clavero Nuifiez, Académico de Nu-
mero con ‘La histerectomia en la patologia benigna
de utero: vias de abordaje y evolucién. Después se
expuso ‘Las micobacterias atipicas como patégenos
humanos emergentes en medicina, del Ilmo. Sr. D.
Manuel Casal Roman, Académico Correspondiente.

Las tres tltimas sesiones tuvieron lugar en junio. La
primera de ellas fue el dia 1, con la ponencia titula-
da ‘Cirugia Bariatrica y Metabolica en la pandemia
COVID-19: estrategias frente a dos pandemias’ del
Ilmo. Sr. D. Antonio José Torres Garcia, Académico
Correspondiente, presentada en primer lugar, y ‘Es-
tado actual del trasplante de pancreas. Experiencia
en la Comunidad de Madrid’ del Ilmo. Sr. D. Carlos
Jiménez Romero, Académico Correspondiente. El
martes siguiente, dia 8, tuvo lugar la Sesién necrold-
gica en memoria del Excmo. Sr. D. Manuel Serrano
Rios, dictando el discurso de precepto por parte de
la Academia el Excmo. Sr. D. José Manuel Ribera
Casado, Académico de Numero. El dia 22 el Excmo.
Sr. D. Alberto Galindo Tixaire, Académico de Nu-
mero, dio lectura a su exposicion ‘Cuantos en la Aca-
demia’ para dar paso a la Entrega de Titulo y Medalla
de Académica Correspondiente Extranjera al Profa.
Dra. Katya Rubia, que expuso el tema ‘Neuroimagen
y Neuroterapias en el trastorno por déficit de aten-
cion e hiperactividad’.
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MARIA )
VALLET-REGI

Quimica, cientifica y profesora.
Académica de Numero de la Real
Academia de Ingenieria de Espana
(RAIl)ydelaReal AcademiaNacional
de Farmacia (RANF).
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Natural de Las Palmas de Gran Canaria (1946), es doctora en
Ciencias Quimicas por la Universidad Complutense de Madrid
y fue catedratica y directora del departamento de Quimica
Inorganica y Bioinorganica de la Facultad de Farmacia de dicha
Universidad. Lider del grupo de Biomateriales Inteligentes
(GIBI), Investigadora Principal CIBER-BBN y del Instituto de
Investigacion del Hospital 12 de Octubre (i+12), ha liderado
la Red Espanola y Europea de prevencién y tratamiento de
fracturas osteopordticas (AGEING). Titular del ERC Advanced
Grant: Polyvalent mesoporous nanosystem for bone diseases.
Fellow de Biomaterials Science and Engineering, otorgado
por la International Union of Societies, Biomaterials Science
& Engineering (FBSE) y Miembro del College of Fellows del
American Institute for Medical and Biological Engineering
(AIMBE).

A lo largo de su vida ha recibido galardones entre los que
destacan: el Premio Franco-Espafiol de la Societé Frangai-
se de Chimie (2000), Premio de la Real Sociedad Espanola
de Quimica (RSEQ) en su categoria de Quimica Inorgani-
ca (2008), Premio Nacional de Investigacién (2008), Premio
FEIQUE de Investigacion (2011), Medalla de Oro de la Real
Sociedad Espaiiola de Quimica (RSEQ) (2011). Es Docto-
ra Honoris Causa por la Universidad del Pais Vasco (UPV/
EHU) y por la Universidad Jaume I de Castelléon. Asimismo,
ha recibido el IUPAC Distinguished Women in Chemistry/
Chemical Engineering (2013), el Premio de Investigacion
Miguel Cataldn (2013) y el Lilly Distinguished Career Award
en Quimica (2016). Premio Jaime I de Investigacion Basica
en (2018). Medalla al Mérito en la Investigaciéon y en la Edu-
caciéon Universitaria, el George Winter Award de la EURO-
PEAN SOCIETY OF BIOMATERIALS y el FEMS Materials
Innovation Prize de la FEDERATION of EUROPEAN MATE-
RIALS SOCIETIES (2019), y en 2021 Premio Margarita Salas a
la carrera cientifica de la Comunidad de Madrid.

Esta reconocida como uno de los cincuenta cientificos euro-
peos mas importantes en el area de Ciencia de Materiales y en-
tre los cinco mds relevantes cientificos europeos en Materiales
Biomédicos. Su extenso trabajo de investigacidn, cerca de 800
articulos publicados con una marcada aproximacién multidisci-
plinar, se refleja en mas de 52.300 citas en la literatura cientifica
mundial en campos como la quimica, la farmacia y la medicina.

Pionera en el campo de los materiales cerdmicos mesoporosos
de silice con aplicacidon en biomedicina, descubrié las aplica-
ciones biomédicas potenciales de estos materiales, particular-
mente en el campo de la regeneracidon 6sea y sistemas de li-
beracion controlada de farmacos. Trabaja con nanoparticulas
para luchar contra cancer, infeccién y osteoporosis.
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D. Santiago Ramon y Cajal decia que al
carro de la cultura espaiiola le faltaba la
rueda de la ciencia. Un siglo después de
que nuestro mas universal cientifico dije-
ra esa frase haganos una reflexion sobre el
estado actual de la ciencia y la investiga-
cion en Espaiia.

Desde entonces ha evolucionado mucho la
cultura cientifica en nuestro pais. Ahora Es-
pana ocupa un puesto en torno al décimo
del conjunto de paises del mundo en cuanto
a productividad cientifica, cosa impensable
para la época en que vivié D. Santiago.

Otra cosa es la cultura cientifica del pais,
aunque sin duda esta pandemia ha hecho
subir varios enteros a la necesidad de la
CIENCIA en el conjunto de la sociedad, ya
que ahora todos somos conscientes que es
la tinica que nos permitira salir de ella tanto
individual como colectivamente.

Usted esta ampliamente reconocida por sus
contribuciones a la biotecnologia y la medi-
cina, en concreto las realizadas en el campo
de los biomateriales con aplicacion en trau-
matologia, odontologia e ingenieria tisular.
Hablenos de estas aplicaciones y como han
transcendido en la practica clinica.

Los biomateriales han dado pasos de gi-
gante en los ultimos aflos. En biomedicina
ya estd a la orden del dia sustituir valvulas
cardiacas, articulaciones de todo tipo, len-
tes oculares, implantes dentales, aparatos y
dispositivos para transporte de células y li-
beracién de farmacos o proteinas, biochips,
utilizacién de andamiajes como soportes de
regeneracion de hueso, todo lo que conlleva
la ingenieria de tejidos y 6rganos...un largo
etcétera imposible de imaginar a mediados
del siglo XX

En traumatologia, recordemos los trabajos
de Sir ] CHARNLEY vy el enorme auge de
la artroplastia total de cadera realizadas en
Inglaterra en los afios 50, que fueron solo el
principio de lo que ahora se realiza, tanto
en materiales como en prétesis y procedi-
miento quirurgico. Y de igual manera po-
demos argumentar para el resto de las espe-
cialidades clinicas.
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Sus aportaciones en el campo de la rege-
neracion osea y el sistema de liberacion
controlada de farmacos han abierto una
linea de trabajo que ha conducido al de-
sarrollo de un nuevo campo de investiga-
cion. ;Cual ha sido y en que puede trans-
cender a futuro?

Hemos trabajado con ceramicas bioctivas
para reparar y regenerar hueso y la linea
de trabajo que ha conducido al desarrollo
de un nuevo campo de investigacion del
que me habla, ha sido el de las aplicaciones
biomédicas de los materiales mesoporosos
de silice del que se me considera pionera.
Descubri que estos materiales podian utili-
zarse en el campo de la regeneracion dsea
y sistemas de liberacion controlada de far-
macos. Por sus poros pueden introducirse
farmacos, protegerlos de su salida prematu-
ra antes de llegar al objetivo, dirigirlos ha-
cia el objetivo, al llegar al 6rgano o tejido
enfermo aplicar un estimulo y posibilitar la
salida de la carga donde hace falte y en el
momento apropiado.

En 2001 propuse por vez primera, dos nue-
vas aplicaciones de los materiales mesopo-
rosos ordenados de silice, en ingenieria de
tejidos y en liberacion controlada de farma-
cos. En el caso concreto de mi investigacion
en este campo me gustaria sefalar que todo
empez6 al idear la nueva aplicacion de los
nanomateriales de silice mesoporosa, pen-
sando que seria posible introducir molécu-
las de farmaco en sus poros para posterior-
mente idear una forma eficiente y eficaz de
liberarlos. Esta idea fue pionera en el mun-
do cientifico y hoy en dia son muchisimos
los grupos de investigacién que trabajan en
este nuevo campo de la nanotecnologia que
ha permitido lograr importantes avances en
biomedicina personalizada y regenerativa.
Se me reconoce como pionera en el campo
de los materiales cerdmicos aplicados a la
medicina. Por un lado, he trabajado en el
area de biomateriales desarrollando bioce-
ramicas para aplicaciones de injertos 6seos
y andamiajes para biomedicina regenerati-
va. Por otro lado, he investigado intensa-
mente sobre nanocomponentes de diferente
naturaleza para liberar agentes terapéuticos
a los tejidos enfermos sin afectar a los 6rga-
nos sanos.



MARIA VALLET-REGI

En el caso concreto de mi investigacion
en nanomedicina, me gustaria seflalar que
todo empezd al idear una nueva aplicacién
de los nanomateriales de silice mesoporo-
sa, pensando que seria posible introducir
moléculas de farmaco en sus poros para
posteriormente idear una forma eficiente
y eficaz de liberarlos. Esta idea fue pio-
nera en el mundo cientifico y hoy en dia
son muchisimos los grupos de investiga-
cion que trabajan en este nuevo campo de
la nanomedicina que ha permitido lograr
importantes avances en biomedicina per-
sonalizada y regenerativa.

En primer lugar hemos procedido a sinte-
tizar nanoparticulas mesoporosas de silice
con un amplio protocolo para elegir en cada
caso las mas adecuadas, nos hemos asegura-
do que el portador no es toxico, que propor-
cionan una alta carga, mucho mayor que las
nanomedicinas que actualmente se utilizan,
que somos capaces de realizar la funciona-
lizacion adecuada de la superficie tanto in-
terna como externa, nos aseguramos de que

la carga llega al objetivo sin afectar a los 6r-
ganos y tejidos sanos, dirigimos el portador
cargado al objetivo que segun los casos es
masa tumoral, hueso osteoporoético o tejido
infectado, somos capaces de proporcionar
diferentes medios para una liberacioén con-
trolada de los farmacos, y opcionalmente
proporcionar una propulsiéon auténoma.

Usted dirige un grupo de investigacion
sobre biomateriales inteligentes, ;qué
debemos entender por biomaterial inteli-
gente? ;Como pueden ayudar para conse-
guir en una terapéutica mas eficaz?

Un material inteligente es el que tiene una
o mas propiedades que se pueden modificar
de forma controlada al aplicar un estimulo.
En el caso concreto de las nanoparticulas
mesoporosas de silice encerramos en su in-
terior firmacos en muchos casos citotdxi-
cos, las dirigimos a su diana y al llegar a
ella aplicamos un estimulo para liberar los
tarmacos alli donde son necesarios.



Una vez que el fairmaco estd encerrado en el interior de
los poros el paso siguiente es conseguir que las com-
puertas o recubrimientos que aseguran que la carga
no se pierda por el camino se abran al llegar al tejido
enfermo . Para conseguirlo hemos disefiado sistemas
inteligentes que respondan a estimulos que pueden
ser tanto externos como internos, en funcién de cémo
y dénde se quiere que se produzca esta liberacion ab-
solutamente controlada, logrando no perder fairmaco
por el camino y que llegara el 100 por 100 de la carga
al destino elegido. Esta aplicacion es extremadamente
interesante en casos de tumores cancerigenos ya que,
siendo estos tejidos las dianas a alcanzar, evitando per-
didas de citotéxicos en tejidos sanos, supondria una
alternativa extraordinaria frente a la quimioterapia. En
el caso de las nanoparticulas magnéticas conseguimos
que fueran capaces de abrirse a demanda al llegar al
tumor aplicando un estimulo externo (magnético en
este caso). Se pueden disenar muchos sistemas inteli-
gentes y utilizar estimulos externos que son aquellos
que se pueden activar a distancia por el médico. Uno
de los beneficios de este tipo de nanotransportadores
sensibles es que la liberacion puede ser activada y des-
activada seglin sea necesario, lo cual puede conducir a
sistemas de liberacion de respuesta pulsatil. Ademas,
algunos estimulos pueden aplicarse localmente en el
lugar de la enfermedad, que aumenten la precision del
tratamiento mejorando la eficacia y eficiencia. Noso-
tros hemos estudiado y puesto a punto sistemas inte-
ligentes de nanoparticulas de silice mesoporosa donde
hemos utilizado como estimulos luz, ultrasonidos, ul-
travioleta, calor, ph, enzimas...

Quien consulta Clarivate Analytics o Google Aca-
démico, de Maria Vallet Regi puede leer: 50.522
citas bibliograficas totales, 23.000 de ellas desde
el aino 2016. ;Qué sensaciones le producen estos
datos como mujer y como cientifico?

Para que le voy a engafiar, me ponen muy contenta.
Esa productividad es el reflejo de mucho trabajo he-
cho que ha dado frutos.

Usted es Académica de Numero de dos Reales Aca-
demias, Ingenieria y Farmacia. ;Cual es su vision
sobre la actividad que desarrollan las Reales Corpo-
raciones en la actualidad? (tanto las citadas como el
resto de Reales Corporaciones de ciencias del Insti-
tuto de Espaiia).

Es una actividad cientifica, intelectual, de intercambio
de conocimientos y de servicio a la sociedad.
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MARIA VALLET-REGI

“ La vida es
suficientemente
larga como
para no dudar
en trabajar en
lo que te gusta”



La Real Academia Nacional de Medici-
na de Espana edito hace ahora una déca-
da el Diccionario de Térmicos Médicos
y actualmente trabaja en la proxima pu-
blicacion del Diccionario Panhispanico
de Términos Médicos. ;Cuales considera
deberian de ser las vias de actuacién para
el fomento y la difusion del espafol como
lengua para la ciencia y la tecnologia?

Hay que trabajar bien este campo. El caste-
llano es la segunda lengua mds hablada en el
mundo y nuestro papel para acercar la cien-
cia y la tecnologia a América latina es cru-
cial. En la academia de ingenieria hemos
trabajado en el diccionario de ingenieria y
yo dirijo el campo de ingenieria biomédi-
ca. En menos de 10 ainos hemos tenido que
revisar a fondo el campo de biomateriales
porque han aparecido nuevos términos,
otros han quedado obsoletos y un tercer
grupo ha visto modificada su definicién.
Para ello lo mas conveniente es tenerlo en
red y que constantemente podamos revisar
0 aportar nuevos términos.

Es evidente que es usted ha sido y es una
mujer inquieta. ;Cémo ha conllevado a lo
largo de su vida profesional lo personal y
familiar? ; Aparte de la ciencia, de que afi-
ciones disfruta Maria Vallet?

Pueslo he llevado bien, aunque ahora, cuan-
do veo a mi hija me parece complicadisimo
y, sin duda, yo lo tuve peor. Pero lo pude
combinar y no me traumo.

Lo que mds me gusta es ver y oir el mar.
Nadar, montar en bicicleta, leer, pasear, y si
todo es en el mar mejor que mejor. Y por
supuesto ver cine.

Ha recibido muchos pre-
mios y reconocimientos
tanto en Espafia como
fuera de nuestras fron-
teras. Aunque todos han
tenido un especial sig-
nificado, ;si tuviera que
destacar uno nacional y
otro internacional, cua-
les mencionaria?

Déjeme que lo haga por
pares: Nacionales el JAU-
ME I y el PREMIO NA-
CIONAL. Internacionales:
George Winter de la So-
ciedad europea de BIO-
MATERIALES y el FEMS
Materials Innovation Pri-
ze de la FEDERACION
de sociedades europeas de
materiales

¢Qué les diria y como
motivaria a los jovenes
de nuestro pais para que
se dedicaran a la investi-
gacion cientifica?

Que la felicidad se consi-
gue a través del conoci-
miento.

Y por supuesto que tengan
claro que les gusta lo que
hacen.

La vida es suficientemente
larga como para no dudar
en trabajar en lo que te
gusta.



ACADEMICOS ELECTOS

El 16 de marzo en la
votacién que tuvo lu-
gar durante la Junta
de Gobierno fue elegi-
do el Dr. Gilsanz Ro-
driguez, Académico
Electo de la RANME.
Ocupara el Sillon n°
28, Anestesiologia y
Reanimacion.

La Dra. Maria Trini-
dad Herrero Ezquerro
fue elegida en Junta de
Gobierno, Académica
Electa de la Real Acade-
mia Nacional de Medi-
cina de Espana el 13 de
abril. Le correspondera
el sillén numero 31 de-
dicado a la Anatomia.

El 11 de mayo fue el
dia en el que el Dr
Francisco Javier Bur-
gos Revilla fue ele-
gido para ocupar el
Sillén ne 14, Urologia.
Es Académico Electo
de la RANME tras la
votacién celebrada en
Junta de Gobierno.

ACADEMICOS CORRESPONDIENTES

El 12 de enero fueron

entregados el Tituloy la
Medalla de Académica
Correspondiente Ho-
noraria a la Ilma. Sra.
D2. Mercedes de Onis
Sanz. El reconocimien-
to le fue otorgado el 12
de junio de 2019 reci-
biendo fisicamente la
medalla y el diploma
en 2021.

Al Dr. Jesus Miguel
Garcia-Foncillas
Lopez, también el 12 de
enero, le fue entregado
el Titulo de Académico
Correspondiente al ha-
ber sido el ganador del
Premio Real Academia
Nacional de Medicina
de Espana 2020.

El 22 de junio, la Dra.
Katya Rubia recibié el
Titulo y Medalla de Aca-
démica Correspondiente
Extranjera. En la Sesion
Cientifica en la que se le
entreg6 el reconocimien-
to realizo la exposicion
“Neuroimagen y Neuro-
terapias en el trastorno
por déficit de atencién e
hiperactividad”



DISTINCIONES A

ACADEMICOS

1 13 de abril le fue concedida al Prof.

José Antonio Rodriguez Montes la
Gran Cruz de la Orden Civil de Alfonso
X El Sabio en atencién a los méritos y cir-
cunstancias que concurren.

1 Prof. Luis Marti Bonmati, Acadé-

mico de Numero, en el mes de mayo
fue nombrado Vicepresidente de la Fede-
racion Europea de Academias de Medici-
na (FEAM) y también recibié la Medalla
de Oro de la Sociedad Europea de Radio-
logia en reconocimiento a sus aportacio-
nes y liderazgo.

1 25 de mayo el Prof. Julio Mayol

Martinez, Académico Correspon-
diente, fue distinguido con el galardén
"Admirables" de Diario Médico y Correo
Farmacéutico” en la categoria de Medici-
na por su labor desarrollada en el hospi-
tal frente a la pandemia desde el comien-
zo de la misma.

1 Prof. Fernando Gilsanz Rodriguez,

Académico Electo, desde el 16 de ju-
nio es Académico de Numero de la Real
Academia de Doctores de Espana (Sec-
cion de Medicina).

P rof. Enrique Moreno Gonzalez ha re-
cibido en el primer semestre de 2021
las siguientes distinciones: Doctor Hono-
ris Causae de la Universidad Alfonso X El
sabio; Miembro Honorario de la Sociedad
Espafiola de Trasplante de Organos; Doc-
tor Honoris Causae de la Universidad de
Potosi (Paraguay); y nombrado presiden-
te del Comité Cientifico de la Fundacién
Bamberg.




' Donaciones
Al MMIM

En el mes de abril qued6 cata-
logada con el codigo de registro
CE1589 del MMIM el microsco-
pio binocular Carl Zeiss datado
como fabricado a mediados del
siglo XX y construido en hierro y
metal pintado de color negro, do-
nacién de D?. Susana Ortiz Soto.

Se presenta en su caja de madera
para transporte y proteccién, la
cual guarda asimismo varias lentes
complementarias, todas ellas en
buen uso. Contiene también dos
cajones de madera donde guardar
las lentes y fundas de lentes y un
tercer cajon metalico para guardar
otros accesorios. Contiene asimis-

mo un cabezal extra binocular y
otro individual monocular. Ade-
mads, contiene dos manuales de
uso de microscopios (que no per-
tenecen al objeto catalogado) y la
llave para cerrar la caja.

Este microscopio viene a enri-
quecer uno de los apartados mas
importantes del MMIM y de la
Academia, como es el de la mi-
croscopia, que resultd definiti-
vamente proporcionada con la
incorporacién a sus fondos de la
“Coleccion Bruni”, actualmente
instalada magnificamente en la
primera planta de la sede de la
RANME.

El periodo enero-junio de 2021 ha sido tes-
tigo de cdmo once publicaciones escritas por
Académicos de la RANME han visto la luz. El
Prof. Francisco Gonzalez de Posada, sillon
n° 22 - Arquitectura e Ingenieria Sanitarias,
ha publicado y participado en siete obras:
Discurso de ingreso como Académico de
Honor en la Real Academia Europea de Doc-
tores; Conferencia inaugural del Afo Aca-
démico 2021 en la Real Academia Nacional
de Medicina de Espaila; libro "Jorge Juan. En
torno a su vida y su obra"; libro "El concepto
de 'tiempo absoluto’: de Newton a Kant"; ca-
pitulo del libro "2021 Retos vitales para una
nueva era"; coordinacion y capitulo del libro
"Madrid y la Ciencia"; y capitulo de libro "El
valor de lo real. Homenaje a Diego Gracia".

El Académico de nimero Prof. Javier Sanz
Serrulla, sillon n° 24 - Historia de la Medi-
cina, ha publicado, fruto de varios afios de
investigacion archivistica y bibliografica,
los siguientes libros: “De Reyes y Dentistas.
La Odontologia y la Casa Real espafiola. De
Carlos V a Felipe VI7; “Diccionario Histérico
de Autoridades Cientificas de la provincia de
Guadalajara”; “Historia de la Medicina de la
Ciudad de Sigiienza”; e “Historia de la Odon-
tologia Espafiola”

JAVIER SANZ

DEREIES o

Y DENTISIAS %

LA ODONTOLOG
Y LA CASA REA
DE CARLOS V A

FRANCISCO GONZALEZ pp POSADA

EL CONCEpT(
DE ‘TIEMPpo ABSOLUT(;
DENEWTON A kNt -

BIBLIO T A
VELEZ tn GUEVARY




' Obituario

Manuel Serrano Rios

El 20 de abril fallecié6 el Prof. Manuel Serrano
Rios, Académico de Numero de la RANME, sillon
n° 6 de Endocrinologia, Metabolismo y Nutricién.

Nacié en Mdlaga, el 10 de julio de 1935. Catedrati-
co de Medicina Interna de la Universidad Com-
plutense de Madrid y Catedrdtico Emérito de la
Facultad de Medicina desde 2005. Fue Director del
Laboratorio de Investigacion del Hospital Clinico
San Carlos de Madrid. Tomo6 posesién del sillén n°
6 de la RANME el 10 de febrero de 2009 con el dis-
curso de ingreso “La pandemia de obesidad y sus
consecuencias metabdlicas. Los vinculos fisiopa-
tolégicos: disfuncién endocrina de la célula adipo-
sa, inflamacién y resistencia a la insulina".
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El Profesor y Académico

José Maria Segovia de Arana
Pilar de la modernizacion de la medicinag

en Espana

EXCMO. SR. D. ARTURO FERNANDEZ-CRUZ
ACADEMICO DE NUMERO DE LA RANME

En los albores de nuestra Fundacién Fernan-
dez-Cruz hace ya 40 afos, tuvimos el privilegio
contar con el maestro Segovia como Patrono. Nun-
ca imaginé que le sustituiria a su muerte en el si-
116n que ocupaba en la RANME.

Su historia es apasionante ya que ha sido el artifi-
ce del cambio en la Medicina que disfrutamos en
nuestro Pais.

El maestro Segovia nace en Toledo el 16 de sep-
tiembre de 1919. En 1941 ingresa como alumno
interno en los servicios que dirigia su mentor el
Profesor Carlos Jiménez Diaz. En 1947 obtiene el
grado de Doctor, en 1957 accede por oposicidn a la
plaza de adjunto de Patologia Medica. Siendo jefe
de servicio del Hospital Provincial de Madrid en
1962, sube un escalén mas al incorporarse como
Catedratico de Patologia y Clinica Medica de la
Universidad de Santiago de Compostela.

Como la mayoria de los seres humanos, la vida
del maestro Segovia estaba también en manos
del azar. El ministro de trabajo Don Jestis Romeo
Gorria encomienda en 1964 a Jose Maria Segovia
la direcciéon de la nueva clinica Puerta de Hie-
rro, como centro de una medicina de alta calidad.
Puerta de Hierro se convierte bajo su direcciéon

en un banco dedicacién de los médicos a tiempo
completo, la creacién de pruebas. La de equipos
de especialidad, ademas de la escuela de forma-
cion de los llamados procedimientos auxiliares
de la medicina ( laboratorio, radiologia ) son la
expresion de ello.

En 1967 configura el seminario de Hospitales ge-
nerando el documento de acreditacién de hos-
pitales.

En 1979 en uno de los gobiernos de UCD, se le
nombra Secretario de Estado para Sanidad. Esto
le permiti6é desde su madurez y experiencia iniciar
la reforma del sistema sanitario. Es el verdadero
impulsor del sistema de formaciéon de residentes
denominado el Sistema MIR, responsable de la ho-
mogenizacién de la formacion post-graduada que
ocupa un lugar de privilegio dentro de la forma-
cion de profesionales médicos en Europa. Plantea
la formacidn por especialidades y crea siguiendo el
ejemplo de la medicina Norteamericana, el primer
medico de familia en el centro de salud de Pozuelo
de Alarcon.

La creacién del denominado Fondo de Investiga-
ciones Sanitarias, FIS, tiene su huella en coopera-
cién con los Dres Ruiz Palomo y Juli Nadal.



PROF. SEGOVIA DE ARANA

La creacion de la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad Auténoma de Madrid es otro de los hechos
mas relevantes en la historia vivida de JoseMaria Se-
govia. El 29 de agosto del 1968 se nombra por el Mi-
nistro de Educacién Jose Luis Villar Palasi, a mi pa-
dre el maestro Fernandez-Cruz Decano Comisario
de una Facultad de Medicina de nueva creacién. La
singularidad del proyecto radicaba en que se podria
proponer novedad y modelos de ensefianza con liber-
tad de accion. La figura clave que fue la herramienta
eficaz para Don José Maria era Vicente Rojo que se
formo en Barcelona y se tuvo que exiliar a Bolivia ya
que su padre fue el Jefe del Estado Mayor de la Re-
publica. Obtiene el Board de Cirugia en USA donde
hizo estancias en diferentes instituciones. El Profesor
Segovia gestiona su vuelta como Jefe de Servicio de
Cirugia digestiva a la Clinica Puerta de Hierro.

En 1969 tras la creacion de la Facultad se genera
un Plan de estudios con el objetivo de desarrollar
una enseflanza continuada progresiva desde la
parte basica a la clinica. Las catedras no actuaban
de forma independiente, se exigia una coordina-
cién e integracidn del curriculum. Se disefiaron
grupos de trabajo coordinados por jefes de areas
o de educacidn integrada. La rotacidn por los di-
ferentes servicios de los hospitales afiliados como
Puerta de Hierro, la Paz, FJD y la Princesa cons-

tituy6 una experiencia fantastica. Con la toma de
posesion del Maestro Fernandez-Cruz de su céte-
dra de Medicina en la Complutense, toma el relevo
Jose Maria Segovia como Decano de la Facultad
de Medicina de la nueva Universidad Auténoma.
Fundé ademas la Sociedad de Educacién Medica
con el profesor José Luis Gallego catedratico de Fi-
siologia de la Complutense.

El 31.03.1998 pronuncia su discurso de ingreso en
la RANME titulado “Medicina, Sanidad y Salud”
que contest6 el Excmo. Sr. Don Diego Gracia Gui-
llen. Su aportaciéon como académico hasta su falle-
cimiento el 4.06.2016 ha sido muy apreciada.

Recibi6 reconocimientos multiples por parte de la
nacién como son las cruces del orden Civil de Sani-
dad, Alfonso X el sabio, merito Naval y Aeronauti-
co. Premio Jaime I de Medicina Clinica. Presidente
del Consejo Asesor de Sanidad y del Patronato Rec-
tor de la Fundacion Jiménez Diaz. Gran Cruz de la
Sanidad Madrilefia, Era ademds miembro de la Real
Academia de Ciencias Morales y Politicas.

Fue elegido en el momento oportuno para llevar
a cabo la gigantesca obra que hoy veneramos. Los
recuerdos son algo muy vivo y comparto el ser
agradecido.



LOS
SILLONES
DE LA
ACADEMIA

Rogelio Casas de Batista ocupa el asiento 23 en 1874; Antonio
Espina y Capo le sucede en 1898; Gonzalo Rodriguez Lafora, en
1933; en 1935, Victor Maria Cortezo y Collantes; a partir de 1966,
Primitivo de la Quintana Lopez, en 1998, José Maria Segovia de
Aranay, desde 2018, Arturo Fernandez-Cruz.




N 4 VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

SILLON NUMERO 23

Medicina Social

Rogelio Casas de Batista cultivo ampliamente la Higiene
como disciplina, publicando numerosos trabajos donde
ya pone de manifiesto los problemas sociales derivados
de las malas condiciones en que vivian las clases trabaja-
doras en el siglo XIX.

A Antonio Espina debe considerdrsele como verdadero
pionero y promotor de la Tisiologia y la lucha contra la tu-
berculosis en Espafia. En 1890 viajé hasta Berlin para cono-
cer los primeros efectos de la tuberculina de Koch que luego
ensayaria en enfermos del Hospital General de Madrid.

Gonzalo Rodriguez fue un destacado neuropsiquiatra
que formo parte del grupo de cientificos que trabajaron en
torno a Cajal y continuaron sus primeras investigaciones.
Fue, precisamente, una disputa interna sobre el nombre del
sucesor del premio nobel en la Academia la que le llevd a
renunciar a su sillén dos aftos después de su ingreso.

Victor Maria Cortezo se destacé en la lucha contra las
enfermedades epidémicas, del tifus exantematico al pa-
ludismo vy, desde su puesto como Jefe del Parque Central
de Desinfeccidn, sentd bases firmes en la prevencidn de
estas enfermedades en Espafia.

Primitivo de la Quintana fue un distinguido sanitario,
formado en la Escuela Nacional que Pittaluga, Sadi de
Buen y Pascual habian elevado a nivel europeo. Partici-
po en los trabajos previos a la instauracién del seguro de
enfermedad e introdujo en Espafa la preocupacion por la
sociologia médica.

Clave fue también el papel de José Maria Segovia quien,
en 1964, se pone al frente de un nuevo centro, la Clinica
Puerta de Hierro de Madrid, convirtiéndola en un mo-
delo piloto para la modernizacion hospitalaria espafiola;
los hospitales se apoyarian desde entonces en tres pilares:
asistencia, docencia e investigacién.

Desde 2018 ocupa este sillon el Profesor Arturo Fernan-
dez-Cruz. Nacido en Madrid, es Licenciado en Medicina
y Cirugia por la Universidad de Barcelona Premio Ex-
traordinario (1967) y Doctor Cum Laude por la misma
(1968).


https://www.ranm.tv/index.php/channel/16/historia-sillones-ranm/

REAL ACADEMIA NACIONAL

' MMIM

Las Gacetas del MMM

Desde que el 30 de diciembre
de 2019 finalizara oficialmen-
te el periodo expositivo de “Ars
Librorum: el arte en el libro
médico”, el Museo de Medicina
Infanta Margarita no ha podido
realizar exposiciones por causas
derivadas de la pandemia Co-
vid-19. Asi pues, su labor divul-
gadora ha quedado relegada a su
web www.mmim.es y a las gace-
tas que digitalmente distribuye
cada dos meses.

Tres, por tanto, fueron las ga-
cetas que el MMIM distribuyo
en el primer semestre de 2021,
las nimeros 61, 62 y 63. En los
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contenidos de la primera de ellas, co-
rrespondiente a enero-febrero, tras
la “Bienvenida” redactada por el re-
cién nombrado nuevo director aca-
démico del Museo, el Prof. Antonio
Campos Muifioz, nos encontramos
con la seccidn “Pieza del mes” en la
que se muestra una calculadora de
células sanguineas con patente del
afio 1922 fabricada por la empresa .
estadounidense The Marbel Blood CALCULADORA DE CELULAS SANGUINEAS
Calculator Co. En la habitual seccidon
“Madrid Museo de la Medicina” la
gaceta nos descubre tan interesantes
como curiosos destalles de la Calle
del Doctor Drumen, la dltima que
desemboca el extremo inferior de la
de Atocha.

En la gaceta n° 62, periodo mar-
zo-abril, con Bienvenida del director
técnico del Museo, Prof. Javier Sanz
Serrulla, descubrimos un interesan-
te microscopio transportable que
D2. Susana Ortiz Soto ha donado al
MMIM. Se trata de un microscopio
de la casa suiza Carl Zeiss, de Jena,
datado como fabricado a mediados
del siglo XX. Seguidamente el Hospi-
tal de Santa Catalina de los Donados
es el protagonista de “Madrid, Museo
de la Medicina”, centro sanitario fun-
dado en el ano 1460.

La ultima de las gacetas que nos acerca al Museo de
Medicina Infanta Margarita y fue difundida en la
primera mitad del afo 2021, es la numero 63. Ma-
yo-junio son los meses a los que corresponde y de-
dica integramente su contenido al I Premio de Pin-
tura de la Real Academia Nacional de Medicina de
Espana.

Todas las gacetas difundidas por el Museo de Medici-
na Infanta Margarita pueden ser consultadas en www.
mmim.es/gacetas/. También pueden suscribirse gra-
tuitamente a las mismas quien lo desee para recibirlas
cada dos meses en su email en la siguiente direccion
www.mmim.es/unete-a-nuestras-gacetas/.


http://www.mmim.es/gacetas/
http://www.mmim.es/gacetas/
http://www.mmim.es/unete-a-nuestras-gacetas/
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Avances en el abordaje
del cancer hematologico

3 de febrero de 2021

El 3 de febrero se celebrd la Sesién cien-
tifica conjunta organizada por la RANME,
la Sociedad Espanola de Hematologia y
Hemoterapia (SEHH) y la Fundacién Es-
paiiola de Hematologia y Hemoterapia
(FEHH), que contd con el patrocinio de
SANOFI GENZYME.

La inauguracidn estuvo a cargo del Prof.
Eduardo Diaz-Rubio, presidente de la
RANME, y del Dr. Ramo6n Garcia Sanz,
presidente de la SEHH, tras la cual la Prof®.
Ana Villegas, Académica de Numero (Si-
lIén 11 - Hematologia y Hemoterapia) dio
la bienvenida a los asistentes y presentd a
los ponentes.

La primera de ellas, la Dra. Maria Dolo-
res Caballero, presidenta del Grupo Es-
pafiol de Linfomas y Trasplante Autdlogo
de Médula Osea. Hospital Universitario
de Salamanca, dictd la conferencia titu-
lada “Panoramica general y evolucién de
la supervivencia del cancer hematold-
gico”. Seguidamente la “Inmunoterapia
CAR-T” fue el tema que cind la exposi-
cion realizada por el Dr. José Maria Mo-
raleda, presidente del Grupo Espafiol de

Terapia Celular y Criobiologia. Coordi-
nador de la Red de Terapia Celular del
Instituto de Salud Carlos III. Hospital
Universitario Virgen de la Arrixaca de
Murcia. A continuacion, la presidenta
del Grupo Espanol de Trasplante Hema-
topoyético del ICO L'Hospitalet (Barce-
lona), la Dra. Anna Sureda, profundizé
en las “Nuevas fronteras y retos en el
trasplante de progenitores hematopoyé-
ticos". La cuarta y tltima conferencia de
la jornada cuyo titulo fue “Impacto de la
Covid-19 en los pacientes con cancer he-
matoldgico” fue impartida por el Dr. José
Luis Pifana, coordinador de Complica-
ciones Infecciosas y No Infecciosas del
Grupo Espanol de Trasplante Hematopo-
yético. Hospital Clinico Universitario de
Valencia.

Para finalizar los moderadores de la Se-
sion Cientifica, la Prof.* Ana Villegas
Martinez y el Dr. Ramoén Garcia Sanz,
abrieron la tanda preguntas y el debate
tras el cual se pronunciaron las conclu-
siones que resumieron todo lo expuesto y
tratado acerca de los avances en el aborda-
je del cancer hematologico.



https://www.ranm.tv/index.php/video/1372/las-vacunas-el-reto-de-todos-y-para-todos-29-de-abril-de-2021/
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Las vacunas,
El reto de todos y para todos

29 de abril de 2021

Con motivo de la Se-
mana Mundial de la In-
munizacién la RANME
organizé el 29 de abril
la Sesion Cientifica Ex-
traordinaria “Las vacu-
nas, el reto de todos y
para todos” contando
con el aval de la Asocia-
cion Espaiiola de Va-
cunologia, la Sociedad
Espafnola de Neumo-
logia y Cirugia Tora-
cica, Neumo Expertos
en Prevencion, la Aso-
ciacion Espaifiola de
Pediatria, la Sociedad
Espafola de Médicos
de Atencion Primaria
y la Sociedad Espaiiola
de Médicos Generales
y de Familia.

El evento, disefiado ex-
clusivamente para pro-
fesionales sanitarios y
celebrado gracias al pa-
trocinio de la Catedra
de Vacunologia y Pfi-
zer, estuvo coordinado
por el Prof. Angel Gil
de Miguel quien dio
la bienvenida y reali-
z6 la introduccién a la
Sesion. Constéd de dos
coloquios de una du-
racion de 45 minutos
cada uno. El primero,
moderado por D. Alipio
Gutiérrez, responsable
de contenidos de salud
en RTVM, tuvo como
tema “Vacunas para

todos, para toda la vida” en el
que intervinieron: el Dr. Jesus
Ruiz Contreras, AEP; Dra. Es-
ther Redondo, SEMERGEN;
Dra. Isabel Jimeno, SEMG; Dr.
Amos Garcia Rojas, AEV; y el
Dr. Diego Vargas, Director Ge-
neral Asistencia Sanitaria y Re-
sultados en Salud del Servicio
Andaluz de Salud.

“Acercando la vacunacidén a
nuestros pacientes” fue la de-
nominacién del segundo colo-
quio, también de 45 minutos
de duraciéon, que moder6é D.
Santiago Quiroga, presidente
editor de Wecare-U. Los par-
ticipantes fueron: el Dr. Jorge
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del Diego, SEMPSPH; Dra. Ca-
tia Cilloniz, IDIBAPS; D=2. Pi-
lar Martinez, presidenta de la
Alianza General de Pacientes;
Dr. Carlos Jiménez, SEPAR; y
la Dra. Rosa Ramirez, Subdi-
rectora General de Promocion,
Prevencion y Educacién Sani-
taria. Direccién General de Sa-
lud Publica de la Comunidad
de Madrid.

Tras los dos tan intensos como
interesantes coloquios el Prof.
Angel Gil de Miguel ley6 las
conclusiones de la jornada ce-
lebrada en un afio en el que la
palabra vacunacién tiene un
sentido muy especial.
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https://www.ranm.tv/index.php/channel/16/historia-sillones-ranm/
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Foro “Teofilo H
de Jovenes |lnves

-

-
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22 de abril, 3 de junio y 23 de junio fueron las fechas marcadas
en el calendario para la celebracion a lo largo del primer semestre
del afio del “Foro Teoéfilo Hernando de Jovenes Investigadores” en
la Real Academia Nacional de Medicina de Espana. Realizado te-
lematicamente por las restricciones derivadas de la pandemia, se
hizo en colaboraciéon de la Fundaciéon ASISA y organizado por la
Fundacion Teofilo Hernando.
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ernando”
tigadores

El primero de ellos en el mes
de abril, “IX Conderencia
del Foro”, versd sobre el 'Me-
canismo de reconocimiento
molecular de la trimetil lisina
mediante proteinas lectoras
epigenéticas’. El conferen-
ciante que la impartié fue el
Dr. Jordi Poater Teixidor,
ICREA Research Professor
del Departamento de Quimi-
ca Orgédnica e Inorgdnica e
Instituto de Quimica Tedrica
y Computacional de la Uni-
versidad de Barcelona.

El siguiente Foro celebrado,
“X Conferencia” tuvo lugar el
primer jueves del mes de ju-
nio en que se tratd acerca de
la 'Modulacién terapéutica
del factor anti-envejecimien-
to Klotho' que pronuncié la
Dra. Maria Dolores Sanchez
Nifo, Laboratorio de Ne-
frologia de la IIS-Fundacién
Jiménez Diaz y Dpto. Far-
macologia de la Facultad de
Medicina de la Universidad
Auténoma de Madrid.

El ultimo Foro del semestre,
“XI Conferencia”, contd con la
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exposicion titulada 'Avances
en la cirugia reconstructiva
de nervio periférico' que dictd
el Dr. Andrés A. Maldonado
Morillo, Director del Progra-
ma de Residencia y Coordi-
nador de la Unidad de nervio
periférico y plexo braquial
del Departamento de Cirugia
Plastica del Hospital de Geta-
fe en Madrid.

Las tres conferencias del “Foro
Teofilo Hernando de Jovenes
Investigadores” celebradas tu-
vieron como Coordinadores
Académicos al Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, presidente de la
RANME, y al Académico de
Numero Prof. Pedro Sanchez
Garcia y al Académico Co-
rrespondiente Prof. Antonio
Garcia Garcia.

El profesor Teéfilo Hernando
Ortega fue un adelantado de
la farmacologia espafola: la
introdujo en la universidad
en el primer tercio del siglo
XX, época en la que también
fue Académico de Numero de
la Real Academia Nacional de
Medicina.
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Enfermedad de Chagas,
estrategias para acelerar la eliminacion de

[a transMision congeénita

La 'Enfermedad de Chagas' es un proble-
ma de Salud Publica Global. Entre 6 y 7
millones de infectados en todo el mundo
y s6lo un pequefio porcentaje de los in-
fectados recibe tratamiento, por lo que
terminan evolucionando a enfermedad
cardiaca o digestiva. La manifestacion
clinica puede aparecer incluso décadas
después de haberse producido la in-
feccion. Tienen un alto riesgo de trans-
mision del parasito por transmision
vertical congénita tanto en paises endé-
micos como en no endémicos. Espana
es el pais no endémico con mds casos en
Europa (+ de 42.000) y el gasto sanitario
mundial anual en la actualidad asciende
a 24.000 millones $.

Con el objetivo de acelerar la elimina-
cién de la transmisiéon congénita mu-
chos paises, Espana entre ellos, estan
comenzando a desarrollar politicas que
permitan conseguir dicho objetivo. Para
tratar de todo ello la RANME organizé
una Sesion Cientifica Extraordinaria que
coordino el Prof. Jorge Alvar, Académi-
co de Numero de la RANME; el Dr. Ser-
gio Sosa-Estani, Jefe del Programa de la
Enfermedad de Chagas, DNDi-América
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Latina; y el Dr. Francisco Javier Sancho,
Coordinador de la Coaliciéon Global de
la Enfermedad de Chagas (Instituto de
Salud Global). Participaron: Dra. Pilar
Aparicio, Directora General de Salud
Puablica del Ministerio de Sanidad de
Espafia; Dr. Bernard Pécoul, Director
de la Iniciativa: Medicamentos para En-
fermedades Desatendidas, DNDi-Gine-
bra; Dra. Silvia Gold, Presidenta de la
Fundacién Mundo Sano, Argentina-Es-
pana; Dr. Miriam Ciscar, Jefa del de-
partamento de Cooperacién Sectorial
de la Agencia Espafola de Cooperacion
Internacional y Desarrollo (AECID); y el
Dr. Marcos Espinal, Director del Depar-
tamento de Enfermedades Transmisibles
y Analisis de Salud de la Organizacion
Panamericana de la Salud.

La Sesion, que contd con la participacion
de ALANAM, Asociaciéon de Academias
de Medicina de Latinoamérica-Espa-
fa-Portugal, estuvo organizada por la
Real Academia Nacional de Medicina de
Espafia, DNDi América Latina - Inicia-
tiva Medicamentos para Enfermedades
Olvidadas y el Ministerio de Ciencia e
Innovacién del Gobierno de Espana.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1390/enfermedad-de-chagas-estrategias-para-acelerar-la-eliminacion-de-la-transmision-congenita-30-de-junio-de-2021/
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Juan necesito ayuda de Mtﬁfﬂ/’ﬁﬂ

para montar la silla

Y uno de nuestros profesionales lo hizo, gracias al nuevo “Servicio Manitas Auto”.
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