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Editorial

PROF. JOSE ANTONIO RODRIGUEZ MONTES

“Quién nos lo iba a decir...”.

sUna pandemia en el siglo XXI? ;Con millones de contagia-
dos a nivel mundial? ;Confinamiento global, mascarillas, gel
hidroalcohdlico, distancia social, ...? Nadie habria pensado
que en el afo 2020 ibamos a vivir lo acontecido. Poco a poco,
segun pasaban los meses, fuimos ubicando todo esto, menta-
lizandonos y asumiéndolo mientras, ante un panorama deso-
lador, los profesionales sanitarios al completo daban lo mejor
de si mismos.

Un ano historico, sin duda. Este numero 25 del Boletin de Ac-
tualidad de la RANME, excepcionalmente el Gnico volumen
del ano 2020 y con una estructura algo diferente a la habitual,
concentra y muestra como vivié la Real Academia Nacional de
Medicina de Espana el inicio de la pandemia y las primeras olas
de contagios, cémo hubo que suspender la actividad académica
y cémo, en poco tiempo, volvié a reanudarse, aunque fuese de
modo telematico. A pesar de lo complicado de la situacion, la
RANME celebré 31 Sesiones Cientificas, la UTM junto a Fun-
déuRAE hacia las recomendaciones correspondientes sobre el
adecuado y correcto uso del lenguaje médico, tuvo lugar el Foro
de Jovenes Investigadores y el Curso de postgraduados sobre
Fundamentos Moleculares, hubo una nueva convocatoria del
Certamen de Premios, ANALES RANM continué compartiendo
el conocimiento cientifico, el MMIM difundié gacetas electréni-
camente e incluso no dejo6 de celebrase la Semana Cajal. Ademas,
en todo este contexto, la RANME tuvo nuevo presidente a me-
diados de ano. Tras ocho afos de intensa y fructifera labor del
Prof. Joaquin Poch Broto y de su Junta Directiva, el Prof. Eduar-
do Diaz-Rubio Garcia con energia, firmeza e ilusion, asumia el
relevo en una coyuntura muy compleja para el funcionamiento
de la Real Corporacidn.

De todo ello damos debida cuenta en este nuevo Boletin de
Actualidad de la RANME, que al igual que a nosotros ahora,
ilustrara a las generaciones futuras sobre como vivié nuestra
querida Real Academia momentos tan dificiles.

Prof. José Antonio Rodriguez Montes.
Director del Boletin Actualidad de la RANM.



Indi
enero/diciembre 2020
num. 26 (2% época)

Noticias
de la RANM

La RANME en
pandemia

Las sesiones de la
RANME

Entrevista

6

9

11

22

24

26

28

30

31

32

Solemne Sesién Inaugural de la RANME
Convevio RANME-SEGG

El Prof. Garcia Sdnchez, nuevo Académico Bibliotecario

Presentacion del libro “Fundamentos de Alergia e In-
munologia Clinica”

D. Cayetano Martinez de Irujo, Medalla de Honor de
la RANME

El Excelentisimo Sr. D. Eduardo Diaz-Rubio nuevo
presidente de la RANME

El Prof. Sanz Serrulla en noticias cuatro, aporta infor-
macion sobre la gripe de 1918

Apertura del curso de las Reales Academias 2020-2021

Segunda Cumbre sobre el Espafiol Médico en Estados
Unidos

VII Semana Homenaje a D. Santiago Ramén y Cajal

El Excmo. Sr. D. Antonio Campos Muiioz, nuevo
Vicepresidente de la RANME

Recomendaciones FundéuRAE con la colaboracién del
DTM

Solemne Sesién de Clausura del Curso Académico

Las sesiones de la Academia

Excmo. Sr. D. Eduardo Diaz-Rubio



Nombramientos
y Distinciones

MMIM

Anales

Sesiones
Extraordinarias

Donaciones

Obituario

44

46

48

52

54

56

58

60

62

65

66

68

Académicos electos
Académicos correspondientes
Distinciones a Académicos

Las Gacetas del MMIM

Anales RANM en el asio 2020

Enfermedades tropicales desatendidas y objetivos
sostenibles del milenio: necesidades terapéuticas
para su eliminacion en el 2030

Medicina fisica y rehabilitacion hoy y smafiana?
para los pacientes COVID-19

ImpactodelavacunacionfrenteatosferinaenEspaiia
Dia mundial de la vision 2020

Foro Teéfilo Hernando de Jévenes Investigadores

XVII Curso para Postgraduados sobre "Fundamentos
moleculares de la medicina”

Virus del Nilo occidental

José Maria Gil-Vernet Vila

Juan Jiménez Collado
Francisco Alonso Ferndndez

Donaciones al MMIM



EXCMO. SR. D. LUIS PABLO RODRIGUEZ

SOLEMNE SESION INAUGURAL
DEL CURSO ACADEMICO
2020

El 14 de enero tuvo lugar la Solemne Sesion Inaugural del Curso Académico 2020 de la Real
Academia Nacional de Medicina de Espafia. Dio comienzo a las 18:30 horas en el Salon de
Actos tras la Santa Misa celebrada en el Monasterio de la Encarnacién en sufragio de los Sres.
Académicos fallecidos.

D. Joaquin Poch Broto, presidente de la RANME, inauguré el acto dando la bienvenida a los
asistentes para seguidamente ceder la palabra al Secretario General, Prof. Luis Pablo Rodri-
guez Rodriguez, que dio lectura a la Memoria de Secretaria del Curso 2019. A lo largo de su
exposicion D. Luis Pablo desgran¢ las actividades y proyectos que la Real Corporacién realizd
e impulsd el pasado afio. A continuacidn, se procedid a la entrega de la placa de Académico
Senior al Excmo. Sr. D. Francisco José Rubia Vila.
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EXCMO. SR. D. ENRIQUE MORENO GONZALEZ,

"La evolucién de los trasplantes de o6rganos
abdominales" fue el titulo del discurso inau-
gural de precepto que dicté posteriormente
el Excmo. Sr. D. Enrique Moreno Gonzalez,
Académico de Numero, sillén n° 8 - Cirugia
General.

La entrega de Premios del Curso Académico
2019 era el momento que tras la exposicion
del Prof. Moreno Gonzalez ocupd la tarde de
aquel frio dia del mes de enero en el que se
entregaron 10 reconocimientos en diferentes
categorias:

Premio Real Academia Nacional de Medi-
cina de Espafa que conlleva nombramiento
con Titulo de Académico Correspondiente y
Medalla del Cuerpo Académico al Dr. Alfon-
so José Cruz Jentoft por el trabajo “Prescrip-
cion inapropiada de medicamentos en perso-
nas mayores’.

El Premio Conde de Cartagena recay6 en el
Dr. Jesus Joaquin Hijona Eldsegui. El titulo
de su investigacion “Analisis de la coloniza-
cién orofaringea perinatal por el virus del pa-
piloma humano y su persistencia en el primer
afio de vida”

Premio Doctor Diaz-Rubio otorgado al Dr.
Alfredo José Pardo Cabello por su trabajo
“Mortalidad y reingresos hospitalarios rela-
cionados con la prescripcidon potencialmen-
te inadecuada en pacientes dados de alta de
medicina interna: un estudio de cohortes re-
trospectivo”

El Premio Fundacién Benavides fue el reco-
nocimiento que recibio6 la Dra. Blanca Benito
Pascual. “Degeneracion transinaptica anterod-
grada de la via visual” fue el titulo del trabajo.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1250/solemne-sesion-inaugural-2020/

El Premio Nacional Real
Academia Nacional de Me-
dicina de Espana de Licen-
ciado en Medicina - Funda-
cién San Nicolds recayd en
la estudiante MIR D. David
Sanchez Ortiz.

Los Premios Nacionales de la
RANM de Doctorado fueron
para la Dra. Maria Isabel
Prieto Conde en la categoria
de Ciencias Basicas; en Cien-
cias Clinicas Médicas para el
Dr. Rodrigo Fernandez Ji-
ménez; el de Ciencias Clini-
cas Quirurgicas correspon-
di6 a Dra. Lucia Fernandez
Rodriguez; y el de Ciencias
Médicas Sociales y de la Sa-
lud parala Dra. Lourdes Do-
minguez Dominguez.

El ultimo reconocimien-
to entregado fue el Premio
Obijeta de la RANME a la
Trayectoria Profesional 2019
el cual fue otorgado al Dr.
Angel Silmi Moyano.

D. DAVID
SANCHEZ ORTIZ

DRA. MARIA ISABEL
PRIETO CONDE

DR.RODRIGO DRA. LUCIA )
FERNANDEZ JIMENEZ FERNANDEZ RODRIGUEZ

DRA. LOURDES
DOMINGUEZ DOMINGUEZ

DR. ANGEL
SILMI MOYANO

Para concluir la Solemne Sesion el Excmo. Sr. D. Joaquin Poch
Broto, presidente de la Real Academia Nacional de Medicina de
Espaia, dirigié unas palabras a todos los asistentes. Finalizé de-
clarando inaugurado el Curso Académico 2020 en nombre de Su
Majestad el Rey Felipe VI.



CONVENIDO
RANME - SEGG

La Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espafia
(RANME) y la Sociedad Es-
pafola de Geriatria y Ge-
rontologia (SEGG) firmaron
el 17 de enero un acuerdo
que permitira estrechar la
colaboraciéon entre ambas
organizaciones en los proxi-
mos anos.

Joaquin Poch Broto, Presi-
dente de la RANME, y José
Augusto Garcia Navarro,
Presidente de la SEGG, fir-
maron este convenio en la
sede de la Real Academia y
en el que también estuvie-
ron presentes el Prof. José
Manuel Ribera Casado,
Académico de Numero, y D.
Alfredo Bohorquez, Secre-
tario General de la SEGG.

LOS PRESIDENTES DE RANME Y SEGG FIRMANDO EL CONVENIO

Ambas organizaciones sientan las bases de una colaboracién
que les permitird mejorar sus actividades y conseguir mejor
sus fines con el mutuo apoyo para organizar ciclos de con-
ferencias y jornadas y colaborar en proyectos de terminolo-
gia clinica y, especialmente, en la elaboracién del Diccionario
panhispanico de términos médicos.



EL PROF. GARCIA SANCHEZ,
NUEVO ACADEMICO BIBLIOTECARIO

El 28 de enero la Junta de Go-
bierno de la RANME eligi6 al
Prof. Julidan Garcia Sanchez
como nuevo Académico Bi-
bliotecario de la Corporacion
Yy, como tal, pasando a formar
parte de la Junta Directiva de

la Instituciéon. Sustituyd en el
cargo al fallecido Prof. Lopez
Timoneda. Ejercerd esta fun-
cién por un periodo de cuatro
afios tal y como establecen los
Estatutos de la Real Academia.

° »
Presentacion
o

del libro
“

Fundamentos
de Alergia e

’
Inmunologia
’ ° 17}

Clinica
El libro “Fundamentos de Alergia e Inmu-
nologia Clinica” escrito por el Dr. Antonio
J. Pérez Pimiento, alergélogo adjunto del
Hospital Puerta de Hierro, fue presentado

en el Salon de Actos de la RANME el 8 de
febrero.



Este libro ofrece una pers-
pectiva global de las enfer-
medades alérgicas, desde las
bases inmunolégicas hasta
los métodos diagndsticos y
terapéuticos, pasando por
el estudio de las principales
causas y manifestaciones.

En el acto intervino el Prof.
Tomas Chivato Pérez, Aca-
démico Correspondiente y
catedratico en alergologia,
pronunciando la conferencia
titulada  “Rehumanizacién
del acto médico y nuevas tec-
nologias”.

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

D. CAYETANO MARTINEZ DE IRUJO,
MEDALLA DE HONOR DE LA RANME

El 26 de febrero, en un emotivo acto, la
Real Academia Nacional de Medicina

de Espania hizo entrega de la Medalla de
Honor de la Corporacion a D. Cayetano
Martinez de Irujo, Duque de Arjona y
Marqués de Salvatierra, por su decidido
compromiso con el mecenazgo y el res-
paldo a diferentes iniciativas de interés
médico.

La laudatio fue dictada por el Prof. En-
rique Moreno Gonzalez, Académico de
Numero.



https://www.ranm.tv/index.php/video/1260/entrega-de-medalla-de-honor-a-d-cayetano-martinez-de-irujo/
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LA RANME EI

El 10 de febrero FundéuRAE en cola-
boraciéon con el DTM publicaba una
recomendacién que era mas un prelu-
dio que una informacién, “Diferencia
entre epidemia y pandemia”. En la tar-
de del 3 de marzo, con muchas dudas
sobre su celebracién, tuvo lugar, atin
sin saberlo la propia Academia, la dl-
tima Sesion Cientifica Ordinaria en
modo presencial y con el modelo ha-
bitual que siempre habia desarrollado
la Real Academia para este tipo de ac-
tividad. Mientras la Prof®. Ana Maria
Villegas, Académica de Numero, nos
hablaba del “Diagnéstico diferencial
de las eritrocitosis” y el Prof. Juan Ta-
margo, Académico Correspondiente,
hacia lo propio sobre el “Desarrollo
de farmacos para el tratamiento de
la insuficiencia cardiaca” se presen-
tia que algo inminente iba a suceder.
Pocas horas después, en la mafnana
del dia 4, quedaba aplazado el Foro
Ted6filo Hernando de Jovenes Inves-
tigadores. Solo dos dias mas tarde se
comunicaba oficialmente la suspen-
sidon de actividades presenciales en la
Real Academia Nacional de Medicina
de Espana debido a la pandemia por
SAQRS-CoV-2. En los perfiles de la
Academia de Facebook y Twitter se di-
fundio el siguiente mensaje:

“Como consecuencia de la actual situacion
epidemica, se suspenden las actividades
presenciales en la Real Academia Nacional
de Medicina de Espana.”

-| 2 Actualidad de la RANME



LA RANME EN PANDEMIA

N PANDEMIA

«Como consecuencia de la actual situacion epidémica, se suspenden las actividades
presenciales en la Real Academia Nacional de Medicina de Esparia. Dichas actividades
podrdn realizarse en streaming, sin publico en la sala, o suspenderse de acuerdo con el
deseo y disponibilidad de los ponentes.» El dia 9 de marzo la Web de la RANME publi-
caba una noticia titulada “Informacion Oficial sobre el Coronavirus”. Cinco dias mas
tarde, el sabado dia 14, el Gobierno de Espafia declaraba el Estado de Alarma, el con-
finamiento global de toda la poblacién y la paralizacion de toda actividad salvo las
denominadas esenciales. Con preocupacion y cierto temor todos éramos conscientes
de que estdbamos viviendo algo histérico.



LA RANME EN PANDEMIA

A C T I

! AL INICIO DE LA PAN

16 DE MARZO

Comunicado
de la FEAM

El lunes 16 de marzo la web
de la RANME se hacia eco
del comunicado que el pre-
sidente de la Federacion
Europea de Academias de
Medicina (FEAM), Prof.
George E. Griffin, hacia
sobre la situaciéon genera-
da por la COVID-19. En
el mismo adelantaba el
importante impacto eco-
némico mundial que la
pandemia iba a provocar y
que estdbamos entrando en
una fase critica en la que
los sistemas sanitarios de
todos los paises se iban a
ver desbordados. Apunta-
ba que una vacuna tardaria
al menos un afio en llegar
y que la colaboracién era
necesaria, tanto a nivel pu-
blico como privado, para
acelerar la aparicion de una
terapéutica eficaz contra la
enfermedad.

-

19 DE MARZO

Comunicado de la RANME

La Real Academia Nacional de Medicina
de Espafia publicaba su primer comuni-
cado oficial ante la pandemia el jueves 19
de marzo como 6rgano asesor e informa-
dor que es de todo tipo de corporaciones,
asi como de la sociedad en su conjunto en
cuestiones de Medicina y Salud. El comu-
nicado terminaba asi “..La Real Academia
espera que con el esfuerzo de todos los sani-
tarios y de toda la poblacion, podamos vol-
ver pronto a la normalidad sanitaria, social

y laboral, que tanto deseamos”.
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20,23Y 25 DE
MARZO

Recomendacion
FundéuRAE - DTM

Los dias siguientes se sucedieron las
recomendaciones sobre el correcto uso
de la terminologia médica llevadas a
cabo por FundéuRAE en colaboracion
con el Diccionario de términos médi-
cos (DTM). La Unidad de Terminologia
Médica de la RANME (UTM) trabaja-
ba incesantemente para dar la cobertura
que correspondia a la RAE. Asi el 20 de
marzo se publicé una recomendacioén so-
bre el uso adecuado del término ‘triaje; el
dia 23 acerca de la diferencia entre ‘tasa
de mortalidad’ y ‘tasa de letalidad’ y el
dia 25 sobre ‘vacuna contra la Covid-19’.

9 DE ABRIL

e TR

Carta
del Prof. Paul
Zimmet sobre
COVID-19
en Australiay
Espana

El Prof. Paul Zimmet, eminen-
te epidemiodlogo australiano de
prestigio internacional y Acadé-
mico de Honor de la Real Aca-
demia Nacional de Medicina de
Espafa, remitié una carta a la
RAMNE en relacién a la situa-
cién de la pandemia COVID-19
en Australia donde decia “...Soy
muy consciente de que Espafia
estd experimentando un eleva-
do niimero de victimas tanto en
términos de mortalidad como de
morbilidad. Australia estd muy
lejos de Espafia, a miles de mi-
llas de distancia. Sin embargo,
nos enfrentamos y compartimos
los mismos desafios, aunque to-
davia no hemos sufrido el mismo
patrén y gravedad de la enferme-
dad que Esparia”.



LA RANME EN PANDEMIA

Reflexiones
sobre la Covid-19
en la revista
Science.

Por su alto interés la RANME
re-difundié en su Web dos edi-
toriales publicados en la revista
SCIENCE. El primero, titulado
"The moment to see the poor" (El
momento de ver a los pobres) evi-
denciaba las desigualdades que
habia también provocado la CO-
VID-19 en las poblaciones con
menos recursos exponiéndolas al
mayor riesgo de sufrimiento. El
segundo Editorial llevaba el titu-
lo "Why WHO" (Porqué la OMS)
y hacia una reflexién sobre como
desafortunadamente, muchos li-
deres mundiales quieren tratar
la situacion como un problema
solo de su nacién y no del mun-
do, cuando el virus no respeta las
fronteras entre paises.

24 DE ABRIL

o9
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29 DE ABRIL

Declaracion

de desmentido
del Prof. Tasuku
Honjo

El Nobel de Medicina
2018 y Académico de
Honor de la Real Aca-
demia Nacional de Me-
dicina de Espana, Prof.
Tasuku Honjo, realizo
una declaracién para
desmentir palabras que
se le atribuyeron falsa-
mente en relaciéon a la
pandemia.
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LA RANME EN PANDEMIA

COMUNICADO
RANME

sobre la pandemia, 19 de marzo

La Foeal Academia etpera que oo
pablacién, podamos volver pront a la
deieamet

La Real Academia Nacional de Medicina de Espaiia reco-
ge en varios puntos de sus Estatutos, la misién de asesorar
a todo tipo de corporaciones y al conjunto de la sociedad,
en cuestiones relacionadas con la Medicina y la Salud. Es
por ello, que ante la actual pandemia producida por el co-
ronavirus Covid 19, quiere hacer constar que:




1.- Las medidas declaradas por el esta-
do de alarma en toda la nacién consti-
tuyen una de las bases fundamentales
en prevenir o disminuir las posibili-
dades de contagio, de una enfermedad
que se transmite facilmente por el aire
y objetos recién contaminados con
secreciones respiratorias. Es necesa-
rio que toda la poblacién cumpla con
dichas medidas, para una pronta dis-
minucién de los nuevos casos, y sobre
todo de las infecciones asintomaticas,
pero que son también fuente de infec-
cién para otras personas. Tanto el aisla-
miento y confinamiento en casa como
la deteccion temprana de la enferme-
dad se han mostrado como medidas
enormemente eficaces. La primera esta
ya en marcha y debe ser cumplida por
todos; la segunda obliga a un esfuerzo
suplementario a los drganos sanitarios
competentes para que pueda dotarse al
sistema de tests suficientes para que to-
dos los casos puedan ser confirmados
tal y como recomienda la O.M.S.

2.- Es preciso resaltar que hoy por hoy
no existen tratamientos especificos
para el Covid-19, y que aunque se es-
tan ensayando varios fairmacos todos
ellos se encuentran en el terreno de la
experimentacion. Tampoco hay por el
momento vacunas, aunque es verdad
que varios paises estan en procesos de
desarrollo de ellas, que podrian llegar
al mercado en varios meses.

3.- Se debe reconocer e incentivar a to-
dos los profesionales de la salud, por
su enorme esfuerzo para evitar, aplacar
y mejorar esta pandemia. Para ello es
imprescindible dotarles de todos los
medios (personal, material y centros de

LA RANME EN PANDEMIA

tratamiento, hospitalario o de observa-
cién) por las autoridades correspon-
dientes.

4.- Se debe identificar a las personas
con alto riesgo de enfermar gravemen-
te, comunicandoles su vulnerabilidad,
y las medidas preventivas, que en su
caso deben de extremarse. La atencioén
a la persona mayor debe priorizarse
por corresponder a una poblacién de
alto riesgo que puede sufrir las conse-
cuencias de la enfermedad de manera
mas llamativa.

5.- Debe realizarse una orientacion e
informacién de manera sistemadtica y
comprensible a la comunidad, sin crear
una sensacion de miedo o panico, sobre
lo que esta sucediendo a nivel mundial
y local, asi como la importancia de su
compromiso para minimizar la crisis.
Esta orientacion es especialmente im-
portante a los medios de comunicacién
para que ofrezcan una informacién
permanente, veraz, racional y comedi-
da de los hechos.

6.- Por ultimo se debe garantizar la
atencién médica ambulatoria y hospi-
talaria a los pacientes con otras pato-
logias serias como el cancer, enferme-
dades cardiacas, pulmonares, renales,
neuroldgicas, endocrinas, etc, cuya ac-
tuacién médica sea imprescindible.

La Real Academia espera que con el es-
fuerzo de todos los sanitarios y de toda
la poblacién, podamos volver pronto a
la normalidad sanitaria, social y labo-
ral, que tanto deseamos.

Madrid, 19 de marzo de 2020



LA RANME EN PANDEMIA

NUEVA
EDICION
iz lels

R MO S
DE LA ACADEMIA
228

Un dia antes del anuncio de la reanuda-
cion de la actividad cientifica ordinaria
en la RANME, el 14 de mayo, fue publi-
cada la convocatoria 2020 de los Premios
de la Real Academia Nacional de Medici-
na de Espafa en la que se anunciaba que
las candidaturas podrian ser presentadas
unicamente del 1 al 31 de octubre por el
autor o autora que habria de tener la na-
cionalidad espanola.

Los Premios RANME 2020, con 20 dis-
tinciones en 8 categorias, tuvieron los
siguientes reconocimientos: Premio Real
Academia Nacional de Medicina de Es-
pafla, cuyo tema es de libre eleccion. Este
premio conlleva el nombramiento de Aca-
démico Correspondiente de la RANME
y Medalla del Cuerpo de Académico Co-
rrespondiente de la Institucion; Premio
Conde de Cartagena, de investigacion li-
bre; Premio Nicolds Rodriguez Abaytua,
de investigacion sobre Bioética y/o Deon-
tologia Médica; Premio Dr. Cardefosa, de
investigaciéon sobre Cardiologia; Premio
Dr. Diaz Rubio, de investigacién sobre
Medicina Interna; Premio Dr. Espina y

Capo, de investigacidon sobre Neurocien-
cia; Premio Fundacidon Benavides, de in-
vestigacion sobre Oftalmologia; Premio
Dr. Laguna Serrano, de investigacion
sobre Pediatria; Premio Dr. Escudero
Valverde, de investigacién sobre Psi-
quiatria y/o Salud Mental; Premio Dr.
Rafael y Carmen Abad Frisa, de investi-
gacion sobre Oncologia Clinica; Premio
Dr. Pefa, de investigacién sobre Urolo-
gia; Premio Dr. Matilla, de investigacion
sobre Virologia; Premio Dr. Juan Pedro
Moreno Gonzalez, de investigacion so-
bre Odontopediatria; Premio Nacional
de la RANM de Espana de Licenciado en
Medicina — Fundacién San Nicoldas; Pre-
mios Nacionales de la RANM de Espaia
de Doctorado en Ciencias Médicas Bdési-
cas Fundacién San Nicolés, en Ciencias
Clinicas Médicas Fundacion San Nicolas,
en Ciencias Clinicas Quirurgicas Funda-
cion Lopez Sdnchez y en Ciencias Médi-
cas Sociales y de la Salud Fundacién Lopez
Sianchez; Premio Obieta de la RANM de
Espana a la Trayectoria Profesional; y Pre-
mio RANM de Espana de la Informacion,
Comunicacién y Difusiéon de la Salud.



La Unidad de
Terminologia
Médica
oarticipa en el
Consejo Asesor
de Fundeéu

El martes 26 de mayo de 2020
tuvo lugar una reunién del
Consejo Asesor de la Fundacion
del Espafiol Urgente en la que
participé Cristina Gonzalez
como representante de la Uni-
dad de Terminologia Médica de
la RANME.

El tema principal fue la CO-
VID-19 y los términos relacio-
nados: su uso como femenino,
la conveniencia de escribirlo
en mayusculas o minudsculas, la
confusién del nombre del virus
con el de la enfermedad... Tam-
bién se analizaron otros térmi-
nos como “covipositivo” y “tra-
zabilidad de contactos”.

La Fundacién del Espaiol Ur-
gente se encarga de analizar el
lenguaje de los medios de co-
municacién y hacer recomenda-
ciones para el uso correcto, y la
Unidad de Terminologia Médica
de la RANME los asesora habi-
tualmente en cuestiones relacio-
nadas con el lenguaje médico.

REAL ACADEMIA NACIONAL
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Informe "Challenges and
ootential in regenerative

medicine" dirigido

a las Instituciones
Europeas y Estados
Miembros

El 11 de junio se difundia el informe "Challen-
ges and potential in regenerative medicine"
elaborado por las Academias de Medicina
(FEAM) y de Ciencias (EASAC) de Europa.
En él la Comision Europea expresa su firme
apoyo para facilitar el acceso al mercado de
la UE a los Medicamentos de Terapia Avan-
zada (terapia génica, terapia de células so-
maticas y productos de ingenieria tisular) y
fomentar la competitividad europea en esta
area al tiempo que garantiza la proteccién de
la salud de los pacientes.

El informe, dirigido a las Instituciones Eu-
ropeas y los Estados miembros, identifica y
prioriza aquellas areas en las que la inves-
tigacion preclinica y clinica y los enfoques
regulatorios necesitan una mayor atencion
para garantizar el equilibrio entre el apoyo a
la innovacién por un lado y la proteccion de
la seguridad del paciente por otro.

El Profesor Antonio Campos, Catedrati-
co de Histologia e Ingenieria Tisular de la
Universidad de Granada y Académico de
Numero de la Real Academia Nacional de
Medicina de Espaiia fue el representante de
la RANME en el grupo de trabajo que ha ela-
borado el Informe.
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EL EXCELENTISIMO SR. D
NUEVO PRESIDENTE DE

El Excelentisimo Sr. D. Eduar-
do Diaz-Rubio fue elegido el 8
de julio nuevo presidente de la
Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espafa para el periodo
2020/2024 tras la votacién que
tuvo lugar a las 17:30 horas en el
Salén de Actos de la Sede de la
RANME. En dicho momento se
convirtié en el vigésimo noveno
presidente de esta Real Corpora-
cioén cuyos origenes datan del afio
1734. Por su nueva condicién de
presidente de la RANME el Prof.
Diaz-Rubio pasdé a desempeiiar
también el cargo de presidente de
la Fundacién RANME.

El Prof. Diaz-Rubio sucedié en el
cargo de presidente al Prof. Poch
Broto, el cual dirigié la RANME
en los ultimos ocho afnos en los
que llevd a cabo una encomiable
labor en la que han destacado
importantes proyectos.

Sobre los objetivos y las ac-
ciones que pondra en marcha
esta nueva presidencia, el Prof.
Diaz-Rubio, los expone y des-
grana, junto a otros detalles, en
la entrevista que se le ha realiza-
do para este Boletin con motivo
de su nombramiento y que pue-
de encontrar en la pagina 34.




Tras la votaciéon para designar nuevo presidente
se realizd la correspondiente a la renovacion de
cargos de la Junta Directiva, concretamente a Se-
cretario General, Tesorero y Secretaria de Actas.
Los Académicos elegidos responsables para dichos
cargos fueron: El Excmo. Sr. D. José Miguel Gar-
cia Sagredo, Secretario General; el Excmo. Sr. D.
José Luis Carreras Delgado, Tesorero; y la Excma.
Sra. D2. Ana Maria Villegas Martinez, Secretaria
de Actas. El Prof. Garcia Sagredo es Académico de
Numero de la RANME desde el afio 2010 y ocupa

REAL ACADEMIA NACIONAL
LA RANME EN PANDEMIA

. EDUARDO DIAZ-RUBIO,
LA RANME

el Sillén n° 29, Genética Humana. El Prof. Carre-
ras Delgado, igualmente Académico de Numero,
ocupa el Sillén n° 44, Medicina Fisica, desde 1995.
Y la también Académica de Numero, Prof2. Ville-
gas Martinez, es miembro de la RANME desde el
afio 2014 ocupando el Sillén n° 11, Hematologia
y Hemoterapia. El resto de los cargos de la Junta
Directiva, Contador y Bibliotecario, continuaron
con sus anteriores responsables, el Excmo. Sr. D.
Gonzalo Piédrola Angulo y el Excmo. Sr. D. Julidn
Garcia Sanchez respectivamente.

EL PROF. SANZ SERRULLA
EN NOTICIAS CUATRO,
APORTA INFORMACION SOBRE LA GRIPE DE

1918

El Prof. Sanz Serrulla, Académico de Numero (Sillén n° 24 - Historia de la Medicina),
colaboré con los servicios informativos de la cadena de television Cuatro, en la elabo-
racion de la noticia que el periodista de la citada cadena, Gabriel Cruz, ha realizado
sobre los parecidos entre la gripe que asolé Espafa y otros paises del mundo en el afio
1918 y la pandemia de la COVID-19 que estamos viviendo en 2020.

D. Javier Sanz Serrulla fue entrevistado en la biblioteca de la RANME dando a co-
nocer detalles de como se vivid la gripe del afto 1918 desde el punto de vista médico

y social.
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© Casa de S. M. el Rey

SU MAJESTAD EL REY JUNTO AL MINISTRO DE CIENCIA E INNOVACION Y EL PRESIDENTE DE LA RAE EN EL SOLEMNE ACTO DE APERTURA

APERTURA DEL CURSO
DE LAS REALES ACADEMIA

El 7 de octubre, Su Majestad el Rey, Felipe VI, presidi6 en la Real Academia Espafola de la lengua
la solemne apertura del curso de las Reales Academias del Instituto de Espafia, en un acto en el
que estuvo acompafiado por el ministro de Ciencia e Innovacién, Pedro Duque, y el director de
la RAE, Santiago Muiioz Machado.

Al acto asistieron los directores y presidentes de las academias del Instituto de Espafia: Carmen
Iglesias, directora de la Real Academia de la Historia y presidenta del Instituto de Espana; Fer-
nando de Teran, director de la Real Academias de Bellas Artes de San Fernando; Jests Maria
Sanz, presidente de la Real Academia de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales; Miguel Herrero,
presidente de la Real Academia de Ciencias Morales y Politicas; Eduardo Diaz-Rubio, presidente
de la Real Academia Nacional de Medicina; Manuel Pizarro, presidente de la Real Academia de
Jurisprudencia y Legislacién; Antonio Luis Doadrio, presidente de la Real Academia Nacional de
Farmacia; y Antonio Colino, presidente de la Real Academia de Ingenieria.



S 2020-21

Tras las distintas interven-
ciones por parte del direc-
tor de la RAE, el escritor y
académico premio Nobel
de Literatura Mario Var-
gas Llosa y el ministro de
Ciencia e Innovacién, Su
Majestad el Rey declaré
inaugurado el curso aca-
démico y levant6 la sesidn,
que por cuestiones sanita-
rias se celebré con un re-
ducido aforo.

LA RANME EN PANDEMIA

Segunda
Cumbre
sobre el
Espanol

Medico en
Estados
Unidos

El 10 de octubre de 2020 tuvo
lugar la Second Medical Spani-
sh Summit, organizada por la
National Association of Medical
Spanish y la Medical Organiza-
tion for Latino Advancement.

En este encuentro virtual par-
ticiparon mas de 200 profesio-
nales, tanto médicos como lin-
giiistas, implicados en mejorar
la comunicacién entre médicos y
pacientes en los Estados Unidos.
Estuvieron presentes represen-
tantes de prestigiosas universi-
dades (Harvard, Chicago, Phila-
delphia, Ohio, Virginia, etc.) y
de la Association of American
Medical Colleges, asi como Cris-
tina Gonzalez y Elena de Teran
en representacion de la Unidad
de Terminologia Médica de la
Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espana.

El objetivo principal de esta
cumbre es proporcionar un lugar
de encuentro a los profesionales
del lenguaje médico para asegu-
rar las buenas practicas y dar a
conocer las innovaciones peda-
gogicas en la ensefianza del es-
paiiol médico.
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VIl SEMANA HOI

A D. SANTIAGO RAMON Y (

En la semana homenaje que anualmente la
Real Academia Nacional de Medicina de Es-
paia dedica al cientifico mas universal de la
ciencia espafola, D. Santiago Ramén y Cajal,
se celebraron este afto 2020 sesiones, foros y
simposium los dias 13, 14 y 16 de octubre res-
pectivamente. Fue la séptima edicidn que por
las circunstancias especiales de la pandemia
COVID-19 las actividades se realizaron de un
modo telematico.
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El martes dia 13 de octubre a las 17:30h. tuvo lugar la Sesién Cientifica “Inicio y
progresion de la neurodegeneracion en la enfermedad de Parkinson" en la cual
participaron el Excmo. Sr. D. José Obeso Inchausti, Académico de Numero con
la exposiciéon “Patron de Neurodegeneracion Nigro-estriatal en la enfermedad
de Parkinson inicial - Importancia etiopatogénica®, y la Ilma. Sra. D.* Carmen
Cavada Martinez, Académica Correspondiente de la RANME, que hablé sobre
la "Vulnerabilidad neuronal en el cerebro parkinsoniano: investigacién en pri-
mates no humanos”.

Enmarcado, en esta ocasidn, en la Semana Cajal 2020, el miércoles 14 de octu-
bre a las 17:30h. se celebré el Foro “Teofilo Hernando” de Jovenes Investigado-
res, iniciativa organizada en colaboracién con el Instituto Tedfilo Hernando y
el apoyo de la Fundaciéon ASISA. El investigador Dr. Juan Fortea Ormaechea
disertard sobre “La enfermedad de Alzheimer preclinica esporadica, autosémico
dominante y asociada al sindrome de Down”.

Para cerrar la Semana Cajal, el viernes 16 de octubre a las 09:30 h. aconteci6 el
"I Simposio Fernando Reinoso Suarez” el cual versé sobre “El Dolor Patolégico™
Este simposio, que por primera vez lleva el nombre de nuestro insigne acadé-
mico, estuvo dirigido por la Prof* Carmen Cavada y organizado por la Catedra
Universidad Auténoma de Madrid - Fundacién Tatiana PdGB en Neurociencia.
En el Simposio participaron destacados expertos en la materia.

La VII Semana Cajal estuvo coordinada por el Académico de Numero Prof. Obe-
s0 y cont6 una vez mds con el apoyo de la Fundacién Tatiana Pérez de Guzman el
Bueno, habitual colaborador en las semanas Cajal.


https://www.ranm.tv/index.php/c/sesionesyactos-viisemanacajal2020-49/
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EL EXCMO. SR. D. ANTONI
NUEVO VICEPRESIDENTE DE

El Prof. Antonio Campos Muioz fue elegido nuevo vicepresidente de la
Real Academia Nacional de Medicina de Espana tras la votacion que
tuvo lugar el martes dia 1 de diciembre a las 17:30 horas en una sesién
histérica puesto que la Junta de Gobierno (reunién de todos los aca-
démicos de numero) se realizé online y mediante un sistema telemati-
co de votacion. El Prof. Campos ocupard el cargo durante el periodo
2020/2024 segun dictan los estatutos de la Corporacion (art 39.4). Por
su condicion de vicepresidente de la RANME, D. Antonio Campos
pasa a desempenar igualmente el cargo de vicepresidente de la Funda-
cion RANME (art 9. estatutos Fundacidn).
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O CAMPOS MUNOZ
LA RANME

El Prof. Campos Muiioz,
Catedratico de Histologia
de la Facultad de Medici-
na de la Universidad de
Granada, ingresé como
Académico de Numero
de la Real Academia Na-
cional de Medicina de
Espana en el afio 2004,
concretamente el dia 17
de febrero, ocupando el
Sillén n° 38, Histologia,
el mismo que pertenecid
en su fecha a D. Santiago
Ramoén y Cajal. El titulo
de su discurso de toma
de posesién fue “Cuer-
po, histologia y medi-
cina. De la descripcion
microscopica a la inge-
nieria tisular”.

En la RANME ademas
es codirector del Dic-
cionario de Términos
Médicos (DTM) y del
Diccionario Panhispa-
nico de Términos Mé-
dicos (DPTM), uno de
los proyectos mas em-
blematicos de la Real
Academia y con estre-
chos vinculos con el
mundo iberoamericano.
Durante varios afios ha
sido Coordinador de la
“Semana Cajal” de quien
fue uno de sus principa-
les impulsores, asi como
de diversas exposiciones
tematicas sobre figuras
de la Escuela Espanola de
Histologia.
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Recomendaciones FundeuRAE
con la colaboracion del DTM

En 2020, las colaboraciones que realiza la
Unidad de Terminologia Médica (UTM) de
la Real Academia Nacional de Medicina de
Espafia (RANME) con las recomendacio-
nes que frecuentemente difunde Fundéu-
RAE, en las que el Diccionario de términos
médicos (DTM) es pieza clave, fueron mas
intensas ante la necesidad de difundir el
uso adecuado de la terminologia médica re-
lacionada con la pandemia de COVID-19.

El 29 de enero, en las recomendaciones de
FundéuRAE, con la asesoria de la UTM, se
ofrecieron ocho claves para redactar ade-
cuadamente las noticias sobre el coronavi-
rus, desde el modo correcto de escribirlo,
sin guion ni espacio, hasta la invariabilidad
del término al usarlo en plural (el / los coro-
navirus).

El 10 de febrero FundéuRAE, tomando
como referencia el DTM, aclaraba las dife-
rencias entre epidemia y pandemia: la pri-
mera es una enfermedad que se propaga
por un pais durante algun tiempo, mientras
que la segunda se extiende a otros paises.

En el mes de marzo hubo tres recomenda-
ciones. La del dia 20 verso sobre el sustan-

tivo triaje, en la que se recalcaba su escri-
tura con jota y se informaba de su uso en
medicina, orientado a la clasificaciéon de los
pacientes segtin un sistema de prioridades
para que se les pueda proporcionar la asis-
tencia médica necesaria. El 23 de marzo se
aclaraban las diferencias entre tasa de mor-
talidad y tasa de letalidad, ya que la tasa de
mortalidad se calcula tomando como refe-
rencia a la poblacién total, mientras que la
de letalidad solo tiene en cuenta a las per-
sonas afectadas por una determinada en-
fermedad, por lo que no deben confundirse
ambas expresiones. El 25 de marzo se hizo
una recomendacion sobre las expresiones
vacuna contra la COVID-19 y vacuna an-
ti-COVID-19. Estas dos denominaciones
son mas precisas y resultan preferibles a va-
cuna contra el coronavirus para referirse a la
que trata de frenar la pandemia.

A mediados de mayo, la recomendacion
estuvo enfocada a las diferencias entre eli-
minar'y erradicar una enfermedad: eliminar
es el verbo mas adecuado para expresar que
una enfermedad deja de estar presente en
un determinado pais o territorio, mientras
que erradicar una enfermedad supone, en la
jerga técnica, eliminarla por completo.
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SOLEMNE SESION DE

CLAUSURA DEL
ACADEMICO

CURSO

El 15 de diciembre fue la fecha de la Solemne Sesion de
Clausura del Curso 2020 en la Real Academia Nacional de
Medicina de Espafia. Un convulso afio marcado por la pan-
demia COVID-19 en el que lo telemdtico entré a formar
parte de nuestras vidas y a convertirse en algo rutinario. La
Solemne Sesidn de Clausura fue celebrada en modo mixto,
es decir, con parte de los asistentes de forma telematica y la
otra parte asistiendo presenciamente al evento en el Salén

de Actos de la RANME.

La Ilma. Sra. D.» Raquel Yotti Alvarez, directora del Ins-
tituto de Salud Carlos III, fue la encargada de realizar la
ultima conferencia del afio de la Real Corporacién. En su
exposicion ‘Ciencia y Medicina en tiempos de pandemia’
no solo hablé sobre los retos presentes de la ciencia médi-
ca sino que también puntualizé sobre lo importante de la
union de la medicina a otras areas del conocimiento para
asumir y superar los retos futuros de la salud y el bienestar.

Para concluir el presidente de la RANME, Prof. Eduardo
Diaz-Rubio, dirigié unas palabras a los asistentes con las
que clausur6 el Curso Académico a la par que agradecid a
la Sra. Yotti Alvarez su participacién en la Sesién.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1331/solemne-sesion-de-clausura-del-curso-academico-15-de-diciembre-de-2020/

LAS SESIONES

DE LAACADEMIA

El afio 2020 en la Real Academia de Medicina de
Espaiia ha estado marcado lamentablemente por la
pandemia Covid-19, circunstancia que no ha sido
6bice para que la Real Corporacion haya desarrolla-
do una importante actividad académica y se hayan
celebrado un considerable nimero de Sesiones Cien-
tificas y conferencias: un total de 23 sesiones en las
que se realizaron 44 exposiciones.

El calendario académico de 2020 comenzd su reco-
rrido con la Sesion Inaugural, celebrada el 14 de
enero, aunque la primera Sesidn Cientifica Ordina-
ria se celebrd el siguiente martes, el 21 de enero,
contando con las intervenciones del Excmo. Sr. D.
Gabriel Téllez de Peralta, Académico de Numero,
y el Excmo. Sr. D. Angel Marafién Cabello, Presi-
dente de la Real Academia de Medicina de Valla-
dolid. Expusieron ‘Asistencia mecanica respiratoria.
ECMO’ y ‘La Medicina como profesion cientifica y
humana’ respectivamente.

El 4 de febrero Excmo. Sr. D. Alberto Galindo
Tixaire, Académico de Numero, dict6 la conferencia
‘Ciencia y belleza’ tras la cual la Ilma. Sra. D2, Car-
men Cavada Martinez, Académica Correspondien-
te, ley6 ‘Singularidades en el cerebro humano: regio-
nes, neuronas, genes. La sesion del dia 11 contd con
la participaciéon del Excmo. Sr. D. Francisco Gonza-
lez de Posada, Académico de Numero, quien disert6
sobre ‘Calentamiento global: dimes y diretes desde
los Acuerdos de Paris de 2015 hasta la Cumbre de
Madrid COP-25 de diciembre 2019’ Seguidamente
llegé el turno del Ilmo. Sr. D. Tomas Ortiz Alonso,
Académico Correspondiente. Ilustrd a los asisten-
tes sobre ‘Neuroplasticidad tactil: ;un ciego podria
ver mediante el tacto?’ El dia 18 fue el Excmo. Sr. D.
Enrique Moreno Gonzalez, Académico de Numero,
quien comenzd la sesion con la ponencia ‘Indicacio-
nes y resultados del tratamiento de la hipertension
portal en la época del trasplante hepatico, tras él in-
tervino el Ilmo. Sr. D. José M2 Fernandez-Ranada
de la Gandara, Académico Correspondiente, con
‘Linfoma difuso B de célula grande (LDBCG). La cu-
raciéon como objetivo.

El 3 de marzo tuvo lugar la ultima Sesién Cientifi-
ca previa a la declaracion del estado de alarma. La
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Excma. Sra. D®. Ana Maria Villegas Martinez, Aca-
démica de Numero, habl6 sobre ‘Diagnéstico dife-
rencial de las eritrocitosis. Hemoglobinas con alta
afinidad por el oxigeno'- en la primera intervencion.
Tras ella intervino el Ilmo. Sr. D. Juan Tamargo Me-
néndez, Académico Correspondiente, con ‘Desarro-
llo de farmacos para el tratamiento de la insuficien-
cia cardiaca (aventuras, desastres y alegrias)’

En el mes de mayo, una vez se reanudo6 la actividad
cientifica ordinaria en la RANME, el Excmo. Sr. D.
Excmo. Sr. D. Luis Marti Bonmati, Académico de
Numero, fue el encargado de inaugurar la sesion del
dia 19 con la ponencia Tmagen médica en pacien-
tes infectados con Covid-19’. El Excmo. Sr. D. Mi-
guel Sanchez Garcia, Académico Electo, continué
la jornada con ‘La respuesta de la medicina inten-
siva en Madrid al Covid-19’ El tema ‘SARS-CoV-2:
problemas e incertidumbres’ fue el presentado por
la Excma. Sra. D2. Maria del Carmen Maroto Vela,
Académica de Numero, en primer lugar, en la sesion
del dia 26. Termino la cita el Ilmo. Sr. D. José Ma-
ria Martin-Moreno, Académico Correspondiente,
con ‘Crisis COVID-19: perspectiva epidemioldgica y
social de una pandemia sin precedentes en nuestra
vida.

El dia 2 de junio ‘Cémo defendernos frente a virus
emergentes: vacunas y COVID-19’ fue la primera ex-
posicion llevada a cabo por el Excmo. Sr. D. Maria-
no Esteban Rodriguez, Académico de Numero de la
Real Academia Nacional de Farmacia, al cual siguié
el Excmo. Sr. D. Santiago Ramon y Cajal Agiieras,
Académico de Numero, con ‘El COVID-19 y su pa-
tologia: qué sabemos!’ El dia 9 de junio fue el turno
del Excmo. Sr. D. José Manuel Ribera Casado, Aca-
démico de Numero, que hablé sobre ‘Covid-19 y el
tema de las residencias: algunas reflexiones, dando
paso tras él a la ponencia ‘La calidad de la asistencia
médica al final de la vida. ;También en tiempos de
crisis sanitaria?, de la Excma. Sra. D*. Maria Caste-
llano Arroyo, Académica de Numero. Las sesiones
del mes de junio continuaron con la celebrada el dia
16 en la que se expuso la conferencia ‘Papel de la res-
puesta inmunitaria en el COVID-19’ del Excmo. Sr.
D. Emilio Gémez de la Concha, Académico de Nu-
mero, que precedid la ponencia ‘Los genes de la sus-



ceptibilidad a COVID-19, del Ilmo. Sr. D. Antonio
Lopez Farré, Académico Correspondiente. ‘Historia
de las pandemias. De la peste a la Covid-19’ fue el pri-
mer tema expuesto el dia 23, a cargo del Excmo. Sr. D.
Javier Sanz Serrulla, Académico de Numero, a quien
sigui6 el Ilmo. Sr. D. Jorge Alvar Ezquerra, Académi-
co Correspondiente, con ‘Reflexiones sobre la pande-
mia por Covid-19 en los paises en vias de desarrollo.
El Excmo. Sr. D. José Ramoén de Berrazueta Fernan-
dez, Académico de Numero, intervino en primer lu-
gar el dia 30 para hablar sobre ‘La Hipertension Arte-
rial Pulmonar en las Enfermedades por COVID-19;
y fue el Ilmo. Sr. D. Luis Madero Lopez, Académico
Correspondiente, quien continu6 con ‘Cancer infantil
y COVID-19: experiencia inicial’ en dicha cita.

En el mes de Julio, concretamente el dia 7, el Excmo.
Sr. D. Pedro Guillén Garcia, Académico de Numero,
expuso ‘Cirugia traumatoldgica urgente en pacientes
con COVID-19 positivo en plena pandemia. Le si-
gui6 la Dra. Maria Neira, Directora de Salud Publi-
cay Medio Ambiente de la OMS, con ‘El manifiesto
Healthy and Green recovery after COVID-19’

El dia 15 de septiembre inicio la sesion el Dr. Juan Car-
los Garcia Moncd, Jefe de Servicio de Neurologia del
Hospital Universitario de Basurto, exponiendo ‘Mani-
festaciones neuroldgicas del COVID 19’ Después se ex-
puso ‘COVID 19 y neurodegeneracion: Presente y futu-
ro, por la Dra. Mariana Hernandez Gonzalez-Monje,
Neurdloga del Centro Integral de Neurociencias AC,
HM CINAC. El martes siguiente, dia 22, tuvo lugar la
Sesion necrolégica en memoria del Excmo. Sr. D. Al-
berto Portera Sanchez, leyendo el discurso de precepto
por parte de la RANME el Excmo. Sr. D. Francisco José
Rubia Vila, Académico de Numero.

Octubre comenzaba con otra Sesién necroldgica, la
que correspondio el dia 6 en memoria del Excmo. Sr.
D. José Maria Gil-Vernet Vila, Académico de Nime-
ro. El discurso de precepto fue llevado a cabo por el
Excmo. Sr. D. Arturo Fernandez-Cruz Pérez, Acadé-
mico de Numero. El dia 13, en sesién enmarcada en la
VII Semana Cajal, los asistentes fueron ilustrados so-
bre ‘Inicio y progresion de la neurodegeneracion en la
enfermedad de Parkinson. En primer lugar el Excmo.
Sr. D. José Obeso Inchausti, Académico de Numero,
traté ‘Patron de Neurodegeneracion Nigro-estriatal
en la enfermedad de Parkinson inicial - Importancia
etiopatogénica’ para que posteriormente la Ilma. Sra.
D.» Carmen Cavada Martinez, Académica Corres-
pondiente, hablara sobre “Vulnerabilidad neuronal en
el cerebro parkinsoniano: investigacién en primates
no humanos’ El 20 de octubre fue el turno para los
Académicos de Numero Excmo. Sr. D. Francisco José
Rubia Vila y Excmo. Sr. D. José Antonio Rodriguez
Montes, quienes expusieron acerca de ‘Sinestesia
y ‘Decadencia del arte clinico y auge de la medicina
High-Tech’ respectivamente. La tltima sesién del dé-
cimo mes del aflo comenzé con la intervencion del
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Excmo. Sr. D. José Antonio Clavero Nuiez, Acadé-
mico de Numero, quien disert6 sobre ‘La infeccion del
Covid-19 en el embarazo. Normas asistenciales’ para a
continuacién ceder la palabra al Ilmo. Sr. D. Mariano
Provencio Pulla, Académico Correspondiente, con el
fin de exponer ‘Covid-19 y cancer.

El 3 de noviembre fue el dia designado para la Sesion
Necroldgica en memoria del Excmo. Sr. D. Juan Ji-
ménez Collado, Académico de Numero. El discurso
de precepto fue dictado por el Excmo. Sr. D. Pedro
Guillén Garcia, Académico de Numero. El martes
siguiente, dia 10, el Jefe del Servicio Medicina Nu-
clear del Hospital Valle de Hebron y Presidente de
la Sociedad Espanola de Medicina Nuclear, Dr. Joan
Castell Conesa, expuso ‘La Medicina Nuclear duran-
te la pandemia Covid-19’ Seguidamente intervino la
IIma. Sra. D.» M? Inés Lopez-Ibor Alcocer, Acadé-
mica Correspondiente, con la exposicion ‘El impacto
en salud mental del Covid-19’. El jueves 12, Ilmo. Sr.
D. Vicente Vicente Garcia, Académico Correspon-
diente, habl6 en primer lugar acerca de 3Qué hemos
aprendido de la coagulopatia trombética en la CO-
VID19? para intervenir posteriormente el también
Académico Correspondiente, Ilmo. Sr. D. Alberto
Ortiz Arduan, disertando sobre ‘Enfermedad renal
cronica: el factor de riesgo para COVID-19 grave
mas prevalente y que mas riesgo confiere’. Cinco dias
mads tarde, el martes 17 el Ilmo. Sr. D. José Luis Ca-
lleja Panero, Académico Correspondiente, particip6
con la conferencia ‘Covid-19 y enfermedad hepati-
ca haciendo lo propio posteriormente el Ilmo. Sr. D.
Agustin Albillos Martinez, Académico Correspon-
diente, con ‘Covid-19 y enfermedad digestiva’ ‘In-
fluencia de la pandemia en el trasplante de drganos’
fue el titulo de la exposiciéon con la que comenzé
la sesion del dia 24 a cargo del Excmo. Sr. D. Enri-
que Moreno Gonzalez, Académico de Numero, y
‘Los hospitales en la Covid-19: retos y oportunidades
para la transformacién’ fue la dictada mas tarde por
el Ilmo. Sr. D. Julio Mayol Martinez, Académico Co-
rrespondiente.

Las dos ultimas sesiones cientificas del afo tuvieron
lugar en diciembre. La primera de ellas fue el dia 3,
con la ponencia titulada ‘Genética del huésped en
Covid 19. Parte A’ del Dr. Angel Carracedo Alvarez,
Catedratico de la Universidad de Santiago de Com-
postela y Director de la Fundaciéon de Medicina Xe-
némica (SERGAS). ‘Genética del huésped en Covid
19. Parte B’ fue la siguiente ponencia de la tarde de-
sarrollada por el Dr. Pablo Lapunzina Badia, Direc-
tor de CIBERER, Centro de Investigacién Biomédica
en Red de Enfermedades Raras y Jefe de Grupo de
Investigacion del INGEMM, Hospital U. La Paz. La
segunda sesion fue la de clausura del Curso Acadé-
mico 2020 en la que la Ilma. Sra. D* Raquel Yotti
Alvarez, Directora del Instituto de Salud Carlos III,
realizo la lectura del discurso ‘Ciencia y Medicina en
tiempos de pandemia’

Actualidad de la RANME 33



e




“El principal
valor de la
RANME
es el Cuerpo
Académico”

EDUARDO
DIiAZ-RUBIO

Fue nombrado presidente de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espana el 8 de Julio de
2020. Especialista en Medicina Interna y en Oncologia
Médica es Académico de Numero de la Real
Corporacion desde el ano 2006, ocupando el silléon
numero 37 dedicado a la oncologia.

Durante los ultimos cuatro anos ha sido
vicepresidente de la RANME y es un profundo
conocedor de la Institucion.

FOTOGRAFIAS: ARP



B Entrevista

:Qué significa para usted ser Presidente de la
RANME?

Pues un enorme honor y un gran privilegio. Cuan-
do uno piensa en la historia de la Real Academia
y se da cuenta de la importancia de los nombres
de las personas que han ejercido su presidencia
se da cuenta de la enorme responsabilidad que
contraigo y que para estar a la altura de esos refe-
rentes debo hacer las cosas muy bien y con gran
transparencia y sobre todo trabajar mucho para
engrandecer a la instituciéon. Afortunadamente
cuento con el apoyo y confianza de los académi-
cos de numero, lo que me afiade la energia nece-
saria para afrontar un reto como este.

sQué es lo que hace que un
médico como usted se pon-
ga como objetivo personal
y profesional presidir la
RANME?

A mi esto me recuerda al li-
bro de Paulo Coelho, el Al-
quimista, en el que se dice
“que justamente la posibi-
lidad de cumplir un suefio,
es lo que hace que la vida
sea interesante”. Siempre
me he puesto como refe-
rencia los grandes hombres
y las grandes empresas,
aunque luego veas con hu-
mildad que tu no ocupas el
mismo “ranking”, pero que
si deseas una cosa con las
maximas fuerzas tienes la
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“Me educaron en
el compromiso, en
el trabajo, en el
consenso y en la

humildad”

posibilidad de conseguirla. A mi me
educaron en el compromiso, en el
trabajo, en el consenso y en la hu-
mildad, y con esos valores la vida
te genera muchas oportunidades.
Por otro lado siempre he pensado
que cuando te llega la mal enten-
dida jubilacion, es el momento de
plantearte nuevos retos y proyectos
ilusionantes para el que tu te sientes
preparado.

Desde el afio 2016 usted fue vicepre-
sidente de la Institucion. Desde esa
situacion privilegiada ;como ha vivi-
do, sobre todo estos ultimos 4 aiios,
la presidencia del Prof.Poch?

Creo que ser vicepresidente de esta
institucion te da un gran conoci-
miento y una visiéon exacta de los
problemas del dia a dia, con una
panoramica de observaciéon que te
permite tener una gran serenidad
y un claro horizonte de futuro. En

estas instituciones la distancia entre
el Académico de Numero, dedicado
a la ciencia, y el miembro de la Jun-
ta Directiva es grande, dado que la
dimension de la Academia es enor-
me. Comprender su historia, tener
el sosiego necesario y comenzar a
ensoflar como deberia ser la insti-
tucién es algo que genera una enor-
me ilusién. Por otra parte trabajar
con el Prof.Poch ha sido para mi
una enorme satisfacciéon por el gran
carino que le tengo y al que debo
mucho por las multiples ensefianzas
que me ha dado como Presidente.

Aunque la figura del vicepresidente
es, de acuerdo a los estatutos, la de
sustituir al Presidente por delega-
cion, me involucré mucho tanto en
el desarrollo del Boletin, como con
la Revista Anales de la Real Acade-
mia donde lo que parecia imposible
se consiguio, su transformacién en
una revista viva, dindmica y dentro
de los estandares actuales.
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sCuadles son los valores de la Real Cor-
poracion que ahora preside?

Son muchos y numerosos, siendo el
principal el cuerpo Académico com-
puesto por miembros numerarios,
correspondientes, de honor, y extran-
jeros, que son referencia en su parce-
la y que han sido elegidos de acuerdo
a criterios de meritocracia y excelen-
cia. Los académicos, especialmente
los de nimero son los que llevan la
Academia en el dia a dia, aportando
conocimiento, experiencia, excelen-
cia e independencia, con un enorme
compromiso con la comunidad cien-
tifica, medica y social.

Lo anterior nos permite llevar a cabo
los objetivos y los proyectos que te-
nemos encomendados, lo que hace-
mos apoyandonos en una Fundacién
sin animo de lucro que facilita toda
la gestidon de la Academia.

Ademas tenemos una sede que perte-
nece a Patrimonio Nacional que data
del afio 1914, situada en el centro de
Madrid y que contiene dependencias
de trabajo, bibliotecaria, museistica y
de docencia.

Proyectos en los que se van a trabajar
en esta nueva etapa presidencial.

Son diversos los proyectos que la
RANME viene desarrollando des-
de hace ya muchos afos, que tienen
una vigencia total y que estamos re-
vitalizando. En este aspecto, hay que
subrayar, la conservaciéon de nues-
tro patrimonio y particularmente la




biblioteca y los archi-
vos documentales cuyo
proceso de informatiza-
cion y digitalizacion es
esencial; el diccionario
de términos médicos
ahora ya actualizado y
de acceso gratuito en
su versién online; el
diccionario panhispa-
nico de términos mé-
dicos, una obra mag-
na que conjuntamente
con otros 12 paises la-
tino-americanos es-
tamos  desarrollando;
nuestra revista, ahora
modernizada, Anales
de la RANME; por su-
puesto el gran proyecto
museistico que incluye
la musealizacion de la
sede de la Academia y
el impulso junto a otras
instituciones del Museo
Espaifiol de la Medicina;
el banco de imagen; la
sede de la ciencia; los
premios de la Acade-
mia; la politica de me-
cenazgo; la implemen-
tacion econdmica, etc,
etc.

Ademds, estamos es-
perando a tener las li-
cencias oportunas para
llevar a cabo obras de
mejora del salon de
acto, de los lucernarios,
de la fachada y una re-
forma total de la tercera
planta. En fin, una gran
cantidad de proyectos.

:Y los objetivos?

Los objetivos de la RANME vie-
nen marcados por sus estatu-
tos, siendo una institucién del
Estado que pertenece al Insti-
tuto de Espana con total inde-
pendencia cientifica. Como tal
su principal objetivo es ase-
sorar al Rey, al Gobierno y al
resto de las Instituciones del
Estado y de las CCAA en to-
dos los asuntos que se relacio-
nen con la Salud y la Sanidad.
Lo anterior incluye informes
periciales de extraordinario
valor. Ademais, la RANME es
un foro permanente de discu-
sion en relacion a la medicina
y a la salud y ello de un modo
transversal y buscando la sin-
tesis del conocimiento, siendo
el punto de encuentro de la
medicina con el resto de la cul-
tura (pensamiento, literatura,
arte, etc). Ya hemos menciona-
do los proyectos del mayor in-
terés para la Academia, como
son la conservaciéon de sus
archivos documentales, su
biblioteca, sus diccionarios
de términos médicos, nuestra
revista Anales y el impulso y
desarrollo de un Museo Espa-
nol de la Medicina.

Nuestra politica esta por tanto
basada en un programa estra-
tégico de mision, visioén y valo-
res de una institucion singular,
historica y de referencia, don-
de la mujer tenga cada vez un
mayor protagonismo en la vida
académica.



REAL ACADEMIA NACIONAL

“Nuestra vida
clinica, docente y
de investigacion no
lermina nunca.”

:Qué ha supuesto comenzar su
presidencia en plena pandemia
mundial COVID-19 como lo que
estamos viviendo?

Sin duda alguna ha representa-
do y sigue siendo asi un enor-
me reto. El primero de ellos ha
sido dotar a la Academia y a los
académicos de una nueva alter-
nativa a las sesiones ordinarias,
extraordinarias y externas que se
celebraban de manera presencial,
para lo cual hemos montado un
engranaje telemdtico cuyos re-
sultados han sido enormemen-
te satisfactorios. Ha habido mas
trabajo y mads sesiones acadé-
micas que en afos anteriores, y
hemos celebrado mds Juntas de
Gobierno que nunca. Nos hemos
adaptado a una nueva situacion
y hemos conseguido una mayor
participacion de los académicos,
asi que la crisis se ha convertido
en una oportunidad.

Por otro lado, la Academia ha
seguido su dia a dia en los dife-
rentes proyectos e incluso se han
puesto en marcha otros nuevos,
incluyendo numerosos convenios
con otras instituciones.
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Sin duda van a ser, inicialmente, cuatro afos en
los que usted junto a la Junta Directiva que pre-
side van a desarrollar una intensa actividad. Ha-
blenos de los miembros de esta Junta Directiva

En la Academia de Medicina los cargos de la
Junta Directiva son elegidos de manera in-
dividual, de modo que no hay una candida-
tura homogénea conjunta con un programa
comun. Esto que en principio podria tra-
tarse de una dificultad, se ha convertido en
este caso en una fortaleza gracias a que los
miembros que componen la Junta Directiva
poseen conceptos de cambio muy positivos
y son conscientes de la necesidad de una
evolucion de la Academia hacia una institu-
cién con una gestion moderna y con vision
de llegar a la sociedad. Es una Junta Direc-
tiva muy dindmica con un alto sentido de
la responsabilidad que han contraido y con
una idea de total transparencia. Basta decir
sus nombres para saber que son referentes
de la medicina espafola: El vicepresidente
Antonio Campos, el secretario general José
Miguel Garcia Sagredo, el tesorero José Luis
Carreras, la secretaria de actas Ana Ville-
gas, el bibliotecario Julian Garcia Sanchez,
el contador Francisco Rubia, y nuestro Pre-
sidente de Honor, Manuel Diaz-Rubio que
ya ostento la Presidencia de la Academia. En
definitiva, ellos aportan conocimiento, re-
flexién, y trabajo, con un gran compromiso
y visién de futuro.



Hablemos del Dr. Eduardo
Diaz-Rubio, del médico e inves-
tigador.

Bueno, no me gusta hablar de
mi mismo, tan solo decir que
mi dedicacién en la medicina
ha estado orientada a la onco-
logia médica, y que como uno
de sus impulsores me siento
muy orgulloso de su implan-
tacion como especialidad en
Espafia tanto a nivel asisten-
cial como docente y de inves-
tigacion. Se partié de la nada
y hoy se ha convertido en
una de las especialidades mas
atractivas, con mayor inno-
vacién e investigacion trasla-
cional. Durante muchos afos
fui Catedratico y Jefe de Servi-
cio, Presidente de la Comision
Nacional, Presidente de la So-
ciedad de Oncologia Médica,
Presidente de la Sociedad de
Investigaciéon del Cancer, Di-
rector del Plan del Cancer del
Estado, en fin era mucho lo que
habia que hacer y afortunada-
mente se ha conseguido una
implantaciéon que garantiza la
mejor asistencia posible a los
pacientes con cancer.

REAL ACADEMIA NACIONAL

Actualmente, aparte de su responsabilidad como presiden-
te y la actividad clinica e investigadora que desarrolla ;qué
otras funciones desempeiia?

Lo cierto es que el médico los es para siempre. Nuestra
vida clinica, docente y de investigaciéon no termina nun-
ca. Actualmente soy catedratico emérito, también emérito
asistencial de la Comunidad de Madrid, tengo proyectos
de investigacion y sobre todo la satisfaccion de poder ase-
sorar a mi hospital, a los integrantes del servicio de onco-
logia médica, a los residentes, alumnos, etc. Al respecto
creo que globalmente Espaia se deberia replantear como
utilizar mds adecuadamente a sus médicos jubilados, para
que puedan trasladar a las siguientes generaciones su saber
acumulado, y por supuesto como aprovecharlo para que los
pacientes puedan beneficiarse de ello. Hay que ser imagi-
nativo, pero nuestra sociedad no puede permitirse el lujo
de desaprovechar esta oportunidad.
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Y en este contexto, la familia..., su vida privada... ;Como disfruta de su tiempo libre?

Para mi la familia es muy importante. Mi mujer, mis hijas, mis nietos dan sentido a todo mi trabajo.
Son muchas las horas que trabajo en casa y para ello el apoyo familiar es no solo necesario sino im-
prescindible. También tengo muchos amigos fuera del entorno de la medicina que me hacen la vida
mas facil y feliz. Me gusta leer, escribir, escuchar musica, pasear y jugar al golf. Todo en la vida es
cuestion de tener proyectos, y en este sentido debo confesar que no me faltan ni profesionalmente,
ni familiarmente ni en mi entorno de ocio.




Para ir concluyendo, diganos ;Qué espera de
esta etapa presidencial que comenzo en el mes
de Julio del afio 20207

A pesar de ser una etapa compleja tanto a nivel
social (por motivo de la COVID-19), como eco-
ndmica (por la crisis existente), el equipo direc-
tivo de la RANME tiene una gran ilusién para
conseguir los objetivos que nos hemos marcado
y para lo que es esencial la participacidn de to-
dos los académicos a través de su drgano rector
la Junta de Gobierno. En el poco tiempo que
llevamos hemos acometido ya numerosas re-
formas que estamos seguro se trasladardn en
el rendimiento adecuado revitalizando la Aca-
demia. Esta politica debe estar basada en las
relaciones institucionales, en ser la sede de la
ciencia médica; en el fortalecimiento econémi-
co, en la proyecciéon social y en el fomento de
los valores de la institucion.

Por ultimo, solicitarle afiada unas lineas
que sirvan para subrayar el mensaje que so-
bre la RANME nos ha ido dejando en esta
entrevista.

Solo me gustaria afiadir que la Academia estd
cimentada a través de los valores institu-
cionales y de los valores individuales de las
personas que la integran. Los Académicos
de Numero constituyen la base sobre la que
asienta el proyecto académico, siendo su
compromiso y responsabilidad la piedra an-
gular. A ello hay que afadir los académicos
correspondientes, los de honor, y los patro-
nos que componen la Fundacién. Pero mas
alla de este cuerpo de excelencia, contamos con
un personal de apoyo interno y externo que tie-
nen la maxima involucracién y motivacién, que
hacen factibles los proyectos.

Eduardo Diaz-Rubio

Presidente de la Real Academia Nacional
de Medicina de Espafia
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' Nombramientos v distinciones

ACADEMICOS ELECTOS

El Dr. Jorge Alvar Ezquerra fue
elegido en Junta de Gobierno, Aca-
démico Electo de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espana el
8 de julio. Le correspondera el sillon
numero 26 dedicado a la Medicina
Preventiva y Social.

El 28 de febrero se publico la
eleccion del Dr. Miguel Sanchez
Garcia como Académico Electo
de la RANME tras la votacion
realizada en Junta de Gobierno.
Ocupara el Sillén n° 10 dedicado por
primera vez a la Medicina Intensiva.

ACADEMICOS CORRESPONDIENTES

Al Dr. al Dr. Alfonso José Cruz Jentoft, el
14 de enero, le fue entregado el Titulo de
Académico Correspondiente al haber sido

el ganador del Premio Real Academia Na-
cional de Medicina de Espana 2019.



DISTINCIONES A

ACADEMICOS

1 Prof. Antonio Campos

Muiioz, Académico de
Numero, fue nombrado el 20
de septiembre Editor Aso-
ciado de la revista cientifica
suiza Frontiers in Bioengi-
neering and Biotechnology.
Tissue Engineering and Rege-
nerative Medicine.

1 Prof. Vicente Calatayud

Maldonado, Académi-
co de Numero, fue nombrado
por unanimidad "Colegiado de
Honor 2020" del Ilustre Cole-
gio Oficial de Médicos de Za-
ragoza en el Pleno de la Junta
Directiva del citado Colegio
celebrada el 10 de octubre.

1 11 de diciembre de 2020

el Prof. Pedro Guillén
Garcia, Académico de Nume-
ro, recibié el Premio de Inno-
vacion Tecnoldgica "Fermina
Ordufia 2019" otorgado por
la Comunidad de Madrid en
reconocimiento a su afan in-
novador y emprendedor en el
ambito de la Cirugia.
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' MMIM

Las Gacetas del MMM

FIGURA 1

Cuatro gacetas electronicas fueron
distribuidas por el MMIM en el afio
2020, de la n° 57 a la n° 60. Fue el
modo de difundir la actividad del
Museo ya que la pandemia también
cortd esas alas.

El 9 de marzo, tres dias después de
comunicar la Real Academia la sus-
pension de la actividad presencial, el
MMIM lanzaba su primera gaceta del
afo en la que destacaba como “Pieza
del mes” un Transfusor de Eldsegui
(Figura 1), un aparato diseflado para
efectuar la transfusidn indirecta, esto
es, sin necesidad de que el donante
estuviera presente en el momento de
la operaciéon. Mas adelante se hacia

46 Actualidad de la RANME




mencién de la donacién realizada
por D= Carmen Mariscal de Gante
de un conjunto de piezas (Figura 2)
que pertenecieron a su tio abuelo D.
Nicasio Mariscal y Garcia de Rello
(1858-1949) , quien fuera miembro
de la RANME. Finalmente, la sec-
cién Madrid, Museo de la Medicina
dedico su espacio a Diego de Argu-
mosa, primer cirujano en Espafa
en realizar un ensayo clinico con
anestesia aplicando éter en 1847.

FIGURA 2

En la Bienvenida a la gaceta n° 58
el Dtor. Técnico del Museo, el Prof.
Sanz Serrulla, contextualizé el
estado de alarma y el teletrabajo
como la nueva realizada del MMIM
en los tiempos de incertidumbre
que viviamos en primavera.

En este niimero encontramos re-
ferencias a San Roque como san-
to protector para el pueblo quien
pedia intercediera antes Dios para
escapar de otra pandemia como
fue la peste. La Pieza del Mes de-
dico sus lineas a las vacunas co-
mercialidades; Mi Donacién al
material donado por el médico
militar retirado Dr. Jesus Bescos
Torres; y Madrid, Museo de la me-
dicina profundizé en la figura del
Dr. Rafael Martinez Molina, Aca-
démico de Numero de la RANME
desde que tomara posesion el 28
de abril de 1861, ocupando el sillén
n° 10.

FIGURA 3

Veneno era la referencia a la Pieza del Mes (Figura 3) en la
gaceta correspondiente al bimestre septiembre-octubre, la n°
59, apuntando como algunos venenos, de abejas o algunas
serpientes, gozaron de tradiciéon mas que milenaria entre la
terapéutica ancestral. Una medalla del Dr. Maraén fue la pie-
za destacada en lo que a donaciones respecta, generosa nueva
aportacion del Prof. Javier Sanz, Académico de Numero y Di-
rector técnico del MMIM. Por ultimo, la calle del Marqués de
Toca, cirujano y alumno distinguido de Argumosa, concentrd
el contenido de Madrid, Museo de la Medicina.

La ultima de las gacetas que nos acercé el MMIM concen-
tr6 sus contenidos en el legado del Dr. German Perez Casa-
nova, donacion realiza al Museo consistente en abundante
material de Obstetricia. El Dr. Fourquet y la calle que lleva
su nombre, situada como otras de insignes doctores en el
entorno de la Facultad de medicina de la calle de Atocha, da
soporte a la habitual seccién Madrid, Museo de la Medicina.

Todas las gacetas difundidas por el Museo de Medicina
Infanta Margarita pueden ser consultadas en www.mmim.
es/gacetas/. También pueden suscribirse gratuitamente a
las mismas quien lo desee para recibirlas cada dos meses
en su email en la siguiente direccién www.mmim.es/une-
te-a-nuestras-gacetas/.


http://www.mmim.es/gacetas/
http://www.mmim.es/gacetas/
http://www.mmim.es/unete-a-nuestras-gacetas/
http://www.mmim.es/unete-a-nuestras-gacetas/

Tres nuevos numeros de ANALES RANM
fueron editados a lo largo del ano 2020 al
igual que en afios anteriores. La pande-
mia no mermo a la capacidad divulgativa
de la revista cientifica de la RANME, sino
mas bien al contrario ya que los conteni-
dos crecieron y se realiz6é un nimero espe-
cial, tan denso como competo, monogréfico
COVID-19.

Los numeros publicados fueron el 137
(1), (2) vy (3), que componen un volu-
men de 328 paginas en total. Los tres
ejemplares quedaron registrados con los
codigos internacionales DOI 10.32440/
ar.2020.137.01, 10.32440/ar.2020.137.02
y 10.32440/ar.2020.137.03 y difundieron
globalmente 43 articulos.

La primera de las revistas publicada fue la
137 (1) el dia 4 de mayo. Con una extension
de 88 paginas albergd 11 articulos: ‘Estado
actual del tratamiento con células CAR-T en
la leucemia aguda linfoblastica), autor Dr. A.
Urbano-Ispizua; ‘Asistencia mecanica res-
piratoria. ECMO. Ventilacién liquida, autor
Prof. Gabriel Téllez de Peralta; ‘Neuroplas-
ticidad crosmodal tactil: ;podria un ciego
"ver" mediante el tacto?’, autor Dr. Tomas
Ortiz Alonso; ‘Linfoma difuso de célula
grande B (LDCGB): La curacién como obje-
tivo, autor Dr. José Maria Fernandez-Raiia-
da de la Gandara; ‘Diagnoéstico diferencial
de las eritrocitosis. Hemoglobinas con alta
afinidad por el oxigeno, autora Prof*. Ana
Villegas Martinez; ‘Decadencia del arte cli-
nico y auge de la medicina high-tech au-
tor Prof. José Antonio Rodriguez Montes;
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‘Teragnosis en medicina nuclear’,
autor Prof. José Luis Carreras
Delgado; ‘Relaciéon audio-radio-
légica en pacientes con otoscle-
rosis, autora Dra. Anca Oprisan;
‘Potencial contribucién del mio-
cardio hibernado al comporta-
miento mecdnico ventricular en
la enfermedad coronaria residual
post-intervencionismo, autor Dr.
Federico Ferrando-Castagnetto;
‘Aplicaciones del recubrimien-
to conjuntival mediante colga-
jo de Gundersen. A propdsito
de 2 casos, autor Dr. Ricardo A.
Diaz-Céspedes; y ‘Actualizacién en
valoracién geriatrica integral, au-
tora Dra. Elisabet Sanchez Garcia.
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El nimero 137 (2) fue la revista
monografica COVID-19. Publi-
cada el 30 de septiembre sus 22
articulos quedaban expuestos a
lo largo de 168 paginas: ‘Facto-
res de Riesgo del Contagio y de
la Enfermedad por “Severe Acu-
te Respiratory Syndrome Coro-
navirus-2”, autor Prof. Miguel
Sanchez Garcia; ‘SARS-CoV-2:
Problemas e incertidumbres’, au-
tora Prof*. Maria del Carmen
Maroto Vela; ‘Crisis COVID-19:
perspectiva epidemioldgica y so-
cial de una pandemia sin prece-
dentes en nuestra vida, autor Dr.
José M?* Martin-Moreno; ‘Papel
de la respuesta inmunitaria en el
COVID-19. Autor Prof. Emilio
Gomez de la Concha; ‘Los genes
de la susceptibilidad a la infeccidon
por Covid-19’, autor Dr. Anto-
nio Lopez Farré; ‘Radiologia y
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COVID-19: Un Repaso a una Ac-
tuacion’, autor Dr. Carlos F. Mu-
noz-Nuiiez; ‘La COVID-19 y la
patologia: ;Qué sabemos?’, autor
Prof. Santiago Ramoén y Cajal
Agiieras; ‘Coagulopatia trom-
boética y COVID-19’, autor Prof.
Vicente Vicente; ‘COVID-19: un
caso clinico’, autor Dr. Jesus Ma-
teos Nozal; ‘Relato de un médico
que enferm6 de COVID-19’, autor
Dr. Alfonso J. Cruz Jentoft; ‘Im-
pacto de las terapias respiratorias
no invasoras en pacientes graves
con COVID-19’, autora Dra. Es-
ter Zamarron Ester; ‘Las enfer-
medades que produce el Corona-
virus’, autor Prof. José Ramon de
Berrazueta Fernandez; ‘Efecto
de la infeccién por coronavirus
en la gestante y en el recién na-
cido. Autor Prof. José Antonio
Clavero Nuiiez; ‘La enfermedad
covid-19 en la infancia y adoles-
cencia), autor Dr. José Luis Ruibal
Francisco; ‘Impacto del Covid-19
en el campo de la oncologia, au-
tora Dra. Ana Collazo-Lorduy;

‘Infeccion por COVID-19 en ninos y adolescentes con
cancer en Madrid’, autora Dra. Teresa de Rojas; ‘Im-
pacto de la Covid-19 en pacientes adultos con neopla-
sias hematolodgicas’, autor Dr. Julio Garcia-Suarez; ‘La
afectacion del sistema nervioso en Covid-19: manifes-
taciones clinicas y mecanismos fisiopatoldgicos’ autor
Dr. Juan Carlos Garcia-Moncd; ‘Manifestaciones derma-
tolégicas de la enfermedad por coronavirus 2019’, autor
Dr. Diego Fernandez-Nieto; ‘Covid-19 y residencias de
anciano: algunas reflexiones), autor Prof. José Manuel Ri-
bera Casado; ‘La calidad asistencial a los mayores. ;Tam-
bién en tiempos de crisis sanitaria?’, autora Prof*. Maria
Castellano Arroyo; ‘Hacia la vacuna espafola contra el
SARS-CoV-2, causante de la pandemia Covid-19’, autor
Prof. Mariano Esteban; y ‘Reflexiones sobre el efecto de
la pandemia por Covid-19 en los Paises de Ingresos Me-
dios y Bajos (PIMB)’ autor Prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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El ultimo ntimero publicado
en 2020 fue el 137 (3) que vio
laluz el 30 de diciembre. En su
interior 10 articulos desarro-
llados en 72 pdgenas: ‘Gené-
tica y COVID-19’, autor Prof.
Jose Miguel Garcia Sagredo;
‘La infecciéon por COVID-19
en el embarazo. Cuidados
asistenciales’, autor Prof. José
Antonio Clavero Nuiiez; ‘En-
fermedad renal cronica: el
& factor de riesgo mas prevalen-
# te y que mads aumenta el riesgo
de COVID-19 mortal, autor
Dr. Alberto Ortiz; ‘Impacto
en salud mental de la pande-
mia COVID-19’, autora Dra.
Maria Inés Lopez-Ibor Alco-
cer; ‘SARS-CoV-2 Infection
in a patient with paroxysmal
nocturnal  haemoglobinuria
(PNH) Treated with ravulizu-
mab: a case report’, autor Dr.
Pablo Estival; ‘Pandemia CO-
VID-19: Gestion de consultas
externas de rehabilitacion en
el hospital Gregorio Marafién,
autora Dra. Maria D. Ramiro
Gonzalez; ‘Los hospitales en
la Covid-19: retos y oportuni-
dades para la transformacion,
autor Dr. Julio Mayol Marti-
nez; ‘Valoraciéon radiologica
de las secuelas pulmonares en
la COVID-19’, autor Dr. Car-
los F. Munoz-Nuifiez; ‘Edadis-
mo en tiempos de pandemia,
autor Prof. José Manuel Ri-
bera Casado; y ‘La Medicina
Ciencia y Arte, siempre junto
al enfermo, también al final
de la vida’, autora Prof?. Maria
Castellano Arroyo.

NEUROIMAGING
ATTENTION DEF!




Enfermedades tropicales desaten
sostenibles del milenio: hecesSl
para su eliminacion en

30 de enero de 2020

El 30 de enero el Salon de Actos de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espafia acogia a las 18:00
horas la Sesion Cientifica Extraordinaria ‘Enferme-
dades tropicales desatendidas y objetivos sostenibles
del milenio: necesidades terapéuticas para su elimi-
nacion en el 2030” contando con la colaboracion de
GSK y de DNIi

La sesion que estuvo coordinada por el Prof. Gon-
zalo Piédrola Angulo, Académico de Numero, dio
comienzo con la bienvenida e inauguracion llevada a
cabo por el Prof. Joaquin Poch Broto, Presidente de la
RANME. Seguidamente el moderador del encuentro,
el Dr. Agustin Benito, Director del Centro Nacional
de Medicina Tropical - Instituto de Salud Carlos III,
entr6 en materia dando paso a la primera ponencia
de la tarde ‘Aplicacion de la epidemiologia espacial al
estudio de las enfermedades tropicales desatendidas’
dictada por el Prof. Jorge Cano, Associate Professor.
Disease Control Dept. Faculty of Infectious & tropical
Diseases London School of Hygiene & Tropical Me-
dicine. ‘Contribucién de nuevos medicamentos para
impulsar la eliminacién de la enfermedad del sueno’
fue el titulo de la conferencia realizada a continua-
cién por el Dr. Olaf Valverde, Drugs for Neglected
Diseases initiative (DNDi), Ginebra. El turno de ex-
posiciones dio paso posteriormente a ‘Leishmaniasis:
epidemiologia e innovacion” desarrollada por la Dra.
Fabiana Alves, Drugs for Neglected Diseases initiati-
ve (DNDi), Ginebra, tras la cual el Dr. José Fiandor,
Diseases of the Developing World Center, GSK - Tres
Cantos (Madrid), intervino con ‘Desde el cribado
masivo de moléculas hasta los ensayos clinicos para
los kinetoplastidos’
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didas y objetivos
dades terapéuticas

el 2030

La jornada continud con un interesante debate y las correspondientes
conclusiones en las que quedo patente como la lucha contra las ETD
tiene como parte consustancial la reducciéon de la pobreza a gran es-
cala y, por consiguiente, trabajar en ellas ofrece una oportunidad in-
mejorable para que se aseguren un lugar en la Agenda del Desarrollo
Sostenible 2030.

PARTICIPANTES EN LA SESION CIENTIFICA



https://www.ranm.tv/index.php/video/1253/enfermedades-tropicales-desatendidas-y-objetivos-sostenibles-del-milenio/

Medicina fi
hoy v ¢ man
covid-19

25 de junio de 2020

Organizado por la Sociedad Espa-
nola de Rehabilitacion y Medicina
Fisica (SERMEF) junto a la Real
Academia Nacional de Medicina
(RANME) v la colaboracién de la
Fundacién ASISA el jueves 25 de
junio se celebr¢ la Sesidon Cienti-
fica Conjunta ‘Medicina fisica y
rehabilitacién hoy y ;manana?
para los pacientes COVID-19,
la cual tuvo como Coordinado-
res Académicos al Prof. Luis
Pablo Rodriguez Rodriguez,
Académico de Numero, y al
Prof. Dr. Juan Carlos Mian-
golarra Page, Académico
Correspondiente.

A las 17:30 horas dio co-
mienzo la sesién con el
‘Planteamiento de la si-
tuacion’ que hizo el Prof.
Luis Pablo Rodriguez
Rodriguez.  Continu6
la Dra. Maria Ramiro
Gonzalez, médico es-
pecialista en Medicina
Fisica y Rehabilitacién
del Hospital Univer-
sitario Gregorio Ma-
raion-UCM, con su
exposicion titulada ‘Va-
ciado y remodelacion de
las consultas externas.
Problematica deducida
a través del andlisis del
Hospital Gregorio Ma-
ran6n de Madrid’. La po-
nencia ‘Intervencion de
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Medicina Fisica y Rehabilitaciéon en la UCI’ dictada por las
doctoras médicos especialistas en Medicina Fisica y Rehabilita-
cion del Hospital de Fuenlabrada (Madrid)-URJC, Montserrat
Molina Guerrero y Ana Gonzalez Romero fue la siguiente en
dar contenido a un evento que continud con la participaciéon
de la Dra. Martha Alvarado Panesso, médico especialista en
Medicina Fisica y Rehabilitacion del Hospital Mutua Terrassa
(Barcelona) quién disertd sobre ‘Medicina Fisica y Rehabilita-
cion respiratoria del paciente COVID19: Hospitalaria y al alta’.
La ultima conferencia de la tarde la realiz6 el Prof. Dr. Juan
Carlos Miangolarra Page, Jefe de Servicio de Medicina Fisica
y Rehabilitaciéon del Hospital de Fuenlabrada (Madrid), ilus-
trando a los asistentes con ‘La especialidad de Medicina Fisica
y Rehabilitacidn ante las complicaciones tardias del fenémeno
post-COVID.19..

Tras las seis intervenciones llegd el momento del debate inte-
racadémico y las conclusiones que pusieron de manifiesto las
inquietudes y retos de la Rehabilitacién y Medicina Fisica ante
el COVID-19.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1278/medicina-fisica-y-rehabilitacion-hoy-y-maniana-para-los-pacientes-covid-19/

Impacto de la vacunaci
frente a tos ferina

28 de septiembre de 2020

El 28 de septiembre se abordé en Se-
sion Extraordinaria de la RANME
el impacto que la estrategia de va-
cunacion frente a la tos ferina ha

tenido sobre los casos graves de b

esta enfermedad y sobre su letali- > Y

dad. Presentado por el Prof. Angel \‘

Gil de Miguel, Catedratico de Me- ("

dicina Preventiva y Salud Publica #_‘ >

(URJC) y Académico Correspon-
diente de la Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espaiia, el acto
concentro cinco intervenciones de-
sarrolladas por profesionales de la [ R
medicina y la salud expertos en la
materia.
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La primera de ellas versé sobre
‘La situacidn de la tos ferina en
la Comunidad de Madrid’ dic-
tada por la Dra. Elena Andra-
das, Directora General de Salud
Publica de la Consejeria de Sa-
nidad de la Comunidad de Ma-
drid. ‘Impacto de la vacunacién
sobre la carga de enfermedad en
el ambito hospitalario en Espa-
na’ fue el titulo de la ponencia
con la que continud la sesidn el
Prof.2 Ruth Gil Prieto, Catedra-
tica de Medicina Preventiva y
Salud Publica (URJC). El direc-
tor del Instituto de Inmunologia
Clinica y Enfermedades Infec-
ciosas de Malaga, el Dr. Fer-
nando Fariiias, fue el siguiente
especialista en participar con
‘Inmunologia de la tos ferina’
para ceder la palabra posterior-
mente a la Dra. Mara Garcés,
pediatra del Centro de Salud

Nazaret e investigadora del
Area de Vacunas de FISABIO,
quien hablé de ‘Protecciéon a lo
largo de la vida’ Para concluir el
tema elegido fue ‘Vacunas fren-
te a tos ferina’ que desarrolld el
Dr. Javier Alvarez Aldean, Jefe
del Servicio de Pediatria del
Hospital Costa del Sol (Malaga).

Novedades en la vacunacién que
merecen ser conocidas y la situa-
cién presente y de futuro de la
vacunacion frente a la tosferina
en nuestro pais fueron cuestio-
nes compartidas en la Real Aca-
demia Nacional de Medicina
de Espaia coincidiendo con la
Semana Mundial de la Vacuna-
cion, un evento celebrado con la
colaboracién de Sanofi Pasteur
y la Cétedra de Investigacion en
Vacunas de la Universidad Rey
Juan Carlos.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1289/impacto-de-la-vacunacion-frente-a-tos-ferina-en-españa/

DIA MUNDIAL D

2020

8 de octubre de 2020

Las circunstancias adversas generadas por la pandemia COVID-19 no impidieron
que el 8 de octubre, con motivo del Dia Mundial de la Visién, la Fundacion de la
Sociedad Espaifiola de Oftalmologia (Fundacién SEO) se asociara con Real Aca-
demia Nacional de Medicina de Espafa un afio mas para difundir y dar visibilidad
a este importante evento, que se celebra simultineamente en todo el mundo en una
fecha concreta, el segundo jueves del mes de octubre, con el objetivo de tratar de
convencer a la poblacidn de la importancia de la prevencidn de la ceguera.
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El Prof. Julidn Garcia Sanchez,
Académico de Numero y Presi-
dente de la Fundacién SEO, fue el
encargado de realizar la introduc-
cién al acto y la primera exposicién
de la tarde ‘Ceguera e invidencia’
‘Deteccidn precoz de los déficit de
visidén en nifios. Campana de salud
infantil 2014-2020" por el Dr. D.
Manuel Morell Rodriguez, Pre-
sidente de la Fundacién Lumium.
Vision, Educacién y Salud, se sumé
a las conferencias que fueron im-
partidas en el Saléon de Actos de
la RANME para dar paso a conti-
nuacion a un interesante bloque de
intervenciones realizadas a partir
del concepto comin de los ‘Intere-
ses de las asociaciones de pacientes
y su repercusidon social’. Con esta
premisa participaron: Dfa. Yolan-
da Asenjo Garcia, Presidenta de la
Asociacién Espanola de Aniridia
(AEA); Dia. Delfina Balonga Ba-
longa, Presidenta de la Asociacion
de Glaucoma Para Afectados y Fa-
miliares (AGAF); D. Mario Del Val,
Secretario de la Federacion de Aso-
ciaciones de Distrofias Hereditarias
de Retina de Espana (FARPE); y D.
Luis Miguel Lépez Ruiz, Responsa-
ble del Departamento de Apoyo al
Empleo de la ONCE.

Tras esta tanta de inter-
venciones se celebrd el
Acto de Entrega del Cu-
pon de la ONCE conme-
morativo del Dia Mun-
dial de la Vision por Dna.
Imelda Fernandez Ro-
driguez, Vicepresidenta
4* de Servicios Sociales y
Participacion de la ONCE
al Presidente de la Funda-
cién SEO, Prof. D. Julian
Garcia Sanchez

Las conclusiones finales
fueron expuestas por el
Prof. Miguel Zato Gomez
de Liano, Académico Co-
rrespondiente 'y Patro-
no de la Fundaciéon SEO,
quién destacd la especial
relevancia a los problemas
de la infancia, centrando
también la atencién en una
institucion de tanto presti-
gio como es la ONCE, que
tanto ha supuesto para los
invidentes espaifioles.

Colaboraron en la Se-
sion Cientifica: Allergan,
ONCE, Santen, Esteve,
Théa, Topcon y Zeiss.
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FORO TEOFILO HERI
DE JOVENES INVES"

14 de octubre y 18 de noviembre de 2020

En 2020 la Real Academia
Nacional de Medicina de
Espana acogi6 dos nuevas
ediciones del Foro “Teofilo
Hernando” de Jovenes In-
vestigadores los meses de
octubre y noviembre, fruto
del acuerdo entre la Fun-
dacién Teofilo Hernando
y la RANME. Los Coordi-
nadores Académicos para
ambas sesiones fueron el
Prof. Eduardo Diaz-Rubio,
Presidente de la RANME;
Prof. Pedro Sanchez Garcia,
Académico de Numero; y el
Prof. Antonio Garcia Gar-
cia, Académico Correspon-
diente Honorario.

DR. JUAN FORTEA

DR. ALBERTO OCANA
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El 14 de octubre, enmar-
cado en la VII Semana
Cajal, el Foro celebré su
VII Conferencia que es-
tuvo a cargo del Dr. Juan
Fortea, neurdlogo experto
en Neurologia de la Con-
ducta y Demencias que
combina su actividad in-
vestigadora y asistencial
entre la Unidad de Memo-
ria del Hospital de la San-
ta Creu i Sant Pau (HSP),
donde dirige la unidad de
neuroimagen, y su trabajo
como Director de la Uni-
dad Alzheimer Down en
el Centro Médico Down
de la Fundaciéon Catalana
para el Sindrome de Down
(FCSD) , ambos en Barce-
lona. EL titulo de su ex-
posicion: ‘La enfermedad
de Alzheimer preclinica
esporadica, autosomico
dominante y asociada al
sindrome de Down’

El 18 de noviembre fue el
dia designado par la VIII
Conferencia del Foro la
cual fue pronunciada por

m
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el Dr. Alberto Ocana Fer-
nandez, médico oncdlo-
go con experiencia en el
desarrollo de farmacos y
biologia molecular. Ac-
tualmente es el director de
la Unidad de nuevas tera-
pias en cancer del Hospi-
tal Clinico San Carlos en
Madrid y ademas es profe-
sor asociado de la Univer-
sidad de Castilla La Man-
cha (UCLM) y principal
investigador en el Centro
Regional de Investigacio-
nes Biomédicas (CRIB) de
la UCLM. Abordé la ‘He-
terogeneidad del cancer
de mama: identificacidon
de vulnerabilidades tera-
péuticas’.

El profesor Tedfilo Her-
nando Ortega fue un ade-
lantado de la farmacologia
espafiola: la introdujo en
la universidad en el primer
tercio del siglo XX, época
en la que también fue Aca-
démico de Numero de la
Real Academia Nacional
de Medicina.
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XVII Curso para Postgraduc
"Fundamentos molecul

25 y 26 de noviembre de 2020

El Prof. Enrique Blazquez Fernandez, Académico
de Numero, un aflo mas, y van diecisiete, dirige el
Curso para Postgraduados sobre "Fundamentos mo-
leculares de la medicina”. La pandemia COVID-19
no pudo con la celebracidn de este clasico de la do-
cencia en la Real Academia Nacional de Medicina
de Espaiia.




dos sobre o
lares de la medicina”

Contando con la afiliacién del Departa-
mento de Bioquimica y Biologia Molecular
de la Facultad de Medicina de la Univer-
sidad Complutense de Madrid y la cola-
boracién de la Fundacion ASISA, tuvieron
lugar los dias 25 y 26 de noviembre unas
jornadas en las que se impartieron catorce
exposiciones de alto nivel docente. El XVII
Curso const6 de tres sesiones englobadas
en la ‘Contribucién de la biologia e imagen
moleculares a la medicina’: 1) ‘Contribu-
cién de la Biologia Molecular al desarro-
llo de la Medicina’; 2) ‘Contribucion de la
Imagen Molecular Pre-clinica a la Investi-
gacion Traslacional’; y 3) ‘Contribucién de
la Imagen Molecular a la Medicina en la
Clinica Humana’

El dia 25 por la mafiana se destind a la
sesion dedicada a la ‘Contribucién de la
Biologia Molecular al desarrollo de la Me-
dicina’ en la que se pronunciaron cinco
ponencias moderadas por el Prof. Enrique
Blazquez Fernandez, Académico de Nu-
mero: ‘Arquitectura de la cromatina y en-
fermedad: métodos de visualizaciéon” por el

REAL ACADEMIA NACIONAL

PROF. ENRIQUE BLAZQUEZ

Prof. José Miguel Garcia Sagredo, Aca-
démico de Numero y Profesor Honorario
de la Universidad de Alcala de Henares
(Madrid); ‘Terapia basada en la accidn
de microRNAS para potenciar la dife-
renciacion de las células P-pancredticas’
por la Prof.* Maria Salazar Roa, Inves-
tigadora Principal del grupo de Terapias
Avanzadas y Cdncer del Departamento
de Bioquimica y Biologia Molecular de
la Facultad de Biologia de la Universidad
Complutense de Madrid; ‘Papel de los
telomeros en el cancer y envejecimiento’
por la Prof.* Maria Blasco Directora, del
Centro Nacional de Investigaciones On-
cologicas, Jefa del Grupo de Telémeros y
Telomerasa de Madrid; ‘Avances en la bio-
logia molecular del cédncer de tiroides’ por
el Prof. Garcilaso Riesco Eizaguirre, Jefe
de Servicio de Endocrinologia y Nutricién
del Hospital Universitario de Mostoles
(Madrid); y ‘La senescencia celular como
causa de multiples enfermedades’ por el
Prof. Manuel Serrano Marugan, Profesor
ICREA, Institute for Research in Biomedi-
cine, IRB Barcelona.

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV
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La tarde del jueves fue el espacio para la
sesion dedicada a la ‘Contribucién de la
Biologia Molecular al desarrollo de la Me-
dicina. Moderada por el Prof. Miguel An-
gel Pozo Garcia, Académico Correspon-
diente, se concentraron tres conferencias
con los siguientes titulos: ‘Aplicaciones de
la nanotecnologia y de la imagen mole-
cular para el diagnoéstico y el tratamiento
de las enfermedades del sistema nervioso
central’ del Prof. Pedro Ramos Cabrer,
Director del Laboratorio de Imagen por
Resonancia Magnética y Cientifico del
CIC biomagune-Centro de Investigacion
Cooperativa en Biomateriales de San Se-
bastian; ‘Imagen molecular microPET en
la epilepsia’ del Prof. Miguel Angel Pozo
Garcia, Académico Correspondiente y
Catedratico de Fisiologia de la Facultad de
Medicina e Instituto Pluridisciplinar de la
Universidad Complutense de Madrid; y
‘Significacion del hipometabolismo cere-
bral de glucosa y la resistencia central a
la insulina en varias enfermedades neuro-
degenerativas. Aproximaciones terapéuti-
cas’ del Prof. Enrique Blazquez Fernan-
dez, Académico de Numero y Catedratico
de Bioquimica y Biologia Molecular de la
Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid.

El dia 26 de noviembre fue la fecha para
la sesiéon dedicada a la ‘Contribucién de
la Imagen Molecular a la Medicina en la
Clinica Humana en la que, moderadas
por el Prof. José Luis Carreras Delga-
do, Académico de Numero, se dictaron
seis exposiciones: ‘Imagen por resonancia

magnética funcional de la obesidad’ por
el Prof. Sebastian Cerdan Garcia-Este-
ller, Profesor de Investigacion del Institu-
to de Investigaciones Biomédicas Alberto
Sols del C.S.I.C. (Madrid) y Académico
de Numero de la Real Academia Nacio-
nal de Farmacia; ‘Neuroimagen molecular’
por la Prof.* Maria Nieves Cabrera Mar-
tin, Profesora Asociada de la Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense
de Madrid y médica adjunta del Servicio
de Medicina Nuclear del Hospital Clinico
San Carlos (Madrid); ‘Imagen molecular
en oncologia. PET-TC CON 18F-FDG’ por
la Prof.* Rosa Conto Medica, Adjunta del
Servicio de Medicina Nuclear del Hospi-
tal Clinico San Carlos (Madrid); ‘Imagen
molecular cardiaca. Gammagrafia y spect’
por la Prof.? Maria Pedrera Canal, médica
adjunta del Servicio de Medicina Nuclear
del Hospital Clinico San Carlos (Madrid);
‘Imagen molecular cardiaca. PET-TC CON
18F-FDG’ por la Prof.® Aida Ortega Can-
dil, Profesora Asociada de la Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense
de Madrid y médica adjunta del Servicio
de Medicina Nuclear del Hospital Clinico
San Carlos (Madrid); y “Teragnosis” por el
Prof. José Luis Carreras Delgado, Acadé-
mico de Numero y Catedratico de Medici-
na Nuclear de la Facultad de Medicina de
la Universidad Complutense de Madrid -
Servicio de Medicina Nuclear del Hospital
Clinico San Carlos (Madrid)

Todas las conferencias del Curso tuvieron
una duracion de 40 minutos con 5 minutos
de discusion a su término.

—




El Virus del Nilo occiden-
tal se identificé por prime-
ra vez en 1937 en Uganda
al este de Africa. Y en Es-
tados Unidos se descubrid
por primera vez en el vera-
no de 1999 en Nueva York.
Aunque muchas personas
son picadas por los mosqui-
tos portadores del Virus del
Nilo occidental, la mayoria
no saben que han sido in-
fectadas. La afeccién gene-
rada por la infecciéon puede
ir de leve a grave, pudiendo
el virus también puede ser
transmitido por transfusio-
nes de sangre y trasplantes
de organos. Igualmente es
posible que un bebé sea in-
fectado a través de la leche
materna.

REAL ACADEMIA NACIONAL DC MEDICINA DE ESPANA

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

Virus del Nilo

occidental
9 de diciembre de 2020

La ultima Sesion Cientifica Extraordinaria en 2020 de la Real
Academia Nacional de Medicina de Espaiia celebrada el 9 de
diciembre tratd sobre este virus y fue coordinada por la Prof.®
Maria del Carmen Maroto Vela, Académica de Numero, quién
también participé como ponente. Precisamente fue ella la que
inici6 la participacidn cientifica disertando sobre los ‘Aspectos
microbiologicos del virus. Los ‘Aspectos entomoldgicos y epi-
demiolégicos globales (CLIMA)’ fueron abordados por el Prof.
Javier Lucientes Curdi, Entomologo de Facultad de Veterinaria
de la Universidad de Zaragoza. Los ‘Aspectos clinicos y epide-
mioldgicos del brote’ estuvieron tratados por el Dr. José Miguel
Cisneros Herreros, Jefe del Servicio de Enfermedades Infeccio-
sas, Microbiologia y Medicina Preventiva del Hospital Virgen del
Rocio de Sevilla.

Después de las tres exposiciones, el debate, las preguntas y la discu-
sion fueron los protagonistas de la sesién que versé sobre un virus
cuya diseminacion va avanzando tanto en paises en vias de desarro-
llo como en los desarrollados.
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https://www.ranm.tv/index.php/video/1330/virus-del-nilo-occidental/

' Obituario

José Maria Gil-Vernet Vila

El dia 5 de marzo fallecié en Barcelona, a los 97 afios de
edad, el Profesor José Maria Gil-Vernet Vila, eminente
uro6logo pionero de los trasplantes de drganos en Espa-
fa. Era Académico de Numero desde 2008 ocupando el
sillén de n° 14, Urologia.

Nacio en Barcelona, el 9 de diciembre de 1922. Licencia-
do en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelo-
na también fue profesor, catedrético y emérito de dicha
Universidad, asi como vicerrector de la misma. También
fue profesor docente de la Universidad Auténoma de
Barcelona.

Fallecio el 20 de marzo el Prof. Juan Jiménez Collado,
académico de numero de esta Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espaia, silléon n° 49, Biologia del
Desarrollo y Genética.

Nacié en San Roque (Cadiz) el 30 de agosto de 1932.
Catedrético de Anatomia de la Faculta de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid desde el afio 1977.

Tomo posesion del Sillon n° 49 de la RANME el 1 de
junio de 1993 con el discurso de ingreso "Determina-
cién y diferenciacidn cardiaca”.

Fernandez

El Académico de Numero de la Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espafa, Prof. Francisco Alonso
Fernandez (sillon n° 16 - Psiquiatria) fallecid el 29 de
junio.

Naci6 en Oviedo el 13 de febrero de 1924. Catedratico
de Psiquiatria y Psicologia médica de las Universida-
des de Sevilla y Complutense de Madrid. Catedratico
Emérito de la Universidad Complutense con caracter
vitalicio. Tom6 posesion del sillén n° 16 de la RANME
el 5 de junio de 1979 con el discurso de ingreso “Bases
psicosociales del alcoholismo”.
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Mas de 220.000 personas
han visitado |la web
de la Academia

WWW.ranrmm.es

Mas de 27.000 visitas
al canal de TV de |la Academia

WWW.ranm.tv

Cerca de 5.250
L seguidores en Twitter

@ranrmm _es
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4.360 seguidores

WWW . facebook com/ranmedicina

@ 180 seguidores
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' Donaciones

Al MMIM

En el mes de enero D* Carmen Maris-
cal de Gante dond al Museo de Me-
dicina Infanta Margarita un conjunto
de piezas que pertenecieron a su tio
abuelo el Dr. Nicasio Mariscal y Gar-
cia de Rello (1858-1949), Académico
de Numero de la RANME desde 1914.
El lote donado se compone de muy di-
verso instrumental en el que destaca
un hemoglobindémetro, caja de ciru-
gia, aspirador de Dieulafoy, estetosco-
pio monoaural, jeringas, y un uriné-
metro entre otros.

El médico militar retirado, Dr. Jesus
Bescos Torres, se puso en contacto
la primavera pasada con el MMIM
para hacer donacién de algunos ins-
trumentos valiosos de gran interés
expositivo compuesta de un oscilo-
metro de Boulitte, dos estuches para
la aplicacién de ventosas, una caja
metalica con tubos para aplicaciéon
de corrientes eléctricas, dos estuches
metdlicos con jeringas para transfu-
siones y diverso material de enferme-
ria, asi como un amigdalotomo y un
escarificador.

Desde septiembre hay una nueva pieza numismaticas
en el MMIM fruto de la donacion realizad por el
Prof. Javier Sanz, Académico de Numero y Director
técnico del Museo La medalla en bronce, de 8 cms.
de diametro y labrada en relieve ocupa en el anver-
so el perfil de Gregorio Marafién y en el reverso
el arbol de la ciencia rodeado de un pensamiento
marafoniano.

A finales de afo el legado del Dr. German Pérez
Casanova entr6 a formar parte del MMIM. Esta
constituido por abundante material de Obstetri-
cia, especialidad a la que dedicé la mayor parte
de su trayectoria profesional sin dejar por ello la
asistencia médica general de mediados del siglo
XX.
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ﬂ Seguro de Automovil

(Conoce las
del Seguro de Automovil de A.M.A.?
@ Ventajas en nuestros talleres preferentes Reparaciény sustitucion de lunas

Recogida y entrega gratuita, limpieza exterior, En nuestra red de talleres colaboradores de lunas a través
prioridad en la reparacién, 50% dto. sobre el precio del 912 74 86 95 o del click to call de nuestra pagina web.
de la franquicia, vehiculo de cortesia segtn disponibiliad...

@ Servicios gratuitos de ITV y Gestoria Servicio Manitas Auto

Inspeccién audiovisual y manual previa, gestién de cita Pequerias operaciones en el vehiculo asegurado y en las

con la ITVy servicio de chéfer para pasar la inspeccién. gue no sea necesario acudir al taller, como sustitucion de
Servicio gratuito e ilimitado de tréamites administrativos consumibles, configuracién de dispositivos electrénicos,
relativos a la documentacion del conductor principal. instalacién de accesorios, etc.
Tasas e impuestos oficiales no incluidos. 1servicio de hasta 2 horas gratis al afio.

Y ahora le ofrecemos asesoramiento personalizado
para planificar la forma de pago de su seguro.

A.M.A. MADRID Via de los Poblados, 3. Edificio n® 4-A Tel. 913 43 47 00 madrid@amaseguros.com
A.M.A. MADRID (Hilarién) Hilarién Eslava, 50 Tel. 910 50 57 01 hilarion@amaseguros.com
A.M.A. MADRID (Leganés) Avda. Doctor Martin-Vegué Jaudanes,16 Tel. 911 75 03 33 leganes@amaseguros.com

A.M.A. MADRID (Villanueva) Villanueva, 24 Tel. 914 31 06 43 villanueva@amaseguros.com
LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS * AMA

agrupaciéon mutual

I r
WWw.amaseguros.com 900 82 20 82/ 913 43 47 00 senoser @) @ @ ) en nsira P (1] aseguradora
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° ° ° '.* * Jgrup.atwdnr;\uluA; .’)«\‘ Seguros de vida para ECUADOR
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«*  asegurador: profesionales sanitarios



