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“HOY LAS CIENCIAS ADELANTAN
QUE ES UNA BARBARIDAD”.

D. Hilarién en “La Verbena de la Palo-
ma’, genial zarzuela del género chico de
la que ahora se cumplen 125 afos de su
estreno, dijo aquella ya mitica frase en
un simpatico dueto con D. Sebastian que
hizo mella en la sociedad de la época y
aun transciende en nuestros dias.

Quien nos iba a decir hace tan solo unos
afnos que los avances en las TIC (Tecno-
logias de la Informacién y la Comuni-
cacion) iban a cambiar nuestros habi-
tos de lectura, acceso y consulta de la
informacion. En este sentido nuestro
Boletin también avanza paralelamente
a las herramientas que las TIC ofrecen
y desde el presente n° 23, amén de la
revista impresa que posiblemente ten-
ga usted en sus manos ahora mismo y
el PDF de la misma disponible a través
de Internet en la Web de nuestra Real
Corporacion, incorporamos una nueva
version de la publicacion en formato
Revista Virtual que permitird consultar
a través de internet los contenidos del
Boletin de Actualidad de un modo mas
atractivo, facil y cémodo. Compartir
secciones en Redes Sociales, enviar un
articulo por email, hacer anotaciones
sobre la propia revista digital, ampliar/
reducir textos y fotos, descargar la revis-
ta... y un largo etcétera de prestaciones
que hard al lector mucho mds agradable
e interesante la experiencia de lectura di-
gital de nuestra publicacion.

Editorial

EL PROF. JOSE LUIS CARRERAS DELGADO

Continuando con las referencias al libre-
to escrito por Ricardo de la Vega de la céle-
bre zarzuela del maestro Tomas Bretdn, D.
Hilarion también decia sorprendido “..el
aceite de ricino ya no es malo de tomar, se
administra en pildoritas y el efecto es siem-
pre igual” Salvando las distancias, como
constata el contenido de este numero del
Boletin de la RANME, los avances en far-
macologia, terapéutica, diagndstico, inves-
tigacion, etc... los hemos compartido en
multiples eventos, conferencias, exposicio-
nes, charlas, coloquios y debates celebrados
en la RANME evidenciando el progreso de
la ciencia médica y el extraordinario cono-
cimiento de la misma de sus participantes.

Epidemiologia y prevencién de la enferme-
dad meningocdcica invasora, Avances en el
tratamiento de la hemofilia, Fundamentos
moleculares de la medicina, Respuesta sa-
nitaria antiepidémica y efecto vacunal, Co-
rrelacion digital radio-patoldgica, ... son
solo una pequefia muestra de las activida-
des que han tenido lugar en nuestra Acade-
mia en el primer semestre del presente afio.

Y es que... “hoy las ciencias adelantan, la
médica particularmente, que es una barba-
ridad” En la RANME somos tanto testigos
como participes, y nuestro Boletin da bue-
na cuenta de ello.

Prof. José Luis Carreras Delgado
Director del boletin Actualidad de la RANME
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SOLEMNE SESION INAL
DEL CURSO ACADEMICO 2019

MESA PRESIDENCIAL DE LA SESION INAUGURAL

El 15 de enero tuvo lugar la So-
lemne Sesién Inaugural del Curso
Académico 2019. Antes de co-
menzar la Sesion, y como viene
siendo habitual, se celebrd en el
Real Monasterio de la Encarna-
cién la Santa Misa en sufragio de
los Sres. Académicos fallecidos.

Posteriormente, ya en el Salén de
Actos de la Academia, comenzd
el Solemne Acto Inaugural con
la bienvenida a los asistentes del
Excmo. Sr. D. Joaquin Poch Broto,
Presidente dela RANME, trasla cual,
dio paso a la lectura de la Memoria
del Curso Académico 2018 por
parte del Excmo. Sr. D. Luis Pablo
Rodriguez, Académico de Numero
y Secretario General de la RANME.
En ella se realizd6 un exhaustivo
repaso a todas las actividades que
ha desarrollado la Corporacién a lo
largo del pasado curso. D. ANTONIO JOSE LOPEZ FARRE, PREMIO DE LA RANME
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PREMIO "CONDE DE CARTAGENA" A PREMIO "NICOLAS RODRIGUEZ ABAYTUA"
D. ALEJANDRO SANCHEZ BARREIRO A D. MARIANO CASADO BLANCO

PREMIO "FUNDACION BENAVIDES PREMIO "FUNDACION SAN NICOLAS"
A DNA. MERCEDES MOLERO SENOSIAIN  LICENCIADO EN MEDICINA A D. RODRIGO
GIL MANSO

| avien -
PREMIO "FUNDACION SAN N|COLAS"

CIENCIAS CLINICAS MEDICAS A DNA.
SILVIA GONZALEZ RAMOS

PREMIO "FUNDACION SAN NICOLAS"
CIENCIAS MEDICAS BASICAS A D.
JONAY POVEDA

A

PREMIO "FUNDACION SAN NICOLAS" PREMIO "FUNDACION LOPEZ SANCHEZ"
CIENCIAS CLINICAS MEDICAS A D. CIENCIAS CLINICAS QUIRURGICAS A
ALVARO LASSALETTA DNA. MONSERRAT GARCIA GONZALEZ

PREMIO "FUNDACION LOPEZ SANCHEZ" ~ PREMIOQ DE LA INFORMACION COMU-
CIENCIAS MEDICAS SOCIALES A DNA. NICACION Y DIFUSION DE LA SALUD A

INES MORAN SANCHEZ DNA. PILAR ORTEGA HERNANDEZ
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Tras la Memoria, el Prof. Rodriguez
procedio a la lectura del Acta de
concesion de Premios de la Real
Academia Nacional de Medici-
na de Espafia del aflo 2018. Un
total de 12 premiados fueron
reconocidos. El primero de ellos
fue el Premio de la Academia,
que lleva aparejado el nombra-
miento de Académico Corres-
pondiente de la Real Academia
Nacional de Medicina y Meda-
lla del Cuerpo Académico, a D.
Antonio José Lopez Farré con
el trabajo: “Nuevo mecanismo
anti-trombdtico de accion del
acido acetilsalicilico mediante
la generacion desde el megaca-
riocito de plaquetas con feno-
tipo pro-apoptético reflejado
también en plaquetas sensibles a
este farmaco”.

Ya finalizada la entrega de pre-
mios, se procedid a ofrecer la
placa a la antigiiedad académica
que acredita como Académico
Senior al Excmo. Sr. D. Enrique
Casado de Frias, que dict6 su dis-
curso de ingreso en la RANME en
noviembre de 1992. La placa la
recogio en su nombre su esposa,
Dia. Concepcion Saenz.

Finalmente, el Excmo. Sr. D.
Julidn Garcia Sanchez, Aca-
démico de Numero, dictd la bri-
llante conferencia inaugural ti-
tulada: “3Qué es la oftalmologia?
Génesis de una especialidad”
Tras unas breves palabras del
Presidente de la Corporacion en
nombre de Su Majestad El Rey
Felipe VI, se declard inaugurado
el Curso Académico 2019.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1151/concesion-de-premios-del-curso-academico-2018-15-de-enero-de-2019/

DLACA

DE ORO DE
_A SANIDAD
MADRILENA
a la Real
Academia
Nacional de
Medicina de
Espana

SANIDAD MADRILENA
e 2018

El Gobierno de la Comunidad de
Madrid otorgé el 11 de abril la Pla-
ca de Oro de la Sanidad Madrile-
na a la Real Academia Nacional de
Medicina de Espaiia.

La distincion se concede como re-
compensa a la labor que la Real
Academia realiza a favor de la sa-
nidad publica y por sus servicios
prestados a la Comunidad de Ma-
drid. El propio Presidente de la
Real Academia, Don Joaquin Poch
Broto, recogid esta Distincién Ho-
norifica.

Se destaca asi la larga y brillante
trayectoria de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espaia
de mds de siglo y medio sirviendo
con ejemplar lealtad y grandeza a
la Comunidad de Madrid y a Espa-
fa. Gracias a su objetivo fundador,
analizar y discutir problemas mé-
dicos y procurar el cultivo de las
ciencias, ha sabido acumular una
valiosa tradicion cientifica e inves-
tigadora digna del mayor elogio.



LA RANME
ES NOMBRADA
MIEMBRO DE
HONOR DE LA
FUNDACION
CARLOS Il

La Junta de Patronato de la Fundacion Carlos III ha con-
cedido el nombramiento de Miembro de Honor de la
Institucion a la Real Academia Nacional de Medicina de
Espafla, en reconocimiento a su mas de siglo y medio
sirviendo con ejemplar lealtad y grandeza, a la ciencia
médica y a la sociedad espafola e iberoamericana.

La Fundacion Carlos III es una entidad cuya labor consiste
en promover y organizar congresos, simposios, cursos, se-
minarios, coloquios, conferencias y cualquier otro tipo de
reuniones relativas al fomento de las actividades culturales.

El 28 de mayo, el mencionado
Patronato, también entregd la
distincion como ‘Miembros de
mérito’ de la Fundaciéon Carlos
III a los siguientes Académicos
de la RANME: Prof. Manuel
Diaz-Rubio, Académico de Nu-
mero y Presidente de Honor,
Prof. Joaquin Poch, Presidente
de la RANME y Académico de
Numero, Prof. Manuel Serrano
Rios, Académico de Numero,
y Juan A. Asensio, Académico
Correspondiente Extranjero.




CONVENIOS

El primer semestre del afio 2019 ha traido con-
sigo acuerdos de alto interés para la Real Acade-
mia Nacional de Medicina de Espafa y diversas
instituciones. El objetivo constante es alcanzar
convenios beneficiosos en el ambito de la salud.

El dia 4 de abril se firmé un Convenio entre la
Real Academia Nacional de Medicina de Espa-
fla y la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI).

El motivo principal de la firma del convenio es la
organizacion de ciclos de conferencias, jornadas,
encuentros y debates en los que se aborden cues-
tiones relativas a la Medicina Interna. Se con-
templa también la colaboracién en proyectos de
terminologia médica y en los trabajos de elabo-
racion del Diccionario panhispanico de términos
médicos.

Firmo, por parte de la RANME, el Presidente, D.
Joaquin Poch, y por parte de la SEMI, su Presi-
dente, D. Ricardo Gémez Huelgas.

DE IZQUIERDA A DERECHA, D. JOAQUIN POCH, D. CAYETANO
MARTINEZ DE IRUJO Y D. ENRIQUE MORENO CONZALEZ

EL PRESIDENTE DE LA RANME D. JOAQUIN POCH,
Y D. RICARDO COMEZ HUELGAS, PRESIDENTE DE LA SEMI

DE IZQUIERDA A DERECHA, D. QOAQUIN POCH,
D. MANUEL SERRANO RIOS Y D. RICARDO GOMEZ HUELGAS

El 23 de abril fue D. Cayetano Martinez de
Irujo quien se interes6 por uno de los pro-
yectos mas importantes de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espaia, en concre-
to la elaboracion del Diccionario Panhispa-
nico de Términos Médicos.

Ante la presencia del Prof. Vicente Cala-
tayud Maldonado, Académico de Numero y
Tesorero de la RANME, y del Prof. Enrique
Moreno Gonzilez, Académico de Numero,
el Presidente Poch y el Duque de Arjona fir-
maron el convenio de colaboracion.



El Profesor Pedro Guillén
nhuevo Académico
de Numero

La Junta de Gobierno de la RANME, reunida
; el pasado 12 de junio, ha elegido al Prof. Pedro
Guillén Garcia como nuevo Académico de Nu-
i g mero de la Real Academia Nacional de Medici-
‘t_ = - na de Espafa en la especialidad de Traumato-
logia y Cirugia Ortopédica, por lo que ocupard
el sillon n° 39, correspondiente a la mencionada

especialidad y vacante desde el fallecimiento del
Prof. D. Hipdlito Duran, en enero de 2018.

El Prof. Pedro Guillén, Académico Correspon-
diente desde el afio 1.996, alcanza de esta mane-
ra la condicion de Académico Numerario de la

f (- RANME, distincion que se suma a los numero-
' ) sos reconocimientos que posee por su dilatada
/ : experiencia y por haberse distinguido notable-
PROF. PEDRO GUILLEN mente en el ejercicio de la especialidad.
[d
Donaciones

Este semestre el Museo de Medicina Infanta Marga-
rita ha recibido una donacion perteneciente al Insti-
tuto Social de la Marina, que, con motivo del cierre
de su sede central en Madrid, ofrecidé a la RANME
instrumental médico antiguo que conservaba.

El Director técnico del MMIM, Prof. Javier Sanz,
se entrevistd con la Dra. Patricia Lépez Mendui-
fa, directora médica de la Policlinica del Instituto,
para proceder a seleccionar el instrumental que ha
pasado a formar parte de los fondos del MMIM

tras la correspondiente firma.

Los objetos donados son una caja de madera
con instrumental para rectoscopias, unas gafas
protectoras de cuero para uso radioldgico, un
contador de células ‘Marbel Blood Calculator,
un estuche con juego de lentes para probar la
agudeza visual, y un estuche con oscilometro de
Von Recklinghausen.




LAS SESIONES

DE LA ACADEMIA

El primer semestre de 2019 en la Real Academia
de Medicina de Espafa ha estado marcado por una
gran actividad académica: se ha podido disfrutar de
un total de 40 conferencias repartidas a lo largo de
21 interesantes sesiones.

El calendario académico de 2019 comenzo su reco-
rrido partiendo de la Sesion Inaugural, celebrada el
15 de enero, aunque la Sesion Cientifica inicial se
celebrd el siguiente martes, el 22 de enero, contan-
do con las intervenciones del Excmo. Sr. D. Jestus A.
Fernandez-Tresguerres Hernandez, Académico de
Nuamero, que presenté el libro titulado ‘Medicina
estética y antienvejecimiento. 2* edicion. Tras ¢l in-
tervino el Ilmo. Sr. D. Federico Gilberto Hawkins
Carranza, Académico Correspondiente, que diserto
sobre la ‘Enfermedad metabdlica 6sea postrasplante’

El 5 de febrero fue el dia dedicado a la Sesién
Solemne de Entrega de Medalla de Honor al Dr. D.
Francisco Ivorra Miralles, Presidente de ASISA,
que expuso el tema ‘La contribucién del seguro
sanitario privado a la creacién, mantenimiento
y futuro del Sistema Nacional de Salud de Espana:
el liderazgo médico. Antes de su conferencia,
pronunci6 la Laudatio el Excmo. Sr. D. Luis Pablo
Rodriguez Rodriguez, Académico de Numero y
Secretario General de la Real Academia. Eljueves 7 se
celebré una Sesién Académica de Entrega de Tituloy
Medalla de Académico Correspondiente Extranjero,
otorgada al Prof. Jean-Pierre Michel, que presentd
la ponencia ‘Healthy aging: concepts and prospects.
La Laudatio la ofreci6 el Excmo. Sr. D. José Manuel
Ribera Casado, Académico de Numero.

La sesion del dia 12 contd con dos presentaciones
de libros. La primera intervencion fue la del Excmo.
Sr. D. Manuel Diaz-Rubio Garcia, Académico de
Numero y Presidente de Honor de la RANME, que
hablé sobre su publicacion ‘Antologia biografica de
meédicos espafioles del siglo XX Continué el Excmo.
Sr. D. Javier Sanz Serrulla, Académico de Numero,
presentando su ‘Diccionario biografico histérico
de dentistas’ El 19 fue el Excmo. Sr. D. Vicente
Calatayud Maldonado, Académico de Numero,
quien comenzo la sesion con la ponencia Ante todo
no hagas dafo;, tras quien intervino el Dr. Miguel

“Veinliuna
Sesiones
Cientificas
Yy cuarenita
conferencias,
en el primer
semesire
de 2019”

SALON DE ACTOS DE LA REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA



Angel Arraez Sanchez, Prof. Tit. Neurocirugia de
la UMA vy Vicepresidente de la Academia Mundial
de Neurocirugia con ‘La cirugia de los tumores del
sistema nervioso en el siglo XXT.

El Presidente de la RANME, el Excmo. Sr. D. Joaquin
Poch Broto, hablé sobre ‘Cambios de paradigma en
el tratamiento del cancer de laringe’ en la primera in-
tervencién de la sesion del dia 26. Tras él intervino
el Ilmo. Sr. D. Mariano Provencio Pulla, Académico
Correspondiente, con ‘Nuevos horizontes en cancer
de pulmoén loco-regionalmente avanzado.

En marzo, el Excmo. Sr. D. Eduardo Diaz-Rubio
Garcia, Vicepresidente de la RANME, fue el encargado
deinaugurar la sesion del dia 5, con la ponencia ‘La carga
del cancer en Espana. El Ilmo. Sr. D. Antonio Alarcé
Hernandez, Académico de Numero dela Real Academia
de Medicina de Santa Cruz de Tenerife, continud
la jornada con ‘Cambio de paradigma: gendmica,
medicina personalizada y de precision. El tema ‘Ensayos
clinicos con datos retrospectivos y biomarcadores de
imagen’ fue el que present6 el Excmo. Sr. D. Luis Marti
Bonmati, Académico de Numero, en primer lugar, en
la sesion del dia 12. Termino la cita el Ilmo. Sr. D. José
M* Fernandez-Rafada de la Gandara, Académico
Correspondiente ~ Honorario, con  ‘Perspectivas
recientes en la practica del transplante de progenitores
hematopoyéticos. El dia 19 ‘Historia contextualizada
de la Real Academia Médica Matritense fue la primera
exposicién, del Excmo. Sr. D. Francisco Gonzalez
de Posada, Académico de Numero, al cual sigui6 el
Ilmo. Sr. D. Francisco Calbo Torrecillas, Académico
Correspondiente, con ‘Discernimiento sobre Salud y las
Constituciones en Espafia (1812-1978)’ El dia 26 fue el
turno del Ilmo. Sr. D. Julio Mayol Martinez, Académico
Correspondiente, que hablé sobre ‘La transformacion de
la publicacion cientifica, dando paso tras él a la ponencia
“The international journal Acta Oto-Laryngologica in
a 100-year perspective — 1918-2018; del Prof. Matti
Anniko, Académico Correspondiente Extranjero.

Las sesiones del mes de abril comenzaron el dia 2 con
la conferencia “Tratamiento de las complicaciones de la
reconstruccion biliar en el trasplante hepatico. Estudio
comparativo del Excmo. Sr. D. Enrique Moreno
Gonzalez, Académico de Numero, que precedio la
ponencia 3Existe un limite de edad del injerto hepatico
para utilizar en trasplante?, del Ilmo. Sr. D. Carlos
Jiménez Romero, Académico Correspondiente. ‘Los
riesgos de ser madre en el siglo XXI' fue el primer
tema expuesto el dia 9, a cargo del Excmo. Sr. D. José
Antonio Clavero Nuiez, Académico de Numero, a
quien sigui6 el Ilmo. Sr. D. Santiago Tamames Gémez,
Académico Correspondiente, con ‘Tmplicaciones
sociales y sanitarias de la obesidad mérbida’ El Excmo.

=MIA N/

Sr. D. Pedro Sanchez Garcia, Académico de Numero,
intervino en primer lugar el dia 23 para hablar sobre
‘Un Presidente de la Real Academia que vino de pueblo
y maés, y fue el Ilmo. Sr. D. Antonio Castillo Ojugas,
Académico Correspondiente, quien continu6é con
‘Incunables de medicina espanoles’ en dicha cita. El
dia 30 solo se ofrecié una ponencia, la del Excmo. Sr.
D. Francisco J. Rubia Vila, Académico de Numero,
titulada ‘Sobre creatividad.

En mayo, concretamente el dia 7, el Excmo. Sr. D.
Antonio Campos Muioz, Académico de Numero,
expuso ‘Ingenieria tisular, Universidad y Sistema de
salud. Historia de una experiencia. Le siguié el Ilmo.
Sr. D. José M.* Lopez-Cepero, Académico de la Real
Academia de Medicina y Cirugia de Cadiz, con °El
meétodo fotografico y el origen de la técnica histologica
El dia 14 inicio la sesion el Excmo. Sr. D. José Ramon
de Berrazueta Fernandez, Académico de Numero
con ‘Cambios electrocardiograficos repetidos con
isquemia anterior y elevacién del ST en aVR, jcudl es
el mejor diagnostico?. Después se expuso ‘El Foton
en la revoluciéon de la Medicina del siglo XXI, del
IImo. Sr. D. José Miguel Lopez Higuera, Académico
Correspondiente de la Real Academia de Medicina de
Cantabria. Pasando al dia 21, el Excmo. Sr. D. Gabriel
Téllez de Peralta, Académico de Numero, hablo
sobre ‘Asistencia mecanica circulatoria II. Ventriculos
artificiales, que precedio a la ponencia ’Reconstruccion
de los defectos tercio medio y superior facial tras
reseccion oncoldgica, del Ilmo. Sr. D. Carlos Navarro
Vila, Académico Correspondiente. El dia 28 se
presento el libro ‘El pensamiento dualista: ideologias,
creencias, fanatismo, del Excmo. Sr. D. Francisco J.
Rubia Vila, Académico de Numero, y, ademas del
propio autor, participd en la exposicién el Excmo. Sr.
D. Antonio Campos Muioz, Académico de Numero.
También se presentd el libro ‘Paseos por la historia
de la medicina en Madrid’ del Ilmo. Sr. D. Fernando
Lopez-Rios Fernandez, Académico Correspondiente.

Las dos ultimas sesiones cientificas tuvieron lugar
en junio. La primera de ellas fue el dia 4, con la
ponencia titulada ‘Cistinosis infantil’ del Excmo. Sr.
D. Enrique Casado de Frias, Académico de Numero,
presentada en primer lugar, y la presentacion del libro
‘Farmacologia Pediatrica’ de la Dra. M.* Asuncion
Peiré Garcia, Académica Correspondiente de la Real
Academia Europea de Doctores. El dia 11 el Excmo. Sr.
D. Javier Sanz Serrulla, Académico de Nimero, hablod
sobre ‘Gaspar Casal en la medicina espafiola del siglo
XVIIT, para dar paso a la Entrega de Titulo y Medalla
de Académico Correspondiente Extranjero al Prof. Dr.
D. Pablo Ros Riera, que expuso el tema ‘Diagnostico
Integrado’ y fue presentado previamente por el Excmo.
Sr. D. Luis Marti Bonmati, Académico de Numero.
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B Entrevista

AUTOR FOTOGRAFIA: ROBERTO RUIZ

MARTINEZ
MOJICA

Profesor Titular de Microbiologia
en la Universidad de Alicante

y fundador del grupo de
investigacion en Microbiologia
Molecular.

Medalla de Honor de la RANME
de Espana en 2017

Francisco Juan Martinez Mojica nacié en Elche
(Alicante) en 1963. Es Profesor Titular de Micro-
biologia en el Departamento de Fisiologia, Gené-
tica y Microbiologia de la Universidad de Alicante
y miembro del Instituto Multidisciplinar para el
Estudio del Medio Ramo6n Margalef.

Licenciado en Biologia, especializado en Bioqui-
mica, por la Universidad de Valencia en 1986 se
doctord por la Universidad de Alicante en el afio
1993, recibiendo el premio extraordinario de docto-
rado. Fuera de Espafia, ha desarrollado su actividad
en la Universidad Paris XI (Francia; 1991) donde se
inici6 en el andlisis de la estructura del ADN, y en
las Universidades de Utah (EEUU; 1993) y Oxford
(UK; 1995-1996) investigando sobre diversos aspec-
tos de la fisiologia y biologia molecular de bacterias.

En el afo 1997 obtuvo una plaza de Profesor Titu-
lar de Microbiologia en la Universidad de Alican-
te y fundo el grupo de investigacién en Microbio-
logia Molecular.

Supera el centenar sus contribuciones cientificas en
forma de articulos en revistas cientificas de pres-
tigio y participaciones en congresos. Ha revisado
manuscritos para mas de 25 revistas internaciona-
les de impacto y es evaluador habitual de proyec-
tos de investigacion para agencias tanto nacionales
como extranjeras.

Entre otros reconocimientos ha recibido la Me-
dalla de Honor de la Real Academia Nacional de
Medicina de Espaiia, el Premio “Rey Jaime I” de
Investigacion Basica. El Premio Fundacién BBVA
Frontiers of Knowledge en la categoria de Bio-
medicina, el Premio Fundacién Lilly de Inves-
tigacion Biomédica Preclinica, el PLuS Alliance
Prize for Global Innovation, el Albany Medical
Center Prize in Medicine and Biomedical Research,
y el Premio “V de vida” de la AECC.

Destacar, entre sus logros cientificos, el descubri-
miento de un sistema de inmunidad adquirida
denominado CRISPR, que utilizan las bacterias y
arqueas para defenderse de la infeccion por virus.
Esto ha supuesto uno de los mayores avances en
biologia de la historia reciente ya que esta tecno-
logia, la CRISPR-Cas, permitira muy posiblemen-
te curar multitud de enfermedades inabordables
actualmente.
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Todas las personas tienen suefios en su
adolescencia acerca de qué les gustaria ser
o hacer, ;en algiin momento soié con lle-
gar a ser reconocido mundialmente por un
descubrimiento como el CRISPR?

Nunca soné con ser reconocido por nada
ni por nadie, ni siquiera por mi entorno mas
proximo, jamas fue una aspiracion recibir nin-
gun reconocimiento. En mi adolescencia me
atraia especialmente el estudio de los seres vi-
vos, ese era realmente mi suefio, llegar a cono-
cer los entresijos de la vida y dedicarme a ello.
Ni siquiera me planteaba cual podria ser exac-
tamente mi profesion; la actividad investigado-
ra siempre pensé que estaba muy lejos de mis
posibilidades. Veia a los investigadores como
genios, personas con unas cualidades excepcio-
nales de las que yo carecia, exceptuando quiza
la curiosidad. Cuando era un adolescente, un
tipo muy peculiar me augurd que a los 30 me
ocurriria algo extraordinario que cambiaria mi
vida. Por un momento quise creérmelo, inclu-
so me pregunté qué podria ser. Lo cierto es que
aquel “Nostradamus de barrio” acert6 (en 1993
descubri CRISPR).

sHasta qué punto su descubrimiento sera la
piedra angular de la terapia celular o sera
mas bien una especie de nanorobot capaz
de corregir los errores de nuestro ADN?

Hoy no podemos garantizar ni descartar nin-
guna de las dos posibilidades. Desde 2015,
se estan llevando a cabo ensayos clinicos en
humanos que utilizan células terapéuticas de
los propios pacientes previamente modifica-
das ex vivo mediante CRISPR. En unos meses
estd previsto que se inicien los primeros ensa-
yos in vivo, en afectados de amaurosis congé-
nita de Leber, a quienes se administraran las
herramientas CRISPR como si de nanorobots
se tratara, para que corrijan en las células de
la retina la mutacion genética responsable de
dicha enfermedad. A estos ensayos seguiran
previsiblemente muchos otros, para abordar
la prevencién y cura de infecciones, asi como
de enfermedades genéticas que actualmen-
te no tienen tratamiento. Estamos hablando
de miles de enfermedades. Es de esperar que
CRISPR tenga éxito en al menos algunas de
ellas, pero todavia es pronto para asegurarlo.

:Qué papel desarrolla la genética en la mo-
derna medicina personalizada y de precision?

No se puede concebir un tratamiento a medida
de cada paciente al margen del conocimiento
de sus alteraciones genéticas y contexto epige-
nético que influyen en el proceso patologico
que le afecta. Los progresos recientes en gené-
tica, facilitados enormemente por los grandes
avances tecnologicos, estan permitiendo pa-
liar nuestra enorme ignorancia a este respecto,
haciendo factible una medicina personalizada
de precisiéon para un amplio sector de la po-
blaciéon. Su aplicacién universal sigue siendo
una utopia.

:Es realmente posible “cortar y pegar” se-
cuencias de ADN? ;Como es este proceso?

Ya lo creo que si. Desde los aflos 70 se viene
haciendo rutinariamente in vitro, en los tu-
bos de ensayo, gracias a los enzimas de res-
triccion, que “cortan” secuencias concretas de
ADN, en combinacién con proteinas ligasas,
que “pegan” los extremos. Esta rudimentaria
tecnologia del ADN recombinante dio paso
a un corta y pega genético in vivo, incluso en
células eucariotas. Para ello se utilizan otros
enzimas capaces de cortar ADN, pero “pro-
gramables”, en el sentido de que, a diferencia
de las enzimas de restriccion, se pueden mani-
pular dirigiéndolos a lugares concretos, inicos
dentro del genoma. Al cortar el ADN en ese
sitio, los sistemas de reparacion de la propia
célula acuden para recuperar la integridad de
la molécula, de lo contrario la célula dejaria de
funcionar y moriria rapidamente. Este meca-
nismo de reparacion es el que se utiliza para
“editar” el ADN tras realizar un corte preciso
con las herramientas CRISPR.

Tras un largo, tenaz y callado trabajo de la-
boratorio, ;como lleva estos tres tltimos afios
recibiendo premios, honoris causa y entrevis-
tas en los medios? ;le ha cambiado la vida?

Lo llevo con perplejidad. Resulta muy dificil
asimilar todo lo que me estd pasando. Mi vida
ha cambiado de manera radical. Se puede decir
que casi lo tinico que no ha variado demasiado
es mi actividad docente, aunque también se ha
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visto algo afectada al no poder dedicarle
el tiempo que requiere. Acepto gustosa-
mente todo reconocimiento, homenaje o
galardon que me quieran conceder, y tra-
to de asistir a todos los que puedo, salvo
que me lo impida algin compromiso ad-
quirido previamente. En cuanto al resto
de mi tiempo, la mayor parte lo paso con-
cediendo entrevistas a medios de comu-
nicacidn, atendiendo a quienes solicitan
hablar conmigo, respondiendo mensajes
de correo electrénico y viajando, impar-
tiendo conferencias y seminarios por
todo el mundo, nada que ver con lo que
hacia habitualmente hasta hace 3-4 afos.

El 5 de diciembre de 2017 recibi6 la Me-
dalla de Honor de la Real Academia de
Medicina de Espaiia. ;Qué sintio al re-
cibirla un cientifico como usted que ha
sido reconocido por tantas Institucio-
nes y Entidades?

Cuando la Fundacion Dr. Balmis me co-
munico mi primer premio a principios de
2016, me emocioné. Cuando hace unas
semanas asisti a recoger el ultimo reco-
nocimiento de mi ciudad natal, me emo-
cioné. Cuando me comunicaron que cabia
la posibilidad de que me concedieran la
Medalla de Honor de la Real Academia
de Medicina de Espafa, simplemente no
me lo podia creer, tuve que salir a dar una
vuelta para intentar calmarme, y cuando
la recibi, me emocioné. Mi vida ha cam-
biado, pero afortunadamente sigo reci-
biendo todos los reconocimientos con la
misma sorpresa, satisfaccién y emocion
que el primero.

sPiensa que pasados 20 afios su nombre
estara escrito de forma destacada en la
historia de la biomedicina?

En cierta medida, mi nombre, el de mis
colaboradores, y el de todos los que han
participado en la revolucién CRISPR,
quedard escrito en la historia de la bio-
medicina, porque CRISPR ya lo ha he-
cho. El que lo haga el de uno u otro de
forma destacada, depende de factores

EL PRESIDENTE DE LA RANME IMPONE LA MEDALLA DE HONOR
AL PROF. MARTINEZ MOIJICA

R > VEA EL VIDEO
L EN WWW.RANM.TV

“Me emocioné
al recibir la
Medalla de
Honor de la
Real Academia
Nacional de
Medicina de
Espana”


https://www.ranm.tv/index.php/video/1019/solemne-sesion-de-clausura-del-curso-academico-·-5-de-diciembre-de-2017/

que escapan al control para muchos de no-
sotros. Si algo he aprendido durante estos
ultimos afios, es que no basta con lo que
uno haya hecho, con lo que hayas publica-
do, para que se te reconozca. También en
ciencia influyen los apoyos que uno tenga,
eso resulta determinante.

Es sabido que le gustan los pequeiios pla-
ceres como la buena comida, incluso que le
gusta cocinar. El laboratorio es parecido a
una cocina ;jMojica es mas partidario de
innovar o prefiere las recetas experimen-
tadas a lo largo de los afios?

Cierto, muy parecido, aunque a diferencia
del laboratorio, en el que innovar es obli-
gatorio, en cocina es opcional. Como en la
cocina, en el laboratorio hay recetas que
funcionan perfectamente, que han sido
optimizadas tras multiples rondas de en-
sayo-error, y que no esta justificado mo-
dificar, aunque siempre se puede innovar
introduciendo pequefios retoques aprove-
chando avances recientes. Hasta la tortilla
de patatas gana con un chorrito de salsa de
pescado asiatica (eso si, solo un chorrito).

Nunca modificaria la receta de una fabada,
pero tampoco hace tanto que a alguien se le
ocurrio la de las exquisitas pochas con alme-
jas. En todo caso, innovar en cocina, como
experimentar en el laboratorio, mejor que
lo haga alguien que sepa lo que hace. De lo
contrario, vas a desperdiciar mucha comida.

Por ultimo, ;se puede conseguir resulta-
dos cruciales en un laboratorio pequeno y
aislado de los grandes ntcleos de investi-
gacion o es usted una excepcion?

Es una cuestiéon de numeros, que juegan
a favor de las grandes instituciones, por
una mayor probabilidad de obtener re-
sultados. Sin embargo, la presion, que
se percibe mayor en grandes nucleos de
investigacidon altamente competitivos, no
favorece precisamente la investigacion
imaginativa. En este sentido, los que tra-
bajamos en centros pequefios tenemos
una ligera ventaja; puede que sea incluso
mas probable conseguir resultados im-
previsibles, fruto de poner a prueba ideas
que se podrian tachar de insensatas por ser
“demasiado” arriesgadas.

AUTOR FOTOGRAFIA: ROBERTO RUIZ



La RANME acordé conce-
der la Medalla de Honor
de la Institucion al Prof.
Tasuku Hojo en la pasada
Junta de Gobierno del 12
de junio de 2019. En 2018,
gano el Premio Nobel de
Fisiologia o Medicina,-
compartido, por «por su
descubrimiento de la te-
rapia contra el cancer por
la inhibicién de la regula-
cién inmune negativa”.

B Nombramientos vy distinciones

El 7 de febrero se hizo en-
trega del Titulo y Medalla
de Académico Correspon-
diente Extranjero al Prof.
Jean-Pierre Michel. En
este acto de entrega, que
tuvo lugar en el Salén de
Actos de la Real Academia
Nacional de Medicina de
Espafa, el profesor Mi-
chel dicté la conferencia
"Healthy aging: concepts
and prospects”,

El 11 de junio tuvo lugar en
la Real Academia Nacional
de Medicina de Espaiia, la
entrega del Titulo y Medalla
de Académico Correspon-
diente Extranjero al Prof.
Dr. D. Pablo Ros Riera.
que expuso el tema ‘Diag-
nodstico Integrado. El acto
contdé con la Laudatio del
Prof. Luis Marti Bonmati,
Académico de Numero de
la RANME.

La RANME ha nombra-

do a la Dra. Katya Rubia
nueva Académica Corres-
pondiente Extranjera. La
Dra. Rubia es profesora
de neurociencia cognitiva
en el Centro de Psiquia-
tria Social, Genética y del
Desarrollo de MRC y en
el Dpto. de Psiquiatria In-
fantil y Adolescente, del
Instituto de Psiquiatria del
King's College de Londres.

La Dra. Mercedes de Onis

Sanz ha sido nombrada
Académica Correspon-
diente Honoraria de la Real
Academia Nacional de Me-
dicina de Espafna. La Dra.
de Onis es Coordinadora
de la Unidad de Evaluacién
y Vigilancia del Crecimien-
to del Departamento de
Nutricién de la Organiza-
cion Mundial de la Salud en
Ginebra.
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VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

RECONOCIMIENTOS

Francisco lvorra

Medalla de Honor de la
RANME

El 5 de febrero la Real Academia
Nacional de Medicina de Espa-
fia entregd la Medalla de Ho-
nor de la instituciéon al Doctor
Francisco Ivorra, Presidente de
ASISA, por su dilatada trayec-
toria profesional y el fomento
de valores como la "honestidad"
y la "transparencia” a lo largo de
su vida laboral.

En la sesién, celebrada en el
Salén de Actos de la RANME,
el Secretario General de la
RAMNE, el Prof. Luis Pablo
Rodriguez destac que la labor
del Doctor Ivorra al frente de
la aseguradora ha permitido
“consolidar el liderazgo de
la compainia e incrementar
su cuota de mercado”. "Los
méritos sobresalientes en el
mundo sanitario de Franciso
Ivorra le hacen merecedor de la
Medalla de Honor", asegurd el -
Secretario General. EL DR. FRANCISCO I[VORRA DURANTE SU PONENCIA

Tras él, llegé la ponencia 'La

contribucién del seguro sanita- es "una gran obra de muchos compaiieros". "El modelo
rio privado a la creacién, man- creado en ASISA no solo se ha mantenido a lo largo de
tenimiento y futuro del Sistema los afios, sino que ha crecido en un mundo cada vez mas
Nacional de Salud en Espana: exigente", apunt6 el Doctor Ivorra, ante la atenta mira-
el liderazgo médico' del propio da de Académicos y asistentes al evento. Ademas, agreg6
Dr. Ivorra. El Presidente de que "el seguro privado contribuye a la riqueza nacional y,

ASISA declar6 que la empresa como consecuencia, al sistema sanitario ptblico".
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DISTINCIONES
ACADEMICOS
DE NUMERO

El Prof. Joaquin Poch, Presidente y Académico de Nimero de
la RANME, recibi6 el 6 de mayo el ‘Premio ConSalud 2019
A la Trayectoria Profesional’ El Grupo Mediforum reconoce
con este premio al presidente de la Real Academia Nacional
de Medicina, por su trayectoria y su aportacion a la medicina.

El Prof. José Ramon de Berrazueta, Académico de Numero
de la RANME, ha recibido el premio Mérito Profesional del
Colegio de Médicos de Cantabria. El Prof. Berrazueta ha sido
Presidente de este Colegio de Médicos del 1988 al 1992 y ac-
tualmente preside la Real Academia de Medicina de Cantabria.

El Prof. Vicente Calatayud, Académico de Numero de la
RANME, recibi6 el jueves 2 de mayo la Medalla de Oro y
presidencia de Honor de la Sociedad de Medicina y Cirugia
de Albacete. El acto tuvo lugar del Museo Provincial de la
Ciudad de Albacete, después de que el Prof. Calatayud pro-
nunciara la conferencia «De Cajal a la Neurocirugia».

El 26 de mayo, el Prof. D. Luis Marti-Bonmati, Académico
de Numero de la RANME, fue nombrado Doctor Honoris
Causa por la Universidad de Coimbra. La ceremonia tuvo
lugar en la Sala de los Capelos, con presentacién a cargo de
Carlos Robalo Cordeiro.

La Prof®. Maria del Carmen Maroto, Académica de Numero
de la RANME, recibié el Premio Sanitarias en la categoria
‘Trayectoria’ el 5 de marzo. Los Premios Sanitarias buscan
reconocer y poner en valor el trabajo que desarrollan las
mujeres en la sanidad espafiola.

El 19 de febrero el Prof. Santiago Ramon y Cajal Agiieras, Aca-
démico de Numero de la Real Academia Nacional de Medici-
na, recibié el Master de Oro del Real Forum de Alta Direccion
de la Fundacion Carlos III.

La Junta de Patronato de la Fundacién Carlos III entregd
el 28 de mayo la distincién como "Miembros de mérito" de
la Fundacion a los Profesores Manuel Diaz-Rubio, Joaquin
Poch, y Manuel Serrano Rios, Académicos de Numero de la
RANME, en un acto celebrado en la RANME.

El 2 de abril, el Prof. Francisco Gonzalez de Posada, Acadé-
mico de Numero de la RANME, fue Elegido Miembro Nu-
merario del Instituto de Estudios Madrilenos. Este Instituto
tiene como objetivo promover y difundir la cultura e histo-
ria de la ciudad de Madrid.

El Prof. José Luis Carreras, Académico de Nimero de la RAN-
ME, ha sido nombrado miembro del Consejo Cientifico de la
Fundacién Bamberg, asi como Vicepresidente de dicho Conse-
jo. La Fundacién desarrolla acciones orientadas a la mejora de
la salud, de la eficacia y eficiencia del sistema sanitario.




DISTINCIONES
ACADEMICOS
CORRESPONDIENTES

A D. Ricardo de Lorenzo, Académico Correspondiente Hono-
rario, le ha sido concedida la Cruz Distinguida de Primera Cla-
se de al Orden de San Raimundo de Penafort. Dicha distincion
reconoce sus méritos por su contribucion al Derecho Sanitario.

El Prof. Lopez Farré, Académico Correspondiente, ha sido

galardonado con la Cruz de Honor de Oro de la Sanidad
madrilefa por su trayectoria en el campo de la investigacion
cientifica y por el desarrollo del Proyecto GenObIA para la
prediccion de la obesidad y sus patologias asociadas.

El Prof. Carlos Navarro Vila, Académico Correspondiente
de la Real Academia Nacional de Medicina de Espana ha
recibido la distinciéon honorifica Cruz de Honor de Oro de
la Sanidad madrilefia por parte del Gobierno de la Comu-
nidad de Madrid.

El Académico Correspondiente Tomas Chivato Pérez ha
sido nombrado Vicepresidente de Ciencia de la Academia
Europea de Alergia e Inmunologia Clinica, para el periodo
de 2019 a 2021, tras las elecciones celebradas por el Comité
Ejecutivo de dicha Academia.
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AMADOR

SCHULLER PEREZ

(1921-2010)

PROF. MANUEL DIAZ RUBIO

El 25 de enero de 1983 ingreso en la Real Academia
Nacional de Medicina ocupando el sillén namero 15
con el discurso Aspectos metabélicos y clinicos de la
hepatopatia alcohélica.

Naci6 en Madrid el 19 de junio de 1921. Estudié la
carrera de medicina en la Facultad de Medicina de
Madrid. En 1948 obtuvo por oposicion la plaza de
médico interno en la Catedra de Patologia y Clinica
Meédica regentada por Fernando Enriquez de Sala-
manca. En 1953 obtuvo el grado de doctor con la tesis
El quimismo gdstrico en la enfermedad de Addison con
premio extraordinario, y en 1958, también por oposi-
cion la de Profesor Adjunto. En 1961, continué como
tal en la Catedra entonces regentada por Manuel Diaz
Rubio. Entre 1960 y 1964 realizé estancias en Paris
con Stanislas de Seze en el Hospital Lariboisiere, y con
Maurice Goulon en el Hospital Raymond Poincaré.

En 1967 obtuvo de nuevo por oposicion la Catedra de
Patologia y Clinica Médicas en las Facultad de Medicina
de Cadiz. En 1971 fue nombrado en comision de ser-
vicio jefe de Estudios a la Ciudad Sanitaria Provincial
Francisco Franco y en 1973 catedratico supernumera-
rio contratado en el Hospital 1o de Octubre. En 1977
fue nombrado, por traslado, catedratico de Patologia y
Clinica Médicas de la Facultad de Medicina de San Car-
los de la Universidad Complutense, siendo nombrado
ademas Jefe del Departamento do Medicina Interna, y
Director de la Escuela Profesional de Aparato Digestivo.
A su jubilacién fue nombrado Profesor Emérito.

ACADEMICO DE NUMERO DE LA RANME

En su produccion cientifica sobresalen tanto tra-
bajos clinicos, como experimentales, abordan-
do diversas lineas de investigacion. Destacan sus
aportaciones sobre la sistematizacion de las enfer-
medades del aparato locomotor, sobre el metabo-
lismo de los lipidos y su implicacién en la placa de
ateroma. Sus trabajos sobre porfirias fueron pio-
neros en nuestro pais, considerando especialmente
las lesiones hepdticas producidas por esta enfer-
medad a la cual denominaba hepatopatia porfirica.
Sobresalientes fueron también sus estudios sobre
la hepatopatia alcohdlica a la que dedicé muchos
afios de su vida.

Fue un gran clinico y docente que defendié la esen-
cia de la medicina interna en tiempos complicados
por la implantacion de las especialidades. Fue pre-
sidente de la Sociedad Espafiola de Medicina In-
terna en la cual desarroll6 una meritoria labor. Su
vocacion universitaria le hizo comprometerse y fue
Rector de la Universidad Complutense entre 1983
y 1987, realizando un gran trabajo en momentos
dificiles, dejando un rastro inmaculado en sus ac-
ciones y comportamientos. Su sentimiento respon-
sable en la sociedad le llevo a aceptar otras muchas
responsabilidades, como la Presidencia de la Fun-
dacién Gregorio Maraii6n desde el afto 2002. Entre
sus discipulos son de destacar, entre otros Dusko
Jelavic Vukosav, Pedro Betancor Ledn, Luis Valdi-
vieso Varela, Antonio Garcia de la Fuente y Angel
del Palacio Pérez-Medel.



Recibié multitud de honores y distin-
ciones, y entre otros, fue Doctor ho-
noris causa por la Universidad de Va-
lladolid, Académico honorario de la
Real Academia de Medicina de Valla-
dolid, numerario de la Real Academia
de Doctores, y correspondiente de las
Academias de Medicina de Paraguay,
México y Brasil. Miembro de Honor
de la Sociedad Espaiiola de Medicina
Interna, Miembro de la Sociedad In-
ternacional de Medicina Interna y de
la New York Academy of Sciences. Es-
taba en posesion de la Gran Cruz de
la Orden del Mérito Civil, la Gran Cruz
de la Orden Civil de Sanidad, la Gran
la Cruz al Mérito Aerondutico, la Gran
Cruz Caballero Oficial de la Orden de la
Republica de Italia, el “ABC” de Oro, y
Rector Honorario y Medalla de Oro de
la Universidad Complutense de Madrid.

De sus publicaciones destacan sus li-
bros Tratado de Medicina Interna (Ma-
drid, 1981), Enfermedades del aparato
locomotor (Madrid, 1959) con Fernan-
do Enriquez de Salamanca Danvila,
Lipidos plasmadticos: algunos aspectos
bioquimicos y patoldgicos (Madrid,
1968) con Dusko Jelavic, Porfiria he-
patocutdnea tarda (Barcelona, 1969)
con Dusko Jelavic, El SIDA e infeccio-
nes de alta mortalidad (Madrid, 1990),
Alcohol y enfermedad (Madrid, 1991),
Aspectos actuales del alcoholismo (Ma-
drid, 1992), Sindromes autoinmunes
multiples (Madrid, 1996), y Metabo-
lismo de las porfirinas y porfirias (Ma-
drid, 2000) con Rafael Enriquez de
Salamanca. Ademas, publicé mas de
tres centenares de articulos en revistas
nacionales e internacionales.

Mostré ademas una sensibilidad es-
pecial por el arte y la historia, campo
en el que publicd, entre otros titulos,
Meédicos Cantabros (Santander, 1985),
La patologia de la pintura de Veldzquez
(2002), Vida y obra de Mateo Orfila
(2003) y Gordos y flacos en la pintura
(2004).

En 1994 fue elegido Vicepresidente
de la RANM, en 2002 Presidente, y en
2008 Presidente de Honor.

.
x PROF.
SCHULLER PEREZ

Conferencias del profesor Amador Schiiller en la RANME
Lipidos plasmaticos y placa de ateroma (1985)

Algunos aspectos de la hiperlipoproteinemia diabética (1987)
Homenaje a Gregorio Marafién en el centenario de su nacimiento:
"Mi homenaje a D. Gregorio Maraiién" (1987)

Aspectos clinicos de la porfiria hepatocutdnea tarda (1987)

Efectos del etanol sobre el metabolismo del 4cido araquidénico (AA)
en macrofagos (M) peritoneales del ratén (1989)

Alcohol y enfermedad (1991)

Aspectos fisiopatoldgicos actuales de la obesidad (1992)

Medicina y el proceso de envejecimiento al final del siglo XX (1994)
SIDA. Vision espanola (1994)

Biologia molecular de las coinfecciones HIV y otros virus hepato-
tropos (1995)

Sindromes autoinmunes multiples (1998)

Resistencia insulinica, obesidad y papel de la Leptina (1998)

La idea del Académico Pedro Garcia Gras (1998)

El sistema de la hemoxigenasa y su fisiopatologia (1999)
Metabolismo de las porfirinas y Porfirias (presentacion del libro) (2000)
La patologia en la pintura de Velazquez (2000)

Vida y obra de Mateo Orfila (2003)

La Terminologia Médica en los Profesionales y en los Medios de Co-
municacion (2004)

Gordos y flacos en la pintura (2004)

Algunos aspectos a considerar de la Medicina en los albores del siglo XXI (2005)
Patocronia y prondstico de la obesidad (2007)

Espondilopatias: enfermedades de la columna vertebral (2008)
Reumatismos (2009)

Contestd los discursos de ingreso de los doctores: Alberto Portera Sanchez
(1993), Guiller Suarez (1993), Miguel Lucas Tomas (1994), Fernando Rei-
noso (1995), Enrique Moreno Gonzélez (1998), Enrique Blazquez (2002)




LOS
SILLONES
DE LA
ACADEMIA

Elsillon numero 15, Medicina General anteriormente, ha sido ocupado a
lo largo de su historia mas reciente por algunos de los mejores internistas
espafioles cuyo magisterio, también desde la propia institucion, ha mar-
cado el trabajo de cientos de profesionales.

Mariano Benavente Gonzalez ocupa este sillon en 1861; en 1891 lo hace
Carlos Maria Cortezo y Prieto de Orche; en 1935, Fernando Enriquez
de Salamanca y Danvila; Manuel Diaz-Rubio Luruefa lo hace en 1968;
en 1977, Arturo Fernandez-Cruz Linan y, finalmente, desde 1983 hasta
2011, Amador Schiiller Pérez. Hoy el sillén esta ocupado por José Ma-
nuel Ribera Casado.




SILLON NUMERO 15

Gerontologia y Geriatria
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Tras el paso de Mariano Benavente por la
Academia, nos encontramos con la figura de
Carlos Maria Cortezo, médico cuya labor
deja huella en dos campos: el divulgativo,
ya que durante afios fue director de “El siglo
médico’, la revista profesional de mayor di-
fusion en su época, y el campo de la politica.

Fernando Enriquez de Salamanca destaco
sobre todo como profesor y por el impor-
tante papel que jugd tras la Guerra Civil,
tanto en la restauracion de la Facultad de
Medicina, de la que fue Decano, como del
Hospital Clinico de Madrid. Habia sido,
ademas, médico de camara del rey Alfonso
XIIL. También llegd a presidir esta Academia.

Manuel Diaz-Rubio Lurueiia se formé
junto a uno de los grandes internistas es-
paiioles, el profesor Jiménez Diaz y fue, a
su vez, un destacado profesor, con mas de
150 trabajos publicados sobre Patologia
Médica y Aparato Digestivo.

Arturo Fernandez-Cruz fue también ca-
tedratico de Patologia General en distintas
universidades espafiolas. Ademas de sus
abundantes trabajos sobre diversas cuestio-
nes médicas, bajo su direccion salié a la luz
la Enciclopedia Larousse de Medicina

Esta ilustre ndmina de internistas conté des-
de 1983 hasta 2011 con la figura de Amador
Schiiller, quien fuera discipulo de Fernan-
do Enriquez y de Gregorio Maraifién. Su
fructifera vida académica dio a luz mas de
una docena de libros y 300 publicaciones
sobre lineas de investigacion como el alco-
holismo, la arterioesclerosis o la obesidad.

Desde 2012 este sillon numero 15 pasa
a llamarse Gerontologia y Geriatria. Lo
ocupa el profesor José Manuel Ribera
Casado. Es catedratico de Geriatria de la
Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense, aunque jubilado desde hace
pocos afos.


https://www.ranm.tv/index.php/video/146/sill%C3%B3n-n/

B Exposiciones

Once
Upon
aflry

La mayor
exposicion en
linea, virtual
e — e interactiva,
dedicada a los
INventos
y descubrimientos
de la humanidaad

La historia y las nuevas tecno-
logias se dan la mano en pro-
yectos tan interesantes como el
que Google Arts & Culture y la
RANME asi como el MMIM, en-
tre otros colaboradores alrededor
del mundo, presentaron el 6 de
marzo.

& Guonghe Arts & Culture

La fachada

‘Once Upon a Try’ es la ma-
yor exposicion en linea, virtual
e interactiva, dedicada a los in-
ventos y descubrimientos de la
humanidad. En ella se pueden
visitar colecciones, historias y
descubrimientos de 110 institu-
ciones de renombre de 23 paises.




Una de ellas es la RANME e e T I
que, a través del Museo de
Medicina Infanta Margari-
ta, participa con la presenta-
cién de varias exposiciones:
una que destaca la figura de
Santiago Ramoén y Cajal, pre-
mio Nobel de Medicina en
1906, otras cuatro exposicio-
nes que pusieron visitarse en
los ultimos afnos en el MMIM
(La mas bella sonrisa, Histo-
ria del parto, Ojo X Lente y
Real Academia Nacional de
Medicina) y la disponibili-
dad de la herramienta Street
View para pasear por las insta-
laciones de la Real Academia
Nacional de Medicina de
Espaia.

£ Sediatonm izl sl i, 4 Todo este contenido
forma parte de las mas
de 400 exposiciones
interactivas  disponi-
bles. Es posible cono-
cer igualmente, de for-
ma virtual, lugares tan
emblematicos como el
Gran Colisionador de
Hadrones del CERN, la
Estacion Espacial In-
ternacional, u objetos
unicos como el primer
mapa registrado de
América o cartas de Al-
bert Einstein nunca an-
tes publicadas en linea.




FORO "TEOFILO |

de Jovenes Investigac

20 de febrero y 8 de mayo de 2019

El convenio de colaboracién entre la Fundacion
Teéfilo Hernando y la RANME, que pretende con-
tribuir a la visibilidad de la ciencia espafiola llevada a
cabo por los que comienzan a investigar, permitio la
celebracién de dos nuevas ediciones del *Foro "Ted-
filo Hernando" de Jovenes Investigadores' los dias 20
de febrero y 8 de mayo.

La bienvenida del Foro celebrado el dia 20 de febrero
fue ofrecida por el Prof. Eduardo Diaz-Rubio, Vice-
presidente de la RANME, que, ademas coordiné
académicamente el encuentro junto al Prof. Pedro
Sanchez Garcia, Académico de Numero de la RANME,
y el Prof. Antonio Garcia Garcia, Académico Co-
rrespondiente Honorario de la RANME de Espafay
Presidente de la Fundacion Teofilo Hernando. Asi-
mismo, el Prof. Antonio Garcia fue el encargado
de realizar la presentacion del conferenciante.

PROFESORES SANCHEZ GARCIA,
DIAZ-RUBIO Y GARCIA GARCIA DU-
RANTE LA SESION

COLOQUIO DEL FORO EN EL SALON DE ACTOS DE LA RANME

En esta ocasion la cita se centr6 en la intervencidon
del Dr. Enrique J. Cobos del Moral, del Departamen-
to de Farmacologia e Instituto de Neurociencias de
la Universidad de Granada, que hablé sobre el tema
3Podemos vencer al dolor? Antagonistas sigma-1:
una nueva clase de analgésicos neuromoduladores.
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A"ERNANDO"

lores

El Foro que tuvo lugar dia
8 de mayo, la quinta cita
celebrada tras el acuerdo
firmado entre la Fundacion
Teéfilo Hernando y la
RANME, volvié a contar con
la Coordinacion Académica
de los profesores Eduardo
Diaz-Rubio, Vicepresidente
de la RANME, Pedro
Sanchez Garcia, Académico
de Numero 7y Antonio
Garcia Garcia, Académico
Correspondiente Honorario
y Presidente de la Fundacién
Teoéfilo Hernando.

“ Kl IForo
de FJovenes

Investigadores

celebraen la

RANME

su quinla

edicion”

MIEMBROS DE LA RANME JUNTO CON RAFAEL FERNANDEZ LEIRO (TERCERO
POR LA DERECHA) Y ASISTENTES A LA SESION

Tras la bienvenida de los
profesores Diaz-Rubio vy
Garcia Garcia, el prota-
gonista de este encuentro,
el Dr. Rafael Fernandez
Leiro, lider del grupo de
investigacion Genome In-
tegrity & Structural Biolo-
gy, en el Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas
(CNIO), conté su experien-
cia en la ponencia ‘Céomo
la crio-EM ha revoluciona-

do la biologia estructural
y cémo puede ayudar en la
investigacion ~ biomédica’
Hubo tiempo para realizar
un debate abierto tras la
presentacidn.

Como en anteriores edi-
ciones, estos encuentros se
celebraron gracias a la co-
laboracion de la Fundacion
Teofilo Hernando y la Fun-
dacion ASISA.


https://www.ranm.tv/index.php/portal/searchVideo/estilos%20de%20vida/1/
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CICLO

Estilos de Vi

H:

PRIMERA SESION

La Real Academia acogid, a lo largo
del semestre, un Ciclo de gran rele-
vancia para la instituciéon: El ‘Ciclo
Estilos de Vida y Salud’. En este Ciclo
se abordaron (y se abordaran en futu-
ras sesiones), desde el punto de vista
de los estilos de vida, aspectos tales
como la nutricion, el ejercicio fisico,
el envejecimiento, la prevencion car-
diovascular, el cancer, etc.

La primera jornada del Ciclo, cele-
brada el dia 11 de mayo bajo el titulo
‘Avances Cientificos de la Alimenta-
cién y la Medicina en el Ejercicio Fi-
sico), contd con los profesores Luis Pa-
blo Rodriguez, Académico de Numero
y Secretario General de la RANME y
Antonio Lépez Farré, Académico
Correspondiente, como coordinado-
res académicos.




| =

MIEMBROS DE LA RANME JUNTO A LOS PARTICIPANTES DEL CICLO DE CONFERENCIAS

Tras la bienvenida del Presidente de
la RANME, el Prof. Joaquin Poch,
tomo la palabra el Dr. Juan Martinez
Hernandez, Director General de Sa-
lud Publica de la Comunidad Auté-
noma de Madrid. La extensa jornada
en cuanto a ponencias inicié su an-
dadura con la primera mesa, titulada
‘La nutricion en el ejercicio fisico y su
heredabilidad’, moderada por el Prof.
Manuel Serrano Rios, Académico de
Numero. Uno de los coordinadores,
el Prof. Antonio Lopez Farré, hablé
sobre ‘Los alimentos milagro en el
deporte: ;Qué influencia tiene la ge-
nética?’. Tras él intervino el Prof. José
Manuel Garcia Garcia, Decano de la
Facultad de Ciencias del Deporte de
la Universidad de Castilla-La Man-
cha, con 'Tipo de ejercicio en funcién
de las caracteristicas del individuo'.
Le sigui6 la Prof.? Laura Garcia Cer-
vantes, de la Universidad Alfonso X
El Sabio, y Entrenadora Nacional de
Triatlon y Natacidon exponiendo 'Die-
ta e hidratacion en el ejercicio fisico'.

La Segunda Mesa, denominada
'Edulcorantes y nuevas tecnologias'
fue presentada por el Prof. Antonio
Lopez Farré, Académico Correspon-
diente y coordinador académico de
la jornada. Intervino en primer lugar
el Prof. Miguel Angel Garcia Fer-
nandez, Prof. en Facultad de Medi-
cina en la Universidad Complutense
de Madrid, con el tema titulado 'La
imagen del corazén del deportista:
shasta donde llega el futuro?', con-
tinud el Prof. José Javier Zamorano
Leodn, Prof. en Facultad de Medicina
en la Universidad Complutense, con
la ponencia 'Los edulcorantes como
sustitutos de los azucares en la salud
de la sociedad y de los deportistas'.

La ponencia '‘Cambios degenerativos
del aparato locomotor en la practica
deportiva, ;como controlarlos?' del
Prof. José Fernando Jiménez Diaz,
de la Facultad de Ciencias del Depor-
te de la Universidad de Castilla-La
Mancha, finaliz6 la mesa.

La tercera mesa, ya por la tarde, se
titulo 'El deporte, la alimentacion y
la salud en condiciones dificiles' y es-
tuvo moderada por el Prof. Joaquin
Poch, Presidente de la RANME. La
primera intervencién de esta mesa
fue la de D. David Aganzo Mén-
dez, Ex-futbolista y Presidente de la
Asociacion de Futbolistas Espaifioles
(AFE), y se titul6 'Como mentalizarse
para competir después de una lesion'".
Continué Dfia. Marta Arce Payno,
Medallista Paraolimpica de Judo, que
hablé sobre 'Cémo competir lesiona-
da: ;modifiqué mi alimentacién?, y
D. Manel Berdonce, Campe6n de bo-
xeo categoria Superwalter de Espaila,
que presentd ';Hago cambios en mis
habitos de vida cuando compito?".

El punto final a esta concurrida cita
lo pusieron dos ponencias: 'La me-
dicina en condiciones extremas', del
Dr. Ricardo Arregui Calvo, Jefe de
Neurocirugia en el Hospital MAZ
de Zaragoza, y D. Sebastian Alvaro
Lomba, Periodista, con 'Nadie nos
dijo que era imposible'.

El evento contd con el patrocinio de
Coca Cola Iberia, Powerade, Aqua-
rius, la Fundacion Mapfre y el Comi-
té Paralimpico Espaiiol y el respaldo
de la Universidad Complutense de
Madrid, Genobia, el Comité Para-
limpico Espaiiol y la Universidad de
Castilla-La Mancha.



SEGUNDA SESION

El 27 de mayo llegé el turno de la segunda jornada
del Ciclo, titulada, en esta ocasién ‘Estilos de vida
y envejecimiento, y celebrada gracias al patroci-
nio de Coca Cola Iberia y Fundacién MAPFRE.

La bienvenida a los asistentes de esta sesion la ofre-
cié el Prof. Eduardo Diaz-Rubio, Vicepresidente
de la RANME, que cedi¢ la palabra al coordinador
académico del encuentro, el Prof. José Manuel Ri-
bera Casado, Académico de Numero, para realizar
la introduccidon previa a las ponencias.

DE IZQUIERDA A DERECHA, PROFESORES SERRA, DIAZ RUBIO,
RIBERA CASADO, FDEZ-BALLESTEROS, CRUZ Y ARANCETA

'La actividad fisica como estilo de vida en el ma-
yor: Ventajas y recomendaciones' fue, precisa-
mente, la primera ponencia, del Dr. José Anto-
nio Serra Rexach, Jefe del Servicio de Geriatria
del Hospital Gregorio Maraioén. Tras él intervino
el Dr. Alfonso Cruz Jentoft, Jefe del Servicio de
Geriatria del Hospital Ramdn y Cajal, hablando
sobre 'Sarcopenia: Estilos de vida para mantener
y recuperar el musculo’. 'Los liquidos y su pa-
pel en la alimentacién saludable de los mayores'
fue el tema ofrecido por el Prof. Javier Aran-
ceta Bartrina, Prof. Nutricion Comunitaria.
Univ. Navarra, Presidente de la Real Academia
de Medicina del Pais Vasco (RAMPV-EHMEA).
La Prof.®» Rocio Ferndndez-Ballesteros Garcia,
Catedrdtica emérita de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Auténoma de Madrid, expuso
‘Condiciones psicoldgicas y estilos de vida'. Tras
finalizar, tuvo lugar un coloquio sobre la jornada.

“ Alimentacion,
ejercicio fisisco,
envejecimiento,
nutricion y
dieta fueron los
pilares sobre los
que se basaron
las tres sesiones
del Ciclo de
conferencias”



DE IZQUIERDA A DERECHA, PROFESORES ESTRUCH, ARANCETA,
GARCIA SAGREDO, ROSA ORTEGA Y GREGORIO VARELA

TERCERA SESION

El dia 12 de junio se celebré la ultima cita de este
Ciclo en el semestre, bajo el titulo ‘Nutricion, dieta
y estilos de vida', gracias a la colaboracién especial
de Centro de investigacion Biomédica Red Fisio-
patologia de la Obesidad y Nutriciéon, Academia
Espaiola de Nutricion y Real Academia Europea
de Doctores, ademads de la colaboracién de Coca
Cola Iberia y Calidad Pascual.

La coordinacién académica del evento fue del Prof.
Manuel Serrano Rios, que, lamentablemente, no
pudo asistir, por lo que la presentacion corri6 a
cargo del Prof. José Miguel Sagredo, Académico
de Numero, y del Prof. Javier Aranceta Bartrina,
Prof. Nutricion Comunitaria. Univ. Navarra, Pre-
sidente de la Real Academia de Medicina del Pais
Vasco (RAMPV-EHMEA).

La primera ponencia fue ‘Defini-
cion de dieta saludable’, del Prof.
Gregorio Varela Moreiras, Presi-
dente de la Fundacion Espafiola de
la Nutricion. Catedratico de Nutri-
cién y Bromatologia de la Univer-
sidad CEU San Pablo. A continua-
cidn, el presentador, el Prof. Javier
Aranceta Bartrina, habld sobre
‘Dieta y su impacto en la poblacion
espafola’. Tras una breve pausa, co-
menzé Dieta y estilo de vida: Im-
pacto en el desarrollo de enferme-
dades metabolicas, exposicion de
la Prof.» Rosa M.* Ortega Anta,
Catedratica de Nutriciéon. Facultad
de Farmacia. Universidad Complu-
tense de Madrid y Vicepresidenta
de la Sociedad espafola de Nu-
tricion Comunitaria (SENC). La
conferencia Nutriciéon basada en
la evidencia: la evolucion de la in-
vestigacion nutricional’ fue la si-
guiente, del Prof. Lluis Serra Ma-
jem, Catedratico de Salud Publica
y Medicina Preventiva de la Uni-
versidad de Las Palmas de Gran
Canaria. Antes del Debate final,
la ultima intervencion fue la del
Dr. D. Ramoén Estruch, Facultad
de Medicina y Ciencias de la Sa-
lud de la UB, del Hospital Clinic
de Barcelona e investigador del
equipo IDIBAPS Hipertension, li-
pidos y riesgo cardiovascular, con
el tema ‘La dieta mediterranea
como ejemplo de dieta saludable:
Estudio PREDIMED / PLUS.
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Semahna Europea
de la Vacunacion

Epidemiologia y prevencion
de la enfermedad meningococica
invasora: situacion actual

25 de abril de 2019

El dia 24 de abril tuvo lugar
el Dia Mundial de la Menin-
gitis, asi como el inicio de la
Semana Mundial de la Vacu-
nacion, por lo que, el dia 25,
y aprovechando la coinciden-
cia de las fechas destacadas,
la Real Academia Nacional de
Medicina de Espana celebrd
una sesion cientifica extraor-
dinaria que sirvié como Acto
conmemorativo de la Semana
Europea de Vacunaciéon bajo
el titulo ‘Epidemiologia y pre-
vencion de la enfermedad me-
ningococica invasora: situa-
cién actual’

El Prof. Angel Gil de Miguel,
Académico Correspondiente
de la RANME y Catedratico
de Medicina Preventiva y
Salud Publica de la URJC,
fue el coordinador académico
de dicha sesiéon, que contd
con la colaboracién de la
Universidad Rey Juan Carlos,
Neumo Expertos y Pfizer.

Tras la presentacion del coor-
dinador académico, el Prof.
Jesuiis Ruiz Contreras, Jefe
de Servicio de Pediatria en el
Hospital Universitario 12 de
Octubre, presenté la ponen-
cia 'La enfermedad meningo-
cécica invasora'. La siguiente

exposicion fue 'Epidemiologia de la enfermedad meningo-
cdcica invasora, y su prevencion: El ejemplo de Castilla y
Leon' de la Dra. Sonia Tamames Gomez, Jefa de Epidemio-
logia de la Direccién General de Salud Publica de la Junta de
Castilla y Ledn.

Tras un debate de las dos primeras intervenciones, continu6
la jornada la Dra. Mara Garcés Sanchez, Pediatra en Cen-
tro de Salud Nazaret, Investigadora del Area de Vacunas de
FISABIO, con el tema 'Vacunas frente a los diferentes sero-
grupos causantes de la enfermedad meningocécica invasora'.
La dltima ponencia fue la de Dia. Elena Moya Penderia, Vi-
ce-presidenta de la Asociacion Espafiola contra la Meningi-
tis, titulada 'La vivencia del paciente y sus familiares', a la que
siguié un debate.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1189/acto-conmemorativo-semana-europea-de-vacunacion-·-25-de-abril-de-2019/
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Avances en el tratamiento
de la hemofilia

9 de mayo de 2019

Bajo la organizacion de la RANME y la Socie-
dad Espaiiola de Hematologia y Hemoterapia
(SEHH) y la Fundacién Espaifiola de Hematolo-
gia y Hemoterapia (FEHH), asi como el patroci-
nio de Roche, Pfizer y Novo Nordisk, se celebré
el 9 de mayo la Sesién Cientifica Conjunta titulada
‘Avances en el tratamiento de la hemofilia’

L mi

La profesora Ana Villegas Martinez, Académica de
Numero de la RANME, coordiné académicamente
esta interesante sesion. La coordinadora fue pre-
cisamente la encargada de dar la bienvenida a los
asistentes, para ceder la palabra a continuacién al
Prof. Victor Jiménez Yuste, Jefe del Servicio de He-
matologia del Hospital La Paz de Madrid, que mo-
dero la mesa junto a ella.

La primera ponencia en presentarse fue la del Dr.
Ramiro Nuiez, del Hospital Virgen del Rocio de
Sevilla, titulada 'Manifestaciones clinicas y compli-
caciones de la hemofilia'. Sigui6 la Dra. Maria Tere-
sa Alvarez del Hospital La Paz de Madrid, que ha-
blé sobre "Tratamiento de la hemofilia. Tratamiento
profilactico'. El propio Prof. Victor Jiménez presentd
después su ponencia 'Nuevas moléculas. Tratamiento
con inhibidores'. La presentacién final de la cita se
titulé ‘Estado actual de la terapia génica' ofrecida por
el Dr. José Maria Bastida, del Hospital Universitario
Salamanca. Tras ellos se celebr6 un debate junto a las
conclusiones finales del encuentro.

JJW X35


https://www.ranm.tv/index.php/video/1194/avances-en-el-tratamiento-de-la-hemofilia-sesion-cientifica-conjunta-9-de-mayo-de-2019/

XVI Curso para Postgraduados
Fundamentos Molecul

22y 23 de mayo de 2019

Como en anteriores afos, la Real
Academia Nacional de Medicina
de Espafia, con la colaboracion
de Fundacion Lilly y Fundacién
ASISA, ha celebrado el Curso
para Postgraduados *Fundamen-
tos Moleculares de la Medicina',
en esta ocasién la edicion XVI,
un encuentro de dos dias de du-
racién, 22 y 23 de mayo.

La inauguraciéon del curso, en
la mafiana del dia 22, la realizé
el Director del mismo, el Prof.
Enrique Bliazquez, Académico
de Numero de la RANME, quien
moder¢ el primer bloque del dia,
titulado 'Importancia de las hor-
monas, factores de crecimiento y
células madre sobre las activida-
des cerebrales'.

La conferencia inaugural fue la
del Prof. Ignacio Torres Aleman,
Profesor de Investigacién Insti-
tuto Cajal, CSIC, Madrid, titu-
lada 'Especificidad celular de
las acciones cerebrales de la in-
sulina'. El Prof. Blazquez volvid
a tomar la palabra para exponer
‘Significaciéon en varias enfer-
medades neurodegenerativas
del hipometabolismo cerebral
de glucosa y de las alteracio-
nes en la transducciéon de sefia-
les centrales producidas por la
insulina'. La siguiente ponente
fue la Prof.® Julie A. Chowen,
Invest. Cientifica de la Com.
Madrid, Servicio de Endocrino-
logia, H.U. Infantil Nifo Jesus,
con 'Papel del sistema IGF-1 en
el metabolismo cerebral y de los
tejidos periféricos'.

Tras un breve descanso intervi-
nieron nuevos ponentes: el Prof.
Xavier D’Anglemont de Tassig-
ny, Investigador Senior del Ins-
tituto de Biomedicina de Sevilla,
Hospital Universitario Virgen
del Rocio, CSIC, Universidad
de Sevilla, hablo del ‘Efecto del
GDNEF en el mantenimiento tro-
fico de las neuronas catecolami-
nérgicas. Relevancia en la tera-
pia antiparkinsoniana. Después
intervino el Prof. Manuel Tena
Sempere, Catedratico de Fi-
siologia, Facultad de Medicina,
Universidad de Cordoba, con
‘Mecanismos neurohormonales
del control de la pubertad’. Antes
del descanso de mediodia, in-
tervino la Prof.? Isabel Fariias,
Catedratica de Biologia Celular,
Departamento de Biologia Celu-
lar, Biologia Funcional y Antro-
pologia Fisica, de la Universidad
de Valencia, con ‘Regulacién de
las células madre neurales adul-
tas por sefiales remotas’.

Las ponencias volvieron con
‘Regulacion de la neurogénesis:
Factores implicados en la forma-
cién de nuevas neuronas en el ce-
rebro de mamiferos adultos, del
Prof. José Angel Morales Garcia,
Investigador Cientifico del Insti-
tuto de Investigaciones Biomédi-
cas Alberto Sols (CSIC-UAM).

El segundo bloque de la jornada,
titulado ‘Aspectos moleculares
y fisiopatoldgicos de la vision,
fue moderado por el Prof. Julian
Garcia Sanchez, Académico de
Numero.
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ares de la Medicina

Esta segunda parte arrancé con ‘Biomar-
cadores: medicina personalizada en oftal-
mologia, del Prof. Salvador Pastor Idoate,
IOBA, Hospital Clinico, Universidad de Va-
lladolid, OFTARED, Instituto de Salud Car-
los III. ‘Terapias basadas en células madre
corneales: un ejemplo de éxito en medicina
regenerativa, de la Prof.* Margarita Ca-
longe, Catedratica de Oftalmologia, IOBA,
Universidad de Valladolid. CIBER-BBN,
Instituto de Salud Carlos III, fue la segun-
da conferencia. Para finalizar la jornada,
el Prof. José M. Ramirez Sebastian, Cate-
dratico de Oftalmologia, Facultad de Me-
dicina, Universidad Complutense. Madrid.
OFTARED, Instituto de Salud Carlos III di-
sertd sobre “Glaucoma e inflamacién'.

El 23 de mayo tuvo lugar la segunda jor-
nada del curso. Tras la presentacién del
Prof. Julidn Garcia Sdnchez, Académico

de Numero, comenz6 la ponencia del Prof.
Alberto Triviio Casado, Cated. Oftalmo-
logia, Fac. Medicina, Univ. Complutense,
Madrid. OFTARED, Inst. de Salud Carlos
I11, titulada 'Modificaciones de la coroides
en patologias oculares'. El Prof. Manuel
Vidal Sanz, Catedratico de Oftalmologia
Experimental, Fac. Medicina, Universidad
de Murcia. OFTARED, Instituto de Salud
Carlos III, prosiguié con el tema 'Marca-
dores de células ganglionares de la retina'.
Después se expuso 'Degeneraciones reti-
nianas', a cargo de la Prof.* M.* Paz Ville-
gas Pérez, Catedratica de Oftalmologia,
Jefa del Serv. de Oftalmologia, Universidad
de Murcia. OFTARED, Instituto de Salud
Carlos III. El Prof. Julian Garcia Sanchez,
Académico de Numero de la RANME, fue
precisamente el encargado de ofrecer la ul-
tima ponencia del Curso, titulada 'Génesis
de OFTARED".


https://www.ranm.tv/index.php/portal/search/Fundamentos%20moleculares/
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Salud masculina y disfuncion eréctil:

desvelando conexiones

saludables

30 de mayo de 2019

El dia 30 de mayo la Real
Academia Nacional de Me-
dicina de Espaiia ofreci6 una
interesante Sesion Cientifica
Extraordinaria sobre salud
masculina, bajo la coordi-
nacion académica del Prof.
Manuel Serrano Rios, Aca-
démico de Numero de la
RANME vy el Prof. Remigio
Vela Navarrete, Académico
Correspondiente.

“ Jerapéulica,
nuevos
mecanismos
saludables e
investigaciones

DE IZQUIERDA A DERECHA LOS PROFESORES VELA NAVARRETE, SERRANO RIOS
Y LOPEZ FARRE

en salud
masculina”

Tras la presentacion del
Prof. Serrano Rios, fue el
Prof. Vela Navarrete, Cate-
dratico emérito de Urologia
en UAM, el encargado de
exponer 'Salud de género
y disfuncién eréctil: Cone-
xiones clinicas. Papel pre-
ventivo de los inhibidores
de la PDE-5 y androgenos'.
Le siguid el Prof. Antonio
Lopez Farré, Académico
Correspondiente y Profesor

en la Facultad de Medicina
de la Universidad Com-
plutense de Madrid, quien
ofreci6 'Disfuncion eréctil y
salud masculina: Investiga-
ciones moleculares'.

Tras ambas ponencias llegd
el momento de la celebra-
cién de un coloquio, mo-
derado por el Prof. Manuel
Serrano Rios, dando fin a
la jornada.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1208/salud-masculina-y-disfuncion-erectil-desvelando-conexiones-saludables-sesion-cientifica-extraordinaria-30-de-mayo-de-2019/

REAL ACADEMIA NACIONAL

sanitaria

5 de junio de 2019

La primera Sesion Cientifica Extraor-
dinaria celebrada en el mes de junio
fue la que se dedicé al tema ‘Evidencias
en la gestion sanitaria, concretamente
el dia 5. Contando con el patrocinio
de HM Hospitales, la sesion transcu-
rri6 bajo la coordinacidon académica del
Prof. Joaquin Poch Broto, Presidente
de la Real Academia Nacional de Medi-
cina de Espaiia, y del Prof. Julio Mayol
Martinez, Académico Correspondiente.

La bienvenida al acto la dio el propio
Presidente de la RANME, el Prof. Joa-
quin Poch, para ceder la palabra, tras él,
al Director General de Recursos Huma-
nos del SERMAS, D. Pablo Calvo Sanz,
que inaugurd la jornada. La conferencia
inicial la imparti6 el Dr. Joaquin Estévez
Lucas, Presidente de SEDISA.

-videncias
en |la gestio

N

Tras la ponencia, se inici6 el coloquio,
moderado por el Dr. José Soto Bonel,
Director Gerente del Hospital Clini-
co San Carlos de Madrid.

Por ultimo, se inici6 una interesan-
te Mesa de Debate con el propio Dr.
Soto de moderador nuevamente, con
laintervencion de los siguientes deba-
tientes: Dr. Antonio Burguefo Car-
bonell, Médico y gestor sanitario, Dr.
Julio Mayol Martinez, Director Mé-
dico del Hospital Clinico San Carlos,
Madrid, Dr. Joaquin Mariano Lépez,
Direccion de Planificacion Asisten-
cial de HM Hospitales, Dr. Ricardo
Herranz Quintana, Director Gerente
del Hospital Universitario Puerta de
Hierro de Majadahonda.
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Respuesta sanitaria antiepidemica

y efecto vacunal
6 de junio de 2019

La colaboracién de Laboratorios Ovejero contribu-
y6 a la realizacidn, el dia 6 de junio, de una Sesion
Cientifica Extraordinaria dedicada a la ‘Respues-
ta sanitaria antiepidémica y efecto vacunal” en la
RANME.

El Coordinador Académico del evento fue el Prof.
Guillermo Suarez Ferniandez, Académico de Nu-
mero, que dio la bienvenida a los asistentes, para =
ceder la palabra al primer ponente de la cita, el Prof. ~
Mariano Esteban Rodriguez, Académico de Nume-
ro de la Real Academia Nacional de Farmacia, que
expuso el tema ‘Desaparicion de la viruela humana
hace 42 anos.

La siguiente ponencia
se tituld ‘Quirdpteros y
emergencia de zoonosis,
y fue ofrecida por el Prof.
Elias Rodriguez Ferri,
Académico  Correspon-
diente de la RANME. Tras
una pequeia pausa, la
actividad continué en la
Sesiéon con la conferencia
‘Nuevas aproximaciones
antibioticas en el uso hu-
mano y utilizacién animal’
del Prof. Bruno Gonzailez
Zorn, Catedratico de Mi-
crobiologia e inmunologia
de la Facultad de Veterina-
ria de la UCM. La presen-
tacion final de la jornada

DE IZQUIERDA A DERECHA, PROFRESORES GORTAZAR, ESTEBAN RODRIGUEZ, se tituld “Zoonosis proce-
SUAREZ FERNANDEZ, RODRIGUEZ FERRI Y GONZALEZ ZORN dentes de la fauna silves-

tre), con el Prof. Christian
Gortazar, Catedratico de
Sanidad Animal del Ins-
tituto de Investigacion
de Recursos Cinegéticos
(IREC), como encargado
de exponerla. Tras ella, se
inici6 un coloquio final de
la jornada.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1211/respuesta-sanitaria-antiepidemica-y-efecto-vacunal-sesion-científica-extraordinaria-6-de-junio-de-2019/

R 4 VEA EL VIDEO
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VI Jornadas Cientificas en
Imagen medica’

Correlacion digital radio-patoldgica
20 de junio de 2019

La dltima Sesiéon Cientifica Extraor-
dinaria del semestre se celebré el dia
20 de junio. El evento se dedicé a las

o6 El diag.'lo’stico ‘VI Jornadas Cientificas en imagen

médica, bajo el titulo ‘Correlacion
y digital radio-patoldgica’ Esta Sesion

por lmag'en conto con el patrocinio de Philips.
en un entomo La cita comenzd con la bienvenida

de los Coordinadores Académicos,

g L d g el Prof. José Luis Carreras Delgado,
digilal. Mejorando Académico de Nimero y del prof
° Luis Marti-Bonmati, Académico

Ia calldad de Numero. Los Coordinadores mo-

deraron la jornada junto a D. Luis

d l l o/ o9 Cuevas Sempere, Director de Diag-
e a eija uaczon nostico y Tratamiento de Philips.

La primera disertacion, titulada
‘Introduccidén a una necesidad, la
ofreci6 uno de los Coordinadores
Académicos de la reunion, el Prof.
Luis Marti-Bonmati, Académico de
Numero. El Dr. Juan Antonio Reta-
mero, Patélogo. Hospitales Univer-
sitarios Granada - Philips, tomo el
relevo con el tema ‘La solucion digi-
tal a la patologia’ A continuacidn, se
atendio a ‘El ejemplo del adenocarci-
noma de prostata, tema ofrecido por
el Dr. Jeronimo Barrera Ortega, del
Servicio de Radiodiagnéstico. Hos-
pital Clinico San Carlos, Madrid. La
ponencia final se tituldé ‘El ejemplo
del cancer colorrectal), expuesta por
la Dra. Lidia Alcala Mata, Coordi-
nadora imagen abdominal. Grupo
Health Time, Jaén.

DE IZQUIERDA A DERECHA, D. LUIS CUEVAS, EL DR. JUAN A. RETAMERO, Tras atender a todas las ponencias,

EL PROF. LUIS MARTI BONMATI, LA DRA, LIDIA ALCALAY EL DR.JERONIMO BARRERA se inici6 el Debate, que conté con el
Prof. José Luis Carreras Delgado y
D. Luis Cuevas Sempere como mo-
deradores.


https://www.ranm.tv/index.php/video/1215/correlacion-digital-radio-patologica-20-de-junio-de-2019/

B Obituario

Fernando
Relinoso Suarez

El 5 de mayo fallecié el Excmo. Sr. D. Fer-
nando Reinoso Sudrez, Académico de
Numero desde el afo 1995. Ocupaba el
sillén n° 31 de Anatomia. Nacido en la
Alpujarra granadina en 1927. Fue cofun-
dador de la Facultad de Medicina de Uni-
versidad Auténoma de Madrid donde era
catedratico de Anatomia Humana y Neu-
rociencia desde 1969. Anteriormente fue
también catedratico de las universidades
de Salamanca (1957), Granada (1960), y
Navarra (1962).

Entre otros galardones estaba en pose-
sion del Premio Jaime I de investigacion
basica, Doctor Honoris Causa por varias
universidades y Medalla de Oro de la Uni-
versidad Auténoma de Madrid.

Francisco

Lopez Timoneda

El Excmo. Sr. D. Francisco Lopez Timone-
da falleci6 el pasado 10 de mayo de 20109.
Ocupaba el sillén n° 28 de Anestesiologia y
Reanimacion desde 2015. Era miembro de
la Junta Directiva de la RANME, y en la ac-
tualidad era el Bibliotecario de la Corpora-
cién. Ingresé en la Real Academia Nacional
de Medicina de Espafia en marzo de 1996
como Académico Correspondiente Hono-
rario para afnos después ser votado como
Numerario. Catedratico de Anestesiologia,
Reanimacioén y Clinica del Dolor. Fundé en
el Hospital Clinico San Carlos la Unidad
Clinica del Dolor (1983). Puso en marcha la
primera Unidad piloto de Asistencia Domi-
ciliaria para enfermos oncolégicos termina-
les en el Hospital Clinico San Carlos (1991),
y la Unidad del Dolor Agudo (2003). Cruz
de Honor de la Sanidad Madrilena, en cate-
goria oro, entre otras distinciones.



El primer semestre del afio ha sido fructifero en cuanto a la
publicacion de libros por parte de los Académicos. El Prof.
Manuel Diaz-Rubio, Presidente de Honor de la RANME, ha
lanzado la ‘Antologia biografica de médicos espanoles del
siglo XX, ademds, semanas después public6 su primera

novela, titulada ‘El retorno de Pedro. El Prof. Javier

Sanz Serrulla, Académico de Numero, ha publicado una
obra titulada ‘Diccionario biografico histérico de dentistas’

El Prof. Francisco José Rubia Vila, Académico de
Numero, también ha publicado la obra titulada ‘El
pensamiento dualista: ideologias, creencias, fana-
tismo. La Profesora Maria Castellano Arroyo,
Académica de Numero, ha escrito varios de los
capitulos del libro ‘Medicina legal y toxicolo-
gica .7th Edition’ de Gisbert Calabuig.

El Prof. Fernando Lopez-Rios, Académico Corres-
pondiente, lanzé también su trabajo ‘Paseos por la histo-
ria de la medicina en Madrid’ El Prof. Tomas Chivato Pérez,
Académico Correspondiente, junto al Prof. Antonio Pifias Mesa,
publico su nueva obra ‘La relaciéon médico-paciente. Claves para un
encuentro humanizado’
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Civil Profesional

ASEGURANDO
A LOS
PROFESIONALES
SANITARIOS

Todo el equipo confia en la

de A.M.A. a la hora de ejercer su profesion

Mas de 300 letrados especializados en derecho sanitario
estan a su disposicion para defender sus derechos.

Asi dé fiif.
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