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Actualidad de la RANM



CULMINANDO UN INTENSO ANO

En el segundo semestre de 2017
la actividad de la RANM conti-
nuo con impetu, sobre todo con-
centrada tras la época estival en
los meses de octubre, noviembre
y diciembre. Semana Cajal, Po-
nencia sobre Gendmica en al Se-
nado, 50 Aniversario ALANAM,
Apertura de Curso de las Reales
Academias del Instituto de Es-
paia presidida por SM El Rey,
Exposiciones del MMIM, Sesién
Cientifica especial de las cuatro
Reales Academias Experimenta-
les, ... junto a las dieciséis con-
ferencias impartidas en las ocho
Sesiones Académicas de Curso y
las dieciocho Sesiones Cientificas
Extraordinarias celebradas.

En noviembre veia la luz el Suple-
mento monografico de nuestro
Boletin de la RANM dedicado al
DPTM vy el Foro del Lenguaje Mé-
dico celebrado en la Universidad de
Harvard que ha proyectado a la co-
munidad cientifica hispanohablan-
te y a la sociedad en su conjunto la
relevancia de nuestra Institucion.

2017 ha sido un afio donde la Real
Academia se ha fortalecido y en

Editorial

el que su proyeccién social se ha
afianzado como ilustran las paginas
de este Boletin. En diciembre las
consultas acumuladas al Banco de
Imégenes de la Medicina Espafiola
rozaban las 500.000. Las visitas a la
Web de la RANM vy sus contenidos
ascendieron en los ultimos doce
meses a 243.000. Han sido 32.000
los espectadores que vieron nuestro
canal de television, RANM-TV. Y
hemos crecido en mas de 1.200 se-
guidores en las Redes Sociales con
publicaciones unitarias de mds de
4.100 impresiones.

No quiero finalizar este editorial
sin dejar de destacar otro hecho
que hara de 2017 un ano histdrico
ya que el 6 de octubre la Real
Corporacion cambio, o mejor
dicho actualizd, su denominacién
incorporando la palabra “Espafia”.
Desde ese dia somos la “Real
Academia Nacional de Medicina
de Espana’.

Asi pues, culminamos un afo de
intensa actividad, de trabajo, de lo-
gros y de emociones.

Prof. Eduardo Diaz-Rubio.
Director del boletin Actualidad de
la RANM
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Mugjer y diabetes

Sesion Cientifica Extraordinaria. Historia de la urologia hispdnica
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Progresos en nutricion y estilos de vida: impacto en la salud
Enfermedades Raras y Frecuentes en Oftalmologia

50° aniversario del primer trasplante de corazén



SALON DE ACTOS DE LA REAL ACADEMIA DE JURISPRUDENCIA Y LEGISLACION

nualmente SM el Rey de Espafia preside la Apertura de Curso de to-

das las Reales Academias, acto que se celebra en una sede diferente
cada afo siguiendo el orden de antigiiedad de las mismas. De las diez
Reales Academias que componen el Instituto de Espana (Real Academia
Espafiola; Historia; Bellas Artes de San Fernando; Ciencias Exactas, Fisi-
cas y Naturales; Ciencias Morales y Politicas; Medicina; Jurisprudencia y
Legislacién; Farmacia; Ingenieria; Ciencias Economicas y Financieras) en
esta ocasion le ha correspondido el turno a la Real Academia de Jurispru-
dencia y Legislacion, acogiendo el acto el pasado 23 de noviembre.



En dicha Real Corporacion, SM el Rey Felipe VI fue
recibido por el presidente del Tribunal Constitucional,
Juan José Gonzalez Rivas; el ministro de Educacidn,
Cultura y Deporte, Inigo Méndez de Vigo y el
presidente de la Real Academia de Jurisprudencia y
Legislacidon, José Antonio Escudero.

Tras acceder al Salon de Actos el monarca abrié
la sesion en la que el Académico de Numero de la

“La
asociacion
enlre
libertad y

derecho

no liene
alternativa”

RAJYL Manuel Pizarro pronuncié la conferencia
“Algunas reflexiones sobre el Estado de Derecho”
en la que el manifesté como “la asociacién entre
libertad y derecho no tiene alternativa”

Para concluir la solemne sesién SM el Rey
Felipe VI declar6 inaugurado el nuevo Curso
Académico de las Reales Academias del Instituto
de Espaiia.



50° Aniversar

de ALAN

os presidentes de las quince aca-

demias integrantes de la Asocia-
cién Latinoamericana de Academias
Nacionales de Medicina, Espafa y
Portugal (ALANAM) se reunieron
los dias 23, 24 y 25 de noviembre en
Bogota (Colombia) en la sede de la
Academia Nacional de Medicina del
citado pais sudamericano para cele-
brar el 50 aniversario de la Asocia-
cién. Por parte de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espana
asistieron a la conmemoracién su
presiente, D. Joaquin Poch, y vice-
presidente, D. Eduardo Diaz-Rubio.

Los temas oficiales que se trataron
en la Reunion Extraordinaria Con-
memorativa fueron “La Medicina
Centrada en la Persona” y “Respon-
sabilidad Social de las Academias”
La contribucién de la RANM para
el primero de los temas tratado en la
jornada del dia 24 fue llevada a cabo
por D. Eduardo Diaz-Rubio con la

[ ]

exposicion “La Medicina Centrada
en la Persona (MCP) en el entorno
de la medicina moderna: Reflexiones
sobre los retos, las oportunidades y
las limitaciones”. El dia 25 fue el dedi-
cado a la “Responsabilidad Social de
las Academias” en la que D. Joaquin
Poch expuso a los asistentes la lectu-
ra que la RANM hace ante el com-
promiso social que las Academias de
Medicina deben de asumir y las ac-

ciones que lleva a cabo en ese sentido
la Real Corporacién espanola.

También la Real Academia Nacional
de Medicina de Espafia mantuvo una
reuniéon en el prestigioso Instituto
Caro y Cuervo en Bogotd en torno al
Diccionario Panhispanico de Térmi-
nos Médicos (DPTM) a la que asis-
tieron el presidente y vicepresidente
de la Institucion espanola, el Secre-
tario de ALANAM, Prof. Rodriguez
Gama, junto a los representantes del
Instituto colombiano.

REPRESENTANTES DE LAS ACADEMIAS DE MEDICINA MIEMBROS DE ALANAM




La RANM cambia su
denominacion a

Real Academia Nacional
de Medicina de Espana

omo queda plasmado en el

BOE del 21 de octubre de 2017
el Consejo de Ministros aprobd el
Real Decreto 896/2017, de 6 de oc-
tubre, por el que se modifica el Real
Decreto 750/2011, de 27 de mayo,
por el que se aprobaron los estatutos
de la RANM, para establecer la nue-
va denominacién de Real Academia
Nacional de Medicina de Espafia, con
el fin de obtener una mejor identifi-
cacion internacional en sus relaciones
con entidades de otros paises.

La actual actividad de la RANM
se caracteriza por su creciente
proyeccién internacional, por ello
se ha considerado necesario que
la denominacién de la Academia
incluya el término “de Espafia’, a
efectos de identificacion.

Nanotecnologias. Sesion cientifica
conjunta de las Reales Academias

Experimentales

n el Salén de Actos de la Real Academia de Ingenieria se celebrd el martes
28 de noviembre una Sesién Cientifica especial conjunta de las cuatro

Reales Academias Experimentales, conformada por Medicina, Ciencias, In-

genieria y Farmacia.

Las Nanotecnologias fueron las protagonistas de una interesante vision mul-
tiple sobre un tema muy actual. La Real Academia Nacional de Medicina
de Espania se vio representada por el Prof. Juan Tamargo Menéndez, Aca-
démico Correspondiente de la RANM y Académico de Numero de la Real
Academia Nacional de Farmacia, con la exposicién “Nanotecnologia en el

diagndstico y tratamiento de enfermedades cardiovasculares”.
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La RANM ha nombrado
Académico Electo al profesor

Arturo Fernandez-Cruz

1 Sillén 23, “Medicina Social”, perteneciente a

la Seccién IV de la RANM, Medicina Social y
Salud Publica, sera ocupado por el Prof. Arturo
Fernandez-Cruz tras ser nombrado Académico
Electo por la Junta de Gobierno de la Institucion el
dia 21 de noviembre de 2017.

El Prof. Fernandez-Cruz es doctorado por la Uni-
versidad de Barcelona y ha completado su formacion
cardio-endocrina en el CSIC, en la Universidad de
Oxford (Reino Unido) y la Universidad de Yale (Es-
tados Unidos). Es catedratico emérito de Medicina
en la Universidad Complutense de Madrid y jefe
emérito del Servicio de Medicina Interna del Hospi-
tal Clinico San Carlos.

Su principal actividad investigadora se ha desarrolla-
do en los campos de la cardiologia, diabetes, hiper-
tension, arteriosclerosis, medicina interna, endocri-
nologia y VIH, y es uno de los pioneros en definir,
con su investigacidn clinica, las nuevas estrategias en
las enfermedades cronicas.



http://www.ranm.tv/index.php/video/1020/medicina-y-enfermedad-en-la-historia-de-la-opera-%C2%B7-conferencia-concierto-%C2%B7-11-de-diciembre-de-2017/

La RANM
Farmaindustria
suscriben un
I acuerdo de
s colaboracion

cina volvié a colaborar con
el Colegio de Arquitectos
de Madrid (COAM) en la
Semana de la Arquitectu-
ra. Aligual que en ocasio-
nes anteriores la Academia
abrio sus puertas para esta
actividad siendo visitada
en pequenos grupos de
30 personas guiados por
arquitectos del Colegio. En
esta quinta ocasion las vi-
sitas se realizaron durante
toda la mafana del lunes

dia 2 de octubre.
a RANM y Farmaindustria suscribieron el
................................................................................................................. . 15 de noviembre de 2017 un acuerdo de
colaboracion que tiene como finalidad, entre
otras, lograr un mejor conocimiento sobre
la medicina en general, y el medicamento en
particular, en la sociedad espafola.
| Instituto Danone ha premiado, en la XXIV edicién El acuerdo, firmado por los presidentes de la
de los Premios y Ayudas a la Investigacion Cientifica, RANM, D. Joaquin Poch, y de Farmaindus-
a Lluis Serra Majem y Monica Bulld, investigadores del tria, D. Jesus Acebillo, permitird la organi-
CIBER en su area tematica de Fisiopatologia de la Obesidad zacién en la sede de la RANM de ciclos de
y Nutriciéon (CIBEROBN), por sus investigaciones sobre conferencias, jornadas cientificas, encuentros
nutricion. Estas ayudas otorgadas, de dos afios de duracion, y debates en los que se abordaran cuestiones
aporta cada una 40.000 euros para la realizacion de relativas a la medicina y la salud, especial-
proyectos de investigacion cientifica. mente en el ambito de la innovacién farma-
coterapéutica.
El Acto que se celebrd en el Salén de Actos de la RANM
fue inaugurado por D. Joaquin Poch Broto, presidente de Asimismo, en virtud de este convenio ambas
la Institucion. entidades “colaboraran en la edicién de pu-

blicaciones o materiales audiovisuales cuyos
contenidos aborden cuestiones relacionadas
con la medicina y el medicamento que con-
tribuyan a dar un mayor conocimiento o in-
formacion sobre estas materias”.

Los presidentes de la RANM y Farmaindus-
tria subrayaron la relevancia del acuerdo sus-
crito a la par que mostraron su satisfaccion
por la colaboracién de ambas Entidades.

Actualidad de la RANM -l -l




Nuevo convenio
entre la RANM
y la Fundacion
Tatiana Pérez
de Guzman el

Bueno

1 presente convenio tiene por objeto

la colaboracion entre ambas Institu-
ciones con el fin particular de mantener y
avanzar en el proceso de digitalizacion de
los fondos bibliograficos de la Biblioteca
de la Real Academia Nacional Medicina
de Espana y el general de desarrollar las
actividades de dicha Biblioteca teniendo
como objetivo dar a conocer y fomentar
la investigacion cientifica, especialmente
en el ambito de la Neurociencia.

Estuvieron presentes en la firma del
mencionado convenio los presidentes
de ambas instituciones D. Joaquin Poch
por Parte de la RANM y D. Teodoro
Sanchez Avila por parte de la Fundacién
Tatiana Pérez de Guzman el Bueno.

Acompanaron a los presidentes de las
Instituciones; Dfia. Carmen Cavada,
Catedratico del Dpto. de Anatomia,
Histologia y Neurociencia de la UAM;
D. Alvaro Matud, Director Académico
y de Relaciones Institucionales de la
Fundaciéon TPGB; D. Eduardo Diaz-
Rubio, vicepresidente de la RANM;
y D. Francisco Lépez Timoneda,
Bibliotecario de la RANM.

-l 2 Actualidad de la RANM

La ponencia de
genémica del Senado
ya tiene calendario

Lil; Comision de Sanidad del Senado dio luz verde el 28 de no-
iembre a la Ponencia de Estudio sobre genémica (XII Legisla-
tura). Asi lo comunicaron los portavoces del Senado junto con el
calendario de reuniones. Las distintas formaciones ya han acotado
la lista de los mejores expertos disponibles que conformaran esta
ponencia que servird para ir perfilando una futura estrategia na-
cional que acerque y haga mas accesible la medicina de precision.
La Camara Alta tiene inicialmente convenidas como fechas para
las sesiones, enero y febrero de 2018.

La Comision esta formada por mas de 50 expertos de distintas
ramas de la Medicina, Biologia, Genética, Bioquimica, la Etica y el
Derecho. Entre ellos figuran dos integrantes de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espana; D. Diego Gracia Guillén, Profe-
sor Emérito de Historia de la Medicina y Ex-Director del Master de
Bioética de la Universidad Complutense de Madrid; y D. Eduardo
Diaz-Rubio, vicepresidente de la RANM vy jefe del Servicio de On-
cologia del Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

Visita a la exposicion de
Ighacio Zuloaga

0s Académicos de la Real Academia Nacional de Medicina de

Espafia visitaron la exposicion “Ignacio Zuloaga en el Paris de
la Belle Epoque” invitados por la Fundacién Mapfre. La muestra
pretende ofrecer una imagen poco habitual de la obra del pintor
de Eibar (1870-1945) en la que combina un profundo sentido de
la tradicién con una visidn plenamente moderna, especialmente
ligada al Paris de la Belle Epoque y al contexto simbolista en el que
el pintor se mueve por aquellos afos, entre 1889y 1914.




14 VEA EL VIDEO

>
' EN WWW.RANM.TV

Solemne sesion de clausura
del curso académico 2017

5 de diciembre de 2017

1 5 de diciembre tuvo lugar la

Solemne Sesién de Clausura
del Curso Académico 2017 de la
Real Academia Nacional de Me-
dicina de Espafa. Curso que daba
comienzo el 12 de enero y que in-
auguraba en nombre se SM El Rey
Felipe VI el presidente de la Ins-
titucion, D. Joaquin Poch Broto.

La conferencia impartida en esta
ultima sesion del ano 2017 fue la
titulada “CRISPR, de salvaguarda
bacteriano a redactor genético”
dictada por el Prof. Francisco JM
Mojica, investigador del Depar-

micas Cortas Agrupadas y Regu-
larmente Interespaciadas, en sus
siglas en inglés), cuyo desarrollo
a partir del descubrimiento de
este microbiologo alicantino ha
inaugurado una nueva era para la
ingenieria genética.

La Laudatio fue llevada a cabo
por el Académico de Numero de
la RANM, Prof. Garcia Sagredo,
Sillén n° 29 - Genética Huma-
na. Un hermoso epinicio donde
la observacion y la persistencia se
evidenciaron como la excelencia de
la vida cientifica del Prof. Mojica.

SALON DE ACTOS DE LA RANM

tamento de Fisiologia, Genética y
Microbiologia de la Universidad
de Alicante. Mojica es el precur-
sor cientifico de la técnica de edi-
cién genética mas revolucionaria
de las ultimas décadas. Se trata de
CRISPR (Repeticiones Palindro-

En el Solemne Acto también
tuvo lugar la entrega de la
Medalla de Honor de la Real
Corporacion al Prof. Martinez
Mojica (mas informacion en la
pagina 20 - Nombramientos y
Distinciones).



http://www.ranm.tv/index.php/video/1019/solemne-sesion-de-clausura-del-curso-academico-%C2%B7-5-de-diciembre-de-2017/

LAS SESIONES

DE LA ACADEMIA

Las actividades de la Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espaiia correspon-
dientes a las sesiones cientificas de curso
relativas al segundo semestre de 2017 que-
daron reflejadas en un intenso programa
desarrollado, como es habitual, todos los
martes. Dieciséis han sido las conferen-
cias que reunieron a académicos y demas
asistentes durante ocho martes cientifi-
cos, dando comienzo el 3 de octubre con
una notoria charla del profesor Francisco
Alonso Fernandez, Académico de Nume-
ro, sobre “La violencia de género entendida
como el Sindrome de Otelo”.

Durante esa misma jornada, el profesor
Héctor Pérez-Rincon, Académico Corres-
pondiente Extranjero, reflexioné acerca de
“La otra frontera de la psiquiatria”

La segunda sesion ordinaria del mes de
octubre, que este afo tuvo lugar el dia 10,
contd con dos ponentes, como es costum-
bre. La sesidn dio inicio con las palabras del
profesor Julian Garcia Sanchez, Académi-
co de Numero de la RANM,; su exposicion
se centré en el tema “Cirugia minimamente
invasiva y glaucoma”; el siguiente conferen-
ciante realizé la exposiciéon “Oftalmologia
en el Museo del Prado’, la charla que clau-
sur6 esta sesion. En este caso la ofrecio el
profesor Enrique Santos Bueso, de la Uni-
versidad Complutense de Madrid.

La sesion del 17 de octubre de 2017 se integro
dentro de la IV Semana homenaje a D.
Santiago Ramon y Cajal. Primero pudimos
disfrutar dela conferencia “Hipometabolismo
cerebral de glucosa y resistencia central a la
accion de la insulina en ratones transgénicos
con tautopatia (modelo Alzheimer)”
impartida por el profesor Enrique Blazquez
Fernandez, Académico de Numero.
Seguidamente, el profesor Santiago Ramén
y Cajal Agiieras, también Académico de
Numero, nos ofrecié “Integrando las 6micas
y su contexto en cancer: Tisundmica’

“Ocho

Sesiones
Cientificas.
Dieciséis
imprescindibles
conferencias
del programa
de Sesiones
Académicas

de Curso”



El martes dia 24 de octubre la RANM, sin embargo, aco-
gi6 una sesion extraordinaria dedicada a la imposicion de
la Medalla de Honor a D. Diego Murillo Carrasco, cuya
laudatio corrié a cargo del profesor José Antonio Clavero
Nuiez, Académico de Numero.

Queda patente que octubre fue el mes con mas sesiones y
conferencias, finalizando conlaacontecida el mismodia 31.
Esta cita arrancé con la charla “Adherencia al tratamiento
en la diabetes de tipo 2: ;se puede mejorar?”, expuesta por
el profesor José Manuel Ribera Casado, Académico de
Numero, para acabar con el profesor Gabriel Téllez de
Peralta, Académico de Numero, con su planteamiento
sobre “Hidatidosis pulmonar y mioepicardica. Similitudes
y discordancias”.

El mes de noviembre dio paso a 3 sesiones mas,
comenzando por la celebrada el dia 7, profesor
Enrique Moreno Gonzalez, Académico de Numero
de la RANM, disertando sobre “Importancia del
tratamiento adecuado de las lesiones quirurgicas de
la via biliar”. El profesor Antonio Alarcé Hernandez
tomo otro enfoque con “Las Cdmaras Legislativas y el
tercer sector”.

La sesion del 14 de noviembre puso sobre la mesa un par
de charlas interesantes, como la ofrecida por el profesor

José Ramon de Berrazueta Ferndandez, Académico de
Numero, titulada “Tromboembolismo pulmonar. Una
causa frecuente de muerte subita de dificil diagnostico”
Por otro lado, “Investigacion traslacional de arritmias
cardiacas secundarias a canalopatias: Resultados del
Consorcio ITACA” fue el asunto que trat6 el profesor Juan
Tamargo Menéndez, Académico Correspondiente.

La tltima sesién de noviembre, celebrada el dia 28, cont6
con dos conferencias. La primera, llevada a cabo por
el Prof. Jests A. Fernandez-Tresguerres Hernandez,
Académico de Numero de la RANM, se centrd en un
asunto de interés publico: “Menopausia: Nuevos co-
nocimientos y derivaciones terapéuticas”. La segunda
exposicion corrio por cuenta del profesor Antonio
Cardesa Garcia, Académico Correspondiente, que
hablé sobre una creacion propia: “Presentacion del li-
bro: Patologia de Cabeza y Cuello. 22 edicién”

La clausura del curso académico tuvo lugar el 5 de
diciembre. Se encargd de cerrar las sesiones ordinarias
del afio 2017 el profesor Francisco Juan Martinez
Mojica, Medalla de Honor de la RANM, que hablé
de “CRISPR, de salvaguarda bacteriano a redactor
genético”. La laudatio corrié a cargo del profesor José
Miguel Garcia Sagredo, Académico de Numero de la
Real Academia Nacional de Medicina de Espaia.

SALON DE ACTOS DE LA REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA



REAL ACADEMIA NACIONAL

B Entrevista

“Los miembros
de la Academia
persiguen
el conocimiento
con una gran
generosidad vy
gran curiosidad
inlelectual”

EMILIO GOMEZ
DE LA CONCHA

Académico de Nimero de la RANM - Sillén 42

Naci6 en Madrid en 1945, hijo del Dr. José Gomez Orbaneja. Es especialista en Inmunologia y doctor en Me-
dicina por la Universidad Complutense con Premio Extraordinario. March¢ a Inglaterra para ampliar estu-
dios en el Departamento de Inmunologia del Clinical Research Center de Harrow durante tres afios, becado
por el British Council y la Fundacion “Juan March”. De regreso a Espafa pasa a formar parte del Servicio de
Inmunologia de la Fundacién Jiménez Diaz y mas tarde del Hospital Ramoén y Cajal como jefe de Seccidon por
concurso-oposicion. Desde 1983 pasoé a ser jefe del Servicio de Inmunologia del Hospital Clinico San Carlos,
de Madrid, por concurso de méritos. Su labor investigadora se ha centrado fundamentalmente en aspectos
clinicos y genéticos primero de algunas inmunodeficiencias y posteriormente de diversas enfermedades au-
toinmunes. Es miembro fundador de la Sociedad Espafiola de Inmunologia, de la que ha sido vicepresidente
y también miembro de la Sociedad Inglesa de Inmunologia desde 1976. Igualmente ha sido presidente de la
Comisiéon Nacional de Inmunologia, y como tal, miembro del Consejo Nacional de Especialidades Médicas
(1985-90). Es autor de una extensa e importante bibliografia. E1 18 de febrero de 1992 ingres6 como Aca-
démico de Numero en la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia versando su discurso de ingreso
sobre “Autoinmunidad: del “horror autotoxicus” a los anticuerpos naturales”.
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Veintiséis afios como Académico de Numero
de la Real Academia Nacional de Medicina
de Espaiia le permite ver a la Institucion des-
de una perspectiva privilegiada. Si un ciu-
dadano/a de “a pie” le preguntara ;Qué es la
RANM?, ;Qué le diria?

Yo veo la RANM como la reunién de un gru-
po importante de profesionales de gran ex-
periencia, fundamentalmente pero no exclu-
sivamente médicos, seleccionados por ser los
que pueden aportar mayores conocimientos
en sus campos respectivos y que mantienen
una enorme curiosidad e ilusion por la medi-
cina, que va mucho mads alla del ejercicio de su
profesion. Esto les hace reunirse para reflexio-
nar e intercambiar opiniones sobre cualquier
aspecto de las Ciencias Médicas. Dado que
abarcan todos los aspectos de la Medicina y
las ciencias afines, pueden y deben ser de gran
utilidad para informar, asesorar y servir de es-
timulo a la sociedad.

Usted ingresé en la RANM en 1992, un aio
en el que la mayoria de los espaiioles estaban
pendientes de las Olimpiadas de Barcelona y
la Expo de Sevilla, ;Cémo era la Real Acade-
mia Nacional de Medicina de Espaia?

Pues a la vez muy parecida y muy diferente a
lo que es ahora. Era todavia el siglo veinte y
las maneras eran mucho mas solemnes. Tam-
bién estaba mas encerrada en si misma, menos
abierta al exterior. Pero la altura cientifica, la
inquietud intelectual, la capacidad de trabajo
y la ilusion y el interés por el conocimiento de
los Académicos eran muy similares.

La primera vez que entré en la RANM vy el
dia en que tomo posesion del Sillon 42 pa-
sando a ser Académico de Numero. ;Impuso
mucho la solemnidad del lugar?

Ya habia asistido a la Academia como oyente y
como Académico Correspondiente. Pero real-
mente el dia de la toma de posesiéon es muy
especial. Hablar en un acto tan solemne delan-
te de personas tan ilustres, maestros a los que
admiraba, y ver que me consideraban uno mas
entre ellos es algo que no se olvida.

A lo largo de este ultimo cuarto de siglo us-
ted ha vivido en primera persona las inicia-

tivas llevadas a cabo por la Institucion. Re-
pasémoslas destacando las mas relevantes
desde su punto de vista.

Seria muy largo mencionar siquiera las mas
importantes. Si me gustaria subrayar al menos
tres:

La primera fue la decision que tomé la RANM
hacia 1990 de recuperar los sillones del 41 al
50 que no habian sido ocupados desde los aios
30 del pasado siglo. Esto permitié ampliar los
académicos de numero de 40 a 50 y dar cabi-
da asi a nuevas especialidades médicas o qui-
rurgicas como la inmunologia clinica, la car-
diologia, la neurologia o la neurocirugia por
solo citar algunas. Se abria asi la Academia a
la diversificacion que se habia producido en la
medicina en la segunda mitad del siglo veinte.

También ha sido enormemente importan-
te la publicacién del Diccionario de Térmi-
nos Médicos, con mas de 50.000 lemas, por
su cuidadosisima elaboracion y el gran éxito
cosechado. Ahora esta siendo ampliado para
constituir un Diccionario Panhispanico que
incluya el léxico biomédico de todos los paises
de habla hispana.

Finalmente hay que mencionar también la
puesta en marcha del Museo de Medicina In-
fanta Margarita que esta permitiendo reunir
piezas y colecciones de gran valor y lleva ca-
mino de convertirse en un importante refe-
rente nacional e internacional.

En este periodo como Académico de Nume-
ro ha tenido la oportunidad de presenciar y
vivir varias etapas presidenciales. Hablenos
de los presidentes que las dirigieron y desta-
quenos algo de cada uno de ellos.

Durante mi etapa como académico de nume-
ro la Academia ha tenido cinco presidentes,
habiendo dejado todos ellos una impronta
muy personal y un recuerdo imborrable. Don
José Botella Llusia habia sido ya uno de los
grandes profesores que tuve en la carrera y
mi admiracién se increment6 aun mas vien-
do con que decisién y firmeza conducia a la
institucion. Don Hipélito Duran, persona de
una enorme capacidad intelectual y trabaja-
dor infatigable, era enormemente respetado



por todos. Su brillante oratoria afadia un plus
a cualquier acto en el que él estuviera presen-
te. D. Amador Schiiller, persona entranable,
encarn6 la transiciéon de la medicina de los
grandes maestros a la medicina de la eviden-
cia, a la medicina colaborativa con las nuevas
especialidades que habian obtenido sillén en
la ultima década del siglo veinte. D. Manuel
Diaz-Rubio fue para mi, si cabe, el mas deter-
minante. Dinamizd la Academia y la llevé a
donde est4 hoy. El tiene el mérito principal del
aumento de la actividad vivido en los ultimos
afios, de la altura cientifica alcanzada y del éxi-
to de iniciativas tan importantes como el Dic-
cionario o el Museo. Nuestro actual presidente
D. Joaquin Poch, aprovechando con gran in-
teligencia todo el trabajo de sus predecesores,
estd haciendo a la Academia mads grande cada
dia y estd consiguiendo aprovechar las nuevas
tecnologias para hacerla cada vez mas visible
a la sociedad.

En su Historia, los 50 Sillones de la RANM
que representan las distintas areas del cono-
cimiento vinculadas a la Medicina han sido
y son ocupados por los médicos y cientificos
espanoles mas destacados. Usted ocupa el
Sillén 42, Inmunologia Clinica. ;Qué siente
ante tal responsabilidad?

Indudablemente es una responsabilidad muy
grande, pero también un honor muy agrada-
ble. Tengo que decir que resulta muy fécil con-
vivir en la Academia. Los grandes cientificos
son también las personas mas estimulantes
desde un punto de vista intelectual y las mas
dispuestas a ensenar y ayudar. La Academia es
como una isla, en este mundo excesivamente
competitivo, donde las personas que estdn ya
no tienen nada que demostrar y solo persi-
guen el conocimiento con una gran generosi-
dad y gran curiosidad intelectual.

Desde 1992 hasta nuestros dias la medicina
ha avanzado considerablemente. ;Como lo
ha hecho en particular la Inmunologia Cli-
nica y como ha proyectado esa evolucion en
la actividad académica de la RANM?

Durante esa etapa el progreso de la inmunolo-
gia ha sido muy rdapido permitiendo conocer el
complejo funcionamiento del sistema inmuni-
tario, su importancia en el mantenimiento de
la salud y como sus alteraciones influyen en la

aparicion de un gran numero de enfermeda-
des. En los altimos diez o quince aflos la ma-
nipulacién del sistema ha comenzado a ayu-
dar de forma muy importante al tratamiento
de muchos procesos, fundamentalmente alér-
gicos, autoinmunes y tumorales. Durante es-
tos afios he tratado de aportar y discutir esos
avances en las sesiones de la Academia.

Ha pronunciado muchas conferencias en la
RANM, tanto en las Sesiones Académicas de
Curso como en las Extraordinarias. Ya in-
cluso en 1986 antes de ingresar como Acadé-
mico de Numero expuso “Alteraciones de la
regulacion inmunoldgica en las inmunode-
ficiencias”. ;Qué es lo que mas le apasiona de
su especialidad?

Antes de ser nombrado Académico de Nume-
ro fui Correspondiente, lo que me permitié
dar una primera conferencia en 1986.

Sin duda lo que me hizo dedicarme a la inmu-
nologia fue ver lo poco que se sabia del sistema
inmunitario y lo importante que iba a acabar
siendo en la clinica una vez que se conociera su
funcionamiento y se pudiera modificar para el
tratamiento. Por eso siempre lo que més me ha
apasionado ha sido la investigacion. En todas
mis intervenciones en la Academia he tratado
de aportar los resultados de la investigacion
realizada con mis colaboradores.

Como miembro de la RANM con dilatada
experiencia en la Institucion, ;como con-
sidera debe de ir encaminada la Actividad
Académica de la Real Corporacion y cual
deberan de ser las responsabilidades de los
Académicos que se vayan incorporando?

La RANM ha sufrido importantes transfor-
maciones en los ultimos afos aumentando
considerablemente la calidad, la cantidad y la
visibilidad de sus aportaciones. De todas for-
mas el mayor reto sigue siendo su proyeccion
al exterior para que la sociedad pueda benefi-
ciarse lo mas posible. El aumento de sesiones
extraordinarias, la presencia en las redes so-
ciales, la pagina web y el canal TV estan con-
tribuyendo a ello. El proyecto de actualizacion
de los Anales que lidera nuestro vicepresiden-
te también va a ser muy importante. Todos los
Académicos debemos sumarnos y colaborar
en este empeno.



1 20 de septiembre, en acto celebrado en el auditorio del Museo Nacional

Centro de Arte Reina Sofia, la Fundaciéon Tecnologia y Salud, en su 40
Aniversario, entreg6 el “Premio FENIN a la Innovacién Tecnolégica Sanitaria
20177 al Prof. Gil Vernet Vila, como homenaje a su trayectoria profesional,
donde la tecnologia posee una especial expresion en su especialidad.

1 Prof. José A. Obeso recibio el 25 de septiembre el “Primer Premio Ho-

norifico a la Excelencia en la Trayectoria Cientifica” otorgado por la Fun-
dacion AstraZeneca durante la “III Jornada Jévenes y Ciencia: Impulsando el
Talento Cientifico’, que se celebrd en el Instituto de Salud Carlos III. El premio
se falla con el fin de reconocer la trayectoria de cientificos que han contribuido
a la generacion de conocimiento y avances en su especialidad.

1 Prof. Serrano Rios recibié la medalla de “Maestro de la VI Lecciéon Ma-

gistral Andrés Laguna” que otorgan la Universidad de Alcala y la Funda-
cién Lilly el 18 de octubre en el Paraninfo de dicha Universidad, lugar donde
pronuncio la Leccién Magistral Andrés Laguna. El fin de este reconocimiento
es distinguir como Maestro a una personalidad relevante por sus aportaciones
humanisticas, cientificas y médicas.

1 dia 19 de octubre, en el Senado, se entregaron la “I Edicion de Premios,

Medallas y Distinciones de Unién Profesional”. En esta primera edicion, los
representantes de los valores profesionales premiados fueron cuatro, entre ellos
la catedrético en Medicina Legal y Forense y en Medicina del Trabajo, nuestra
Académica D* Maria Castellano Arroyo. El acto contd con la presencia del
presidente del Senado y del Ministro de Justicia.

1 Prof. Eduardo Diaz-Rubio ha sido uno de los ganadores de los premios

“Somos Experiencia, Somos Futuro” 2017, entregados por la Fundacion
SEOM y Merck durante el congreso anual de la Sociedad Espafiola de Oncolo-
gia Médica (SEOM) celebrado a finales del mes de octubre. Con estos premios,
la Fundaciéon SEOM y Merck quieren premiar la labor tanto de los médicos
residentes de Oncologia Médica, como de los oncologos médicos con una ex-
periencia que supere los 25 afios de ejercicio profesional.

a Fundacién Independiente ha concedido el premio Espafiol Universal

2017 al Prof. Rafael Matesanz, Académico Correspondiente Honorario de
la RANM, por su labor al frente de la Organizacién Nacional de Trasplantes
(ONT). Este galarddn, entregado el pasado 28 de noviembre, reconoce la labor
de personalidades que han realizado un trabajo de gran impacto tanto en Es-
pafa como en el resto del mundo.

1 Prof. Antonio Campos Muiioz ha sido elegido el pasado mes de diciem-

bre uno de los 25 médicos espafioles mas relevantes de los tltimos 25 anos
por “Diario Médico” El premio no sélo pretende distinguir a una serie de fa-
cultativos por su trayectoria en el ambito asistencial, docente e investigador,
sino también a los que encarnan los valores humanitarios de la Medicina.




REAL ACADEMIA NACIONAL

RECONOCIMIENTOS

Diego Murillo y Francisco J.
Martinez Mojica reciben la Medalla
de Honor de la RANM

La Real Academia Nacional de Medicina de Espafia ha
concedido su Medalla de Honor, la mas alta condecora-
cion de la Institucion, a D. Diego Murillo, presidente de
la Fundacion A.M.A., y al Prof. Francisco J. M. Mojica,
investigador del Departamento de Fisiologia, Genética
y Microbiologia de la Universidad de Alicante. La Real
Academia Nacional de Medicina de Espana concede
este honor, a instituciones y personalidades de la vida
cientifica, académica y sanitaria, con méritos especial-
mente relevantes, que enriquezcan la vida académica.

Diego Murillo £ 55

El 25 de octubre el Sr. Murillo recibi6 la Medalla
de Honor de manos del presidente de la RANM, D.
Joaquin Poch, en reconocimiento a los méritos de toda
una vida profesional, en especial “por su vision sanitaria
y del mundo de la empresa, asi como por su continua
contribucién de mecenazgo, consejo y asesoramiento a
la Real Academia”

El acto cont6 con la presencia de D?. Ana Pastor, pre-
sidenta del Congreso de los Diputados; D. José Manuel
Romay Beccaria, presidente del Consejo de Estado;
Académicos y numerosos presidentes de Colegios
Profesionales Sanitarios.

Francisco ). Martinez 32 1 55050
Mojica

El 5 de diciembre le fue entregada al Prof. Martinez
Mojica la Medalla de Honor de la Real Academia Na-
cional de Medicina de Espafia de manos de su presiden-
te, D. Joaquin Poch Broto.

El Prof. Mojica es poseedor de innumerables premios
y reconocimientos a su trayectoria investigadora que
comenz? a principios de la década de los 90 del siglo
pasado. Cabe citar que en los tltimos dos afos le han
concedido el Premio Jaime I de Investigacion Basica
(2016), el Premio Fronteras del Conocimiento Fun-
dacién BBVA (2017), el Premio Fundacién Lilly de
Investigacion Biomédica, Preclinica y Clinica (2017), el
Premio Albany (2017) y el Premio Plus Alliance (2017).



http://www.ranm.tv/index.php/video/998/imposicion-de-medalla-de-honor-de-la-ranm-al-dr-d-diego-murillo-carrasco-%C2%B7-solemne-sesion-%C2%B7-24-de-octubre-de-2017/
http://www.ranm.tv/index.php/video/1019/solemne-sesion-de-clausura-del-curso-academico-%C2%B7-5-de-diciembre-de-2017/

FlorenCiO En su reunion del pasado 21 de

noviembre, la Junta de gobierno de

Lasa a la Real Academia Nacional de Medicina
g ’ de Espana tomo¢ el acuerdo de reconocer

con la Medalla de Honor de la Instituciéon
Medal Ia a D. Florencio Lasaga, presidente de la

Fundacién Ramoén Areces “en atencién y

de Honor significativo apoyo a esta Academia”.
de la RANM g s o s 22
ebrero de .

' Obituario

Félix Pérez Pérez

El 14 de diciembre fallecid a los 93 afios de edad el Prof.
Félix Pérez Pérez. Ocupaba el sillon n° 32 dela RANM
dedicado a la Veterinaria desde el 5 de junio de 1990.

Naci6 en Burgos el 20 de enero de 1924. En 1949
obtuvo el titulo de Doctor en Veterinaria por la
Universidad de Madrid. Amplié estudios en las
Universidades de Milan y Bolonia (Italia), asi como
en Francia, Inglaterra y Estados Unidos. Llegé a ser
Catedratico de Veterinaria de la Universidad Com-
plutense de Madrid de la que fue también Vicer-
rector en el periodo 1970-75. Director de la catedra
“Félix Rodriguez de la Fuente” y fue reconocido
como Doctor Honoris Causa por las Universidades
J. E Kennedy (Estados Unidos) y La Habana (Cuba).

Gabriela Morreale

El pasado 4 de diciembre fallecié en Madrid la cientifica Gabriela Morreale (Miladn, 1930). Morreale se espe-
cializé en endocrinologia y nutricién, convirtiéndose en una de las fundadoras de la especialidad en Espaiia.
Fue reconocida como Académica de Honor de la Real Academia Nacional de Medicina en 1994.



BIBLIOTECA DE L

Autores: Guiomar Arias / Ignacio Delgado

Académico Bibliotecario: Prof. Lopez Timoneda

FOTOGRAFIAS BIBLIOTECA DE LA RANM - AUTOR: REINHARD GOERNER

La Biblioteca y el Salon de Actos constituyen las
dos estancias mas representativas e importan-
tes del edificio palaciego que desde 1914 acoge
ala Academia Nacional de Medicina.

Los motivos que impulsaron a los miembros
de la Corporacion a asignar la planta noble
de la flamante sede a la Biblioteca fueron con
toda probabilidad la relevancia, volumen e im-
portancia de sus fondos, su cardcter simbolico
como expresion material del conocimiento mé-
dicoy, quizds también, el hecho de que la propia
Institucion se habia fundado en una biblioteca,
la situada en la rebotica de Joseph Hortega, de
la calle Montera. Cabe la posibilidad de que
la instalacidn del edificio en el solar ocupado
poco antes por la Biblioteca Nacional (de he-
cho, la actual Calle Arrieta recibia el nombre de
Calle de la Biblioteca) animara a sus patrocina-
dores a destacar la “faceta bibliografica” de la
Institucion en el entorno de las importantes bi-
bliotecas histdricas del Palacio Real o los Con-
ventos de las Descalzas y la Encarnacion.

En otro orden de cosas, la propia génesis y de-
sarrollo de la Biblioteca y del Archivo responde
al impulso ilustrado que presidi6 la fundaciéon
de las Academias, con las inclinaciones de la
Corona a la direccién de la instruccion y for-
macion de los pueblos, a las que se sumaron, ya
en el siglo XIX, las tendencias positivistas hacia
la orgullosa acumulacién y exposicion de los
saberes y adelantos alcanzados en la época.

La presencia de la Academia en la vida publica
local y nacional; su visibilidad como Corpora-
cion, y la de sus miembros a titulo individual,
tanto en tareas encargadas por la Administra-
cién, como en la difusién del conocimiento
cientifico en reuniones, asambleas y congresos
internacionales tuvieron como consecuencia la
formacién de un rico fondo documental.

Los Estatutos y Reglamentos que se dio la Aca-
demia desde 1733 inciden en la importancia de
los papeles y los libros como fruto de la “comu-
nicacién y comercio literario” con los eruditos



A RANM

nacionales y extranjeros. Tal debia ser la estimacion
suscitada por dichos materiales que los Estatutos
de 1791, al referirse al cargo de Bibliotecario, deta-
lla al pormenor sus funciones: “Cuidar de los libros,
manuscritos, registros... Ser responsable de todo lo
que debe estar a su cargo... Aumentar la Biblioteca
con orden y a expensas de la Academia... Recoger
las obras que publiquen los Académicos. Hacer ver
la Biblioteca a los curiosos con permiso de la Acade-
mia. Hacer constar a la Academia cada tres afos el
estado de todas las cosas a su cargo”.

Como queda apuntado, la Academia no tuvo sede
propia hasta 1913, con lo que la custodia y conser-
vacién del patrimonio documental corria a cargo, al
iniciar su andadura, del Secretario y, mas adelante,
del vicepresidente, que ponian sus propios domici-
lios a disposicion de la Corporacion. Teniendo en
cuenta estos y otros traslados, nos podemos hacer
una idea del volumen de la coleccion a la luz del re-
fran que reza asi: “En cuestion de bibliotecas, dos
mudanzas equivalen a un incendio”

Para la Sala de Lectura de la Biblioteca se eligi6 di-
rectamente la zona mas privilegiada de la Academia,
es decir, la fachada de la planta principal con sus cin-
co grandes ventanales.

Es un gran espacio rectangular, con doble altura
cuyo elemento mads caracteristico es un magnifico
conjunto de estanterias de acero pintado, realizadas
en 1915 por Sociedad Jarefio de Construcciones Me-
talicas. Las estanterias, con puertas de cristal, se dis-
tribuyen entre las dos alturas de la sala y también en
los entrepafios de los balcones. El acceso a los libros
de la parte superior es posible mediante una pasarela
elevada perimetral, a la que se sube por dos escaleras
de caracol ubicadas en las esquinas.

La puerta de acceso a la Sala de Lectura de la Biblio-
teca esta presidida por una placa conmemorativa de
marmol -instalada en 1913 cuando estaban a punto
de finalizar las obras del edificio-, que ensalza la la-

bor del académico Angel Fernidndez-Caro Nouvillas
(1845-1928) que estuvo a cargo de la biblioteca du-
rante mas de veinte afos, significindose particular-
mente en la organizacion e instalacion de sus fondos.

El fondo bibliografico y documental de la Academia
se encuentra custodiado en la Sala de Lectura y, tam-
bién, en otras dependencias que describiremos bre-
vemente:

Proxima a la Sala de Lectura, se encuentra la que se
conoce como Sala Botella, en honor al ginecélogo
José Botella y Llusia. Esta sala -que hasta hace no
muchos anos funcion6 como hemeroteca (exposi-
cién y deposito de publicaciones periddicas) alberga
en la actualidad, junto a otras publicaciones, su ge-
nerosa donacion a la Biblioteca de la Academia que
presidié entre 1986 y 1994.

A continuacion se encuentra la sala de la Biblioteca
Histérica donde se custodian los voliumenes mas an-
tiguos de la coleccion, auténticas joyas bibliograficas
de los siglos XVI a XVIII ordenadas cronoldgica-
mente en estanterias numeradas.

Entre sus joyas bibliograficas destaca el ejemplar mas
antiguo: Tabule Directionum, una obra del astrénomo
y matematico alemdn Johannes Miiller von Konigsberg
(1436-1476)- conocido en Espaina como Juan Ger-
man de Regiomonte-, publicada en Venecia en el afio
1504. Es una obra de gran valor, aunque curiosamen-
te no es de medicina, sino un estudio astronémico de
los movimientos de los planetas. El ejemplar contie-
ne curiosas anotaciones manuscritas en los margenes
de muchas paginas. El libro mds antiguo especifica-
mente de medicina que conserva la Academia es la
tercera edicion de las obras de Arnau de Vilanova
(1234-1311) Hec sunt opera Arnaldi de villanova nu-
perrime recognita ac enmendata opere impressa que in
hoc volumine continentur, impreso en Lyon en 1509.

Inmediatamente después de la sala de la Biblioteca
Historica se encuentra la Sala Abaytia -denominada



asi desde los afos veinte del siglo pasado-, en homenaje
a Nicolas Rodriguez Abaytta (1855-1921)- destacado es-
pecialista en Gatroenterologia que doné integramente su
biblioteca personal.

En ella se custodia el Archivo de la Academia, la plasma-
cién documental de la vida de la Institucion desde sus ori-
genes, de especial interés para el historiador de la medici-
na, y también para cualquier otro investigador interesado
en este valioso fondo.

La ultima estancia destacable de la primera planta es el
Salén de Gobierno que expone en tres de sus frentes, en
distintas estanterias de madera cerradas con puertas acris-
taladas, buena parte de los fondos de la Biblioteca.

Finalmente, el corredor de esta primera planta acoge igual-
mente parte de los fondos bibliograficos de la Academia,
ordenados igualmente en diversas estanterias acristaladas.

El resto de los fondos se encuentra situado en el sétano del
edificio y en la tercera planta. Dos de estas salas de la terce-
ra planta estan dedicadas a sendos académicos ilustres, los
profesores Manuel Diaz-Rubio Luruefa (1908-1976) y Ci-
riaco Laguna Serrano (1905-1991), y en ellas se tiene acceso
a las importantes donaciones que realizaron a la Biblioteca.

La continuidad de todas las dependencias de la planta prin-
cipal que albergan los fondos Bibliograficos y documentales
de la Academia podra visualizarse proximamente gracias a
la visita virtual que facilitara la web de la Academia.

Una vez descritas las dependencias que integran la Biblio-
teca-Archivo de la Academia, es necesario referirse, aun-
que sea brevemente, a la coleccion bibliografica y docu-
mental que se conserva en ellas:

A lo largo de tiempo, y gracias a numerosas donaciones o
adquisiciones- y también al intercambio de los Anales-, la
Biblioteca de la Academia de Medicina ha atesorado alre-
dedor de 100.000 volumenes, 2.000 de ellos pertenecientes
al fondo antiguo, esto es: las publicaciones aparecidas en
el intervalo comprendido entre la creacién de la imprenta
y 1801, y cerca de 1.300 publicaciones periddicas- 1.041
cerradas y unas 200 en curso-; todo lo cual, unido a los
mas de 10.000 documentos que custodia su Archivo, casi
1.700 anteriores al siglo XIX, convierte a la Academia en
un centro de referencia para la investigacion de la Historia
de la Medicina espanola.

Recordemos que, tradicionalmente, la forma de aumentar la
coleccién de la Biblioteca era el goteo de trabajos remitidos
a la Institucién para su censura, para optar al titulo de socio
o por el prestigio de la institucion y las donaciones de biblio-



tecas particulares. Esta politica de adquisiciones, que
podemos calificar de espontanea, no dirigida ni pla-
nificada, tuvo como consecuencia, no obstante, que
estuvieran bastante bien representadas las grandes ra-
mas no solo médico-quirurgicas, también botanicas,
forenses o sanitarias.

Es necesario destacar el profundo interés de la Cor-
poraciéon no solo en conservar si no también en
describir y difundir su rico patrimonio bibliogra-
fico y documental, poniéndolo a disposicién de los
estudiosos y del publico en general en un proyec-
to de gran alcance puesto en marcha afos atras y

Obviamente, la parte sustancial de estos fondos biblio-
graficos estan dedicados a especialidades y asuntos
médicos, en particular, Fisiologia, Farmacologia, Gi-
necologia, Hidrologia, Obstetricia, Pediatria, Radio-
logia, aparato digestivo, enfermedades epiémicas (co-
lera, disenteria, viruela, etc.) y biografias, entre otras
muchas disciplinas.

Especial interés tienen las obras relacionadas con la
Historia de la Medicina ya que podemos encontrar
las aportaciones de toda la medicina griega, romanay
medieval en ediciones del siglo XVI.

que hoy se sigue enriqueciendo la digitalizacidon
y creacion de un repositorio documental: la Bi-
blioteca Virtual de la Real Academia Nacional de
Medicina.

La dispersién del fondo bibliografico y documen-
tal por las diferentes estancias y espacios del edi-
ficio determina la importancia de la Biblioteca
dentro de la Academia, puesto que no solo se cir-
cunscribe a las salas anteriormente descritas de la
planta principal, si no que su presencia se proyecta
e irradia sobre todo el edificio.



Antonio

Gallego Fernandez,
un hombre adelantado
a su tiempo (1 915- 1992)

PROF. FRANCISCO J. RUBIA VILA

El profesor Gallego naci6 en Madrid el 11 de
octubre de 1915. Estudié Medicina en la Uni-
versidad Complutense y antes de terminar la
carrera estalla la guerra civil. Se incorpora al
ejército de la Republica y cuando la guerra ter-
mina tiene el grado de capitdn. En 1940 termi-
na la carrera de medicina y lee la tesis docto-
ral, que dirige José Maria Corral, con el grado
de sobresaliente y premio extraordinario.

Durante su época de estudiante entré6 como
alumno interno en el laboratorio de Fisiologia
de Juan Negrin, en el que también figuraban
Severo Ochoa, Grande Covidn y José Manuel
Rodriguez Delgado.

Interesado desde muy joven por la neurofi-
siologia y por la neurohistologia funcional, el
Prof. Gallego se trasladé en 1946 y 1947 a Es-
tados Unidos a formarse con Rafael Lorente
de No, discipulo de Ramodn y Cajal, que traba-
jaba en el Instituto Rockefeller de Nueva York.

A su vuelta a Madrid trabajé como profesor auxi-
liar en la Catedra de Fisiologia de la Facultad de
Medicina de Madrid. En 1952 gand la Catedra
de Fisiologia de la Facultad de Medicina de Ca-
diz, a la que renuncia dos afios después.

ACADEMICO DE NUMERO DE LA RANM

Lorente de No lo introdujo posteriormente
enlos importantes centros de neurobiologia
de entonces, como el Instituto Karolinska
de Estocolmo, donde conocié a Ragnar
Granit, premio Nobel de Fisiologia y
Medicina y a muchos otros grandes
neurobidlogos, como Lundberg o Kuffler.
Su participacién en un simposio organizado
por CIBA en 1952 hizo que conociese en
Londres a grandes figuras de la neurociencia
como Lord Adrian, Sherrington y Penfield.

En 1961 fue nombrado Catedratico de Fisio-
logia General, Quimica Bioldgica y Fisiolo-
gia Especial de la Facultad de Medicina de
Madrid. De todos los muchos méritos del
Prof. Gallego, quiza uno de los mds sobre-
salientes es haber dejado en Espafa toda una
escuela de fisi6logos. Ya en el Departamento
de Fisiologia de la Universidad Compluten-
se se dedico a la formacion de investigadores
en neurociencia. Todos sus discipulos estan
agradecidos no sélo por la transmisién de co-
nocimientos en ese campo, sino también por
la atmdsfera de camaraderia, de libertad y de
tolerancia que reinaba en su departamento,
cosa nada comun en aquellos anos. En la Es-
pafia de la posguerra, la recuperacion de los



PROF. ANTONIO
GALLEGO FERNANDEZ

valores cientificos, la preocupacidn por la for-
macién de sus alumnos, las discusiones con
ellos, la preocupacién por los problemas de
la Universidad, de la ciencia y del pais, todo
ello hacia del Departamento de Fisiologia un
imdn para jévenes que querian dedicarse a la
investigacion cientifica.

Convencido de la importancia de la financia-
cion en ciencia, Gallego pronto se oriento a
la obtencién de financiacion por parte de la
industria privada, con objeto de obtener no
solo fondos para el trabajo de investigacion,
sino también becas para su colaboradores. El
Instituto de Farmacologia Espafola, creado
por Gallego y financiado por la Fundacién
Marqués de Urquijo fue uno de los que pro-
porciono estos fondos.

Precisamente en ese Instituto de Farmaco-
logia Espafiola Marqués de Urquijo, primer
laboratorio moderno de investigacion de la
industria farmacolégica espafiola, protagoni-
z6 el descubrimiento del primer antibidtico
espanol, la fosfocina.

En su labor investigadora destacan sus
aportaciones al conocimiento de la arqui-

tectura funcional de la retina, en particu-
lar de la estructura de la capa plexiforme
externa, y el descubrimiento de las células
interplexiformes.

Socio fundador de la Sociedad Espanola de
Ciencias Fisiologicas en 1952, fue el primer
secretario desde su fundacién hasta 1956 y
presidente desde 1962 a 1968.

Preocupado por la formacién de los médicos,
en 1967 consigue poner en marcha el llamado
“Plan Gallego” en la Facultad de Medicina de
Madrid, con el que intenté modernizar los es-
tudios de Medicina.

Promovio, junto con José Maria Segovia de
Arana, la fundacién de la Sociedad Espaiiola
de Educacion Médica en 1970, que presidio
desde su fundacidn hasta 1977.

En suma: el profesor Gallego fue un hom-
bre excepcional, adelantado a su tiempo,
innovador, inconformista, critico y, sobre
todo, un entrafiable amigo. Mi vuelta a Es-
paia, tras un cuarto de siglo fuera del pais,
ha sido impensable sin el apoyo y el carifio
del profesor Gallego.



LOS
SILLONES
DE LA
ACADEMIA

Tomas de Corral y Ofia ocup6 este silléon en 1861; en 1885, lo haria Aureliano Maestre
de San Juan; José Ustdriz y Escribano, desde 1901; a partir de 1906, le sucede Sebas-
tidn Recaséns y Girol; Vital Aza y Diaz, desde 1934; en 1956, llega a ¢l José Maria de
Corral Garcia, Antonio Gallego Fernandez, en 1975 y, desde 1993 hasta la actualidad,
Francisco José Rubia Vila.




SILLON NUMERO 2

Fisiologia

»

Tomas de Corral fue médico de camara de
dos monarcas: la reina Isabel II y su hijo
Alfonso XII. Fue médico, humanista, filo-
sofo y devolvié a la cirugia el crédito perdido
por ésta durante siglos.

Aureliano Maestre de San Juan fue un des-
tacado anatomista e histélogo. De hecho, se
le puede considerar el padre de la Histologia
espafiola ya que suyos fueron la primera ca-
tedra y el primer tratado de la especialidad.

José Ustariz destacé como profesor y ciruja-
no en el madrilefio Hospital de la Princesa.
En 1874 practicé con su propia sangre la pri-
mera transfusion sanguinea de la que se tiene
noticia en Espafia.

Cirujano y ginecdlogo, Sebastian Recasens
tuvo el mérito de introducir en el pais las
primeras técnicas de radioterapia en Gine-
cologia y escribi6 abundantemente sobre
la aplicacién del radium y las posibilidades
diagndsticas de los rayos X.

Vital Aza fue también ginecdlogo y uno de
los pioneros en los estudios sobre esterilidad
y tuberculosis genital en la mujer. Durante
toda su vida publicé numerosos libros y arti-
culos de divulgacion en periddicos y revistas.

José Maria de Corral es ya especialista en
Fisiologia. Dedicado a la investigacion y la
docencia publicé libros de gran valor sobre
patologia general, microquimica, metabolis-
mo o inervacion del pancreas.

Antonio Gallego fue uno de los principales
fisidlogos espafioles de la segunda mitad del
siglo XX. Destaca entre sus obras un trabajo
determinante para el estudio de la arquitec-
tura funcional de la retina.

Hoy su puesto en la Academia lo ocupa
Francisco José Rubia, un especialista en Fi-
siologia del Sistema Nervioso. Su actividad ac-
tual se dirige al estudio de las funciones mentales.
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http://www.ranm.tv/index.php/video/159/sill%C3%B3n-n/

B Exposiciones

HISTORIA

DE LA UROLOGIA HISPANICA

En las salas de exposiciones de la
Academia y organizada conjun-
tamente por el Museo de Medici-
na Infanta Margarita y la Asocia-
cion Espafiola de Urologia, tiene
lugar la exposiciéon “Historia de
la Urologia Hispanica’, entre las
fechas 16 de octubre de 2017 a
25 de enero de 2018. Comisa-
riada por el Prof. Remigio Vela
Navarrete, Académico corres-
pondiente honorario de la Real
Academia Nacional de Medicina
de Espafia, se muestra un reco-
rrido que explica la evolucién
historica de esta especialidad,
que ha contado con hitos tan
importantes como la edicion del
primer libro a ella dedicado a ni-
vel mundial, el “Tratado” del es-
paiiol Francisco Diaz (1588). En




la actualidad ningin otro pais
europeo cuenta con tan amplia
cartera de servicios urologicos
en sus sistema sanitario como
el espanol. Entre ambos extre-
mos se recoge la obra impagable
de quienes ya son clasicos de la
Urologia hispanica, y aun mun-
dial, tal es el caso, entre otros, de
Suénder, Cifuentes, Puigvert o
Gil Vernet.

Una vez mas hay que hacer pu-
blico agradecimiento a la Biblio-
teca “Marqués de Valdecilla” y
al Museo “Javier Puerta”, ambos
pertenecientes a la Universidad
Complutense de Madrid, por la
generosa cesion temporal de va-
liosas piezas de sus fondos.

Con el patrocinio de de la Asociaciéon Espaiola de Urologia y la
Fundacion para la Investigacion en Urologia.

' Donaciones

Al MMIM

Durante el segundo semestre del afio el Museo de Medici-
na Infanta Margarita ha recibido las siguientes donaciones:
coleccion de albarelos, Titulo de Licenciado en Medicina
del afio 1870, y Orla de la Universidad Central - Facultad
de Medicina, promocion 1864-1870 del Prof. Vicente Cala-
tayud; Instrumental Oftalmolégico del Prof. Miguel Zato
Gomez de Liafo; e Instrumental quirdrgico del Dr. Jose
Maria Garcia- Atance. Aportaciones que se unen a las nu-
merosisimas ya recibidas por el MMIM siendo ya parte de
su rico patrimonio.
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Medicina regenerativa,
Células, Tejidos, Organos

27 de septiembre de 2017

ASISTENTES A LA SESION

Coordinado por el profesor
Antonio Campos Muiioz, Aca-
démico de Numero de la Real
Academia Nacional de Medici-
na de Espana, la cita “Medicina
regenerativa. Células, Tejidos,
Organos” tuvo lugar el dfa 27 de
septiembre de 2017.

En este marco, tres fueron los
ponentes en compartir sus co-
nocimientos con los asistentes;
el Prof. Pedro Guillén Garcia,
Académico Correspondiente
de la RANM y la RANE Cate-
dratico de Traumatologia del
Deporte de la UCAM y Fun-
dador y director de la Clinica
CEMTRO; el propio Prof. An-
tonio Campos Muiioz, Acadé-
mico de Numero de la RANM,
Catedratico de Histologia de la
Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Granada y Director
del Grupo de investigacion de
Ingenierfa Tisular de dicha Fa-
cultad; y el Dr. Juan Carlos
Izpistia Belmonte, doctor en

Bioquimica y Farmacologia.
Catedratico de investigacion del
Gene Expression Laboratory
Salk Institute (La Jolla, Califor-
nia, USA).

El primero de ellos expuso so-
bre “Terapia Celular: El Valor
De La Densidad en los Culti-
vos Celulares” Seguidamente
el profesor Campos expuso su
parecer sobre “Ingenieria Ti-
sular. Los Tejidos Artificiales
como Medicamento de Terapia
Avanzada” La jornada finalizd
con la intervencién del tercer
ponente y el tema “El futuro del
trasplante de érganos; ;se puede
fabricar un 6rgano?”.

El término medicina regene-
rativa irrumpe con fuerza a
finales del siglo pasado, como
un término inclusivo capaz de
aunar todos aquellos saberes y
técnicas con el objetivo de re-
generar las células, los tejidos y
los érganos humanos.



http://www.ranm.tv/index.php/video/982/medicina-regenerativa-celulas-tejidos-organos-%C2%B7-sesion-cientifica-extraordinaria-%C2%B7-27-de-septiembre-de-2017/

Gripe

5y 23 de octubre de 2017

La gripe es un tema de constante
actualidad, por ello los dias 5y 23
de octubre la RANM acogi6 ci-
tas centradas en este importante
asunto. Contando con la cola-
boracion de Pfizer y coorgani-
zado por ASFORISP, el jueves
5 de octubre de 2017 tuvo lugar
la sesion extraordinaria titulada
“Gripe y neumococo: un peligro
para el adulto”

Dicha sesién estuvo coordinada
y presidida por el profesor Juan
del Rey Calero, Académico de
Numero de la RANM. En la
coordinaciéon también partici-
po6 el Dr. José Ramon de Juanes
Pardo, Académico Correspon-
diente, que asimismo ofrecid la
charla “Gripe: vacunacién en el
adulto’, reflejada dentro del pro-
grama. “Neumococo: vacuna-
cion 13 Valente en el adulto” fue
el tema defendido por la Dra. M.2
Pilar Arrazola Martinez, jefe
de Servicio Medicina Preventi-
va del Hospital Universitario 12
de Octubre. El Dr. Angel Gil de
Miguel, Académico Correspon-
diente de la RANM, Catedra-
tico de Medicina Preventiva y
Salud Publica de la Universidad
Rey Juan Carlos I de Madrid
cerr6 la sesién extraordinaria
con “Estrategias de vacunacidon
frente a gripe y neumococo en
la CAM”

Pasando a la cita del dia 23 de
octubre, y en colaboracién con
la Catedra de Investigacion
en Vacunas de la Universidad
Rey Juan Carlos y SANOFI se
celebrd la Sesion Extraordinaria
titulada “Estrategias actuales de
prevencion frente a la gripe”

El Dr. Santiago de Quiroga,
presidente-editor de El Global
y Gaceta Médica, fue el mode-
rador de la primera y segunda
sesién de la tarde. El Dr. Angel
Gil de Miguel, Académico Co-
rrespondiente de la RANM y
catedratico de Medicina Pre-
ventiva y Salud Publica de la
URJC, fue el primero en expo-
ner, y abordé el tema “Carga
de enfermedad de la gripe”. Por
otro lado, “Situacion de la va-
cunacidn frente a la gripe en la
Comunidad de Madrid” fue el
tema impartido por el Dr. Juan
Martinez Hernandez, direc-
tor general de Salud Publica
de la Comunidad de Madrid,
que cerr6 la primera sesion de
la tarde.

La segunda sesion de la jorna-
da volvi6é a contar con el Dr.
Angel Gil de Miguel, en esta
ocasion con “Criterios para la
incorporacién de vacunas en
los calendarios” El siguiente
tema, denominado “Estrate-
gias para mejorar coberturas
frente a la gripe”, fue defendi-
do por la Dra. Isabel Jimeno,
directora del Centro de Salud
de Isla de Oza y coordinado-
ra del Grupo de Vacunas de
la SEMG. “Nuevas vacunas
frente a la gripe” fue la expo-
sicién que cerr6 la segunda y
ultima sesion, analizado por el
Dr. Manuel Garcia Cenoz, del
Servicio de Epidemiologia y
Prevencion Sanitaria, Seccion
de Intervencién Epidemiold-
gica y Vacunaciones, Instituto
de Salud Publica de Navarra, y
coordinador del Grupo de Va-
cunas de la SEMPSPH.



http://www.ranm.tv/index.php/channel/34/gripe/
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Tratamiento Multidisciplinar

del Cancer de Mama

9 de octubre de 2017

El cancer de mama es el tumor mds frecuen-
temente diagnosticado en la mujer (mds de
27.000 casos anuales en Espafa), su mortali-
dad ha descendido sustancialmente (6.213 ca-
sos en 2012) y la supervivencia a 5 afios ha au-
mentado al 83% (datos de Eurocare-5).

La importante sesion extraordinaria conmemorativa
con motivo del Dia Mundial del Céancer de
Mama se celebré el 9 de octubre, coordinada
por el profesor Eduardo Diaz-Rubio,
Académico de Numero de la RANM.

El profesor Diaz-Rubio presentd e introdujo la
sesién acompanado por el profesor Armando
Tejerina, presidente de la Fundacién Tejerina.
El Dr. Antonio Tejerina Bernal, cirujano ge-
neral y cirujano pldstico especializado en ci-
rugia de la mama, del Centro de Patologia de
la Mama - Fundacién Tejerina, expuso el tema
“Avances en Cirugia Oncoplastica” Por otro
lado, “Avances en el Tratamiento Radioterapico
del Cancer de Mama’, a cargo del Prof. Felipe
Calvo Manuel, jefe del Departamento de On-
cologia del Hospital G. Maraién y Académico
Correspondiente de la RANM, fue la segunda
parada. “Avances en el Tratamiento Médico de
la Enfermedad Avanzada” cerr6 la jornada a cargo
del Dr. José Angel Garcia Sdenz, Oncdlogo en el
Hospital Clinico San Carlos y Profesor asociado
en la UCM.

Esta sesion extraordinaria conto con la colabo-
racion de Fundacion Tejerina, y la Fundacion
Real Academia Nacional de Medicina.



http://www.ranm.tv/index.php/video/987/d%C3%ADa-mundial-del-cancer-de-mama-%C2%B7-sesion-cientifica-conmemorativa-%C2%B7-9-de-octubre-de-2017/
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243.000 personas
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de la Academia
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32.000 personas han visitado
el canal de TV de |la Academia
WWWW.ranim.tv

Mas de 480.000 visitas y 5.700 descargas
en el Banco de Imagenes de la Medicina
Espanola

www.bancodeimagenesmedicina.es
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—| Parkinson como tem:.

IV Semana Cajal

Del 16 al 20 de octubre de 2017

PROF. RAMON Y CAJAL AGUERAS (IZQDA.)
Y PROF. BLAZQUEZ FERNANDEZ (DCHA.)

PARTICIPANTES
EN LA LECTURA
CONTINUADA
DEL DIA 18

En pleno ecuador de octu-
bre tuvo lugar la IV Sema-
na Cajal, entre los dias 16
y 20 concretamente, una
cita que reunid a prestigio-
sos cientificos, estudiantes
y sociedad civil, con el
Parkinson como eje cen-
tral, sobre todo debido a
la celebracion del 200 ani-
versario de la publicacién
de la monografia “The
Sharing Palsy”, que permi-
ti6 reconocer las bases de
este proceso neurodegene-
rativo. Las jornadas trans-
currieron gracias al pa-
trocinio de la Fundacion
Tatiana Pérez de Guzman
el Bueno, contando las
diversas exposiciones con
representacion nacional e
internacional.

Una de las contribuciones
mas importantes de Cajal a
las neurociencias consistio

en sus deducciones e hipd-
tesis aun vigentes hoy dia
sobre la plasticidad neuro-
nal, ideas demostradas en
la actualidad en su mayor
parte con técnicas mo-
dernas.

Precisamente, la sesion
del dia 16 de octubre,
dedicada a la “Neuro-
modulacién, neuroesti-
mulaciéon y plasticidad:
Relevancia en la enfer-
medad de Parkinson” ,
realizada en colaboracion
con Boston Scientific,
estuvo introducida por el
profesor José A. Obeso,
Académico de Numero y
coordinador del progra-
ma de esta IV Semana
Cajal.

El profesor John Rothwell
(Londres), la profesora Ro-
sario Moratalla (Madrid),


http://www.ranm.tv/index.php/c/sesionesyactos-ivsemanacajal2017-35/

3 central de |a

el profesor Paul Krack
(Ginebra) y el doctor C.
Waren Olanow (Nueva
York) fueron los ponentes
del lunes.

Tras la sesién ordina-
ria del martes 17 (mas
informacién en pagina
14), también centrada
en la figura de Ramoén y
Cajal, el miércoles 18 se
realiz6 una lectura con-
tinuada de la obra au-
tobiografica del Premio
Nobel titulada “Recuer-
dos de mi vida”.

MESA PRESIDENCIAL. SIMPOSIO DIA 20

EL DR. BROOKS Y EL PROF. El jueves 19 la jornada verso
OBESO JUNTO A ASISTENTES sobre la IT Conferencia Cajal, que
A LA Il CONFERENCIA CAJAL fue impartida por el Dr. David

Brooks, profesor en Newscastle
y Aarhus, titulada “Avances en
neuroimagen para comprender
los problemas no motores de
la enfermedad de Parkinson”.
El viernes 20, para finalizar, la
semana clausurd sus actos con el
simposio cientifico “Enfermedad
de Parkinson: 200 afios
buscando causas, mecanismos
y soluciones”, coordinado por
la profesora Carmen Cavada,
Académica Correspondiente, y
patrocinado por la Catedra
UAM-Fundaciéon Tatiana
Pérez de Guzman el Bueno en
Neurociencia. Intervinieron, en
calidad de investigadores, el Dr.
José Lopez Barmeo (Sevilla),
la Dra. Maria Cruz Rodriguez
Oroz (San Sebastian), el Dr.
Javier Blesa (Madrid) y el Dr.
PARTICIPANTES SIMPOSIO CIENTIFICO DEL DIA 20 Isidro Ferrer (Barcelona).
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Dispositivos electronicos
implantables en el tratamiento
eléctrico de las cardiopatias

25 de octubre de 2017

El dia 25 de octubre la RANM albergé la
celebracion de una cita dedicada a las arrit-
mias, titulada “Dispositivos electrénicos im-
plantables en el tratamiento eléctrico de las
cardiopatias”.

En esta ocasion, el Académico de Numero
del sillén n° 46 - Cardiologia y Catedratico de
Cardiologia de la Universidad de Cantabria,
el profesor José Ramoén de Berrazueta
Fernandez, fue el coordinador, moderador
y encargado de realizar la introduccion de la
sesion cientifica extraordinaria.

La conferencia titulada “Novedades en las
indicaciones del implante de marcapasos
en los trastornos de la conduccién. Cémo
prevenir las complicaciones en el implante de
los marcapasos” fue la primera en presentarse
de mano del Dr. Juan José Olalla Antolin,
jefe de Seccion de la Unidad de Arritmias
del Hospital Marqués de Valdecilla de
Santander. La siguiente exposicién, impartida
por el Dr. Julian Pérez Villacastin, director
de la Unidad de Arritmias del Instituto
Cardiovascular del Hospital Clinico de San
Carlos de Madrid, y profesor asociado de
Medicina en la Universidad Complutense
de Madrid, se denominé “Papel de la
estimulacién eléctrica en el tratamiento
de la insuficiencia cardiaca” Tras estas dos
interesantes exposiciones, la tarde llegd a su
final con la no menos interesante conferencia
titulada “Indicaciones de los desfibriladores
implantables en prevencién primaria y
secundaria”. El encargado de poner este broche
fue el profesor Josep Brugada Tarradellas,
Catedratico de Cardiologia de la Universidad
de Barcelona, y Académico Correspondiente
de Honor de la RANM.

La sesion contdé con la colaboracién de Abbot,
asi como de la Fundacion Real Academia Na-
cional de Medicina.

EN WWW.RANM.TV

PARTICIPANTES EN LA SESION CIENTIFICA EXTRAORDINARIA



http://www.ranm.tv/index.php/video/999/dispositivos-electronicos-implantables-en-el-tratamiento-electrico-de-las-cardiopatias-%C2%B7-sesion-cientifica-extraordinaria-%C2%B7-25-de-octubre-de-2017/

Presente y futuro

REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA D

de la reconstrucpién mqmaria
tras mastectomia por cancer de mama

25 de octubre de 2017

En el Salon de Gobierno de la RANM, su presidente, el
profesor Joaquin Poch, fue el encargado de inaugurar
una mesa redonda muy especial: “Reconstruccion
mamaria tras mastectomia por cancer de mama)
acompaiiado por el Dr. Carlos del Cacho, presidente de
la Sociedad Espanola de Cirugia Plastica, Reparadora y
Estética (SECPRE).

La sesion extraordinaria cont6 con 18 ponentes, mo-
derados por el Dr. César Casado Pérez, Académi-
co Correspondiente de la Especialidad de Cirugia
Plastica, Estética y Reparadora de la RANM, que
representaban a especialistas, pacientes sociedades
cientificas y grupos politicos. Todos ellos analizaron
el presente y el futuro de la reconstruccion mamaria
tras mastectomia por cancer de mama.

El objetivo real de esta reunion celebrada el 25 de
octubre fue elaborar un documento de conclusiones

consensuado que contribuya a que las pacientes que
precisen una reconstruccion puedan acceder a ella
en igualdad de condiciones de plazos y calidad, con
independencia de la comunidad auténoma en la que
residan o de su hospital de referencia.

Mientras el documento termina de gestarse, hay que
puntualizar que todos los ponentes coincidieron en
la necesidad de priorizar la reconstrucciéon mamaria
inmediata, realizandola en el mismo acto quirurgico
en que se extirpan las mamas, siempre que esté clini-
camente indicada. Igualmente, la potenciacion de las
Unidades de Mama y el abordaje del cancer de mama
con caracter integral y multidisciplinar han sido algu-
nas de las cuestiones que han suscitado un mayor con-
senso, asi como la conveniencia de hacer participes a
las pacientes en las decisiones sobre su tratamiento y
opcidn reconstructiva teniendo en cuenta sus necesi-
dades emocionales, psicoldgicas y sociales.



http://www.ranm.tv/index.php/video/1000/mujer-y-salud-%C2%B7-sesion-cientifica-extraordinaria-%C2%B7-30-de-octubre-de-2017/
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La celebracion del XV aniversario de
Investigacion Biomédica en Red fue el
punto central de la sesion cientifica ex-
traordinaria celebrada el lunes 6 de no-
viembre en la Real Academia Nacio-
nal de Medicina de Espaiia (RANM).
Como no pudo ser de otro modo, con-
t6 con la participacion de la mayoria
de los protagonistas del lanzamiento,
en 2002, de las Redes de Investigacion
Cooperativa, gestionadas por el Ins-
tituto de Salud Carlos III, que se han
convertido en un modelo de éxito para
impulsar la I+D Biomédica en Espana.

40 Actualidad de la RANM

15 anos

de Investigacion Biomédica

en Red

6 de noviembre de 2017

El vicepresidente y Académico de Nu-
mero de la RANM, el Dr. Eduardo
Diaz-Rubio, considerd que la creacion
y desarrollo de estas redes ha sido “uno
de los grandes hitos de la medicina es-
pafiola”. “Se han cumplido los objetivos
que se habian marcado hace 15 afos: se
ha establecido una masa critica de in-
vestigadores, se han establecido siner-
gias entre los distintos grupos y existe
un modelo de gobernanza’, explico
Diaz-Rubio, “y nada de esto hubiera
sido posible sin la financiacién y parti-
cipacion de Farmaindustria’, agrego.



http://www.ranm.tv/index.php/video/1004/jornada-cientifica-conmemorativa-15-anos-de-investigacion-biomedica-en-red-2002-2017-%C2%B7-6-de-noviembre-de-2017/

“Uno
de los
grandes
hitos
dela
medicina
espanola”

Pasando al acto propiamente dicho, en él participaron doctores
muy involucrados como el profesor Antonio Campos Muiioz, que
ofrecié la ponencia “El origen de las redes de investigacion biomé-
dica. De la idea a la norma”. Destacar que el Prof. Campos fue el
impulsor y promotor de esta iniciativa en su etapa como director
del Instituto de Salud Carlos III. Por su parte el Dr. Jesus Fernan-
dez Crespo, actual director del ISCIIL, expuso “Investigacion en
salud: oportunidades, retos de futuro”. poniendo de relieve la situa-
cion actual de las redes y como este modelo esta cumpliendo con
los principales requisitos de la investigacion cooperativa.

“La industria farmacéutica y la redes de investigacion biomédica”
fue el tema escogido por el director general de Farmaindustria,
D. Humberto Arnés, que destaco el compromiso de la industria
farmacéutica con el objetivo de “hacer de Espana un lugar
atractivo para invertir y hacer ciencia”. El que fuera subsecretario

FOTO DEL GRUPO DE PONENTES TRAS LA CELEBRACION DE LA SESION

del Ministerio de Sanidad cuando se inicié el modelo, D. Julio
Sanchez Fierro, rememord los inicios del modelo y cémo fue
posible el lanzamiento de las redes a partir de un amplio consenso
entre todos los agentes con su ponencia “El pacto de estabilidad e
innovacién. Un acuerdo historico”

El acto finaliz6 con las intervenciones de los responsables de
varios de los centros y redes de investigacion cooperativa, que
detallaron la situacion y perspectivas de futuro de cada uno de
ellos. Participaron, en concreto, D. Carlos Diéguez (CIBER
de Fisiopatologia de la Obesidad y Nutricién), D. Francisco
Fernandez Avilés (CIBER de Enfermedades Cardiovasculares),
D. José Maria Moraleda (Red de Terapia Celular Espafola) y
D. Emilio Vargas (Plataforma de Unidades de Investigacion
Clinica y Ensayos Clinicos).



Sindromes linfoproliferativos
de Linea B

13 de noviembre de 2017

Linfomas y sindromes lin-
foproliferativos constituyen la
primera causa de enfermedad
hematoldgica maligna, por este
motivo la sesion del 13 de no-
viembre estuvo protagonizada
por el tema “Sindromes lin-
foproliferativos de Linea B”.

La profesora y Académica de
Nutmero Ana Villegas Martinez,
sillon numero 11 - Hematologia,
fue la encargada de moderar
esta sesion junto al profesor
José Maria Fernandez-Rafiada,
Académico Correspondiente
Honorario de la RANM.

“Tratamiento de LLC en prime-
ra linea” fue la ponencia sobre
la que disert6 el Dr. José An-
gel Hernandez Rivas, jefe del
Servicio de Hematologia y He-
moterapia del Hospital Infanta
Leonor de Madrid. Muy en la
linea de la ponencia anterior, el
Dr. Javier Loscertales Pueyo,
médico adjunto del Servicio de
Hematologia y Hemoterapia
del Hospital Universitario de
la Princesa de Madrid, expuso
“Tratamiento de LLC en recaida
/ refractaria”

La tarde también tuvo mo-
mento para el analisis del
“Tratamiento del linfoma
del manto” gracias a la Dra.
Carmen Martinez Chamorro,
jefe asociado del Servicio de
Hematologia y Hemoterapia
del Hospital Quirénsalud de
Madrid. Por su parte, el Dr.
Adrian Alegre Amor, jefe
de Servicio de Hematologia
y Hemoterapia del Hospital
Universitario de la Princesa
de Madrid abordé el “Trata-
miento de la macroglobuline-
mia de Waldenstrém”.

El punto y final a las inter-
venciones de la tarde lo puso
la conferencia titulada “Tra-
tamiento del linfoma foli-
cular”, impartida por el Dr.
Rafael Martinez Martinez,
jefe del Servicio de Hema-
tologia y Hemoterapia del
Hospital Clinico San Carlos
de Madrid.

Cabe destacar que la cele-
bracion de esta Sesion Cien-
tifica Extraordinaria contd
con el apoyo de Janssen y
Roche.
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“Conocer
los perfiles
genelicos
de los
pacienles
permile
instaurar
Iratamientos
especificos”



http://www.ranm.tv/index.php/video/1007/sindromes-linfoproliferativos-de-linea-b-%C2%B7sesion-cientifica-extraordinaria-%C2%B7-13-de-noviembre-de-2017/

“La
diabetes
es la novena
causa
principal
de muerite
entre las
mujeres”
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Mujer y Diabetes

15 de noviembre de 2017

Sin duda uno de los datos mas
llamativos de nuestra sociedad es
que mas de 199 millones de mu-
jeres viven con diabetes y se prevé
que sean 313 millones en 2040.
La diabetes es la novena causa
principal de muerte entre las mu-
jeres en el mundo, causando 2,1
millones de muertes cada aflo.

La mesa, asimismo, estuvo
moderada por el Dr. José Luis
Herrera Pombo, Académico
Correspondiente Honorario
de la RAMN vy vocal del
Patronato Fundacién SED,
y por la Dra. Isabel Valverde
Alonso, vocal del Patronato
de la misma Fundacién.

El 15 de noviembre tuvo lugar
en la RANM la mesa redonda
titulada “Mujer y Diabetes”,
precisamente  coincidiendo
con la celebraciéon del “Dia
Mundial de la Diabetes” La
mesa fue organizada por la
RANM vy la Fundacion SED de
la Sociedad Espafiola de Dia-
betes, y contd con la colabora-
cién de MSD.

En esta ocasion la introduccion
de la jornada corri6 a cargo
del profesor Manuel Serrano
Rios, Académico de Numero
de la Real Academia Nacional
de Medicina de Espafa y vocal
del Patronato Fundacion SED,
y la Dra. Sonia Gaztambide
Saenz, presidenta de la Funda-
cién SED.

Tres fueron las interesantes
ponencias que albergd esta
mesa redonda: la Dra. Noemi
Gonzilez Pérez de Villar, del
Servicio de Endocrinologia
del Hospital La Paz de Madrid
introdujo el tema “Riesgo
cardiovascular en la mujer
con diabetes” El siguiente
inciso de la tarde lo establecio
la ponencia “Diabetes vy
gestacion” de la Dra. Carla
Assaf-Balut, del servicio de
Endocrinologia del Hospital
San Carlos de Madrid.
Finalmente, fue la Dra.
Nuria Izquierdo Méndez,
del Servicio de Ginecologia
y Obstetricia del Hospital
San Carlos de Madrid quien
finaliz6 con la conferencia
“Anticoncepcién en diabetes”.


http://www.ranm.tv/index.php/video/1010/mujer-y-diabetes-%C2%B7-mesa-redonda-dia-mundial-de-la-diabetes-%C2%B7-15-de-noviembre-de-2017/
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Sesion Cientifica Extraordinaria.

“Historia de la urologia hispanica”
16 de noviembre de 2017

Con el patrocinio de la Fundacién para
la Investigacion en Urologia y de la
Asociacion espaiola de Urologia, el
16 de noviembre pudimos asistir a la Se-
sién Cientifica Extraordinaria dedicada
a la “Historia de la urologia hispanica”

La bienvenida a la Sesion estuvo prota-
gonizada por Manuel Esteban Fuertes,
presidente de la AEU. Tres fueron las
exposiciones a las que pudimos aten-
der, comenzando por la del Dr. Juan

José Gomiz, titulada “Real Academia
Nacional de Medicina y AEU”, segui-
da por otra interesante charla deno-
minada “Por qué debemos conocer
nuestra historia’, impartida por el Dr.
Mariano Pérez Albacete.

Finalizando las intervenciones de
esta jornada extraordinaria el Prof.
Remigio Vela Navarrete abord¢ el
tema “Mirando al futuro de la urologia
desde su historia”

Medicina Humanitaria.
Enfermedades emergentes y/o
desatendidas

20 de noviembre de 2017

La situacién del ébola, la leishma-
niasis, la neumonia neumocdcica
y la malaria fueron los temas prin-
cipales de la Sesién organizada
por la Real Academia Nacional
de Medicina de Espafia (RANM)
y por la Cédtedra de Medicina Hu-
manitaria ASISA-Universidad Rey
Juan Carlos (URJC).

Coordinada por Prof. Angel
Gil de Miguel, Académico
Correspondiente de la RANM,
ademds de Catedratico de
Medicina Preventiva y Salud
Publica de la URJC, la primera
parte de la sesidon estuvo moderada

por el Dr. Jorge de Diego Salas,
responsable Nacional de Medicina
Preventiva en ASISA.

Uno de los virus mas medidticos
de los dltimos afos fue el protago-
nista de la primera conferencia de-
nominada “Lecciones aprendidas
del virus del Ebola”, impartida por
la Dra. Marta Lado, coordinadora
de enfermedades infecciosas del
Connaught Hospital en Freetown,
Sierra Leona. Tras ella el Prof. Jorge
Alvar, Académico Correspon-
diente de la RANM, tratd sobre
“La Leishmaniasis: un ejemplo de
control de una enfermedad”.

VEA EL VIDEO
gl EN WWW.RANM.TV

La segunda parte de la sesion estuvo
moderada por la Dra. Maria Tormo
Dominguez, directora de Planifica-
cién y Desarrollo en ASISA. En la
primera conferencia, fue el propio
coordinador de la Sesién, el Prof.
Angel Gil de Miguel, quien disert6
sobre “La neumonia neumocdcica:
la principal causa de mortalidad pre-
venible con vacunacion” La malaria
fue la protagonista final, con una
conferencia denominada “Actualiza-
cién del programa mundial de mala-
ria: una enfermedad que podremos
eliminar’, ofrecida por el Prof. Pedro
Alonso, director del Programa Mun-
dial de Malaria de la OMS.



http://www.ranm.tv/index.php/video/1011/historia-de-la-urologia-hispanica-%C2%B7-sesion-cientifica-extraordinaria-%C2%B7-16-de-noviembre-de-2017/
http://www.ranm.tv/index.php/video/1012/enfermedades-emergentes-y-o-desatendidas-%C2%B7-sesion-cientifica-extraordinaria-%C2%B7-20-de-noviembre-de-2017/
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Progresos en nutricion y estilos

de vida: impacto en la salud
23 de noviembre de 2017

“Desde
que se
nace, la
nutricion
es vilal
parala
salud”

La nutricién en general fue el tema que ocupd la Sesion Cien-
tifica Extraordinaria celebrada en la sede de la RANM el dia
23 de noviembre. Tanto la Real Corporacién como el Instituto
Danone tuvieron a bien exponer informacion relacionada con
un buen estilo de vida.

EL PROF. MORENO AZNAR (DCHA.) Y EL PROF. MARTINEZ HERNANDEZ (IZQDA )
JUNTO AL PROF. SERRANO RIOS

La sesion estuvo codirigida por el Prof. Manuel Serrano Rios,
Académico de Numero de la RANM, y por el profesor Luis A.
Moreno Aznar, presidente del Instituto Danone.

La jornada comenzé con la introduccion llevada a cabo por el
Prof. Serrano Rios, en la que destacd “lo vital de la nutricion
desde el momento en el que nacemos”. Posteriormente el profe-
sor J. Alfredo Martinez Hernandez, Catedratico de Fisiologia
y Nutricion de la Universidad de Navarra expuso la conferencia
titulada “Nutriomica de precisidon en la obesidad”,

Tras la interesante primera exposicion, inmediatamente, se
realizé la segunda, bajo el nombre de “Habitos de alimentacién
y estilos de vida durante la infancia y adolescencia’, ofrecida
por el propio profesor Luis A. Moreno Aznar, presidente del
Instituto Danone.


http://www.ranm.tv/index.php/video/1013/progresos-en-nutricion-y-estilos-de-vida-impacto-en-la-salud-%C2%B7-sesion-cientifica-extraordinaria-%C2%B7-23-de-noviembre-de-2017/
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Enfermedades Raras

y Frecuentes en Oftalmologia
27 de noviembre de 2017

La colaboraciéon entre distintas
corporaciones como la RANM, la
Sociedad Espaiiola de Oftalmo-
logia, Santen, Laboratorios Thea,
Allergan y Topcon dio sus frutos
en la Sesion Cientifica Extraordi-
naria titulada “Enfermedades Ra-
ras y Frecuentes en Oftalmologia”.

En esta cita, dos Académicos de la
RANM fueron los encargados de
coordinar todo el temario expues-
to: por un lado, el profesor Julian
Garcia Sanchez, Académico de
Numero, y por otro, el profesor Mi-
guel Zato Gomez de Liaiio, Acadé-
mico Correspondiente.

Fue el Prof. Julidn Garcia Sanchez
quien abrié la reunién realizando
una breve introduccion, para pos-
teriormente dar la palabra al Dr.
Manuel Posada de la Paz, director
del “Institute of Rare Diseases Re-
search”, del Instituto de Salud Car-
los III, con la exposicion “Interés
de las enfermedades raras en me-
dicina”,

Tras é1,siguioeltema“Problematica
de las enfermedades raras en
oftalmologia”, del Prof. José Carlos
Pastor Jimeno, Catedratico de
Oftalmologia de la Universidad de
Valladolid. “Glaucoma congénito
y/o aniridia” fuela siguiente parada,
gracias a la intervencién del Prof.
Julian Garcia Feijoo, Catedratico
de Oftalmologia y presidente de la
Sociedad Espaiiola de Glaucoma.

Siguiendo el hilo de la amplia jor-
nada, llegé la presentacion de la
Dra. Rosario Gomez de Liafo
Sanchez, profesora titular de Of-

talmologia de la Universidad Com-
plutense de Madrid, con el nom-
bre “Ambliopia y estrabismo”. Sin
abandonar la problematica ocular
también se presenté “Enferme-
dades retinianas frecuentes como
causa de ceguera’, del Dr. José Luis
Encinas Martin, profesor emérito
de Oftalmologia de la Universidad
Auténoma de Madrid y presidente
de la Sociedad Espaiiola de Oftal-
mologia.

Ya en la recta final de la cita
tuvo lugar wuna intervencién
multitudinaria denominada
“Intereses de las asociaciones de
pacientes y su repercusion social’,
que corrio a cargo de las siguientes
personalidades relacionadas con el
tema tratado: D. German Ldpez
Fuentes, presidente de FARPE
y FUNDALUCE; Dha. Delfina
Balonga Balonga, presidenta de
la Asociacion de Glaucoma para
Afectados y Familiares (AGAF);
Dina. Yolanda Asenjo Garcia,
presidenta de la Asociacion
Espanola de Aniridia (AEA); D.
Juan Antonio Illescas Tamaral,
vicepresidente segundo de la
Federacion Espanola de Diabetes
(FEDE); Dna. Patricia Sanz
Cameo, vicepresidenta de
Politicas Sociales e Igualdad del
Consejo General de la ONCE; y
el Dr. Manuel Morell Rodriguez,
presidente de la Fundacion Lumium.
Vision, Educacién y Salud.

Tras todos ellos, el profesor Miguel
Zato Gomez de Liafo ofrecid a los
asistentes a la sesion cientifica unas
interesantes conclusiones finales
de la jornada.


http://www.ranm.tv/index.php/video/1014/enfermedades-raras-y-frecuentes-en-oftalmologia-%C2%B7-sesion-cientifica-extraordinaria-%C2%B7-27-de-noviembre-de-2017/
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Sesion cientifica conmemorativa
50° aniversario del primer trasplante

de corazdén
4 de diciembre de 2017

El 4 de diciembre se realiz6 una Sesidn Cientifica Con-
memorativa relacionada con uno de los hitos mas trans-
cendentes de la Historia de la Medicina mundial: “50
Aniversario del primer trasplante de corazén del mundo”

Estaimportantecita, coordinada por el Prof. Gabriel Téllez
de Peralta, con el patrocinio de Novartis, y con el aval de
la Sociedad Castellana de Cardiologia y de la Sociedad
Espanola de Cirugia Toracica - Cardiovascular contd
con un abultado niimero de interesantes exposiciones.

El Académico de Numero de la RANM profesor Téllez
de Peralta, sillon n° 4 - Cirugia Tordcica, y Catedratico
emérito de Cirugia Cardiovascular y Toracica de la UAM
fue quien arrancé con su charla sobre “Antecedentes e
historia inicial del trasplante cardiaco”

Esta primera intervencion cedio el testigo al Prof. José
Ramon de Berrazueta Fernandez con su disertacion
“Insuficiencia cardiaca terminal. Indicaciones y contrain-
dicaciones para el trasplante cardiaco”

El profesor Berrazueta Fernandez es Académico de
Numero de la RANM, ocupando el sillon n° 46 - Car-
diologia, y Catedratico de Cardiologia en la Universi-
dad de Cantabria.

“El donante de drganos: un agente imprescindible.
Implicaciones sociales y religiosas” fue el tema
defendido por el Prof. Raul J. Burgos Lazaro, del
Servicio de Cirugia Cardiovascular del Hospital
Universitario Puerta de Hierro de Madrid, y profesor
titular en la UAM de dicha disciplina.

La tarde encamind su recta final con la intervencion “El
trasplante cardiaco en Espana’, presentada por el Prof.
José Manuel Revuelta Soba, Académico Correspon-
diente y Catedratico emérito de la Universidad de Can-
tabria. Concluy¢ gracias al punto de vista del Prof. Luis
Alonso Pulpon, jefe del Servicio de Cardiologia del
Hospital Universitario Puerta de Hierro y profesor ti-
tular de Cardiologia de la UAM, con “Resultados y cali-
dad de vida’, para dar paso al debate final dela jornada.

PARTICIPANTES EN EL SALON AMARILLO DE LA RANM PREVIO A LA CELEBRACION DE LA SESION CIENTIFICA


http://www.ranm.tv/index.php/video/1018/50-aniversario-del-primer-trasplante-de-corazon-del-mundo-%C2%B7-4-de-diciembre-de-2017/
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