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TANTA E IMPORTANTE ACTI-
VIDAD NO CABE EN UN SOLO
BOLETIN

Medalla de Honor de la RANM
impuesta a S.A.R. La Infanta Mar-
garita por S.M. el Rey Juan Carlos
I, encuentro en el Congreso de los
Diputados con los responsables en
salud de las Cdmaras Alta y Baja,
apertura de Curso Académico 2017,
Semana Maraié6n, Foro sobre el
Lenguaje Médico en la Universidad
de Harvard (EE.UU.), ... dificil sera
encontrar un semestre en nuestra
Real Academia tan completo y lleno
de importantes actividades, algunas
de ellas particularmente relevantes.

Plasmar todo ello en una sola re-
vista informativa era tarea dificil,
sobre todo si queremos reflejar
adecuadamente la transcendencia
de, al menos, lo mds destacado.
Ante esta realidad hemos consi-
derado conveniente crear para la
presente ediciéon un soporte com-
plementario al propio Boletin de
la RANM en el que, de una forma
monografica, quede clara y ex-
plicitamente expuesto el alcance
presente y futuro del “Foro sobre
el Espanol Médico en la Universi-
dad de Harvard”, posiblemente la

Editorial

actividad mas relevante de todo el
ano 2017.

Asi pues, a finales del mes de oc-
tubre vera la luz el Suplemento
del Boletin de la RANM n° 19 en
el que quedaran patentes todas
las acciones llevadas a cabo los
primeros dias de junio en el Foro
organizado por la Real Academia
Nacional de Medicina y el Insti-
tuto Cervantes en la Universidad
de Harvard, donde mas de una
treintena de ponentes expusieron
sus ideas e iniciativas y debatie-
ron sobre el lenguaje médico. Un
marco exclusivo en el que se pre-
sento6 el proyecto del Diccionario
Panhispanico de Términos Médicos
(DPTM), el cual, como no podia ser
de otro modo, tuvo una excelente
acogida por parte de todos los ex-
pertos alli reunidos.

Estamos convencidos que el Suple-
mento ilustrard y proyectara a sus
lectores, correcta y adecuadamen-
te, la labor que realiza nuestra Ins-
titucion, y que serd un vehiculo de
comunicacion eficaz bien recibido.

Prof. Eduardo Diaz-Rubio.
Director del boletin Actualidad de
la RANM
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Solemne Sesiéon Inaugural
Curso Academico 2017/

L %, A

PROF. JESUS FDEZ. TRESGUERRES - PLACA ANTIGUEDAD ACADEMICA

INTERVENCION DEL PROF. CARRERA

cional de Medicina, D. Joaquin Poch Broto, se celebro la Solemne
Sesion Inaugural del Curso Académico 2017. El discurso que abrié
el nuevo ciclo de sesiones y actividades en la Real Corporacién corri6 a
cargo del Académico de Ntimero José Luis Carreras Delgado, siendo el
titulo del mismo “Tormografia de positrones en la enfermedad de Alzheimer.
Del hipometabolismo a la amiloidosis y de la amiloidosis al hipometabolismo”

El 17 de enero dirigida por el presidente de la Real Academia Na-

Seguidamente y tras el perceptivo repaso a la Memoria de Actividades
2016, realizado por el Académico Secretario General Prof. Luis Pablo
Rodriguez, le fue entregada la Placa de Antigliedad Académica al Prof.
Jesus Fernandez Tresguerres.



RAFAEL URRIALDE DE ANDRES, M*EUGENIA

BRUNI, MANUEL SORIA - PLACA COLABORADORES

PROF. FEDERICO HAWKINS - PLACA DE ORO DE
LA ACADEMIA

ANA M? MUNOZ HDEZ - PREMIO FUNDACION
BENAVIDES

Este aflo y también en el marco del
mencionado acto, la Real Academia
Nacional de Medicina hizo entrega de
placas de agradecimiento a aquellas
personalidades que han colaborado con
la institucion de forma relevante. Asi,
fueron reconocidos D. Rafael Urrialde
de Andrés, director de Salud y Nutricion
de Coca Cola Iberia; D. Manuel Soria
Fernandez de Cordoba, Director
Médico de Asisa, y D*. Maria Eugenia
Bruni.

Como es tradicional durante esta So-
lemne Sesion Inaugural se entregaron
los Premios 2016. El Premio de la Aca-
demia, el cual lleva aparejado el Nom-
bramiento con Titulo de Académico
Correspondiente de la RANM y Meda-
lla de Oro del Cuerpo Académico reca-
y6 en el Dr. Federico Gilberto Hawkins
Carranza por el trabajo: “Diabetes melli-
tus y osteoporosis postrasplante hepatico:
mecanismos implicados en su desarrollo”

Seguidamente siete premios mas fue-
ron entregados a trabajos de investi-
gacion y doctorados tras los cuales, el
Presidente de la RANM, D. Joaquin
Poch Broto, declar6 en nombre de Su
Majestad el Rey Felipe VI inaugurado
el Curso.

ALEJANDRO MORALES ORTEGA - PREMIO
FUNDACION SAN NICOLAS

l—J:|> » VEA EL VIDEO

L b EN WWWRANM.TV

MARIA TERESAM
DE CARTAGENA

RTINEZ LARRAD - PREMIO CONDE

% Rl .
ANA BELEN CUSTODIO - PREMIO FUNDACION
SAN NICOLAS

“ i,
D. JORGE ‘BONASTRE JUUA - PREMIO
FUNDACION SAN NICOLAS

SARA GARCIA-PTACEK - PREMIO FUNDACION
SAN NICOLAS

MIRLEY ECHEVARRIA ULLOA - PREMIO LAGUNA
SERRANO



la Infanta Margarita,
Medalla de Honor de la RANM

rita de Borbon y Borbon recibié

de manos de Don Juan Carlos y
Doiia Sofia la Medalla de Honor de la
Real Academia Nacional de Medicina
el 8 de mayo de 2017 en la sede de la
Institucion.

S u Alteza Real la Infanta Marga-

La Junta de Gobierno, en Sesion,
acordo conceder la Medalla de Honor
de esta Real Corporacion a S.A.R. la
Infanta Margarita en consideracion a
sus grandes méritos y en especial por
la atencion, dedicacién y carifio que
siempre ha demostrado hacia esta
Institucion. La distincion quiere asi
reconocer su apoyo constante a esta SS.MM. LOS REYES D, JUAN CARLOS Y D?, SOFIA JUNTO A LA INFANTA




Academia hasta el punto de que uno de los proyectos mas
ambiciosos y emblemadticos lleva su nombre, el Museo
de Medicina Infanta Margarita (MMIM), un proyecto
que cuenta con el respaldo de una veintena de Institu-
ciones y Asociaciones cientifico-técnicas espafiolas.

El acto comenzd con unas palabras de bienvenida
del Presidente Poch quién trasmitié a los Monarcas
el agradecimiento de la Academia por su presencia,
recordando otras visitas de SS.MM. Dirigiéndose a
ellos dijo “...el Acto de hoy, aun siendo marcadamen-
te institucional, tiene un cardcter distinto, puesto que
hoy entregais la Medalla de Honor de esta Real Aca-
demia a S.A.R. la Infanta Dofna Margarita y de esta
forma nos hacéis participes de un afecto familiar, lo
que nos congratula de forma especial”

Tras las palabras del Presidente intervino el Secre-
tario General D. Luis Pablo Rodriguez que fue el
encargado de realizar la Laudatio, particularmen-
te emotiva. A continuacidn, el Rey D. Juan Carlos
impuso la medalla a su hermana S.A.R. la Infanta

l—J:|> » VEA EL VIDEO

e J—" EN WWW.RANM.TV

Dofna Margarita manifestando “...me siento pro-
fundamente honrado por el reconocimiento que esta
Institucion concede hoy a mi hermana, la Infanta
Margarita, y agradezco de corazon las palabras que
el profesor y académico, D. Luis Pablo Rodriguez, le

ha dedicado”.

SM el Rey Don Juan Carlos en su discurso dirigi6
unas carifiosas y emocionadas palabras a su herma-
na, “..Querida Margot: la Reina Doiia Sofia, yo y
toda la familia nos sentimos muy orgullosos de ti
como también lo estarian, en un dia como hoy, nues-
tros padres. Enhorabuena por ser como eres y enho-
rabuena también de parte de los Reyes que te man-
dan un abrazo muy fuerte”.

La Real Academia Nacional de Medicina, cre¢ la dis-
tincion de Medalla de Honor, en fecha 20 de abril de
1999 con el objetivo de mostrar su reconocimiento y
expresa gratitud a aquellas Instituciones o persona-
lidades destacadas por su labor cientifica, académica
y sanitaria, o por su compromiso con esta Academia.

EL PRESIDENTE DE LA RANM, D. JOAQUIN POCH BROTO, EN LA MESA PRESIDENCIAL JUNTO A SS MM LOS REYES Y EL MINISTRO DE CULTURA
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IV encuentro de diputados
con las Reales Academias
de Medicina y Farmacia

REPRESENTANTES DE LAS ACADEMIAS DE FARMACIA'Y MEDICINA
JUNTO A DIPUTADOS Y SENADORES DE AMBAS CAMARAS

SESION DE TRABAJO. CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

-| O Actualidad de la RANM

El pasado 21 de junio se ce-
lebré en la Sala Constitu-
cional del Congreso de los
Diputados el IV Encuentro
entre Académicos de las Rea-
les Academias de Medicina y
Farmacia y los Diputados y
Senadores de la Comision de
Sanidad de ambas Camaras.

Los temas tratados fueron
multiples y supusieron un
intercambio de experiencias
en materias como el cancer,
homeopatia, salud cardio-
vascular, vacunas, nutricion,
etc. El Diccionario Panhis-
panico de Términos Médi-
cos (DPTM) y el Museo de
Medicina Infanta Margarita
(MMIM) - los dos grandes
proyectos de la RANM - la
situacién econdmica de la
Reales Academias asi como
diferentes iniciativas, pro-
puestas y reivindicaciones
en materia de salud fueron
tratadas en este interesante
encuentro que estuvo mo-
derado por el Académico
Correspondiente de la Real
Académica Nacional de Far-
macia, Honorio Bando, y que
contd con la intervencion de
diferentes representantes de
los principales grupos parla-
mentarios y de las dos Insti-
tuciones Académicas.

Durante su alocucidn, el pre-
sidente de la Comisiéon de
Sanidad y Servicios Sociales
del Congreso, Patxi Lépez,

senadores
acionales

Politicos y académicos del ambito sanitario
se reunieron en el Congreso de los Diputados

se congratulé del gran sis-
tema de salud y excelentes
profesionales con que cuen-
ta nuestro pais, “uno de los
mejores’, e invit6 a continuar
con el esfuerzo por mejorar
la salud publica en todos los
ambitos, “partiendo del buen
marco de trabajo que supone
la Ley de Salud Publica apro-
bada en 2011”. También su
homologa en el Senado, M?
del Carmen de Aragén, ha
elogiado la profesionalidad
de médicos y farmacéuticos,
“especiales porque a ellos
muestran su cuerpo y alma
las personas”.

En representacion de la Real
Academia Nacional de Me-
dicina, su vicepresidente,
Eduardo Diaz-Rubio, y de
la de Farmacia, su presiden-
te, Mariano Esteban Rodri-
guez, se refirieron en sus in-
tervenciones a las principa-
les preocupaciones e inquie-
tudes en materia de salud.

En las exposiciones realiza-
das por la RANM se hizo es-
pecial hincapié en iniciativas
de gran envergadura como
el Diccionario Panahispani-
co de Términos Médicos o
la importancia de los fondos
del Museo de Medicina In-
fanta Margarita, que acoge
en la actualidad mas de 2.500
piezas. También se expuso la
situacién economica de la
Academia, “muy dificil desde



REPRESENTANTES DE LA RANM EN EL ENCUENTRO
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2012 tras la supresion o recorte
de algunas subvenciones”, y se su-
girid sustituir la denominacion de
“violencia de género” por “sindro-
me de Otelo”.

Por su parte, los académicos de la
RANF mostraron a los politicos
su postura ante temas candentes
como la homeopatia o las vacunas
trasladando igualmente a sus sefio-
rias la imposibilidad de la RANF

por mantener los objetivos marca-
dos tras los recortes.

Tras conocer las iniciativas y pre-
ocupaciones de médicos y farma-
céuticos, los parlamentarios se
manifestaron sobre algunas de las
cuestiones tratadas y trasladaron
a los presentes su posicion al res-
pecto. “Los Grupos Parlamentarios
han tomado nota’, sefial6 Patxi
Lépez al cierre de la jornada.

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

Foro sobre el espanol médico
en la Universidad de Harvard.
Una medicina y un idioma gue

La Real Academia Nacional de Me-
dicina y el Instituto Cervantes orga-
nizaron el Foro de debate sobre el es-
pafiol médico, que tuvo lugar los dias
1y 2 de junio en la Universidad de
Harvard (Estados Unidos), con el ob-
jetivo de consolidar el espafiol como
lengua de prestigio en el ambito bio-
meédico, facilitar la comunicacion en-
tre médicos y pacientes de origenes
diversos y divulgar los conocimien-
tos sobre salud en espanol.

Este encuentro, que cont6 con la cola-
boracién de las Fundaciones Ramén
Areces y AMA, ha reunido a nume-
rosos especialistas e instituciones de
Estados Unidos, Hispanoamérica y
Espafia implicados en el uso del es-
pafiol como lengua de comunicacion
médica. Debatieron sobre su situa-
cién actual, sobre cdmo consolidar
un lenguaje médico compartido que
respete la riqueza y variedad de nues-
tro idioma y sobre como abordar la

SALA DE CONFERENCIAS DE LA UNIVERSIDAD DE HARVARD

compartimos

comunicacién entre médicos y pa-
cientes en entornos bilingties.

Dada la importancia y transcendencia
de este Encuentro, la RANM ha edita-
do un Suplemento monografico espe-
cial dedicado al Foro sobre el espanol
médico en la Universidad de Harvard.
Constltelo para conocer los conteni-
dos, las actividades, los participantes y
protagonistas de esta importante acti-
vidad y su transcendencia.
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Convenio de
colaboracion
entre la RANM,
Fundacion
Ortega-Maranon
y Fundacion
Tejerina

1 lunes 3 de abril de 2017 en la
Esede de la Real Academia Nacio-

nal de Medicina se celebrd la fir-
ma del convenio de colaboracién entre
la RANM, la Fundacién Ortega-Mara-
i6n y la Fundacion Tejerina para la or-
ganizacién de la Semana Maraii6én en
sus tres proximas ediciones 2018, 2019
y 2020. De este modo, tras un periodo
de interrupcion, la Semana Marafidn
que se venia celebrando con caracter
anual desde 1990 vuelve ahora por ini-
ciativa de la RANM.

En estas lineas de actuacion de las Ins-
titucién destacar que en los meses de
mayo y junio la RANM también ha lle-
gado a acuerdos de colaboracién con
la Fundacién Maphre y la Fundacién
Iberdrola que haran posible la realiza-
cién de nuevas e importantes activida-
des de esta Academia.

-| 2 Actualidad de la RANM

El Prof. Francisco
Lopez Timoneda
hombrado Academico
Bibliotecario de la
RANM

1 21 de marzo pasado en
Hmta de Gobierno fue nom-
rado Académico Bibliote-
cario de la RANM el Prof. Fran-
cisco Lopez Timoneda. Sucede
en el cargo al Prof. Garcia Sancho
el cual desarroll6 una gran labor y
llevé a cabo importantes iniciativas
orientadas a la conservacion, des-
cripcién y difusion del patrimonio
documental de la Institucion.

El Académico Bibliotecario, como
queda reflejado en el Articulo 48
de los estatutos de la RANM, es el
responsable de la Biblioteca y Ar-
chivo de la Corporacion, siendo
asimismo responsable de las pu-
blicaciones y actividades de difu-
sién de la Real Academia.

Concierto
del Cuarteto Moeran

El pasado 27 de marzo tuvo lugar en el Salén de Actos de la
RANM un concierto del Cuarteto Moeran organizado por la
Embajada de la Republica de Polonia, la Asociacién de Amigos
de la Musica, los Museos y las Casas-Palacio y la RANM.

Fue ofrecido con motivo de la celebracién del 40 aniversario del
restablecimiento de las relaciones diplomaticas entre Polonia y
Espania.
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LAS SESIONES
DE LAACADEMIA

ras la inauguracion del Curso Aca-
Tdémico el dia 17 de enero las sesio-

nes de la Academia comenzaron
el jueves 19, dia en el que tuvo lugar la
entrega de Titulo y Medalla de Académi-
co Correspondiente Honorario al Prof.
Vela Navarrete el cual diserté sobre
“Investigacion en urologia, especialidad
médico-quirtrgica centenaria: pasado y
presente”. En la Sesion del martes 24 de
enero se impartieron dos conferencias,
“De Cajal a la neurocirugia actual” dic-
tada por el Prof. Vicente Calatayud Mal-
donado, Académico de Numero, y “Utili-
dad de OCT intraoperatoria en la cirugia
de trasplante lamelar de cérnea’, que pro-
nuncié la Académica Correspondiente
Prof.» Marta Calatayud Pinuaga. El 25
de enero tuvo lugar otra entrega de Titulo
y Medalla de Académico Correspondien-
te Honorario, en este caso a D. Antonio
Garcia Garcia quien disert6 sobre “Dis-
frutar con la ciencia farmacologica”

El dia 7 de febrero el Académico de Nu-
mero y Presidente de Honor de la RANM,
Prof. Manuel Diaz-Rubio Garcia, realizé
una exposiciéon que versé sobre “Autoex-
perimentacién Médica” tras la cual el tam-
bién Académico de Numero Prof. Javier
Sanz Serrulla pronunci6 la conferencia
“El académico Benito Hernando Espino-
sa en el Centenario de su fallecimiento”
El martes siguiente, dia 14 de febrero, el
Académico de Numero Prof. José Miguel
Garcia Sagredo dict6 “Edicion gendmica:
realidad, promesas y temores”. La siguien-
te conferencia de dicho dia fue “Medicina
Regenerativa en el Aparato Locomotor (la
célula como medicamento)”, impartida
por el Prof. Pedro Guillén Garcia, Aca-
démico de Numero. El 21 de febrero fue
el turno del Académico Correspondiente
Extranjero Prof. Matti Anniko con su ex-
posicion “Challenges for the chief editor
in a global and digital scientific world” y
del Prof. Luis M.* Gil-Carcedo Garcia,

-l 4 Actualidad de la RA

“24 Sesiones
Cientificas
en las que se
impartieron
36 Conferencias
a lo largo del
primer semesire
de 2017




Académico de Numero de la Real Academia de Medi-
cina y Cirugia de Valladolid, que disert6 sobre “Fran-
cisco de Goya. Enfermedad y temperamento”. El mes
de febrero concluyo con la Sesion del dia 28 en la que
participaron el Prof. Fernando Reinoso Sudrez, Aca-
démico de Numero de la RANM, abordando “Transi-
ciones entre las diferentes fases del ciclo vigilia-sueno” y
el Prof. Julio Mayol Martinez, Académico Correspon-
diente, impartiendo la conferencia “La Medicina y las
redes sociales”.

La primera Sesion Académica de Curso del mes de
marzo tuvo lugar el martes dia 7 en la que el profesor
Juan del Rey Calero, Académico de Numero, realizd
la exposicion titulada “La nueva educacion y la edu-
cacion en salud” Seguidamente el Académico Corres-
pondiente D. Francisco Calbo Torrecillas habl6 sobre
la “Aportacion directa/indirecta de Premios Nobel a la
vacunologia médica”. El 14 de marzo se celebr6 la Se-
sién Solemne de toma de posesién como Académico
de Numero del Excmo. Sr. D. José A. Obeso Inchausti
tratando su discurso de ingreso sobre “Memoria y mo-
vimiento. Sobre la especial vulnerabilidad de los hu-
manos para sufrir enfermedades neurodegenerativas”
La primera de las conferencias del martes 21 de marzo
fue “Impacto de la actualizaciéon de las maternidades
del S.M.S sobre la del Hospital General Universitario
Gregorio Maraién” la cual estuvo a cargo del Acadé-
mico de Numero Prof. José Antonio Clavero Nurez.
A continuacion, tuvo lugar la ponencia “Inflamacion,
glucosa y dafio vascular’, dictada por el profesor Car-
los F. Sanchez Ferrer, Académico Correspondiente. El
martes siguiente, 28 de marzo, tuvo lugar la Solemne
Sesion Necrologica en memoria del Excmo. Sr. D. Luis
Garcia-Sancho Martin siendo pronunciado el discurso
de precepto por el Prof. Gabriel Téllez de Peralta, Aca-
démico de Numero.

El 4 de abril el Académico de Numero profesor José Luis
Carreras Delgado dio la conferencia titulada “Biomar-
cadores de imagen de tomografia de positrones en can-
cer de prostata”. Posteriormente, tuvo lugar la exposicion
“Biomarcadores de Imagen RM en cancer de prostata”
a cargo del también Académico de Numero Prof. Luis
Marti Bonmati. Tras la Semana Santa y la Sesiéon Ex-
traordinaria celebrada el martes de 18 de abril, el dia 25 el
Prof. Enrique Casado de Frias, Académico de Numero,
fue el encargado de pronunciar la conferencia “Fibrosis
quistica y diabetes”. A su término el Dr. Manuel Vitoria
Ortiz, Académico de Numero de la Real Academia de
Medicina del Pais Vasco, disert6 sobre “Actividad fisica y
competicion deportiva después del trasplante”

El mes de mayo comenz6 con dos nuevas sesiones cien-
tificas el dia 9. La primera de ellas, “El efecto placebo’,
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dictada por el Académico de Numero Prof. Francisco
José Rubia Vila y a continuacidn, la profesora Maria
Castellano Arroyo, Académica de Numero, discur-
s6 sobre “La historia clinica ;espacio de encuentro o
fuente de conflicto?”. El martes 16 de mayo el Acadé-
mico de Numero Prof. Pedro Sanchez Garcia impar-
ti6 la conferencia “Consecuencias farmacologicas del
envejecimiento. ;Y lo que vendra?”. Posteriormente el
Académico de Numero Prof. Antonio Campos Muioz
disertd sobre la “Aportacion de la histologia a la medi-
cina clinica” El 23 de mayo el Académico de Numero
profesor Gonzalo Piédrola Angulo hablé sobre “Justo
Covaleda Ortega (1908-1964): un eximio microbiélogo
espaiiol”. A continuacion en el salon de actos de la Real
Academia Nacional de Medicina la Académica Profe-
sora Carmen Maroto Vela pronuncid la conferencia
titulada “Interaccion entre factores ambientales y carac-
teristicas de los microorganismos patdgenos®. El altimo
martes del mes de mayo la Sesién cont6 con la parti-
cipacion del Prof. José Maria Gil-Vernet Vila quien
realizé la “Descripcion de una técnica quirurgica para
la sustitucion de la uretra” Seguidamente para cerrar la
actividad académica del dia el Acadeémico Correspon-
diente Honorario de la RANM, Prof. José M.2 Fernan-
dez-Raiiada de la Gandara traté sobre los “Linfomas
poco comunes”.

Dos Sesiones fueron las celebradas en el mes de Ju-
nio cerrando asi el ciclo correspondiente al primer
semestre del afio, las de los martes dias 6 y 13. La pri-
mera contd con las intervenciones del Prof. Eduardo
Diaz-Rubio Garcia, Académico de Numero y Vice-
presidente de la RANM, exponiendo “Nuevos avan-
ces en la Oncologia Médica que cambian la practica
clinica”; y el Prof. Felipe A. Calvo Manuel, Acadé-
mico Correspondiente, abordando “Oligocancer:
rescate radioterapico”. En la segunda y tltima Sesion
del mes de Junio, dia 13, tuvo lugar la entrega de dos
Titulos y Medallas de Académico Correspondiente;
al Ilmo. Sr. D. Luis Madero Loépez y al Ilmo. Sr. D.
Fernando Marco Martinez. Las conferencias que
impartieron: “Oncologia pediatrica, presente y futu-
ro” y “Entre la biomecanica y la biologia: la dificil su-
pervivencia del manguito rotados en el ser humano”,
respectivamente.

Todas las sesiones cientificas de curso académico de
los martes se retrasmiten en directo por streaming a
través de la Plataforma de Television de la Real Aca-
demia RANM.TV. Pueden ser vistas en teléfonos
moviles (smartphone), tablets, ordenadores y televi-
sores (smart tv). Igualmente pueden ser consultadas
en cualquier momento ya que dichas sesiones quedan
disponibles on-line para ser vistas en VOD, video bajo
demanda. www.ranm.tv

Actualidad de la RANM -l 5
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B Entrevista

D*. MARGARITA
DE BORBON Y BORBON

Infanta de Espana

Amable, natural, inteligente y luchadora son los calificativos que mejor la definen.
Margarita de Borbon y Borbon, nacié en Roma (Italia) el 6 de marzo de 1939 y es Infanta de Espana.

D@ Margarita es hija de SS.AA.RR. D. Juan de Borbon y Battenberg y de D2. Maria de las Mercedes de
Borbon y Orleans, Condes de Barcelona, por tanto hermana de D. Juan Carlos I, asi como tia del ac-
tual monarca espafiol D. Felipe VI. Tiene el tratamiento de Alteza Real y es ademas Duquesa de Soria
(titulo de la Casa Real) y Duquesa de Hernani.

La Infanta Margarita es invidente desde su nacimiento. A pesar de esta desventaja inicial fue una nifia
con una gran capacidad para los estudios y particularmente para los idiomas.

SAR la Infanta Margarita es presidenta de honor de la delegacion en Espaia de UNICEEF, de la Funda-
ciéon ONCE, de la Fundacién Espanola del Corazén, de la Federacion Espafiola de Hemofilia, Asocia-
cién de Amigos de los Enfermos de Lepra-Fundacién Raoul Follereau, Federacion de Asociaciones de
Afectados de Retindsis, SUN (Socorro Urgente al Necesitado), Sociedad Castellano-Leonesa de Pato-
logia Respiratoria, Fundacién Espafiola del Corazoén, Fundacién Padre Arrupe y Fundacién Duques
de Soria para la Ciencia y la Cultura Hispanica, etc...

Contrajo matrimonio en la iglesia de San Antonio de Estoril, Portugal, el 12 de octubre de 1972 con el
Dr. D. Carlos Zurita y Delgado, Académico Correspondiente Honorario de la RANM, con el que ha
tenido dos hijos, Alfonso y Maria.

Es muy aficionada a la musica y apasionada del mundo de la salud y la medicina.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Vuestra Alteza ha recibido a lo largo de su vida mu-
chas distinciones, pero. .. ;Qué le ha supuesto recibir
recientemente la medalla de oro dela RANM de ma-
nos de SS. MM. los Reyes D. Juan Carlos y D? Sofia?.

aquellas primeras participaciones e inicia-
tivas vinculadas con el mundo de la medi-
cina.

Ya desde nifia y directamente de mis padres

Particular y sumamente grata ya que, aparte de haber
estudiado fisioterapia soy la esposa de un médico pro-
fesando por tanto un inmenso respeto hacia la profe-
sién de la que la Academia es su méximo exponente.

La especial relacion de la medicina y SAR lle-
g6 a raiz de su matrimonio con D. Carlos Zu-
rita. Cuéntenos como surgio y como fueron

aprendi la entrega a los demds que practicaron
durante toda su vida. En el 56, me inscribi en
la Escuela Salus Infirmorum que dirigia Maria
Madariaga, cursando alli estudios de puericul-
tura (pues yo amo a los niflos pequefos) y de
fisioterapia. Fue al contraer matrimonio con un
médico cuando centré el ejemplo de entrega de
mis padres en el campo asistencial de mi esposo
y acepté:
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La Presidencia de Honor de la Federacion Espaiio-
la de Hemofilia y que empez6 a vivir el tremendo
problema de contagios de VIH a sus miembros a
través del concentrado hemdtico extranjero que
entonces se utilizaba.

Al mismo tiempo acepté la Presidencia de Honor
de UNICEF Madrid en el que previamente habia
estado colaborando como voluntaria durante varios
anos. La infancia es siempre el punto débil de toda
sociedad, fundamentalmente en los paises no desa-
rrollados y necesita absolutamente de nuestra ayuda.

Presido también la Fundacion Raoul Follereau
para ayudar a los enfermos que habian padecido
lepra a superar el sentimiento de miedo con el que
aun se les acoje tras ser curados....e insertarse en
la sociedad.

06 L a
medicina

campos del
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Fundacién Espafiola del Corazon la acepté por
estar tan cerca de la especialidad de mi esposo
y porque desarrolla una ingente labor en la pre-
vencion y seguimiento de los problemas cardio-
légicos que a tantos pacientes afecta.

La Fundacion ONCE, la Federacion de Asocia-
ciones de Afectados de Retindsis...por razones
obvias, dado que han debido interpretar al ofre-
cerme su Presidencia de Honor que como invi-
dente, podia entender y seguir mejor su proble-
matica.

Finalmente la Fundaciéon Duques de Soria, con
sede en Soria, concebida por mi esposo y por mi
para corresponder, en la medida de lo posible,
al honor de usar el nombre de la ciudad en be-
neficio de la misma, también ha organizado a lo

es uno de los



largo de sus 28 afios de existencia numero-
sos seminarios y encuentros sobre oncologia,
terapia celular, ciencias de la salud y neuro-
ciencias. Fruto de esa continuada actividad
en estos campos la Universidad Miguel Her-
nandez de Elche tuvo la deferencia de nom-
brarme Doctora Honoris Causa lo que me
emociono y satisfizo enormemente.

En 1982 se inauguro en Cérdoba el Hospital
Infanta Margarita. Para alguien tan com-
prometida y sensible a todo lo concerniente
con la salud debié de ser un momento de
gran orgullo.

Mas que de orgullo, de emocionado agra-
decimiento puesto que se construye en una
ciudad (Cabra) en la que mi suegro desa-
rrollé gran parte de su vida médica y en el
que mi marido se formd en sus estudios de
enseflanza media que ¢l siempre considera
fundamentalisimos en la formacién global
del ser humano. La hemos visitado juntos en
todas las ocasiones que hemos podido y nos
hemos sentido alli verdaderamente en “nues-
tro pueblo”.

El Hospital Infanta Margarita es hoy un pun-
tal importantisimo en el desarrollo médico y
social de una amplia comarca.

El Museo de Medicina que lleva su nombre
es un gran proyecto que conservara nuestro
rico patrimonio médico y proyectara ade-
cuadamente la cultura de la salud a la so-
ciedad. ;Como valora usted un proyecto de
esta envergadura?

Como Fundamental. Practicamente todos los
paises desarrollados cuentan con uno equiva-
lente que recoge y recuerda a algo tan impor-
tante como su Historia médica. En un pais
como el nuestro en el que dicho campo es
ademas tan fértil y tan magnifico, me parece
de capital importancia

El Diccionario de Términos Médicos de la
Real Academia Nacional de Medicina ha su-
puesto un antes y un después para la comu-
nicacion médico-cientifica de la numerosi-
sima comunidad médica hispano-hablante.
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Desde su punto de vista ;qué significado y
transcendencia tiene esta obra?

El de homogeneizar y generalizar nuestra
lengua, alld donde se hable, en dicha comu-
nidad. Es lo que hizo Nebrija cuando escribe
la primera gramatica y el primer diccionario
en nuestra lengua verndcula y no en el latin
académico que entonces marcaba para que
todos contdsemos con una lengua comun y
organizada.

El que se haga desde la Real Academia Nacio-
nal de Medicina con la colaboracién de todas
las academias de los paises hispanohablantes
me parece ademads que es el cauce mds adecua-
do para su desarrollo y buen fin.

El altisimo nivel y reconocimiento interna-
cional que tiene la medicina espaiiola es un
hecho mas que constatado e incuestionable.
Esto es algo que debe de satisfacer especial-
mente a SAR.

Ni que decir tiene. Ya lo he comentado a pro-
posito del Museo Nacional de Medicina. La
medicina es uno de los campos del saber hu-
mano en los que Espafia mas ha destacado y
destaca. Pienso que no son solo las indivi-
dualidades de todos conocidas como Ramon
y Cajal, Severo Ochoa, Gimenez-Diaz, Mara-
én, Hernando, etc... sino la préctica totali-
dad de una profesiéon que cubre con caracter
universal y con un nivel excelente a todos los
espanoles.

Siempre ha mostrado particular predilec-
cion, atencion, dedicacion y carifo hacia la
RANM. Nos gustaria, para concluir esta en-
trevista, dirigiera unas palabras a los miem-
bros y profesionales de la medicina de esta
Real Corporacion.

La verdad es que no me considero capacitada
para dirigir unas palabras a la Representacion
Académica mas alta de nuestra medicina.

Si acaso solo manifestarles que a través del co-
nocimiento dia a dia de su labor, les admiro y
les agradezco todo lo que hacen por su profe-
sion y por ende por los seres humanos a los
que cuidan.
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B Nombramientos vy distinciones

~| Prof. José A. Obeso Inchausti,
Academico de Numero de la RANM

EL PROF. OBESO TRAS SU TOMA DE POSESION

sesion, el pasado 14 de marzo, como Aca-

démico de Numero de la Real Academia
Nacional de Medicina, ocupando el Sillon 48 -
Neurologia.

El Prof. Jose A. Obeso Inchausti tomé po-

Se gradu6 en Medicina y Cirugia en la Uni-
versidad de Navarra en 1976 y especializé en
Neurologia y Neurofisiologia en San Sebastidn
(Dr. Marti Mass6) y Pamplona (Dr. Teijeira).
De 1980 a 1982 se formd como neurologo e in-
vestigador en trastornos del movimiento bajo
la direccion del Profesor David Marsden en el
Institute of Psychiatry, Maudsley, y en el King’s
College Hospital en Londres. En 1982 se incor-
pord al Servicio de Neurologia de la Clinica
Universitaria de Navarra, donde ha desarro-
llado la mayor parte de su carrera profesional
y académica como neurdlogo y como profesor
de la Facultad de Medicina de la Universidad.
En el afio 2010 obtuvo la habilitacién nacional a
Catedrético de Medicina.

66L a'g
enfermedades

neurodegeneralivas

impaclan
sobre

la persona,

la familia

vy la sociedad”

En su discurso de ingreso abordé “Memoria y
movimiento. Sobre la especial vulnerabilidad de
los humanos para sufrir enfermedades neuro-
degenerativas” haciendo especial hincapié en la
enfermedad de Alzheimer y enfermedad de Par-
kinson, patologias que como el mismo dijo ..
afectaran hacia el aflo 2030 al menos a cincuenta
millones de personas en Europa. El costo social
y la carga humana de esta situacion serd enorme
con un costo econémico estimado de miles de
millones de euros”.

Tras la lectura del discurso le fue impuesta la Me-
dalla Académica por el presidente de la Real Cor-
poracion, D. Joaquin Poch Broto, quien lo hizo
en nombre de S.M. el Rey de Espaiia, Felipe VI.

Posteriormente, una vez el Prof. Obeso ocup¢ el
Sillon 48, el Excmo. Sr. D. José Ramon de Be-
rrazueta Fernandez, Académico de Numero de
la RANM, fue el encargado de realizar la corres-
pondiente contestacion.

l-l:| » VEA EL VIDEO

>
=" EN WWW.RANM.TV



REAL ACADEMIA NACIONAL

NOMBRAMIENTOS Y PREMIOS

de Senores Académicos

El 19 de enero el Prof. An-
tonio Garcia Garcia recibid
la Medalla y Titulo de Aca-
démico Correspondiente.
Ha sido catedratico de Far-
macologia de la U. Auto-
noma de Madrid y jefe del
Servicio de Farmacologia
Clinica del Hospital Uni-
versitario de La Princesa.

El 25 de enero recibid la
Medalla y Titulo de Aca-
démico Correspondiente
el Prof. Remigio Vela Na-
varrete. Jefe del Servicio
de Urologia de la Clinica
de la Concepcion desde
1990, ahora Emérito y Ca-
tedratico de Urologia de la
U. Auténoma de Madrid.

El 21 de marzo la Jun-
ta de Gobierno de la
RANM concedié la
Medalla de Honor a D.
Diego Murillo Carrasco,
presidente de AMA Se-
guros, por su continua
contribucién de mece-
nazgo a los proyectos de

i laRANM.

El 10 de mayo la pro-
fesora de México Ro-
salinda Guevara Guz-
man recibi6 el Titulo y
Medalla de Académica
Correspondiente ~ Ex-
tranjera. Su conferencia
versd sobre “La ense-
fanza de la Medicina
en México.

El13 dejunio el Dr. Luis
Madero Ldpez, recibid
la Medalla y Titulo de
Académico Correspon-
diente. Es jefe del Ser-
vicio de Oncohemato-
logia del Hospital Nifio
Jesus y del de Oncologia
Pediatrica de Hospital
Quirén de Madrid.

El 13 de junio recibi6 el
Dr. Fernando Marco
Martinez la Medalla
y Titulo de Académi-
co  Correspondiente.
Es jefe del Servicio de
Cirugia Ortopédica y
Traumatologia del Cli-
nico San Carlos y presi-
dente de la SECOT.
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ACADEMICOS

El Prof. Antonio Campos Muiioz y el Grupo
de Investigacion Tisular que dirige han sido
premiados con la Medalla de Oro al Méri-
to de la Ciudad de Granada otorgada por el
Ayuntamiento de esta ciudad en reconoci-
miento a su trayectoria y logros, de transcen-
dencia tanto nacional como internacional,
conseguidos.

El Prof. Francisco Mora Teruel, Académico
Correspondiente, ha sido nombrado Doctor
Honoris Causa por la Universidad Siglo XXI
de Cérdoba (Argentina). La Rectora de esta
universidad se basa en que a lo largo de su
vida profesional se ha convertido en un lider
internacional en el campo del desarrollo edu-
cativo, un revolucionario de la creatividad e
innovador en la ensefianza.

El Prof. José Miguel Garcia Sagredo parti-
cip6 en los actos conmemorativos del XXX
Aniversario del Instituto de Salud Carlos III
con una conferencia sobre la importancia del
lenguaje médico y la necesidad de un diccio-
nario como el DTM y el futuro DPTM en el
marco de la salud electrénica. El Prof. Gar-
cia Sagredo también participd en la sesion
organizada por la Fundacién FIDE “El dificil
dialogo entre derecho y genética. Mas alla de
la bioética”

La profesora Maria Castellano Arroyo ha re-
cibido los premios a la “Excelencia Médico”
e igualmente a la “Trayectoria profesional”
concedidos por Union Profesional. También
ha sido nombrada Colegiada de Honor con
la correspondiente imposiciéon de medalla
por los Colegios de Médicos de Granada y
Jaén.

La edicidn de este afio de los Premios Funda-
med & Wecare-U reconoci6 al Prof. Eduardo
Diaz-Rubio el pasado 28 de Junio con el pre-
mio a la trayectoria profesional en el ambi-
to de la medicina. Igualmente la Fundacién
ECO le ha premiado también reconociendo
su Trayectoria Profesional.




En “Algunos hitos de fundidad e iconografia que lo
la autoexperimentacion convierten en un libro atracti-
en medicina” su autor, el vo y de facil lectura.
Prof. Manuel Diaz-Rubio,
aborda veinticuatro ca- “Genios y creativos”, del
sos  protagoniza- Prof. Francisco Alonso-Fer-
dos por mé- nandez, esuna obraen la que
dicos desde la clave estd en la mirada del
! 1561 hasta especialista en psiquiatria,
muy reciente- del indagador en los entresi-
mente. Se trata jos del alma humana. El autor
de un texto que aborda en este libro el para-
recoge, por vez digma de los genios, su mo-
primera y de manera tivacion, esfuerzo de entre-
monografica, la expe- ga, teson o nivel intelectual
rimentacién de doctores de los grandes inventores y
/ en sus propias carnes; y lo descubridores que ha dado la
hace con una amplitud, pro- Humanidad.
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B Opinion

José Botella Llusia

(1.912- 2.002)

PROF. JOSE ANTONIO CLAVERO

Deben de ser muy pocos los Académicos que no
han conocido personalmente al Profesor Botella
Llusia, a pesar de que el 5 de octubre se cum-
pliran quince afios de su fallecimiento. Los més
veteranos porque han sido sus companeros en el
Claustro de la Universidad o en la Facultad de
Medicina, y posteriormente en esta Institucion;
y los mds modernos porque o han sido alum-
nos suyo, o han coincidido con ¢l en alguno de
los muchos actos universitarios que ha organi-
zado o presidido. Porque una de sus caracte-
risticas mds conocidas, ha sido su increible ca-
pacidad de trabajo y de organizacion, volcadas
principalmente en la docencia. Catedrético de
Obstetricia y Ginecologia desde 1.946, no dejo
de dar el programa integro a los estudiantes de
Medicina ni a los del Doctorado, ni tan siquie-
ra durante los cuatro largos aios que fue Rector
de la Universidad Central, concretamente des-
de 1.968 a 1.972. Por cierto que por entonces se
cred la Universidad Auténoma de Madrid, y fue
él quien propuso que la tradicional se llamase
Complutense. Organizd e impartié cursos en la
Universidad de Verano de ésta durante mas de
doce afios, y en nuestra Academia organizaba
todos los afios un curso de Doctorado que goza-
ba de gran prestigio, como podia comprobarse
por el nimero de alumnos que se matriculaban.
Ha impartido conferencias en todas las Uni-
versidades y Colegios de Médicos de Espaia,
y por todos estos motivos creo que también los
Académicos que han ingresado durante estos
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quince afios, lo han tenido que conocer perso-
nalmente en alguna ocasion.

Para ¢l la Academia era el maximo organismo
al que se podia llegar tras una vida dedicada a
la investigacion y a la docencia, y consiguié su
deseo ingresando el 23 de febrero de 1.950, ocu-
pando el sillén n° 5. Como sucede ahora, esta
plaza estaba dedicada a la especialidad de Gi-
necologia, pero curiosamente su discurso versd
sobre un tema Obstétrico titulado “Estado ac-
tual de la doctrina de la nutricién embrionaria”
Fue contestado por Francisco Luque Beltran,
que ocupaba el sillon n° 12 dedicado a la Obste-
tricia. El dia de su ingreso tenia Botella 37 afios,
lo que le auguraba una larga trayectoria dentro
de la Real Academia Nacional de Medicina. Y
desde entonces se puso a trabajar en lo que pudo
y como pudo.

Yo no tomé contacto con la Academia hasta
1.959 y puedo asegurar que habia un enorme
agobio econoémico, no contando con mas ingre-
sos que los que oficialmente recibia a través del
Instituto de Espafa. Es mas, no existian bases
legales para aceptar donaciones y las leyes del
Mecenazgo estaban disueltas en los tinteros.
Las tunicas actividades posibles eran mejorar
las sesiones ordinarias de los martes, y organi-
zar cursos, al principio gratuitos y mas adelante
reteniendo una parte de las matriculas de los
alumnos.



DR. JOSE BOTELLA LLUSIA

En 1.977 se presenta a Vicepresidente de la Junta
Directiva y es votado casi unanimemente por la
Junta de Gobierno. El Presidente era D. Benigno
Lorenzo Velazquez y el Secretario, entonces Per-
petuo, D. Valentin Matilla y Gémez. Este, por
imperativos del Reglamento, residia en el primer
piso de la Academia, y llevaba un riguroso con-
trol no solo econdmico, sino en todas las acti-
vidades de la Academia en general. Con ambos
colabord en la direccion de la Academia, hasta
que en 1.986 fue elegido Presidente. Su mandato
termino en 1.994, tras ser reelegido la tinica vez
que permiten los estatutos. ;Cuadl fue su aporta-
cion? ; Cual fue la politica de su direcciéon? Yo
la segui muy de cerca, entre otras cosas porque
ya era Académico Correspondiente antes de que
él fuese Vicepresidente, y Numerario pocos aflos
después. Mi opinién puede ser parcial, lo que
considero normal por cuanto él fue mi maestro,
mi suegro y uno de mis mejores amigos, pero ese
es mi punto de vista, que por cierto, coincidia
con el de otros muchos Académicos de la época.

Recuerdo que inici6 conversaciones con dos
prestigiosos e influyentes abogados, Eduardo
Garcia de Enterria y Jose Luis Alvarez Alvarez,
para que se formularan medidas legales para po-
der aceptar otras formas de financiacién ademas
de las del Gobierno. Esto no tuvo una repercu-
sién inmediata, ni mucho menos, pero fue el
comienzo de la apertura de que actualmente dis-
frutamos a través de las Fundaciones. Convencid

a Matilla para que se ampliaran los locales de la
biblioteca, y se encargase de ella un bibliotecario
profesional. Fue otro inicio que gracias al traba-
jo de sucesivas Juntas Directivas, tenemos hoy
nuestra magnifica Biblioteca. También recuerdo
que echando mano de su caracter extrovertido
y dotes de conviccién, fue creando un ambiente
mas abierto y de amistad entre los Académicos,
limando las asperezas que desafortunadamente
existian entre diferentes grupos. Impuso la obli-
gacion de que todas las conferencias que se pro-
nunciaban el las sesiones de los martes, pasasen
por las Junta Directiva, quien las seleccionaba
o recomendaba al autor ciertas modificaciones.
Todo ello influyo notoriamente en el atractivo
de dichas sesiones, lo que junto al ambiente de
distension creado, aumento el aforo de Académi-
cos. Yo he oido decir a Pedro Lain Entralgo, que
habia vuelto a asistir tras varios aflos de ausencia,
por el cambio que le habian transmitido y él ha-
bia observado.

Cuento todo esto, y me callo otras muchas cosas,

porque a primera vista José Botella Llusia podria
pasar por un Académico gris, si es que eso puede
existir. Pero no ha sido un Académico mas en-
tre tantos, sino que ha destacado por su enorme
entusiasmo para que todo fuese mejor, y que ha
sido el impulsor de los tiempos nuevos que go-
zamos, aunque sus aportaciones queden en el
anonimato. Es uno de los Académicos de los que
dejan huella en nuestra historia.



LOS
SILLONES
DE LA
ACADEMIA

1905, le sucedié el Antonio Maria Cospedal y Tomé, que permaneci6 en
él durante 44 afos. Ya en 1950 José Botella Llusia pasa a ocuparlo hasta el
aflo 2004 en el que lo releva su actual ocupante, Manuel Escudero Ferndndez.

En el afio 1861 José Calvo y Martin ocupa el sillén n°5. Tras 54 afos, en
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SILLON NUMERO &

Ginecologia

Fue el profesor Calvo y Martin el primero
en ocupar este sillon en el que permane-
cié mas de medio siglo, 54 afos. Se pro-
digdé sobre todo en Cirugia, destacando
también en las especialidades de venéreas,
higiene y oftalmologia. Llegé a ser médi-
co del Rey Alfonso XII y a los 88 afios de
edad fue nombrado presidente de la Aca-
demia.

Antonio Maria Cospedal fue un médi-
co vallisoletano con amplia experiencia
en Cirugia y Enfermedades de la Mujer.
Considerado como uno de los ginecélogos
mas destacados de su época, a lo largo de
su dilatada vida profesional destacé por
su gran laboriosidad, perfeccionamiento
incesante y excelentes dotes personales.

Su sucesor fue otro Ginecdlogo que deja-
ria huella por sus tratados, publicaciones,
estudios y avances en esta especialidad:
El Dr. Botella Llusia. Médico, catedrati-
co, rector de universidad, Doctor Hono-
ris Causa, reconocido con la Gran Cruz
de Sanidad (la de Alfonso X EL Sabio y la
de Isabel la Catdlica), realizé una aporta-
cién inigualable a la ginecologia de nues-
tro pais. Entre sus muchas publicaciones
destacan “Endocrinologia de la mujer”, ”
Tratado de ginecologia”, que alcanzé 14
ediciones o “Esquema de la vida de la mu-
jer”.

Una labor encomiable, continuada, ya en
el Siglo XXI, por su discipulo, Manuel Es-
cudero quien ocupa el sillon n°5 desde el
afio 2004. Catedratico de la Universidad
Complutense y es autor de mas de 260 pu-
blicaciones.

Presente, pasado y futuro de la gineco-
logia. Gracias a la aportacion de todos y
cada uno de ellos... se han marcado ob-
jetivos,... han ayudado a conseguir me-
tas,... han dado... y dan prestigio a la me-
dicina de nuestro pais.
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' Exposiciones

LAS EXPOSICIONES,
DE LARANMTAMBIEN
EN INTERNET

Accesiples a traves de |a
olataforma Google Open Gallery

En el aflo 2014 comenzamos a publicar Google ha continuado evolucionando hasta
nuestras exposiciones temporales en la crear una nueva plataforma llamada Cultural
plataforma virtual Google Oppen Gallery Institute (https://www.google.com/cultura-
(https://museo-de-medicina-infanta-mar- linstitute/beta/) enfocada a museos e institu-
garita.culturalspot.org). ciones de todo el mundo. Una espacio virtual
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en el que realizar exposiciones, con visibilidad in-
ternacional gracias a la posibilidad de introducir
distintos idiomas, que permite compartir image-
nes con otras instituciones creando la posibilidad
de realizar exposiciones conjuntas y todo con el
unico objetivo de difundir la cultura y poner en
valor el patrimonio de cada institucién y museo.

Google Aris & Culturg

HISTORIA DEL PARTO , ) R
Hace poco mas de un aino Google nos invité a

participar en esta red, de la que ya forman par-
te otros museos como el MoMA vy otras Reales
Academias como la RAE. Desde entonces veni-
mos preparando distintas exposiciones que veran
la luz en el préoximo trimestre junto a una visita
virtual a la RANM gracias a Street View.

' Donaciones

Al MMIM

El Prof. Manuel Diaz-Rubio Garcia,

en g Académico de Numero y Presidente

A la biblioteca de Honor de la RANM ha donado

a los fondos del Museo de Me-
El Académico de Numero, Prof. Ja- dicina Infanta Margarita un
vier Sanz, viene donando a la Bi- maletin de médico que per-
blioteca cada ejemplar de la colec- tenecié a su padre, el doctor y
ciéon “Clasicos de la Odontologia Académico de Numero de esta
espanola’, que acaba de alcanzar su Academia Prof. Manuel Diaz
sexto numero. La Historia critica de Rubio, que debid usar alla por los
la Cirugia y Arte Dental (1917). de anos treinta del pasado siglo. Es un
Mariano Riva, hace el n° 6 de una ejemplar de piel, de color marrdn, con
serie que se inicié con el Tratado el clasico disenio sencillo de abertura
breve y compendioso... (1571) de superior con cierre triple y un asa.

Francisco Martinez de Castrillo
Ortesis de tronco y ortoprotesis de
miembro superior e inferior, ambas
del siglo pasado, son las nuevas apor-
taciones que han donado a la colec-
ciéon del MMIM los académicos Luis
Pablo Rodriguez Rodriguez y Felipe
Pascual Gomez, especialistas en Me-
dicina Fisica y Rehabilitacion. Con
ellas junto a otras aportaciones ya rea-
lizadas crean una magnifica coleccién
de ortesis y protesis externas utiliza-
das en el siglo pasado en Medicina Fi-
sica y Rehabilitacion.
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Edicidon gendmica
26 de enerode 2017

ASISTENTES A LA SESION

En esta Sesion dedicada a la
“Edicién Gendmica” celebrada
el 26 de enero y que contd con la
colaboracion de la Fundacion
Areces se trato sobre las herra-
mientas para la edicién geno-
mica, sus usos y limitaciones en
la modelizacién de enfermeda-
des y de las oportunidades en el
tratamiento del cancer y de las
enfermedades genéticas.

Coordinados por el Prof.
José Miguel Garcia Sagredo,
Académico de Numero de la
RANM, participaron los pro-
fesores Francisco J. Martinez
Mojica (U. de Alicante ), Pa-
blo Menéndez (Instituto Josep
Carreras, Barcelona), Joaquin
Rueda Puente (U. Miguel Her-
nandez, Alicante) y los doctores
Lluis Montoliu (Centro Nacio-
nal de Biotecnologia y Centro
de Investigacién Biomédica en
Red de Enfermedades Raras
(CIBERER-ISCIII), Madrid )
y Sandra Rodriguez Perales

(Centro Nacional de Investi-
gaciones Oncolégicas, CNIO,
Madrid).

La ediciéon gendémica no solo
abre grandes posibilidades para
el tratamiento de enfermedades
de origen genético, sino que fa-
cilita la modelizacién de algu-
nas enfermedades en modelos
animales para conocer mejor
su fisiopatologia, posibilita el
uso de células como terapia, fa-
cilitando el cambio genético en
células madres, e incluso abre la
posibilidad de “editar” embrio-
nes. Con este nuevo método se
pueden afrontar como nunca
antes se habia hecho el estudio
de las enfermedades.

Para finalizar la Sesion Cienti-
fica Extraordinaria hubo en el
Salon de Actos de la Real Aca-
demia Nacional de Medicina
un debate abierto en el que se
hablo sobre la posibilidad de

modificar embriones.

l-l:| » VEA EL VIDEO

>
=" EN WWW.RANM.TV




l‘q » VEA EL VIDEO

>
=" EN WWW.RANM.TV

Alimentacion y sostenibilidad: nuevos

retos emergentes en la actualidad
23 de febrero de 2017

Coordinado por los profesores
Manuel Diaz-Rubio, Presidente
de Honor de la Real Academia
Nacional de Medicina; Lluis Se-
rra-Majem, Director del Institu-
to de Investigaciones Biomédicas
y Sanitarias de la Universidad
de Las Palmas de Gran Cana-
ria y Presidente de la Academia
Espafiola de Nutricién; y Javier
Aranceta-Bartrina  Vicepresi-
dente de la Academia Espafola
de Nutriciéon y de la Real Aca-
demia de Medicina del Pais Vas-
co, tuvo lugar el 23 de febrero la
Sesion Cientifica Extraordinaria
“Alimentacién y sostenibilidad:

nuevos retos emergentes en la ac-
tualidad”

Tres fueron las ponencias im-
partidas: “Dieta mediterranea
y sostenibilidad” por el Prof.
Lluis Serra-Majem, Catedratico
de Medicina Preventiva y Salud
Publica Director del Instituto
de Investigaciones Biomédicas

y Sanitarias Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria, Cibe-
robn; “Patrén Alimentario de
la poblaciéon espanola: Estudio
ANIBES” por el Prof. Gregorio
Varela-Moreiras, Catedratico de
Nutricién y Bromatologia, Direc-
tor del Departamento de Ciencias
Farmacéuticas y de la Salud Uni-
versidad CEU San Pablo y Dtor.
Del Estudio ANIBES; e “Impacto
de los medios de comunicacion
en los habitos alimentarios: Es-
tudio ENPE” por el Prof. Javier
Aranceta-Bartrina, profesor de
Nutricion Comunitaria de la Uni-
versidad de Navarra, Ciberobn y
Dtor. Del Estudio ENPE.

La Sesién contd con la participa-
cién de la Fundacion Espaiola
de la Nutricion (FEN), la Fun-
dacion para la Investigacion
Nutricional (FIN), la Academia
Espaiola de Nutricion y la So-
ciedad Espaiiola de Nutricion
Comunitaria (SENC).

DE 1ZQ. A DRCHA. PROFESORES LLUIS SERRA-MAJEM SERRA, MANUEL DIAZ-RUBIO Y JAVIER ARANCETA-BARTRINA
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Sesion Cientifica Conmemorativa
con Mmotivo del X Aniversario de la
Ley de Dependencia

16 de marzo de 2017

DE 1ZQ A DRCHA. PROF. RIBERA,
CARMEN BALFAGON Y AGUSTIN LOPESINO

Con la colaboracién de Geria-
tros-SARquavitae la Real Aca-
demia Nacional de Medicina
celebr6 una Sesién Cientifica
Conmemorativa con motivo del
X Aniversario de la Ley de De-
pendencia.

Tras la bienvenida y presen-
tacion a cargo D. Joaquin
Poch Broto, presidente de
la RANM, el Prof. José Ma-
nuel Ribera Casado, Aca-
démico de Numero, anali-
z6 aspectos destacados de
la Ley, y D. Eduardo Ro-
driguez, presidente de la
Fundaciéon Edad&Vida; re-
flexiond sobre su evolucion
en estos diez aflos en vigor.
Asimismo, la Sesion Cienti-

fica Conmemorativa trat6 del
presente y el futuro de la Ley
desde el punto de vista de los
proveedores de servicios de
la mano de D. Agustin Lo-
pesino, Subdirector General
de Relaciones Institucionales
en Geriatros-SARquavitae.
D2 Carmen Balfagon, Dtora.
General del Instituto de Ma-
yores y Servicios Sociales (IM-
SERSO) realizd su exposicion
haciendo una valoracion de esta
conmemoracion desde el punto
de vista de la Administracion.

El objetivo principal de la sesion
cientifica fue analizar la evolu-
cién a lo largo de los diez anos
desdela puesta en marcha de esta
ley y analizar los pasos a seguir.




Maranon: vida y obra

Del 3 al 6 de abril de 2017

DE 1ZQU. A DRCHA. SR. VILLAR MIR, PROF. POCH
BROTO Y D. ARMANDO TEJERINA

En la primera semana de abril
tuvo lugar la Semana Mara-
fion, que en esta edicion 2017
se celebrd bajo el titulo “Mara-
fién Vida y Obra”

La Sesion del dia 3 de abril,
“Marandn en las Academias”,
fue presidida por el Prof.
Eduardo Diaz- Rubio Garcia,
Vicepresidente de la RANM, y
acompaio en la mesa por el
Prof. Armando Tejerina, Pre-
sidente de la Fundacién Teje-
rina, D. Antonio Lopez Vega,
Instituto de Humanidades y
Ciencias de la Salud Grego-
rio Maraion, el Prof. Manuel
Serrano Rios, Académico
de la RANM y Coordinador
de la Semana Maraiién 2017
y el Prof. Luis Pablo Rodri-
guez, Académico Secretario
General de la RANM. En esta
primera sesion se recordd el
legado de este médico que
pertenecid a cinco Academias,
recordando y analizando los
discursos de ingreso que D.
Gregorio Maraiion dicto en
ellas. Los Académicos de Nu-
mero asistentes por parte de
las distintas Academias fue-
ron: Real Academia Espafiola
Prof. Pedro Garcia Barreno;
Real Academia de la Historia
Prof? Carmen Sanz Ayan;
Real Academia de Bellas Ar-
tes de San Fernando Prof.
Antonio Bonet Correa; Real
Academia de Ciencias Exac-
tas, Fisicas y Naturales Prof.
Carlos Belmonte Martinez;
Real Academia Nacional de
Medicina Prof. Jesus Fernan-
dez-Tresguerres.

La Sesién Cientifica del dia 5,
“Maranodn y el origen de la en-
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docrinologia clinica en Espa-
fia’, contd con la participacion
del Prof. José Antonio Clave-
ro Nuiez de la RANM, como
coordinador del acto. Las po-
nencias corrieron a cargo de la
Dra. Pilar Santisteban Sanz
(“Tiroides, enfermedades ti-
roideas”), el Prof. Manuel Se-
rrano Rios (“La diabetes en
la obra de Maranon”), el Prof.
Jests Fernandez Tresguerres
(“Biologia sexual y sus tras-
tornos”) y el Prof. Fernando
Bandrés Moya. (“Maranon:
de la medicina clinica a la me-
dicina personalizada”).

El dia 6 de abril fue la jorna-
da dedicada a la clausura de la
Semana, en la que se analizo
la figura de D. Gregorio desde
cuatro visiones distintas: “Hu-
manista’, tratado en su con-
ferencia por el Prof. Clavero
Nuiiez; “En su tiempo” por el
Prof. Lopez Vega; “Vocacion
y Etica” por el Prof. Gracia
Guillén; y “Envejecimiento y
Geriatria” por el Prof. Ribera
Casado. Tras las conferencias
D. Julio Iglesias Ussel, Vice-
presidente de la Fundacion
José Ortega y Gasset - Gre-
gorio Marafién, el Prof. Ar-
mando Tejerina, Presidente
de la Fundacion Tejerina y D.
Joaquin Poch, Presidente de
laRANM, ofrecieron unas pa-
labras con las que se clausuro
el acto y la Semana Marafnodn,
un evento organizado por la
Real Academia Nacional de
Medicina en colaboracion
con la Fundacion Tejerina y
el Instituto de Humanidades
y Ciencias de la Salud Gre-
gorio Maraiion de la Funda-
cion José Ortega y Gasset.



La Real Academia Nacional de Me-
dicina (RANM), con el apoyo de
ASISA, ha presentado el catdlogo
de la “Coleccién Bruni” de micros-
copios, donada a la RANM por la
doctora M* Eugenia Bruni y que
puede visitarse en la sede de la
Academia.

El acto de presentacion del catalo-
go contd con la ponencia, que im-
partio el Académico de Numero
de la RANM Prof. Santiago Ra-
mon y Cajal, titulada “Las cien-
cias biomédicas y la microscopia:
realidades y perspectivas’, en la
que se hizo un repaso sobre como
los microscopios han revolucio-
nado la medicina en los ultimos
150 afios. El acto continud con la
Dra. M® Eugenia Bruni, quien re-
paso la biografia de su padre, Blas
Bruni Celli (1925-2013), médico,
historiador y filésofo venezolano
que reunid los 80 microscopios,
todos originales, que componen
una de las colecciones mas desta-
cadas en el ambito internacional.
Por ultimo, el Prof. Javier Sanz
Serulla, Académico de Numero
de la RANM, se encargé de pre-
sentar el catdlogo de la “Colec-
ciéon Bruni” de microscopios, a

£

Presentacion del catalogo de la

“Coleccion Bruni” de Microscopios
18 de abril de 2017

DE 1ZQ. A DRCHA. PROF. LUIS PABLO RODRIGUEZ, PROF. JOAQUIN POCH Y DR. MANUEL SORIA

los que describi6é como “...instru-
mentos que gozan de una belleza
en si mismos”.

La sesion estuvo presidida por el Dr.
Joaquin Poch Broto, presidente de
la RANM,; el Dr. Luis Pablo Rodri-
guez Rodriguez, secretario general
de la RANM; y el Dr. Manuel Soria
Fernandez de Cérdoba, director ge-
neral médico de ASISA.

Colaboracion entre ASISA y la
RANM

ASISA y la Real Academia Nacio-
nal de Medicina llevan colabo-
rando desde 2014 con el objetivo
de fomentar la organizacién y
difusiéon de actividades de inte-
rés cientifico-médico. El conve-
nio fue firmado por el presidente
de la RANM, el profesor Joaquin
Poch, y el presidente de ASISA,
Dr. Francisco Ivorra y desde en-
tonces se han celebrado diversas
Sesiones Cientificas Extraordina-
rias como “La Medicina y el Qui-
jote”, “El Cerebro Activado” o la
publicacion del libro “150 afios de
la Medicina Espafiola a través de
la caricatura”
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Dia de la Innovacion en Cancer

19 de abril de 2017

En la Sesion Cientifica Extraor-
dinara celebrada en la RANM en
19 de abril investigadores onco-
légicos espafoles abordaron con
motivo de la celebracién del Dia
de la Innovaciéon en Cancer los
principales retos a los que se en-
frenta la profesion en Espafa que,
a pesar de la escasez de recursos,
destaca por la excelente calidad de
sus trabajos. En la jornada, orga-
nizada conjuntamente por la Real
Academia Nacional de Medicina
(RANM), la Asociacion Espaio-
la de Investigadores en Cancer
(ASEICA) y la Sociedad Espaiio-
la de Oncologia Médica (SEOM)
se puso de manifiesto la necesidad
de eliminar la brecha que separa
la investigacion espafiola de la eu-
ropea apostando por un sistema
que incentive la inversidn privada
de grandes compaiias y que ade-
mas asegure un porcentaje fijo del
PIB destinado a la ciencia.

Con el objetivo de impulsar la in-
novacion y mejorar las condicio-
nes de la investigacion en Espaia,
el Dr. Carlos Camps, presidente
de ASEICA, el Dr. Miguel Martin,
presidente de SEOM, y el Dr.
Eduardo Diaz-Rubio, Académi-
co de Numero y vicepresidente
de la RANM, trataron sobre las
diferentes areas de mejora del
sector centrandose en los as-
pectos cientificos, financieros y
administrativos.

Junto a los doctores Diaz-Rubio,
Camps y Martin participaron
en la Sesion: Diia. Carmen Vela,
Secretaria de Estado de Investiga-
cién, Desarrollo e Innovacion; Dr.
Jesus Fernandez Crespo, Direc-
tor del Instituto de Salud Carlos
IIT; Dr. Joaquin Arribas, Dtor. del

CIBERONCGC; Dra. Pilar Garrido,
Hospital Universitario Ramoén y
Cajal de Madrid; Dr. Arkaitz Ca-
rracedo, CIC bioGUNE de Derio
(Vizcaya); Dr. Humberto Arnés,
Dtor. General de Farmaindustria
y el Dr. Bartolomé Beltran, ex-
perto en comunicaciéon médica y
miembro del Consejo Asesor del
Ministerio de Sanidad.

Como conclusiones a esta intere-
sante jornada, los investigadores
basicos, los investigadores clini-
cos y los oncélogos médicos mar-
caron unos importantes objeti-
vos en la materia como la firma
de pacto de Estado estratégico
por la ciencia, la integraciéon de
la ciencia en la agenda politica,
establecer un compromiso de
inversién en I+D+i constante, la
conversion de la ciencia en una
prioridad de Estado y la promo-
cién una nueva ley de mecenazgo
similar a la que existe en los pai-
ses de nuestro entorno.

MIGUEL MARTIN, CARMEN VELA, EDUARDO DIAZ-RUBIO, CARLOS CAMPS Y JESUS FERNANDEZ
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Los logros de la vacunacion

26 de abril de 2017

PARTICIPANTES EN LA SESION PREVIA A SU INTERVENCION

La Real Academia Nacional de
Medicina (RANM) con la co-
laboracion de Neumoexpertos
en Prevencion (NEP), la Uni-
versidad Rey Juan Carlos y la
compania farmacéutica Pfizer,
con ocasion de la Semana Mun-
dial de la Vacunacion, organizo6
la Sesion Cientifica Extraordina-
ria “Los logros de la vacunacién”
para tratar la prevencion de enfer-
medades gracias a la vacunacion
durante todas las etapas de la vida.

Intervinieron, coordinados por
el Académico Correspondiente
Angel Gil de Miguel, los Dres.
Araceli Arce, Juan Martinez,
Esther Redondo, Isabel Jime-
no y Manuel Linares junto al
también Académico Correspon-
diente José Ramoén de Juanes.
Acompaiaron en la presidencia
al Dr. De Miguel, Dia. Araceli
Arce, Subdirectora General de
Promocién de la Salud y Epi-
demiologia del M° de Sanidad
y Consumo y D. Juan Martinez
Hernandez, Dtor. General de
Salud Publica de la Comunidad
de Madrid.

De este modo la Real Academia
Nacional de Medicina quiso un
aflo mas hacerse eco de la im-
portancia de la vacunacioén, y que
mejor momento que la celebra-
cién de la Semana Europea de la
Inmunizacién para llevar a cabo
esta Sesién Extraordinaria para
sumarnos asi a la lucha contra las
enfermedades inmunopreveni-
bles, en un momento en el que el
propio éxito de las vacunas pue-
de convertirse en un elemento
negativo para los programas de
vacunacion. Los grandes logros
de la vacunacién, como la erradi-
cacion de la poliomielitis, la casi
eliminacion de la rubeola y el sa-
rampion, el control de las menin-
gitis bacterianas por Haemoph-
ilus influenzae, o meningococo
B, y de la hepatitis B, supone que
dejemos de ver muchas de estas
enfermedades y nos olvidemos
de que hemos dejado de verlas
precisamente gracias a los pro-
gramas de vacunacion: eso pue-
de dar la errénea percepcion de
que ya no son un problema y por
lo tanto no es necesario seguir
vacunando.
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Jornada

“Gestion sanitaria

y resultados clinicos”

“Optimizar

las nuevas
Tecnologias de la
Informacion y la
Comunicacion
es fundamental y
prioritario”

27 de abril de 2017

Con la colaboracién de Janssen y AstraZeneca se
celebrd el pasado 27 de abril en el Salén de Actos
de la Real Academia Nacional de Medicina la Jor-
nada “Gestion sanitaria y resultados clinicos”.

La Sesion fue inaugurada por el Excmo. Sr. D. Je-
sus Sanchez Martos, Consejero de Sanidad de la
Comunidad de Madrid; el Excmo. Sr. D. Joaquin
Poch, Presidente de la RANM,; el Dr. Joaquin Es-
tévez, Presidente de SEDISA y el Dr. José Soto
Bonel, Presidente de OEHSS. La conferencia in-
augural, bajo el titulo “Sanidad basada en valor” la
impartié Sir Muir Gray, Adviser Public Health de
la Universidad de Oxford.

En las conferencias, mesas redondas y debates que
tuvieron lugar a continuacién participaron junto a
los ya citados; el Prof. José Luis Carreras Delga-
do, Académico de Numero de la RANM; D. José
Carlos Bermejo Higuera, Dtor. del Centro de Hu-
manizacién de la Salud; D. José Manuel Gonzalez,
Gestor sanitario; D. José Manuel Ribera Casado,
Académico de Numero de la RANM; D. César
Pascual, Director General de Coordinacion de la
Asistencia Sanitaria de Madrid; D. Oscar Prieto,
Presidente de la Asociacion de afectados por tu-
mores cerebrales en Espafia (ASATE) y D. Tomas
Castillo, Presidente de la Plataforma de Pacientes.

Consolidar el marco idoneo para que clinicos y di-
rectivos de la salud trabajen conjuntamente con el
fin de hacer sostenible el sistema y hacer caminar
el modelo sanitario hacia la calidad, la integracion
sociosanitaria, la continuidad asistencial y la inno-
vacion como un concepto transversal y estratégico
es lo que ha llevado a la Organizaciéon Espanola de
Hospitales y Servicios de Salud (OEHSS), la Socie-
dad Espaiiola de Directivos de la Salud (SEDISA) y
la Real Academia Nacional de Medicina (RANM)
a organizar esta Jornada Cientifica Extraordinaria
que dio cita a clinicos y directivos con el objetivo
de aunar esfuerzos, liderazgo e iniciativas para tra-
bajar por ofrecer la mejor sanidad posible a ciuda-
danos y pacientes.
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IV Jornadas Cientificas
en Imagen Médica

Con la colaboracién de Philips y la
Fundacion de la Real Academia Na-
cional de Medicina (FRANM) el 4 de
mayo se celebraron “las IV Jornadas
Cientificas en Imagen Médica”

El Prof. José Luis Carreras Delgado,
Académico de Numero dela RANM y
Jefe de Servicio de Medicina Nuclear
Hospital Clinico San Carlos y HM
Hospitales de Madrid fue el encarga-
do de realizar la presentacion de estas
IV Jornadas cuyo tema fue “El higado
en imagenes”.

La primera de las tres conferencias
que tuvieron lugar en el Sal6n de Ac-
tos de la RANM, “Esteatohepatitis y
sobrecarga de hierro’, la impartié el
Prof. Luis Marti-Bonmati, Acadé-
mico de Numero de la RANM, Dtor.
del Area Clinica de Imagen Médica
Hospital Universitario y Politécnico
La Fe de Valencia y Jefe de Servicio de
Radiologia del Hospital Quirénsalud
de dicha ciudad. La segunda inter-
vencion fue llevada a cabo por la Dra.
Asuncion Torregrosa del Servicio de
Radiologia Abdominal del Hospital
Universitario y Politécnico La Fe de
Valencia; el titulo “Hepatocarcinoma:
criterios diagnosticos” La ultima ex-
posiciéon “Hepatocarcinoma: opcio-
nes terapéuticas” fue realizada por el
Dr. Daniel Pérez Enguix del Servicio
de Radiologia Intervencionista del
Hospital Universitario y Politécnico
La Fe. Posteriormente tuvo lugar un
debate moderado por D. Luis Cuevas
Sempere, Dtor. de Diagndstico y Tra-
tamiento de Philips Ibérica.

La epidemia del sindrome metabdli-
co, con la esteatosis, la esteatohepati-
tis y la fibrosis hepatica, junto al efec-
to sinérgico de la sobrecarga de hierro

4 de mayo de 2017
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en las hepatopatias crénicas y la he-
mocromatosis, generan un aumento
del dano tisular hepatico e inician el
proceso de la displasia y la carcino-
génesis hacia el hepatocarcinoma. El
hepatocarcinoma es una neoplasia
frecuente cuya incidencia esta en au-
mento y representa la principal causa
de muerte en pacientes cirréticos.

En la Jornada se analiz6 la imagen
médica como “biopsia hepatica vir-
tual”, y su papel en el diagnostico,
estratificacion y gradacion de la en-
fermedad hepatica difusa y del hepa-
tocarcinoma, incluyendo los criterios
mas actuales sobre cuantificacion de
los depésitos y diagnoéstico fiable de
los tumores. Igualmente se valoraron
las diferentes opciones terapéuticas,
con especial dedicacion a los procedi-
mientos guiados por imagen como la
ablacion, la quimioembolizacion y la
radioembolizacion.
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“Consenso sobre vacunhacion

antineumococica 2017”7

11 de mayo de 2017

Con la colaboracién de Pfizer y
la participacion de destacados ex-
pertos en la materia la Real Acade-
mia Nacional de Medicina acogio6
el 11 de mayo la Sesion “Consenso
sobre vacunacion antineumocdci-
ca 2017”. Contd con la presidencia
de la Dra. Maria Nieves Tarin Vi-
cente, Presidenta de la Sociedad
Castellana de Cardiologia / Direc-
tora médica del Hospital Univer-
sitario de Moéstoles (Madrid) y del

Dr. José Ramon de Berrazueta
Fernandez, Catedratico de Car-
diologia (Univ. Cantabria) y Aca-
démico de Numero de la RANM.
Moderd las distintas intervencio-
nes y participaciones el Dr. Viven-
cio Barrios, Vocal de Madrid de
la Sociedad Castellana de Cardio-
logia las cuales fueron llevadas a
cabo por; el propio Dr. Barrios; la
Dr. Angel Gil de Miguel, Catedra-
tico de Medicina Preventiva y Sa-

lud Publica de la Universidad Rey
Juan Carlos (Madrid); Dra. Esther
Redondo Margiiello, Jefe de Di-
visién de Vacunacién Internacio-
nal del Ayuntamiento de Madrid/
Coordinadora del Grupo de Tra-
bajo de Actividades Preventivas
de Semergen; y el Dr. Fernando
Gonzilez Romo, del Servicio de
Microbiologia del Hospital Uni-
versitario Clinico San Carlos (Ma-
drid).

Violencia armada y leishmaniasis
22 de mayo de 2017

Presidida por el Prof. Gonzalo Pié-
drola, Académico de Numero, y el
Dr. Jorge Alvar, Académico Co-
rrespondiente, se celebré la Sesion
Cientifica Extraordinaria con la que
la RANM se sumo a las actividades
celebradas sobre la leishmaniasis en
el contexto del VI Congreso Mun-
dial de Leishmaniasis, Toledo, 16-20
de mayo de 2017, al que asistieron
expertos nacionales e internacio-
nales en torno a esta patologia tan
extendida en paises inmersos en
contextos bélicos.

La leishmaniasis estd intimamente
ligada a la pobreza y la guerra. Co-
lapso de los sistemas de salud, in-
accesibilidad a los medicamentos,
malnutricién, hacinamiento, son el
sustrato ideal para la transmision de
esta parasitosis. Siria, Colombia, Su-
dan del Sur son ejemplos en los que

sus conflictos bélicos han llevado a
brotes epidémicos de leishmaniasis
cutdnea o visceral.

Participaron en la Sesion junto al
Prof. Piédrola y el Dr. Alvar; Dr.
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Koert Ritmeijer, MSF-Holanda;
Prof. Ivan D. Vélez, PECET, Uni-
versidad de Antioquia, Medellin; Dr.
José A. Ruiz-Postigo, OMS/NTDs; y
Dra. Alice Cowley, The MENTOR
Initiative

PROFESORES PIEDROLA Y ALVAR
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Hidratacion y salud desde la

evidencia cientifica
23 de Mayo de 2017

“La poblacion
masculina adulta
deberia ingerir
al menos 2,5 litros
de agua al dia,
vy la femenina 2~

PROFESORES, ARANCETA, SERRANO RIOS, SUAREZ RIVERO Y SERRA MAJEM

La presentacion y bienvenida de la Se-
sién Cientifica Extraordinaria del 23
de mayo, “Hidratacién y salud desde la
evidencia cientifica”, fue llevada a cabo
por los moderadores de la misma; Prof.
Manuel Serrano Rios, Académico de
Numero la Real Academia Nacional de
Medicina; y Prof. José Pablo Suarez Ri-
vero, Vicerrector de Investigacion, In-
novacion y Transferencia de la Univer-
sidad de Las Palmas de Gran Canaria,
ULPGC.

Dos fueron las exposiciones realizadas.
“Conceptos, pautas y recomendaciones
internacional y nacionales sobre hidra-
tacion”, por el Prof. Dr. Javier Arance-
ta-Bartrina, Dtor. para Latinoamérica
de la CIEAH (ULPGC) y profesor de
Nutriciéon Comunitaria de la Universi-
dad de Navarra (Pamplona); e “Hidra-
tacion basada en la evidencia: Catedra
Internacional de Estudios Avanzados en
Hidratacién”, por el Prof. Dr. Lluis Se-
rra-Majem, Director de la CIEAH vy del
IUIBS, también Catedratico de Medici-
na Preventiva y Salud Publica de la Uni-
versidad de Las Palmas de Gran Canaria.

La Sesion fue el marco en el que se pre-
sentd la Cétedra Internacional de Estu-
dios Avanzados en Hidratacion del Ins-
tituto Universitario de Investigaciones
Biomédicas y Sanitarias (IUIBS) de la
Universidad de Las Palmas de Gran Ca-
naria (ULPGC).

La citada Catedra tiene como fin apor-
tar evidencia cientifica rigurosa sobre
hidratacién que mejore el conocimien-
to aplicado, que permita apoyar estrate-
gias y programas de salud publica que
fomenten la ingesta de agua, y dotar de
las herramientas necesarias en este sen-
tido a profesionales de la salud y pobla-
ciones de riesgo.



Curso

Fundamentos Moleculares
de la Medicina
24 y 25 de mayo de 2017

El XIV Curso para Postgraduados
“Fundamentos Moleculares de la
Medicina”, que contd con la colabo-
racion de la Fundacion Lilly, se ce-
lebr6 en la Real academia Nacio-
nal de Medicina los pasados dias
24y 25 de mayo.

El Curso, que estuvo dirigido
por el Prof. Enrique Blazquez
Fernandez, Dpto. de Bioquimi-
ca y Biologia Molecular III de la
Facultad de Medicina de la Uni-
versidad Complutense de Madrid
y Académico de Numero de la
RANM, tuvo tres ejes fundamen-
tales: “Aspectos moleculares de
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las enfermedades degenerativas”,
“Aspectos moleculares y fisiopatolo-
gicos de la nutricion” y “Contribu-
ciones de la Bioquimica y la Biologia
Molecular a la Biomedicina”

Impartieron su magisterio junto
al Prof. Blazquez, el Prof. Justo
Garcia de Yébenes, Prof*. Ma-
ria Angeles Moro, Prof. Adolfo
Lopez de Munain Arregui, Prof.
Francisco Palau Martinez, Prof.
Fernando Giraldez Orgaz, Prof.
Javier Aranceta Bartrina, Prof®.
Carmen Alvarez Escold, Prof.
Santiago Lamas Peldez, Prof.
José Maria Medina Jiménez,

Profa. Maria Teresa Miras Por-
tugal, y los profesores Manuel
Serrano Rios y Federico Mayor
Zaragoza, ambos Académicos de
Numero de la RANM.

La conferencia Inaugural, “Meca-
nismos Moleculares de la Enfer-
medad de Parkinson”, impartida
por el Prof. Garcia Yébenes, Pro-
fesor Honorario de la Universidad
Auténoma de Madrid y Premio de
Investigacion Cientifica Jaime I,
fue la primera de un total de tre-
ce exposiciones que abordaron los
fundamentos moleculares de la
medicina.
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Nuevos avances en el manejo

el
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de las neoplasias mieloproliferativas

cronicas PH-
1 de junio de 2017

En colaboracién con NOVARTIS y
moderada por la Prof.* Ana Villegas,
Académica de Numero de laRANM,
y el Prof. Francisco Cervantes del
Hospital Clinico y Provincial de Bar-
celona, tuvo lugar la Sesion “Nuevos
avances en el manejo de las neoplasias
mieloproliferativas cronicas Ph-".

Tras las palabras de bienvenida del
Prof. Poch Broto, Presidente de la
RAMN, y la presentacion de la Prof.2
Villegas intervinieron el Dr. Alberto
Alvarez-Larran, Hospital del Mar
de Barcelona; el Dr. Francisco Cer-
vantes Requena, Hospital Clinico y
Provincial de Barcelona; el Dr. Juan
Carlos Hernandez-Boluda, Hospi-
tal Clinico Universitario de Valencia;
y el Dr. Valentin Garcia Gutiérrez

Hospital Universitario Ramon y Ca-
jal de Madrid.

Todos ellos trataron sobre los sig-
nificativos avances experimentados
en los dltimos afios en el conoci-
miento y tratamiento de las neo-
plasias mieloproliferativas cronicas
Filadelfia negativas clasicas (NMP)
gracias al descubrimiento de la
mutacién del gen JAK2, hecho que
oblig6 a cambiar los criterios diag-
nosticos de las NMP, por lo que la
OMS en el afio 2008, y posterior-
mente en 2016 actualizé los crite-
rios diagnosticos esenciales para
diferenciar las tres entidades que
engloba: policitemia vera (PV),
trombocitosis esencial (TE) y mie-
lofibrosis primaria (MFEP).




VIIl Seminario
de la Fundacion ECO

20 de junio de 2017

“La oncologia

estd

especializandose
cada vesz mas,

mirando

no solo a la
supervivencia
global sino

lambien a la
calidad de vida”

COMPONENTES MESA PRESIDENCIAL

Los Seminarios de la Fun-
dacion ECO, organizados
conjuntamente entre la
Fundaciéon para la Exce-
lencia y la Calidad de la
Oncologia y la Real Acade-
mia Nacional de Medicina,
pretenden ofrecer un foro
de debate y discusion que
permita identificar aspec-
tos criticos para mejorar la
calidad asistencial, docente
e investigadora en oncolo-
gia en nuestro pais. En esta
ocasion, los contenidos del
VIII Seminario giraron en
torno a la evaluacion de los
resultados en salud en On-
cologia contando con un
amplio y cualificado panel
de expertos que debatie-
ron sobre los end points en
oncologia, interpretaciones
estadisticas y los beneficios
que aportan los ensayos cli-
nicos.

Coordinada por el Dr
Eduardo Diaz Rubio, Vi-
cepresidente RANM vy Jefe
del Servicio de Oncologia
Meédica del Hosp. Univ. Cli-
nico San Carlos (Madrid);
el Dr. Alfredo Carrato
del Servicio de Oncologia
Médica del Hosp. Univ.
Ramén y Cajal (Madrid)
; y el Dr. Rafael Lopez del
Servicio de Oncologia Mé-
dica del Complejo Hospita-
lario Universitario de San-
tiago de Compostela, tuvo
lugar una intensa jornada
bajo la direcciéon cientifica
del Dr. Carlos Camps del
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Servicio de Oncologia Mé-
dica del Hospital Universi-
tario General de Valencia.

Tras la bienvenida y presen-
tacion llevada a cabo por
Dr. Vicente Guillem, Pre-
sidente Fundacion ECO; el
Dr. Eduardo Diaz Rubio,
Presidente de honor de la
Fundacién ECO y Vicepre-
sidente de la RANM; el. Dr.
Alfredo Carrato, Vicepre-
sidente Fundacion ECO;
y el Dr. Rafael Lépez, Pa-
trono Fundacion ECO; co-
menzaron las distintas ex-
posiciones y conferencias.

También participaron: Dr.
Enrique Aranda, D. Oscar
Salamanca, Dr. Salvador
Martin Algarra, Dra. Pu-
rificacion Martinez del
Prado, Dra. Rosario Gar-
cia Campelo, Dr. Ignacio
Chacon, Dr. Javier de Cas-
tro, Dr. Joaquin Arribas,
Dr. Jesus Garcia Foncillas,
Dra. Clara Montagut, Dra.
Ana Vivancos, Dr. Luis Paz
Ares, Dr. Antonio Antdn,
Dra. Eloina Nuiiez Masid,
Dr. Javier Salvador Bofi-
1, Dr. Javier Casinello, D.
César Pascual, D. Rafael
Sotoca, D. Julian Pérez Gil
y D. Joaquin Estévez.

En el Seminario, que con-
td con el aval cientifico de
la SEOM, FESEO, AIE-
CA y la UFV de Madrid,
también se entregaron
los VI Premios ECO.
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