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UN TRIMESTRE REALMENTE
INTENSO

Intensisimo y brillante. Quizas estos dos
calificativos sean los mas acertados para
definir el segundo semestre de activi-
dades de la Real Academia Nacional de
Medicina. En realidad, fue un trimestre
comprimido que dio comienzo con la
presencia de S. M. el Rey D. Felipe VI para
inaugurar el curso 2016-2017 de la Reales
Academias pertenecientes al Instituto de
Espafia. La Casa Real Espafiola confirmo,
una vez mas, el respaldo a la actividad de
nuestra Institucion. Don Felipe honré a
Académicos de Numero, Correspondien-
tes e invitados con su presencia y conti-
nua curiosidad por nuestras actividades.
Ademas de declarar abierto el curso aca-
démico, tras escuchar la conferencia sobre
“Tratamiento del cancer” pronunciada
por mi mismo, S. M. visit6 la exposicion
acerca de “Evolucion del Microscopio”
(Coleccién Bruni), montada en la sede de
la RAMN para un periodo de mas de seis
meses. Vino acompanado del Ministro de
Cultura y Portavoz del Gobierno, [higo
Méndez de Vigo. El acto resulté suma-
mente brillante.

De gran intensidad fueron las sesio-
nes organizadas en el marco de la
XXII Reunién del Consejo Directivo de
la Asociaciéon Latinoamericana de
Academias Nacionales de Medicina,
Espana y Portugal (ALANAM), celebra-
das en nuestra Sede durante los dias 16,

Editorial

17 y 18 de noviembre de 2016. Fue un en-
cuentro, ademads de extraordinariamente
satisfactorio -como lo definié nuestro
Presidente profesor Joaquin Poch-, muy
fructifero en cuanto a los avances dados
al Diccionario Panhispanico de Térmi-
nos Médicos (DPTM).

En la tercera edicién de nuestra Semana
Cajal (17-21 octubre) pasaron confe-
renciantes de la talla del Dr. Fuster. Igual-
mente, el salon de actos dela RANM fue
el escenario para la lectura continuada
de la obra autobiografica de D. Santiago
“Recuerdos de mi vida”.

Hemos estado con Don Quijote en el IV
Centenario organizado por el Instituto
Cervantes; nos hemos empapado de
sabiduria en las doce conferencias de las
Sesiones Ordinarias de los martes;
hemos organizado otras tantas Se-
siones Extraordinarias para hablar
de obesidad, alimentacion, cancer de
mama, problemas de visidn, cirugia
plastica, problemas pulmonares, etc.
También hemos entregado Medallas de
Honor a destacadisimas personalidades
de la ciencia. Y, por no hacerme mas
extenso, nuestra casa acogioé a cuatro
Reales Academias (Farmacia, Ingenieria,
Ciencias y Medicina) para hablar del
agua como fuente de vida y salud.

Prof. Eduardo Diaz-Rubio
Director del boletin
Actualidad de la RANM
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VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

S.M. FELIPE VI PREVIO AL COMIENZO DEL ACTO

Su Majestad (S.M.) el Rey de Espaia, D. Felipe VI, inaugurd el nuevo Curso
Académico de las Reales Academias del Instituto de Espafa el dia 6 de
octubre de 2016 en la sede de la Real Academia Nacional de Medicina a
la que vino acompafiado por el ministro de Educacién, Cultura y Deporte,
Iiigo Méndez de Vigo.


http://www.ranm.tv/index.php/video/870/inauguración-del-curso-académico-de-las-reales-academias-del-instituto-de-españa-·-6-de-octubre-de-2016/
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El presidente de la RANM, el profesor
Joaquin Poch, manifest6 el honor que
representa para esta Academia la inau-
guracion del Curso Académico y agra-
decié enormemente la presencia de
S.M. el Rey. Asimismo, recordé que
el edificio de la RANM se construyd
gracias al impulso de su bisabuelo, D.
Alfonso XIII, siendo ya una muestra
de la vinculacién de las Academias con
la corona de Espana. “Su presencia, por
tanto, nos aporta todas las fuerzas que
necesitamos para seguir adelante con
nuestros proyectos, que son muchos
y muy complejos” destacando, entre
otros, el Diccionario Panhispanico de
Términos Médicos. El profesor Poch

S.M. EL REY FIRMANDO EL LIBRO DE HONOR DE LA RANMM

INTERVENCION DEL PROF. EDUARDO DIAZ-RUBIO

aprovecho la ocasion para poner en va-
lor el papel que desempenan las Reales
Academias como referentes del debate
y la reflexion en sus diferentes campos
de trabajo.

Por su parte, el profesor Luis Pablo
Rodriguez, secretario general de la
RANM, fue el encargado de repasar
brevemente algunas de las actividades
realizadas por las Reales Academias
durante el curso concluido.

La conferencia inaugural, a cargo
del Académico de Numero Eduardo
Diaz-Rubio, vers6 sobre “El trata-
miento del cancer: importancia de la




investigacién clinica’, destacando en
la misma que las enfermedades malig-
nas, teniendo en cuenta su incidencia
y el impacto emocional que provocan,
son una estremecedora realidad y una
preocupacion para las sociedades mo-
dernas. Igualmente resalto, tras rea-
lizar un recorrido por la evolucion
histdrica de la investigacién y los pro-
gresos alcanzados en la lucha frente
al cancer, que a pesar de la magnitud
epidemiologica de esta enfermedad
(uno de cada tres espanoles sufrira
un cancer), “la Estrategia frente
al Cancer del Sistema Nacional de
Salud, aprobada en el 2006, sigue
manteniendo su vigencia, especial-
mente en lo referente a su preven-
cién y deteccion precoz.

En su intervenciéon el ministro de
Educacién, Cultura y Deporte, fﬁigo
Méndez de Vigo, hizo un llamamiento
a la necesidad y bondades de la coo-
peracion entre las ciencias y las hu-
manidades poniendo como ejemplo la
figura de tres personalidades que fue-
ron académicos de la RANM: Santiago
Ramon y Cajal, Gregorio Maraiién y
Pedro Lain Entralgo.

El Rey Felipe VI cerr6 el acto declarando
inaugurado el nuevo curso de las Reales
Academias y desed para los académicos
un curso lleno de éxitos.

A la ceremonia asistieron todos los
presidentes de las Reales Academias
integradas en el Instituto de Espafa.

S.M. Felipe VI en su visita a la exposicion de microscopios “Ojo x lente”




Eduardo
Diaz-Rubio, nuevo
Vicepresidente
de la Academia

Eduardo Diaz-Rubio Garcia ha resultado
elegido nuevo Vicepresidente de la Real
Academia Nacional de Medicina. Fue
elegido por unanimidad en la Junta del
Gobierno del pasado 13 de diciembre.
El prof. Diaz-Rubio ocupa el sillon 37 de
Oncologia y sustituye al prof. Escudero
Fernandez tras su brillante trayectoria a
cargo de la Vicepresidencia (2012-2016).

Diaz-Rubio ingresé en la RANM en 2006,
donde ha ocupado el sillon nimero 37
durantediezafios. Catedratico de Oncologia
Médica de la Universidad Complutense y
Jefe del Servicio de Oncologia Médica del
Hospital Universitario Clinico San Carlos.

GONZALO PIEDROLA SE OCUPARA
DE LA CONTADURIA

En esta Junta de Gobierno también fue
reelegido en su cargo de Contador el prof.
Gonzalo Piédrola Angulo. Es Catedratico
jubilado de Microbiologia-Parasitologia de
la Universidad de Granada y Académico de
Numero de la RANM ocupando el sillon
numero 43-Epidemiologia Hospitalaria.

La RANM firma convenios
de colaboracion con cuatro
destacadas Instituciones

El vicepresidente de la Real Academia Nacional de
Medicina, profesor Manuel Escudero, y el presidente
del Centro de Patologia de la Mama-Fundacién Tejerina,
Dr. Armando Tejerina, suscribieron el dia 17 de octubre
en la sede de la Real Academia, con una duracién inicial
de cuatro anos, un acuerdo en el ambito de la formacién y
la investigacion del cancer de mama. Las dos instituciones
pretenden resaltar de esta manera la importancia de
realizar acciones que contribuyan a mejorar el diagndstico
y el tratamiento de este tipo de tumores especifico.

PROF. ESCUDERO Y
EL DR. ARMANDO TEJERINA
FIRMANDO EL ACUERDO

En el mes de octubre y en el marco de la III Semana Cajal,
la RANM y Fundacién Tatiana Pérez de Guzman el Bueno
firmaron un convenio de colaboracion para futuras ediciones
de la mencionada Semana Cajal. Esta programacién en
torno al insigne Premio Nobel viene desarrollindose desde
hace tres aflos, centrada en la dimension personal y cientifica
de D. Santiago. Ha contado con exposiciones y conferencias
que pretenden dar a conocer los ultimos avances en
neurociencias.

También la RANM ha suscrito convenios con Iberdrola
y el Grupo Aran.




VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV
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Medalla de Honor de |a RANM
para el Presidente de Iberdola,
Ignacio Galan

| presidente de Iberdrola,
Elgnacio Galan, reco-

gi6 la Medalla de Ho-
nor de la Real Academia Na-
cional de Medicina (RANM)
de manos de su presidente, el
profesor Joaquin Poch, quien
elogié los esfuerzos de esta
compania en beneficio del de-
sarrollo tecnoldgico y la inves-
tigacion, asi como su contri-
bucién al fomento del empleo
en nuestro pais. Por su parte,
Galan, que dedicé su discurso
“Hacia un modelo energético
sostenible” a la amenaza que
supone el cambio climatico
y al papel que tiene el sector
energético en la lucha frente a
este problema, agradecié a la
Academia el reconocimiento
otorgado que constituye “una
gran satisfacciéon personal que
me impulsa a seguir esforzan-
dome diariamente en la lucha

IGNACIO GALAN
ES FELICITADO POR LOS COMPONENTES
DE LA MESA PRESIDENCIA

por un modelo energético sos-
tenible”, afirmo.

La laudatio estuvo a cargo del
Académico de Numero Dr.
Enrique Moreno, quien hizo
un repaso por la amplia tra-
yectoria profesional de Ignacio
Galan, desde su incorporacion
en el ano 1972 ala Sociedad Es-
panola del Acumulador Tudor
(hoy Grupo Exide). En el aflo
2001 fue nombrado vicepresi-
dente ejecutivo y consejero
delegado. Mas tarde, en 2006,
se puso al frente de Iberdrola.
El profesor Moreno destacd
que “su firme compromiso con
el medio ambiente y la soste-
nibilidad han sido claves para
que la compania se convierta
en lider mundial en energia
renovables y a situarse en los
principales indices de politica
ambiental”.


http://www.ranm.tv/index.php/video/905/entrega-de-medalla-de-honor-al-sr-d-josé-ignacio-sánchez-galán-·-30-de-noviembre-de-2016/

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

Las Academias de Medicina
miemlbros de ALANAM abordan la salud
adolescentey las enfermedades tropicales

a RANM celebrd los dias
L16, 17y 18 de noviembre

de 2016 la XXIIReunion
del Consejo Directivo de la
Asociacion Latinoamericana
de Academias Nacionales de
Medicina, Espaia y Portugal
(ALANAM). Unas jornadas
que, tal y como apuntd el
profesor Joaquin Poch,
presidente de la RANM,
“representa  un  encuentro
extraordinariamente
satisfactorio, tanto desde el
punto de vista emocional como
profesional”.

La primera sesidn de trabajo
estuvo centrada en la “Salud
adolescente”. Salud repro-
ductiva, impacto de las dro-
gas y desafios a los que se
enfrentan los profesionales
que atienden a estos pacien-
tes, fueron algunos de los
temas tratados.

“Enfermedades tropicales”
fue el titulo de la segunda
sesion de trabajo. En ella,
se trataron aspectos epide-
miolégicos y clinicos de la
infeccién por el virus del
Zika, ... asi como de otras en-
fermedades tropicales emer-
gentes y reemergentes.

DICCIONARIO DPTM

Por otra parte, en este mar-
co, se dedicé un amplio es-
pacio al Diccionario Pan-
hispdnico de Términos Mé-
dicos (DPTM). Un ambi-
cioso proyecto que persigue
la normalizacién, defensa y

divulgacion del léxico mé-
dico espanol. Los origenes
de esta obra se remontan a
la creacidn, por parte de la
RANM, de una gran base de
datos terminoldgica fruto
del trabajo conjunto y coor-
dinado de esta Academia
que culminé con la publi-
cacién, en 2011, del Diccio-
nario de Términos Médicos,
que se ha convertido en una
obra de referencia en la lexi-
cografia médica en espanol.

Tras abordar este proyecto,
la RANM inicié una nueva
etapa, con la colaboracion
de ALANAM, para empezar
a trabajar en el DPTM.

El diccionario panhispéani-
co contara con alrededor
de 80.000 términos, con sus
equivalentes en inglés, asi
como la sinonimia, polise-
mia, epénimos y breves bio-
grafias de médicos ilustres
de Espafia y América Lati-
na. Sera una obra colectiva 'y
gratuita en la que participa-
ranprestigiosos especialistas
de las diferentes disciplinas
biomédicas la cual recogera
las variantes lingtisticas de
cada pais hispanohablante.

El profesor Antonio Campos,
Académico de Numero de
la RANM vy codirector del
DPTM, valor6 este proyecto
‘como una obra clave para el
fomento de un idioma com-
partido”. Intervino también
el profesor Francisco Javier
Pérez, Secretario General de
la Asociaciéon de Academias


http://www.ranm.tv/index.php/channel/29/alanam-2016/
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D® BELEN CRESPO EN SU INTERVENCION

de la Lengua Espaiola, que abor-
dé el concepto de panhispanismo
y su evolucion histérica a través de
figuras ilustres de la lingiiistica. La
jornada contd igualmente con la
participaciéon de D* Belén Crespo
(Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad del Gobierno
de Espana) y D. Salvador Arriol,
Secretario para la Cooperacion
Iberoamericana de la Secretaria
General Iberoamericana (SEGIB)
los cuales tuvieron la responsabi-
lidad de exponer el proyecto del
DPTM antes los representantes
de los paises asistentes a la XXV
Cumbre Ibeoamericana celebra-
da en Colombia.

ALANAM Y LA CRISIS DE
SALUD EN VENEZUELA

La Asociacion Latinoamericana de
Academias Nacionales de Medicina,
Espafa y Portugal (ALANAM) de-
nuncio la pasividad de las principales
entidades sanitarias internacionales,
como la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) y la Organizacién
Sanitaria Panamericana (OPS),
respecto a la situacion de crisis hu-
manitaria en salud que atraviesa
en este momento Venezuela. La-
menta la falta de accion de ambas
pese a las multiples denuncias
enviadas por parte de personas y
ONGs.

La Declaracion Oficial
de la XXV Cumbre Iberoamericana

respalda el Diccionario Panhispanico de
Terminos Medicos de [la RANM

Los Jefes de Estado y de Gobierno
junto alos altos cargos representantes
de los 22 paises iberoamericanos,
aprobaron en Cartagena de Indias
(Colombia), durante la XXV
Cumbre Iberoamericana celebrada
en pasado mes de octubre (dias 28 y
29), la Declaracién de Cartagena.

Esta Declaracidn ha incluido un
punto que afecta directamente

a la RANM vy su Diccionario
Panhispanico de  Términos
Médicos. Concretamente dice:
“C.4.1. Apoyar a las Academias
de Medicina Iberoamericanas
en el desarrollo y difusion
del Diccionario Panhispanico
de Términos Médicos, que
favorecerda el desarrollo de las
tecnologias del lenguaje y su
procesamiento y la creaciéon de

nuevos productos y servicios
basados en ellas, destacando la
importante contribucién que la
incorporaciéon de las tecnologias
digitales puede representar para
la mejora de los sistemas de salud
de nuestros paises y el refuerzo de
la colaboracién entre ellos, como
parte del desarrollo del Ecosistema
Digital Iberoamericano en el
ambito de la salud digital”.
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Presidentes y ministros de los paises asistentes a la XXV Cumbre Iberoamericana, junto a S.M. Felipe VI




VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

PARTICIPANTE EN LA LECTURA CONTINUADA DE LA OBRA DE CAJAL

11
Semana Cajal
2010

Entre el 17 y 24 de octubre de 2016 se
desarrollé la III Semana Cajal con un
variado programa de actividades. La pro-
gramacion y desarrollo corrié a cargo del
prof. Antonio Campos Muiioz, Académi-
co de Numero de la RANM (sillén
38-Histologia). Todos los actos contaron
con el patrocinio de la Fundacion Tatiana
Pérez de Guzman el Bueno.

MIEMBROS DE LA
AGRUPACION CAVALCANTI
DE SANIDAD MILITAR

En el salon de actos de la Real Academia
Nacional de Medicina tuvo lugar la I
Conferencia Cajal, a cargo del prof. Joaquin
Fuster de Carulla, Académico de Honor de
la RANM. Ofrecié una charla con el titulo
“Cajal en Barcelona: de la neurona a la red,



http://www.ranm.tv/index.php/c/sesionesyactos-iiisemanacajal2016-28/

de ayer a hoy”. (Mas informacion en seccion
Sesiones Extraordinarias).

A lo largo de la semana de homenaje a
Santiago Ramoén y Cajal, se sucedieron
diferentes actos conmemorativos, incluyendo
el Simposio Cajal 2016, bajo el titulo
“Neurogénesis postnatal en humanos’,
organizado por la Catedra UAM-Fundacién
Tatiana Pérez de Guzman el Bueno el dia 21.
Fue coordinado por la prof. Carmen Cavada,
Académica Correspondiente de la RANM.
Participaron Juan Manuel Encimas, José
Luis Trejo, del Instituto Cajal, Vivian Capilla
Gonzalez y José Manuel Garcia Verdugo, de
la Universidad de Valencia.

El dia 19 de octubre fue organizado el acto de
lectura continuada de la obra autobiografica
“Recuerdos de mi vida’, al que asistieron es-
tudiantes, académicos, profesionales, perso-
nalidades del mundo de la ciencia y publico
en general para leer fragmentos de esta obra.

ALUMNA DE UNO DE LOS COLEGIOS PARTICIPANTES EN LA Il SEMANA CAJAL

IVCENTENARIO
DELA
MUERTE DE

CERVANTES

SALON DE ACTOS DEL INSTITUTO CERVANTES

Mesa redonda

“Don Quijote:

un paciente mental
glorioso”

La Real Academia Nacional de Medicina colaboré en el programa
de actos desarrollado por el Instituto Cervantes con motivo del IV
Centenario de la muerte de Miguel de Cervantes Saavedra.

En la sede del Instituto Cervantes de la calle Alcald de Madrid tuvo
lugar, el 24 de octubre de 2016, la mesa redonda titulada “Don Quijote:
un paciente mental glorioso” El acto estuvo coordinado por el profesor
Francisco Alonso-Fernandez, y presentado por el profesor Joaquin
Poch Broto, Presidente de la Real Academia Nacional de Medicina
(RANM) y por Victor Garcia de la Concha, Director del Instituto
Cervantes en aquel momento.

Disertaron sobre las personalidades de los principales protagonistas
del “Quijote” los profesores Francisco Gonzalez de Posada, con
su conferencia “Don Quijote en la psicohistoria™; el prof. Vicente
Calatayud con “Don Quijote en el consultorio”; y el prof. Francisco
Alonso-Fernandez sobre “Don Quijote en el divan psiquiatrico”



LAS SESIONES
DE LAACADEMIA

Las actividades de la Real
Academia Nacional de Medicina
relativas a las sesiones cientifi-
cas de curso correspondientes
al semestre de 2016 quedaron
concentradas en un intenso
programa desarrollado, como
es habitual, todos los martes.
Doce han sido las conferencias
que concitaron la atencién de
académicos y demas asistentes
durante ocho martes, cientifi-
cos, dando comienzo el 11 de
octubre con una interesantisima
charla del profesor y académico
de numero Santiago Ramon y
Cajal Agiieras sobre “Hetero-
geneidad tumoral. Mas alld de
los genes”.

Esa misma tarde, el profesor
Alberto Ortiz Arduan disertd
sobre “Enfermedad renal crdni-
ca: una epidemia global”. Ortiz
Arduan es Académico Corres-
pondiente.

La segunda sesidn ordinaria del
mes de octubre pasado también
cont6é con dos ponentes. La re-
union del dia 18 comenzd con
las palabras del profesor Emilio
Gomez de la Concha, Acadé-
mico de Numero de la RANM;
su discurso versé sobre “El sis-
tema inmunitario en el trata-
miento de los tumores”. “;Cons-
tituyen los musculos tensor
tympani'y tensor veli palatini un
musculo digastrico? Analisis
basado en la anatomia del desa-
rrollo”; a esta pregunta respon-
di6 el profesor José Francisco
Rodriguez Vazquez en su char-
la, la segunda de esta sesion.
Rodriguez Vazquez es Acadé-
mico Correspondiente.

-|6 Actualidad de la RANM

“Ocho
Sesiones Cientificas
concentradas
en el ultimo trimestre
de 2016 acogieron
12 inleresantisimas
conferencias
del programa de
Sesiones Academicas
de Curso celebradas
los marites”



UNA DE LAS SESIONES CIENTIFICAS CELEBRADAS EN EL SALON DE ACTOS DE LA RANM

La sesion del 25 de octubre de 2016 tuvo un sabor
diferente. En ella tom6 posesion del sillon numero
24-Historia de la Medicina el profesor Javier Sanz
Serrulla. Su discurso de ingreso llevoé por titulo “Elo-
gio de la vieja cirugia” La contestacion de recepcion
corri6 por cuenta de Diego M. Gracia Guillén, Aca-
démico de Numero de la RANM.

El mes de noviembre fue el mas cargado de sesiones y
conferencias, ya que fueron cuatro los martes habiles. Lo
abrio el dia 8 el profesor Francisco Gonzalez de Posada,
Académico de Numero de la Real Academia Nacional
de Medicina, presentando su libro “Universo y Dios”. En
esa misma sesion cientifica el profesor Manuel Serrano
Rios disert6 sobre una problematica creciente en la so-
ciedad occidental: “Diabetes Mellitus tipo 2. De la pre-
disposicion genético-ambiental a la Medicina Persona-
lizada”, Serrano Rios es Académico de Numero (sillén
6 - Endocrinologia, Metabolismo y Nutricion).

El martes dia 15 de noviembre la RANM acogié una
sesion extraordinaria dedicada a la Coleccién Bruni en
la que se hablé de la evolucion del microscopio. (Mas
informacioén en seccién Exposiciones).

El dia 22 de noviembre fue organizada una sesién
cientifica extraordinaria conjunta de cuatro Reales

Academias: Farmacia, Ingenieria, Ciencias y Medi-
cina. El titulo se la sesion fue “El Agua, en el dmbi-
to de la Salud y de la calidad de vida” Se trat6 de la
adecuada distribucion de los recursos hidricos, clave
paralasalud yla calidad de vida de la poblacién. (Mas
informacion en seccién Sesiones Extraordinarias).

La ultima sesién de noviembre, celebrada el dia 29,
contd con dos conferencias. La primera llevada a cabo
por el prof. José Manuel Ribera Casado, Académico
de Ntumero de laRANM, verso sobre una problematica
actual lacerante: “La discriminacién por edad: la
lacra oculta” La segunda leccion magistral corrié
por cuenta del profesor José Manuel Pérez Garcia,
Académico Correspondiente, que hablé de “Claude
Bernard (1813-1878). Médico francés. Efemérides de
su vida y obra experimental”.

La clausura del curso académico tuvo lugar el 13
de diciembre. Se encargd de cerrar las sesiones
ordinarias del afo 2016 el profesor y bidlogo
Francisco J. Ayala. Hablé de “Evolucién de la
humanidad: de la biologia a la ética” La laudatio
corrio a cargo del profesor Pedro Garcia Barreno,
Académico de Numero de la Real Academia de
Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales y de la Real
Academia Espaiiola.
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B Entrevista

66L a

Academia

es una
organizacion
solida

con
impresionanite
legado

y futuro
esperanzador”

MANUEL ESCUDERO

Vicepresidente de la RANM (2012 -2016)
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Manuel Escudero Fernandez (Madrid, 1933) ha ocupado la Vicepresidencia de la Real
Academia Nacional de Medicina (RANM) entre 2012-2016. Académico de Numero (2003) y
Correspondiente (1990) ha pertenecido a la Junta Directiva de la RANM durante los tltimos
once afios. Su extensisimo curriculo llenaria varias paginas de esta revista. Destacaremos s6lo
unos retazos: Licenciado y doctor en Medicina y Cirugia por la U. Complutense; Catedratico
de Obstetricia y Ginecologia es esta misma Universidad (1983-2004), en la que se jubilo.
Trabajo como jefe de servicio y de departamento en el Hospital clinico de San Carlos, Director
de la Escuela de Obstetricia para Postgraduados (en el Hospital Clinico de Valladolid y de
Madrid), presidente de la Comisiéon Nacional de Obstetricia y Ginecologia y autor de casi tres
centenares de publicaciones. Destacar la obtencion por parte del prof. Escudero de la Gran
Cruz Alfonso X el Sabio. En esta entrevista disecciona con fino acierto su experiencia como
vicepresidente de la RANM.



sCuales deben ser el objetivo y el sentido de la
Real Academia Nacional de Medicina?

El objetivo principal es cumplir el articulo 6 de
los Estatutos, en el que estd muy bien expresado,
tanto desde el punto de vista general como pun-
tual cudles deben ser los fines de la RANM.

Es verdad que no siempre es posible cumplirlos
por multiples causas. Ahora se culpa a los pro-
blemas econdmicos, la escasez de presupuesto
durante esta “crisis” que estamos viviendo. Aun-
que si es verdad, no es la tnica causa. Hay otros
problemas que tienen diversos componentes ya
que el criterio para juzgarlos no es ecudnime,
siempre con la mayor tolerancia y solidaridad
para llegar a un consenso.

Papel como Académico de Numero y Vice-
presidente.

Como académico de nimero estoy obligado a
cumplir los objetivos. Tanto mds siendo miem-
bro de la Junta Directiva, donde he estado mas
de once afios en distintos cargos: contador, te-
sorero en funciones y los ultimos cuatro anos
como Vicepresidente.

En todos ellos he intentado cumplir las obliga-
ciones del cargo para el que fui elegido por el
cuerpo académico en Junta de Gobierno.

Como dice el prof. Hipé6lto Duran, “no sé qué
me ha satisfecho mas en mi vida profesional, si
el obtener la Catedra o el sillén de nimero de la
Academia” De lo primero ya me han jubilado;
en la Academia autn sigo trabajando y en ambas
he sido muy feliz.

Su mandato de Vicepresidente comenzo en
lo peor de la crisis economica, noviembre de
2012 pero a pesar de las dificultades hubo ini-
ciativas relevantes.

Hay muchos hechos destacables. La promocion
del DPTM (Diccionario Panhispanico de Tér-
minos Médicos). El empuje para conseguir una
sede apropiada para el Museo de la Medicina
Infanta Margarita. La magnifica relacion con los
paises iberoamericanos miembros de ALANAM
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y el cumplir dia a dia con ilusion las obligaciones
que me he comprometido a realizar.

:Qué se ha quedado en el tintero en su etapa
como Vicepresidente?

En el tintero se me han quedado algunos pro-
yectos, no por falta de empefio por mi parte y la
de los demas académicos y junta directiva

La Presidencia del Dr. Poch, y usted junto a
él como Vicepresidente, ha estado llena de
actividad y ha generado proyectos innovadores.
:De todos ellos diganos con cual se quedaria?

Son tantos, que seflalar uno haria de menos a
los demas. Todos en su medida son destacables.
No quiero ni debo resaltar unos sobre otros. Lo
importante es el conjunto y, lamentablemente,
no todos los iniciados se hallan culminados en
este momento.

La redaccion del Diccionario Panhispanico de
Términos Médicos (DPTM) es un reto ilusionante.
+Qué valoracion hace como Vicepresidente de
la RANM de un proyecto tan importante como
trascendente a nivel internacional?

Una gran satisfacciéon y la responsabilidad de
ayudar a la realizaciéon de una obra que, como
usted dice, tiene una gran trascendencia a nivel
nacional e internacional, y al que contribuyen
todas las academias de Medicina de Latinoamé-
rica.

El Museo de Medicina Infanta Margarita es
otro de los proyectos mas destacados en el que
lleva trabajando la Instituciéon muchos afos.
¢Qué actividad ha desarrollado hasta ahora y
cuales son sus necesidades?

El trabajo en el Museo ha sido y es constante.
Se hacen continuamente exposiciones de lo que
vamos coleccionando y las piezas estan per-
fectamente catalogadas. Tenemos, como ya he
avanzado, el problema de necesitar una sede.
Precisamos de apoyos estatales y privados para
mantenerlo.
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El personal de que disponemos por el momento
tiene una entrega a su trabajo totalmente enco-
miable, tanto mas cuando muchos de ellos lo ha-
cen de forma totalmente altruista.

+Como han sido las relaciones institucionales entre
el Vicepresidente de la RANM vy su Presidente? ;Y
las personales entre el Dr. Escudero y el Dr. Poch?

Vuelvo a referirme a los Estatutos y al Regla-
mento de la RANM para contestar a la primera
de sus preguntas. Lo dicen muy claro: “El Vice-
presidente sustituye en todas sus funciones al
Presidente en su ausencia, sea la causa que fue-
re”. Eso es lo que yo he hecho o intentado ha-
cer. Reitero, sustituir al Presidente y ponerme a
disposicion de la Junta Directiva presidiendo y
cumpliendo acuerdos y decisiones.

En lo personal, tengo el gran honor de tener un
amigo entranable y fraternal, al que he ayudado
a traer al mundo a sus hijos. He sido el ginecé-
logo de su familia y con el que he tenido siem-
pre, tengo y tendré una calida y sincera relacion
familiar.

Laactividad académica dela RANM es muy intensa
(sesiones de curso, sesiones extraordinarias,
jornadas, reuniones, congresos, etc...) ;Como se
coordinan desde la Vicepresidencia?

El Vicepresidente es un eslabon mas en una ca-
dena que dirige la RANM desde el Presidente al
ultimo administrativo, intentando cumplir los
fines que ordenan los Estatutos y el Reglamen-
to, tamizadas por el maximo drgano que es la
Junta de Gobierno de la Institucion.

S. M. el Rey de Espaiia inaugurd reciente-
mente en la RANM el nuevo curso académico
2016/17 de las Reales Academias dependien-
tes del Instituto de Espaiia. ;Como es la rela-
cion de la RANM con la Casa Real?

Es el maximo honor parala RANM el hecho de
recibir a S. M. D. Felipe VI para inaugurar el
curso de las Reales Academias del Instituto de
Espafa. Yo asisti cuando vinieron, hace ahora
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ocho afos, los reyes D. Juan Carlos y D# Sofia,
y he ido a los que ha inaugurado como rey D.
Felipe VI.

Es un acto de “altisima excelencia” y el Rey
resalta siempre su afecto y nos anima a la
RANM vy al Instituto de Espaiia.

:Cree que la sociedad espaiola es consciente
de la importancia que tiene la RANM vy la la-
bor que desempeiia?

Sinceramente no. Pero es una negacién que no
es absoluta. Hay ambientes en la sociedad es-
panola en los que si esta bien reconocida.

Con los promotores politicos y privados se
llena el aforo de la Academia. Con promoto-
res cientificos, no siempre, ni mucho menos.
Conseguir esto, dindonos a conocer mas y
mejor, es uno de nuestros retos. Algo no es-
taremos haciendo bien pues las sesiones cien-
tificas son muy interesantes y aleccionadoras,
no solo para los jovenes médicos, sino para la
sociedad cientifica en general.

sGoza de buena salud la RANM?

La Academia es una organizacién soélida con
impresionante legado y futuro esperanzador.

Digamos que se mantiene con algunos alti-
bajos, pero se puede decir que, en definiti-
va, progresa a mejor gracias al esfuerzo de
todos sus miembros. Todos nos sentamos
aqui muy ilusionados con la maxima gene-
rosidad.

¢Cual es el horizonte al que, segun Ud.,
debe mirar la RANM en los préoximos anos,
en décadas venideras?

Hablar de horizonte en las proximas déca-
das es una utopia tal y como estd el mundo.
Pero yo tengo la esperanza de que se arre-
glen algunas situaciones pasajeras y que las
nuevas generaciones sepan convivir en pazy
en progreso.



B Nombramientos y distinciones

—| profesor José A. Obeso
ocupara el sillon 48
de la RANM (Neurologia)

El pasado 5 de Octubre la RANM
nombré Académico de Numero
al profesor José Angel Obeso
que ocupara el sillon n° 48 de
“Neurologia” Obeso se gradu6 en
Medicina en la U. de Navarra en
1976 y se especializd en Neurologia
y Neurofisiologia. En el afio 1982 se
incorpor6 al Servicio de Neurologia
de la Clinica Universitaria de
Navarra, donde ha desarrollado la
mayor parte de su carrera profesional
yacadémica como neurélogo y como
profesor de la Facultad de Medicina.
En la actualidad, es catedrdtico de
Medicina de la Universidad CEU
San Pablo de Madrid y dirige el
Centro Integral de Neurociencias
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AC del Hospital HM Puerta del
Sur de Mdstoles.

Durante su trayectoria profesio-
nal, el prof. Obeso ha publicado
mas de 300 articulos de inves-
tigaciéon principalmente sobre
trastornos del movimiento como
el Parkinson y otras enfermeda-
des neurodegenerativas, siendo
pionero en el desarrollo del con-
cepto de la ‘Estimulaciéon Dopa-
minérgica Continua’ para la en-
fermedad de Parkinson.

Dr. Obeso fué premiado con el
“Médico del Afio” dentro de los
premios ABC Salud 2016.

wWww.ranm.tv (peridodo jul.
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107.190 personas

Prof. José A. Obeso
en una intervencién pasada en la RANM

Cerca de 1589
seguidores en Twitter

20.165 personas han visitado

el canal de TV de |la Academia
di
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han visitado |la web de |la Academia
www.ranm.es (peridodo jul.- dic. 2016)




VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

Javier Sanz Serrulla

tomo posesion del Sillon N° 24
de la RANM,

Historia de la Medicina

“ La eliminacion
del dolor, con
la llegada de
los anestesicos,
cambio la cirugia
a mediados
del siglo XIX”

EL PROF. SANZ SERRULA DURANTE SU EXPOSICION

El profesor Javier Sanz Carulla tomé
posesion, el pasado 25 de octubre, como
Académico de Numero de la RANM.
Ocupa el Sillon 24-Historia de la Medicina.

Es Doctor en Medicina y Cirugia, Doctor en
Historia, Doctor en Odontologia; también
es Director Técnico del Museo de Medicina
Infanta Margarita.

El prof. Sanz dio lectura a un soberbio
discurso titulado “Elogio de la vieja
cirugia” en el cual hizo una defensa de esta
especialidad, tan poco valorada en algunos
momentos de la historia, destacando como
cambio la cirugia a mediados del S.XIX con
la eliminacion del dolor gracias a la llegada
de los anestésicos.

En el inicio de su conferencia, Sanz
agradecid sinceramente a la Corporacion
Académica su eleccion, el pasado 5
de abril, para ocupar el Sillén 24, de
la disciplina ‘Historia de la Medicina,
que con anterioridad han ocupado los
profesores Luis Sanchez y Pedro Lain
Entralgo.

En su disertacidn, el doctor Sanz, nacido
en Sigiienza, hizo referencia “a sus
antecedentes seguntinos y a la recia tierra
castellana que forjaron su caracter” Al
término de la lectura, le fue impuesta la
Medalla Académica por el presidente de la
Real Academia Nacional de la Medicina,
prof. Poch, que lo hizo en nombre del Rey
de Espana, Felipe VI.


http://www.ranm.tv/index.php/video/883/solemne-sesi%C3%B3n-de-toma-de-posesi%C3%B3n-como-acad%C3%A9mico-de-n%C3%BAmero-%C2%B7-d-javier-sanz-serrulla-%C2%B7-25-de-octubre-de-2016/
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NOMBRAMIENTOS Y PREMIOS

de Senores Académicos

| martes 13 de Diciembre
Ele fue entregada la Me-

dalla de Honor de la Real
Academia Nacional de Medi-
cina al prof. Francisco J. Ayala,
Universidad de California en
Irvine (Estados Unidos), siendo
el tnico que posee el titulo de
“University Professor”, el mas
alto otorgado por este centro.

Guzman, Académica mexica-

na especialista en fisiologia,
fue nombrada Académica Corres-
pondiente Extranjera en la pasa-
da Junta de Gobierno del 13 de
diciembre. Es jefa de Division de
Investigacion en Facultad de Me-
dicina de la Universidad Nacional
Autonoma de México.

L a profesora Rosalinda Guevara

I urélogo Remigio Vela
ENavarrete fue designado

Académico Correspondiente
el pasado 13 de diciembre. Es cate-
dratico de Urologia de la Universi-
dad Auténoma de Madrid y uno de
los pioneros del trasplante renal en
Espafia. Posee la primera patente
internacional de un modelo de ri-
non artificial implantable.

Los profesores Manuel
Diaz-Rubio y José Luis
Rodrigo Lépez han
recopilado los “Epo-
nimos en Cardiolo-
gia” mas utilizados
en un libro editado
~w.. por el Grupo CTO
con la colabora-
cion de la Fun-
dacion Espaiio-
la del Corazon
(FEC) y presen-

tado en la Real

Academia Na-

cional de Medi-
cina (RANM). El
Sindrome de Brugada es el
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Escaparate de libros

unico de origen espafol entre los
69 términos que recoge la obra.

“Teologia de la creacion del
Universo.”, del prof. Francisco
Gonzilez de Posada. La obra
se ofrece en dos volimenes. El
primero trata del Universo y de
Dios. El segundo desarrolla la re-
lacion Dios-Universo desde una
perspectiva teoldgica compatible
con el conocimiento cientifico.

El Dr. Juan Cruz y Hermida
ha publicado “Cita con mis
recuerdos al final del cami-
no de la vida”, de la Editorial
Selene.
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DISTINCIONES A

ACADEMICOS

El Académico Antonio Campos
Muiioz fue investido “Doctor Honoris
Causa” por la Universidad Auténoma
de Santo Domingo, el pasado 20
de julio, durante una ceremonia
solemne presidida por Ivan Grullén
Fernandez, rector de la UASD.
Igualmente, el prof. Campos obtuvo
el Doctorado Honoris Causa de la
Universidad de Aveiro en Portugal
que le fue entregado en octubre.

La conferencia del prof. Francisco
Alonso Fernandez “La Psicohistoria
como una nueva disciplina” ha sido la
sesion de apertura del XII Congreso
Nacional de Psiquiatria Portuguesa
celebrado el pasado mes de noviembre
en la localidad de Vilamoura.

Joaquin Poch Broto, presidente de
la RANM, fue nombrado Académico
de Honor de la Real Academia de
Medicina del Pais Vasco el pasado 15
de diciembre.

El profesor José Maria Gil-Vernet fue
designado Académico Honor de la
Real Academia Europea de Doctores
del Académico. El nombramiento
tuvo lugar el pasado 20 de diciembre
de 2016.

El Académico D. Francisco Gonzalez
de Posada inaugurd el curso 2016-
2017 dela Real Academia de Ciencias,
Bellas Artes y Buenas letras “Luis
Vélez de Guevara” de Ecija.




' Obituario

Luis
Carcia-Sancho Martin

El pasado 19 de noviembre de 2016 falleci6 el prof. Luis Garcia-
Sancho Martin a los 78 afios de edad. Ocupaba el sillén n° 21 de
Cirugia General desde el 4 de octubre de 2005.

MiembrodelaJuntaDirectivadelaRANM, ysucediendoenelcargo
de Académico Bibliotecario a Luis S. Granjel en junio de 2012, el
prof. Garcia Sancho siempre se mostrd receptivo a todas aquellas
iniciativas orientadas a la conservacion y difusion del patrimonio
documental de la Institucién. Fue codirector del “Diccionario de
Términos Médicos” (2011) y del futuro “Diccionario Panhispanico
de Términos Médicos” En ambas obras trabajé con generosidad
y entrega, poniendo a disposicion del proyecto su tiempo y sus
conocimientos, sin eludir en ningL’ln momento los retos que se
le presentaban y aportando siempre, ademas de su sabiduria y su
calidad humana, su especial sensibilidad lingiiistica.
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Opinion

Espinds Pérez

Jn apasionado de la Hematologia espanola

Prof. Ana Maria Villegas Martinez,
Académica de Numero de la RANM

ACADEMICA DE NUMERO
DE LA RANM

(Alicante) Domingo Espinds Pérez, en el

seno de una familia de tradicién médica.
Su padre era profesor de de la Universidad
de Valencia. Realizé su carrera de medicina
en Valencia, que finaliza en 1955 con 26
matriculas de honor y premio extraordinario de
licenciatura. En el otofio de 1955 llega a Madrid
a la Catedra de Patologia y Clinicas Médicas,
que dirige el prof. Vicente Gilsanz Garcia,
colaborando estrechamente con ¢l hasta el afio
1971. En 1957 trabaja en las Universidades de
Cardiff y Edimburgo. A su vuelta realiza su tesis
doctoral con sobresaliente cum laude y premio
extraordinario del Doctorado.

El 25 de Diciembre de 1932 nacia en Elche

Paralelamente va creando en el Hospital Clinico
una unidad de hematologia, que sera el embrién
sobre el que se asentara en un futuro el Servicio
de Hematologia y Hemoterapia del San Carlos
de Madrid.

En 1971 obtiene por oposicion la catedra de
Patologia General de la Facultad de Medicina
de Santiago. Crea alli las unidades de enfer-
medades hematolodgicas y patologia respira-
toria.
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El afio 1975 obtiene por oposicion la catedra de
Patologia y Clinica Médicas de la Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense.
Su juicio critico acertado, su capacidad de
captacion de los problemas mas complejos y
la rdpida sintesis elaborada con una acertada
claridad expositiva, le convierten en uno de
los Profesores mas admirados del Clinico y de
la Facultad de Medicina de la Complutense.

Como Jefe de Servicio de Medicina Interna, se
rodea de valiosos colaboradores. La unidad de
hematologia rapidamente se convierte en Servicio
de Hematologia y Hemoterapia. Junto a ello,
crea las unidades de patologia respiratoria y la
de osteopatias. Espinds fue un excelente profesor
universitario, con una firme vocaciéon docente y
un compromiso especial para con los alumnos. Su
magisterio dejo6 huella.

El prof. Espinés fue internista, catedratico de
Patologia General y Patologia Médica, Director
del Departamento de Medicina. Vicedecano de
la Facultad de Medicina, Director del Hospital
Clinico, Presidente del Comité técnico Nacional
dela Asociacion Espafiola contra el Cancer, Fellow
of the Royal College of Physicians de Edimburgo,



Académico de Numero de las Reales Academias
de Farmacia y Medicina, y Vicepresidente de la
Real Academia Nacional de Medicina.

Por encima de todo fue mi maestro, nuestro
maestro. El cred y fue el Jefe del Servicio de
Hematologia del Hospital Clinico San Carlos,
durante muchos anos.

Fue un apasionado hematdlogo, a la vez que
internista que nos transmitié su amor por la
hematologia a todos sus discipulos hematélogos
del Hospital Clinico. Su curriculum incluye mas
de 400 trabajos.

Construy6 un laboratorio, pionero en Espaiia, que
le permiti6 ser Centro de Referencia en Espana y
America de habla hispana, para el diagnéstico de
las enfermedades congénitas y adquiridas de la
patologia del hematie. Dirigié 56 tesis doctorales,
mas de la mitad correspondientes a temas
hematolégicos.

Muchas de sus ponencias en diferentes foros y
en la propia Academia, asi como su discurso
de ingreso en esta Corporacion, versaron sobre
enfermedades hematolégicas.

REAL ACADEMIA NACIONAL

DOMINGO ESPINOS PEREZ

Ya he sefialado que Espinos sentia por la he-
matologia una especial atracciéon, que con-
tribuyé de una manera admirable al creci-
miento de la especialidad en nuestro pais. A
la RANM dedicé con entusiasmo los ultimos
afios de su vida, estando muy orgulloso de
ocupar el sillon N° 37. Participd activa y
asiduamente en las sesiones clinicas, bien
dictando conferencias, bien con sus comen-
tarios siempre pertinentes, bien elaborados,
con rigor intelectual y magnificamente ex-
puestos.

No me gustaria finalizar esta semblanza sin
resaltar su arrolladora personalidad humana,
su natural bondad y su profunda humanidad
en el trato con el enfermo, con sus alumnos o
sus compaiieros. Fue un clinico excepcional.

En el momento actual que se habla tanto
sobre la humanizacion en la medicina,
Domingo Espinds deberia de servirnos
como ejemplo, puesto que la ejercia con
naturalidad, minuto a minuto, con sus
pacientes, alumnos, amigos, compaifieros...
sin olvidar jamdas la condicién humana de
sus interlocutores.

Actualidad de la RANM 27



LOS
SILLONES
DE LA
ACADEMIA

Academia decidié hace apenas unos anos dedicar este silléon a una es-

ﬁ unque tradicionalmente venia siendo ocupado por farmacéuticos, la
pecialidad, la Oncologia Médica, nacida como tal en Espafia en 1978.




VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

SILLON NUMERO 37

Oncologia Médica

Con su nombre primigenio, Vicente Santiago de Masarnau
ocup6 el asiento en 1861; en 1889 lo hizo Vicente Martin
de Argenta Teixidor; a éste le siguen Julidn Casafa y
Leonardo, en 1898; Martin Bayod y Martinez, en 1913;
Obdulio Ferniandez y Rodriguez, en 1934; Domingo
Espinds Pérez, en 1986 y Eduardo Diaz-Rubio Garcia a
partir de 2006 y hasta la actualidad.

A Vicente Santiago de Masarnau, uno de los mas brillantes
quimicos del siglo XIX en Espafa, sucede en este sillon
Vicente Martin de Argenta. Este es licenciado en Farmaciay
en Ciencias y, sobre todo, un destacado escritor y publicista
entre cuyas obras sobresale su “Album de la flora médico-
farmacéutica e industrial”.

Julidn Casafa simultaned también las carreras de Farmacia
y Ciencias y desarrollé una gran labor como docente en
Madrid y Barcelona. Obras como el “Tratado de Quimica
Orgdnica aplicada ala Farmacia” o la “Farmacologia quimico-
orgdnica” son la mejor expresién de sus explicaciones de
catedra.

Martin Bayod form¢ parte del cuerpo de farmacéuticos de
Sanidad Militar y llegé a convertirse en primer farmacéutico
de la Familia Real. A lo largo de su trayectoria obtuvo un
gran crédito como analitico de medicamentos.

Obdulio Fernandez fue una mente especialmente dotada:
doctor en Farmacia a los 19 afios y catedratico a los 24. A los
25 habia publicado ya un estudio sobre las combinaciones
ciclicas del carbono. Ostent6 la primera catedra de quimica
organica de la Universidad Complutense, dedicando gran
parte de sus conocimientos a la aplicacion de la quimica al
ambito industrial.

Domingo Espinés fue médico forense y catedratico de
Patologia. A ¢l se debe la puesta en marcha en el Clinico de
Madrid de los servicios de Hematologia, Endocrinologia y
Endoscopias asi como la Unidad de Neumologia. Igualmente
desarrollé un intenso trabajo en la lucha contra el cancer.

En20061a Academia decide dedicar este sillén ala Oncologia
en la persona de Eduardo Diaz-Rubio, catedratico de la
Universidad Complutense y jefe de servicio del Hospital
Clinico San Carlos. Destaca su labor como director del
Plan Nacional del Cancer y representante nacional en esta
materia dentro de la Organizaciéon Mundial de la Salud.


http://www.ranm.tv/index.php/video/124/sill%C3%B3n-n/

B Exposiciones

HISTORIA
DEL MICROSCOPIO

Parg ver nasta el mas

NI

Mo detalle

T
L't'SEntc,

El 4 de octubre pasado quedaba instalada la
exposicion “Ojo x lente. La evolucion del
microscopio en la Coleccion Bruni”, comi-
sariada por los Académicos de Numero Luis
Pablo Rodriguez y Javier Sanz, a su vez di-
rectores, académico y técnico, respectivamen-
te, del Museo de Medicina Infanta Margarita.
Se cumplia asi el compromiso de la RANM
con la Doctora Maria Eugenia Bruni, quien
ha cedido a la institucion la formidable colec-
cién de microscopios que formara su padre, el
egregio Dr. Blas Bruni Celli, un referente de

la medicina y del humanismo venezolanos en la
segunda parte del siglo XX y principios del ac-
tual. Seis meses de apertura para echarle un ojo.

Constituyen la coleccién un total de ochenta
microscopios, todos ellos originales y en 6p-
timas condiciones de conservacion, remon-
tandose en su antigiiedad a mediados del siglo
XVIII. La muestra coincidié con la apertura
de curso de las Reales Academias del Instituto
de Espaia, presidida por S.M. D. Felipe VI,
quien mostro su interés por visitar la exposicion




p;
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y a tal efecto la propia Dra. Bruni explic6 al mo-
narca los hitos en la historia del que ha llegado
a ser identificado como el icono de la investiga-
cidn, el microscopio.

SESION CIENTIFICA

En este marco el dia 15 de noviembre tuvo lu-
gar una Sesion Cientifica Extraordinaria en la
que se hablé de la “Evolucién del microscopio”
Participaron en la misma los profesores M.?
Eugenia Bruni de Tortoledo, su propietaria,
y Francisco Nogales Fernandez, Académico
de Numero de la Real Academia de Medicina
de Andalucia Oriental y catedratico de la Uni-
versidad de Granada; Anatomia Patoldgica e
Historia de la Ciencia.

EVOLUCION HISTORICA

La exposiciéon comienza con una breve expli-
cacion del origen y evolucién histérica de la

optica, como ciencia bésica, para continuar
con una sucesion de microscopios coloca-
dos por orden cronolégico correspondiente a
diversas etapas de su desarrollo durante los
siglos XVIII, XIX y XX. La doctora Bruni ex-
plicé que “al tratarse de piezas originales y en
perfecto estado de conservacién pueden irse
apreciando las mejoras que se han suscitado
para su perfeccionamiento”.

Estas mejoras estan relacionadas con la co-
modidad para su uso, con el mecanismo de la
optica y con su calidad y nitidez para obser-
var elementos como bacterias, células, tejidos
y compuestos de la sangre como los glébulos
rojos y blancos.

En la muestra se pueden apreciar microscopios
del afo 1740 fabricados en madera y cuero,
pasando por el siglo XIX, que son los mas nu-
merosos y fabricados en bronce; hasta llegar al
siglo XX, cuando comenzaron a hacerse piezas
en hierro y se produjo la verdadera evolucién
tecnologica de este instrumento.

Actualidad de la RANM 3]



VEA EL VIDEO
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Dia Mundial de la Vision
13 de octubre de 2016
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La Real Academia Nacional de Medicina
(RANM), dentro de su ciclo de Sesiones
Extraordinarias, dedicdé la del dia 13
de octubre de 2016 al Dia Mundial
de la Vision. La jornada contd con la
colaboracién de Alcon, Laboratorios
Thea, Topcon, Esteve, Santen y Zeiss.

Lasesidn estuvo coordinadaporel profesor
Julian Garcia Sanchez, Académico de
Numero de la RANM (sillon nimero 27,
Oftalmologia) y cont6 con la participacion
del prof. Miguel Zato Gémez de Liaifio,
Académico Correspondiente de la RANM;
el prof. Manuel Vidal Sanz; la profesora
Maria Paz Villegas Pérez; el Doctor José
Augusto Abreu Reyes; prof. José Carlos
Pastor Jimeno; prof. Antonio Pifiero
Bustamante; Dr. José Luis Encinas Martin;
PROF. JULIAN GARCIA SANCHEZ Dia. Pilar Marquez de Prado Alastrué;
Diia. Delfina Balonga Balonga; Diia. Yolanda
Asenjo Garcia; D. Aureliano Ruiz
Salmén; y Diia. Patricia Sanz Cameo.

Esta sesién sobre el Dia de la Visién
fue organizada por la RANM en
colaboracion con la  Fundaciéon
Espaiiola de Oftalmologia.


http://www.ranm.tv/index.php/video/873/d%C3%ADa-mundial-de-la-visi%C3%B3n-%C2%B7-sesi%C3%B3n-cient%C3%ADfica-extraordinaria/

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

Avances en las técnicas de imagen
para la deteccion del cancer de mama

17 de octubre de 2016

DE 1ZQ. A DRCHA. PROF. EDUARDO DIAZ-RUBIO,
PROF. MANUEL ESCUDERO Y DR. ARMANDO TEJERINA

Con motivo del Dia Mundial del Cancer de
Mama (19 de octubre), la Real Academia Na-
cional de Medicina (RANM) y la Fundacién
Tejerina organizaron un foro cientifico en el
que debatieron sobre los avances en las técni-
cas de imagen y en otras tecnologias para la
deteccion y abordaje de este tumor.

La jornada contd con la presencia del
Doctor Alejandro Tejerina, coordinador
del Servicio de Diagndstico por Imagen
Centro de Patologia de la Mama de la
Fundacién Tejerina; los Académicos de
Numero Eduardo Diaz-Rubio y Santiago
Ramon y Cajal Agiieras; y el Doctor Miguel
Martin, presidente de la Sociedad Espafiola de
Oncologia Médica (SEOM).

En este marco, se recordd que esta enferme-
dad es el tumor maligno mas frecuente en la
poblacion femenina, llegdndose a diagnosticar
en Espafia 25.215 nuevos casos al afio, lo que
supone el 29% de todos los tumores en la mu-
jer, y siendo responsable del 15% de los falleci-
mientos por cancer en la poblacion femenina.

Tal y como sefalé el profesor Eduardo
Diaz-Rubio, coordinador de la jornada, “los
objetivos de este encuentro pasan por desta-
car lo que en el momento actual se esta ha-
ciendo y todo lo que se deberia mejorar en la
deteccién y manejo de esta patologia”

“El patdlogo tiene un papel esencial en el
diagndstico, asi como en la identificacion de
factores prondsticos y de dianas terapéuticas”
explico el profesor Santiago Ramoén y Cajal
Agiieras.

El Doctor Alejandro Tejerina sefialé que “ha
sido necesaria una evolucion de los métodos
de biopsia para poder analizar lesiones
sospechosas indetectables inicialmente. Por
su parte el Dr. Miguel Martin hablé de lo
relevante de las plataformas gendmicas ya que
pueden evitar un tratamiento quimioterapico
innecesario.


http://www.ranm.tv/index.php/video/874/d%C3%ADa-mundial-del-c%C3%A1ncer-de-mama-%C2%B7-sesei%C3%B3n-cient%C3%ADfica-conmemorativa/

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

Cajal en Barcelona:
de la neurona a la red, de ayer a hoy

19 de octubre de 2016

Dentro del programa de la III Semana
Cajal, que coordina el prof. Antonio
Campos, Académico de Numero de
la RANM, el salon de actos de la Real
Academia Nacional de Medicina acogio6
la I Conferencia Cajal, a cargo del prof.
Joaquin Fuster de Carulla, Académico
de Honor de la RANM. “Cajal en
Barcelona: de la neurona a la red, de
ayer a hoy” fue tema de su charla. La
sesion estuvo patrocina por la Fundacion
Tatiana Pérez de Guzman el Bueno.

Tras unas palabras de agradecimien-
to para la Fundacion Tatiana Pérez de
Guzman el Bueno por ser una de las
fuerzas vivas de la sociedad que mas ayu-
dan a la investigacion biosanitaria y las
neurociencias Joaquin Fuster comenzé
tratando del origen de los pensamientos
de Cajal, para continuar con las deriva-
ciones modernas de aquel pensamiento
y de los principios que han surgido de su
derivacion clinica y experimental.

Mostré un grabado del Hospital de la
Santa Cruz de Barcelona, construido en
1400, donde Cajal ejerci6 de catedrati-
co de Histologia a finales del siglo XIX
hasta su traslado a Madrid. Alli coinci-
dio6 con el abuelo de Fuster, quien tam-
bién fue fundador del Hospital Clinico
de la Ciudad Condal. El abuelo Fuster
nombré a Cajal miembro de honor de
la Academia de Medicina de Barcelona.

El prof. Fuster record6 que Cajal llegé a
Barcelona con un poderoso arsenal de
ideas y que entre 1887 y 1892, Ramoén
y Cajal no so6lo formulé en Catalufa
su teoria de la neurona sino que desa-
rrollé multiples iniciativas (Revista de
Histologia, publicacion de articulos,
contacto con histélogos europeros,...).
Finalmente, comenz6 a fraguar su
obra cumbre: “Textura del Sistema
Nervioso”.

“Cajal comenzo
a fraguar
su obra cumbre
lextura del
Sistema Nerovioso
en Barcelona”

PROF. JOAQUIN FUSTER DE CARULLA


http://www.ranm.tv/index.php/video/877/i-conferencia-cajal-%C2%B7-19-de-octubre-de-2016/

VEA EL VIDEO
— EN WWW.RANM.TV

Nuevas estrateglas en alimentacion

y nutricidn humana

20 de octubre de 2016

El 20 de octubre de
2016 tuvo lugar una
nueva sesion del Ciclo
de conferencias sobre
“Nuevas estrategias en
alimentacion y nutri-
cion humana”, con la
colaboracion del Ins-
tituto DANONE para
la Nutricién y la Salud.

El acto estuvo codiri-
gido por los profesores
Manuel Serrano Rios,
Académico de Nume-
ro de la RANM, y Luis
Alberto Moreno Aznar,
Presidente del Institu-
to DANONE para la
Nutricién y la Salud
y Catedrdtico de Me-
todologia de Investiga-

cion de la Universidad
de Zaragoza. Particip6
como ponente la profe-
sora Dolores Corella
Piquer, Catedratica
de Medicina Preven-
tiva y Salud Publica
de la Universidad de
Valencia; Maria Elisa
Calle Purén, profe-
sora titular de Medici-
na Preventiva y Salud
Publica de la Univer-
sidad Complutense de
Madrid; y la profesora
Nancy Babio Sanchez,
Profesora agregada a la
Unidad de Nutricion
Humana de la Univer-
sidad Rovira i Virgili
(Tarragona, sede de
Reus).

PROF. SERRANO RIOS (EN EL CENTRO),
PROF. MORENO AZNAR (A SU IZQUIERDA) Y PONENTES

Jornada cientifica “Cirugia plastica

y tratamiento del cancer de mama”

26 de octubre de 2016

“Cirugia plasticay tratamiento del
cancer de mama” fue el trasfondo
que congregd a especialistas y Aca-
démicos de la RANM en la jornada
cientifica en la manana del 24 de oc-
tubre de 2016. El acto estuvo coordi-
nado por el profesor César Casado
Pérez, Académico Correspondiente
de la RANM vy especialista en Ciru-
gia estética, plastica y reparadora.
La sesion conto con el patrocinio y
colaboracion de la SECPRE

Inaugur6 el acto el prof. Joaquin
Poch Broto, Presidente de la
RANM, con la asistencia de
Miguel Angel Sanchez Chillén,
Presidente del Colegio Oficial de
Médicos de Madrid; por parte de
la SECPRE, César Casado Pérez,
Académico Correspondiente
de la Real Academia Nacional
de Medicina, y Cristino Suarez
Lopez de Vergara, Presidente de la
SECPRE.

m VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

En la Sesion Cientifica se abordd
en profundidad el “Enfoque
médico actual del cancer de
mama” y disertaron sobre ello con
sus intervenciones los doctores
Tirso Pérez Medina, Ana Osorio
Cabrero, José Palacios Calvo,
Pedro Carlos Lara Jiménez,
Miguel Chamosa Martin, Juan
Carlos Alonso Farto, Ana
Jiménez Lopez, Carlos Laredo
Ortiz, Gemma Pons Paya.
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http://www.ranm.tv/index.php/video/878/nuevas-estrategias-en-alimentaci%C3%B3n-y-nutrici%C3%B3n-humana-%C2%B7-ciclo-de-conferencias-%C2%B7-20-de-octubre-2016/
http://www.ranm.tv/index.php/video/885/cirug%C3%ADa-pl%C3%A1stica-y-tratamiento-del-c%C3%A1ncer-de-mama-%C2%B7-jornada-cient%C3%ADfica-%C2%B7-26-de-octubre-de-2016/

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

Los Eponimos en Cardiologia

27 de octubre de 2016

Con el patrocinio de Fundacion
CTO, su presidenta Pilar Diaz
introdujo el acto de presenta-
ciéon del libro “Eponimos en
Cardiologia’, del que comento
su gran calidad histdrica, junto
con Presidente de la RANM Dr.
Joaquin Poch. Se celebré una
sesion extraordinaria en la que
se presento el libro “Epénimos
en Cardiologia® del que son
autores Manuel Diaz Rubio y
José Luis Rodrigo Lopez (mas
informacién en seccion Escapa-
rate de libros).

La obra del prof. Diaz-Rubio fue
contenido protagonista de una Se-
sion Cientifica extraordinaria de
la Academia en la que especialistas
como la Doctora M2 José Devesa
expusieron argumentos a favor
del uso de eponimos en la actuali-
dad y otros, como el profesor José
Luis Alvarez-Sala, esgrimieron
razones que desaconsejan seguir
utilizandolos. E1 Dr. Fernando
Navarro explico cudl debe ser
su uso correcto y el prof. Juan
Tamargo abordd qué peso tienen
en la ensefianza de la medicina.

DE 1ZQ. A DRCHA.
D®. PILAR DIAZ,

DR. JOAQUIN POCH,

PROF. MANUEL DIAZ RUBIO

Para Pilar Diaz, presidenta del
Grupo CTO, el trabajo de “ar-
queologia lingiiistica” realizado
por Diaz-Rubio y Rodrigo Lépez
es un ejemplo de investigacion
cientifica rigurosa. En el prélogo
del libro, el presidente de la FEC,
Carlos Macaya, celebra que este
trabajo contribuird a aumentar el
conocimiento de la Cardiologia
en su faceta histérica y recuerda
que la evolucion en el uso de epo-
nimos ha ido de la mano de la epi-
demiologia de muchas enferme-
dades.incluso estan ya en desuso.

El objetivo no ha sido elaborar
un diccionario de epénimos en
Cardiologia, sino rescatar una se-
leccién cuyo “conocimiento nos
lleva a entender mejor los cam-
bios que se producen continua-
mente en medicina y la pequefa
historia de éstos”. Este libro es el
tercero de la serie Epénimos en
Medicina dirigida por el profesor
Diaz-Rubio, presidente de honor
de la RANM, que anteriormente
centro su trabajo de investigacion
en las dreas de Gastroenterologia
y Neumologia.


http://www.ranm.tv/index.php/video/884/presentación-del-libro-“epónimos-en-cardiología”-·-sesión-científica-extraordinaria/

VEA EL VIDEO
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Trasplante de pulmon

2 de noviembre de 2016

La sesion extraordinaria correspondiente al dia 2
de noviembre de 2016 estuvo dedicada a hablar
del presente y futuro de los trasplantes de pulmon.

Fue coordinada por el profesor Gabriel Téllez o0 - ’

de Peralta. El acto fue abierto por el prof. Téllez Ma.s. a a e a
de Peralta, Académico de Numero de la RANM,

sustituyendo al Presidente de la RANM. Concedio6 > -

la palabra al Doctor Rafael Matesanz, Director de mpmzvmaa
la Organizacién Nacional de Trasplantes (ONT) y ° °

Académico Correspondiente de la Real Academia l b d l
Nacional de Medicina (RANM), quien ofrecié unas e 0 .’etzvo e
palabras de bienvenida. Intervinieron en el acto, Dra.

Piedad Ussetti, Dr. Javier Moradiellos, Dr. David W l t

Gomez de Antonio, Dr. José Luis Campo, prof. w an e eS
Andrés Varela de Ugarte, Dra. Rosalia Laporta,

Dr. Evaristo Castedo. propordonar

Ademas de la supervivencia, otro objetivo del tras- °

plante es proporcionar a los pacientes con patologia q
respiratoria una mejora sustancial en su calidad de una m or a
vida. Los expertos reunidos en esta sesion recorda-

ron que en los tltimos tiempos, la supervivencia al mtandal en

afio y a los 5 afios (81% y 62%, respectivamente) en

los pacientes trasplantados esta “muy por encima” P
de la esperada frente a aquellos que no se han so- la callmd

metido a esta intervencion.

o 29
Esta sesidon cont6 con el patrocinio de Maquet- de vlda

Getinge Group

PROF. TELLEZ DE PERALTA, DRES. L VARELA DE UGARTE, GOMEZ ANTONIO Y MORADIELLOS JUNTO A LOS
PATROCINADORES DEL ENCUENTRO.


http://www.ranm.tv/index.php/video/887/trasplantes-de-%C3%B3rganos-intrator%C3%A1cicos-trasplante-de-pulm%C3%B3n-%C2%B7-sesi%C3%B3n-cinet%C3%ADfica-extraordinaria-%C2%B7-1-parte-%C2%B7-2-de-noviembre-de-2016/

Nutriciony Ali

10y 24 de noviembre de 2016

DE IZQUIERDA A DERECHA: PROF. LLUIS SERRA MAJEM; PROF. DOLORES CORELLA; PROF. MANUEL DIAZ-RUBIO;
PROF. JAVIER ARANCETA-BARTRINA; PROF. DANIEL RAMON; Y PROF. ANDREU PALAU

“Una vision desde el ambito
clinico para el paciente con
obesidad” y “Ciencias Omi-
cas y Biotecnologia Alimen-
taria: shasta donde podemos
llegar?” son las Sesiones Cien-
tificas Extraordinarias celebra-
das en la Real Academia de
Medicina (RANM) en las que
se pusieron de manifiesto que
un tercio de los problemas de
salud, sobre todo los relacio-
nados con las enfermedades
cronicas, responden a una ali-
mentacion inadecuada. Fueron
moderadas por los profesores
Manuel Diaz-Rubio, presiden-
te de Honor de la RANM; Lluis
Serra-Majem, catedratico de
Medicina Preventiva y Salud
Publica de la Universidad de
Las Palmas de Gran Canaria
y presidente de la Acade-
mia Espanola de Nutricidn,
y Javier Aranceta-Bartrina,
vicepresidente de la Academia
Espafiola de Nutricién y de la
Real Academia de Medicina
del Pais Vasco. Estas sesiones
estuvieron patrocinadas por
Coca-cola, AEN, Quirdénsalud
y Efesalud.

EnlaSesion del dia 10 de noviem-
bre “Una vision desde el ambito
clinico para el paciente con obe-
sidad’, participaron la Dra. Gema
Frithbecck Martinez, Jefa del Di-
rectora del Area de Obesidad de
la Clinica Universitaria de Nava-
rra y la Dra. Clotilde Vizquez
Martinez, Jefa del Departamento
de Endocrinologia y nutricién del
Hospital Universitario Fundacién
Jiménez Diaz-Quirénsalud.

“Ciencias Omicas y Biotecno-
logia Alimentaria: ;hasta dénde
podemos llegar?”, Sesion cele-
brada el 24 de noviembre, con-
td con las intervenciones de la
profesora asociada de la Uni-
versidad de las Palmas de Gran
Canaria, Doctora Inmaculada
Bautista Castafio; la profeso-
ra Dolores Corella, catedratica
del Departamento de Medicina
Preventiva de la Universidad de
Valencia; el prof. Daniel Ramon,
presidente Cientifico de Biopo-
lis S.L. Valencia; y el profesor
Andreu Palau, catedritico de
Bioquimica y Biologia Molecu-
lar de la Universidad de las Islas
Baleares.

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

“Un lercio
de los
problemas
de salud,
responden
a una

alimentacion
inadecuada”


http://www.ranm.tv/index.php/video/902/ciencías-ómicas-y-nanotecnología-alimentaria-hasta-dónde-podemos-llegar-·-sesión-científica-extraordinaria-·-24-de-noviembre-de-2016/

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

Sanidad publica, sanidad
privada: una simbiosis

“Colaboracion
beneficiosa
para ambas
paries y para
la sociedad

en general”

SENTADOS DR. MAYERO IDIS Y PROF. ORTIZ QUINTANA.
DE PIE DR. SOTO BONEL, PROF. RODRIGUEZ Y PROF. SEOANE

necesaria

14 noviembre de 2016

“Sanidad publica, sanidad privada: una simbiosis
necesaria” fue el tema abordado en la Sesién
Cientifica extraordinaria del 14 de noviembre.
Fue coordinada por el prof. Carlos Seoane Prado
e intervinieron el Gerente del Hospital Clinico de
San Carlos; prof. Luis Ortiz Quintana, Presidente
de la Academia Médico-Quirurgica Espafiola y el
prof. Luis Pablo Rodriguez Rodriguez, Secretario
General dela Real Academia Nacional de Medicina.
Cont6 con la colaboracion de IDIS.

El informe “Health at a Glance 2015: Indicators,
realizado por la Organizacién para la Cooperaciéon
y el Desarrollo Econémicos (OCDE), sefala
que en el aftlo 2050 Espafa sera el segundo pais
mas envejecido del mundo, tras Japén y Corea,
con un 36% de personas mayores de 65 afios, lo
que supondra una mayor demanda de servicios
sanitarios y un aumento del gasto sanitario para
dar cobertura a la poblacion en condiciones de
igualdad.

Tal y como sefialé el porf. Carlos Seoane,
Académico de Numero dela RANM y coordinador
delajornada “la colaboracion puede ser beneficiosa
para ambas partes y para la sociedad en general, en
la busqueda de lo que todos queremos: una sanidad
universal de cobertura completa para todos los
ciudadanos de los paises implicados”

En la sesion participaron D. Luis Mayero,
secretario general del Instituto para el Desarrollo
e Integracion (IDIS); el profesor Luis Ortiz
Quintana, presidente de la Academia Meédico-
Quirurgica Espafiola; D. José Soto, Gerente del
Hospital Clinico San Carlos; y profesor Luis Pablo
Rodriguez, RANM.

A pesar de que parece obvia la necesaria
complementariedad de los sectores publico y
privado en el drea de la salud, todavia siguen
existiendo reservas y ambigiiedades en relacién a
coémo debe llevarse a cabo esa cooperacion.


http://www.ranm.tv/index.php/video/892/sanidad-p%C3%BAblica-sanidad-privada-una-simbiosis-necesaria-%C2%B7-sesi%C3%B3n-cient%C3%ADfica-extraordinaria-%C2%B7-14-de-noviembre-de-2016/

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

El agua en el ambito de |la salud
y la calidad de vida

22 de noviembre de 2016

“El funcionamiento 6ptimo de nuestro
cuerpo requiere un buen nivel de hidra- El Agua en el ambito de la salud y Ia calidad de vida
tacion, que es esencial para el manteni-
miento de la salud y la vida”. Asi lo sefialo
el profesor Manuel Serrano Rios, Acadé-
mico de Numero de la RANM, durante la
introduccion de la Sesiéon Cientifica “El
Agua en el ambito de la salud y la calidad
de vida’, que cada afo organizan conjun-
tamente las Reales Academias de Ciencias,
Farmacia, Ingenieria y Medicina y que en
esta ocasion tuvo lugar en la sede de la
Real Academia de Medicina (RANM).

Los presidentes de la RANM, el profesor
Joaquin Poch Broto, y de la Fundacion
AQUAE, instituciéon que patrocina la se-
si6n, Angel Simén Grimaldos, fueron los

encargados de abrir el acto en al que se ABAJO, MARIANO ESTEBAN, PTE. RANF; JOAQUIN POCH, PTE. RANM:;
constatd que el agua como nutriente esen- ANGEL SIMON, PTE. FUNDACION AQUAE. ARRIBA, ANGEL ALARIO, RAC;

- Iy GONZALO PIEDROLA, RANM; CESAR DOPAZO, RAING; FEDERICO MAYOR,
cial y su papel en la transmision de enfer- BANE-RANM

medades y como combustible energético.

El profesor Gonzalo Piédrola Angulo,

Académico de Numero de la RANM, cen- oo °

tré su discurso en el papel del agua en la l ) b l
transmision de enfermedades. El Acadé- n uen nzve
mico de Numero de la Real Academia de ° o /
Medina de Ciencias, el profesor Miguel d h d t

Angel Alario Franco, aseguré que “a pesar e l ra aczon
de la aparente simplicidad de la molécula ®

del agua, es una de las mas interesantes de l

la Naturaleza”. El profesor César Dopazo es esenma

Garcia, Académico de Numero de la Real

Academia de Ingenieria, se centrd en el ﬁ l

tratamiento de las aguas residuales. Por ara e

su parte, el Académico de Numero de la

Real Academia de Farmacia y Medicina, mantMimiento

el profesor Federico Mayor Zaragoza, di-

sert6 sobre el “Derecho a la vida, derecho e sa u

al agua” El profesor Francisco Gonzalez d l l d
de Posada, Académico de Numero de la a

RANM, finalizé la sesidon refiriéndose a o 29
que el agua potable actualmente es me- y la dea

taféricamente oro, ...un oro que hay que
depurar.


http://www.ranm.tv/index.php/video/901/el-agua-en-el-%C3%A1mbito-de-la-salud-y-la-calidad-de-vida-%C2%B7-sesi%C3%B3n-cient%C3%ADfica-conjunta-de-reales-academias-%C2%B7-22-de-noviembre-de-2016/

Colesterol

y riesgo cardiovascular.

Nuevas tendencias
1 diciembre de 2016

La sesion extraordinaria de la
RANM correspondiente al dia
1 de diciembre fue dedicada al
“Colesterol y riesgo vascular.
Nuevas  evidencias.  Como
coordinador actud el prof. José
Ramon de Berrazueta Fernandez,
Catedritico de Cardiologia y
Académico de Numero de la
RANM vy presidi6 el acto el
también académico de numero,
prof. Manuel Serrano Rios. En
la presidencia estuvo igualmente
la Dra. Maria Nieves Tarin
Vicente, Presidenta de la Sociedad
Castellana de Cardiologia y el
Dr. Lorenzo Lopez Bescos,
Vocal de Relacion con las
Universidades de la Sociedad
Castellana de Cardiologia. Como
patrocinadores del encuentro
la  Sociedad Castellana de
Cardiologia y las compaiiias
Amgen, Rovi, Ferrer in Code,
Sanofi y MSD.

El Dr. Vivencio Barrios,
Presidente de la Seccion de
Cardiologia Clinica de la SEC
hablando de “La continuidad
asistencial en el control lipidico”
“Guias de dislipemia 2016 de la
Sociedad Europea de Cardiologia”
fue el tema desarrollado por el Dr.
José Luis Zamorano, Presidente
del Comité de Guias Clinicas
de la Sociedad Europea de
Cardiologia y Jefe del Servicio de
Cardiologia del Hospital Ramoén
y Cajal (Madrid). El Dr. José
Tufén explicé los nuevos datos
actualizados de los inhibidores de
PCSK9. Tunén es Jefe Asociado
del Departamento de Cardiologia

de la Fundaciéon Jiménez Diaz
(Madrid). También de inhibidores
de PCSK9 vy regresion de la placa
de ateroma fue el tema elegido
por el Dr. Raul Moreno, Jefe de
Hemodinamica y Cardiologia
Intervencionista del Hospital La
Paz. Finalmente, el Dr. Jaume
Marrugat hablo de “Genes,
colesterol y riesgo cardiovascular”
Marrugat es Jefe del grupo de
estudio Regicor del Institut
Hospital del mar d’Investigacions
Mediques y coordinador del
Programa 7 Heracles de la Red
de Investigaciéon Cardiovascular
(Barcelona).

VEA EL VIDEO

EN WWW.RANM.TV


http://www.ranm.tv/index.php/video/906/colesterol-y-riesgo-cardiovascular-nuevas-evidencias-%C2%B7-sesi%C3%B3n-cient%C3%ADfica-extraordinaria-%C2%B7-1-de-diciembre-de-2016/

REAL ACADEMIA NACIONAL
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Sesion conmemorativa del

Il Centenario del fallecimiento del

Dr. Antonio Gimbernat y Arbés
12 diciembre de 2016

La Real Academia Na-
cional de Medicina
(RANM) celebrd el 12
de diciembre la Sesion
Conmemorativa del II
Centenario del falle-
cimiento del Doctor
Antonio Gimbernat y
Arbés (1734-1816), ci-
rujano y anatomista es-
pafiol, conocido princi-
palmente por su contri-
bucién a la descripcion
de la anatomia del canal
inguinal y a la interven-
cién de la hernia femoral
o crural. En palabras del
profesor Joaquin Poch,
presidente de la RANM,
“este homenaje evoca la
dimensién profesional y
cientifica de uno de los
cirujanos mads impor-
tantes que ha dado este
pais y ala vigencia de sus
aportaciones”

Todas las intervenciones
fueron llevadas a cabo
por Académicos de Nu-
mero de la RANM.

La primera corri6 a car-
go del profesor Javier
Sanz Serrulla, que tratd
la dimensién histdrica
del personaje y explico
que “Gimbernat fue un
hombre de su tiempo.
Un tiempo que apro-
vech6 recogiendo la
experiencia de centros
europeos, poniendo en
marcha en Espafna ins-

42 Actualidad de la RANM

tituciones similares que
alcanzaron prestigio y
aportaron descripciones
anatomicas y técnicas
quirurgicas que hoy si-
guen en vigor’.

El profesor Enrique
Moreno Gonzalez de-
dic6 su conferencia a
los diferentes aspectos
técnicos de la operacion
de la hernia femoral,
que se mantienen muy
proximos a la interven-
cion que se realiza en la
actualidad. Tal y como
apunt6 el profesor Juan
Jiménez Collado, que
en su conferencia explico
el concepto de ligamento
de Gimbernat, “gracias
a su descripcion detalla-
da del ligamento y de su
orificio herniario se han
salvado muchas vidas, ya
que se trata de una her-
nia que afecta a un gran
nimero de personas”
La sesién también con-
t6 con la participacion
del profesor José Maria
Gil Vernet, que disertd
sobre la anatomia en el
desarrollo de las técnicas
quirurgicas modernas.

Gimbernat es considera-
do pionero de la Oftal-
mologia, de la Urologia
y de la Cirugia cardio-
vascular. Ademds, se in-
tereso por la Geologia y
la Botanica.

GIMBERNAT,
| Cealiprn S iyl 14

3|

3|

o
5
|
4
3

%}am.w &gmg



http://www.ranm.tv/index.php/video/907/sesi%C3%B3n-conmemorativa-del-ii-centenario-del-fallecimiento-del-dr-antonio-gimbernat-y-arb%C3%B3s/

VEA EL VIDEO
EN WWW.RANM.TV

Clausura el Curso Académico 2016
el prestigioso bidlogo espanol

Francisco J. Ayala
13 diciembre de 2016

ENTREGA MEDALLA DE HONOR PROF. FRANCISCO JOSE AYALA

El prestigioso bidlogo espaiol Francisco
J. Ayala fue el encargado de clausurar el
Curso Académico de la Real Academia
Nacional de Medicina (RANM) con la
conferencia ‘Evoluciéon de la humanidad:
de la biologia a la ética. La laudatio corrid
a cargo del profesor Pedro Garcia Barreno,
Académico de Numero de la Real Academia
de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales y
de la Real Academia Espanola.

El profesor Francisco J. Ayala dedicé su
intervencion a hacer un repaso de la evo-
lucién de la especie humana y de las teorias
matematicas cldsicas, haciendo también
hincapié¢ en la evolucién cultural del ser
humano.

El profesor Garcia Barreno calificd al cien-
tifico como “un hombre de profundos afec-
tos y convicciones, cuya carrera cientifica
ha coincidido y ha contribuido con el desa-
rrollo de la evolucién molecular, uno de los
desarrollos mas significativos de la segun-
da mitad del siglo XX,

Medalla de Honor de la RANM

El prof. Francisco José Ayala (Madrid, 1934)
recibi6 durante el acto la Medalla de Honor
dela RANM. Se trata de uno de los mas pres-
tigiosos cientificos espafioles en actividad,
especializado en biologia evolutiva. Miem-
bro de la Academia de Ciencias de Estados
Unidos, de la Academia Americana de Artes
y Ciencias y de la American Philosophical
Society. Fue asesor cientifico del presiden-
te Bill Clinton y presidente de la Asociacién
Estadounidense para el Avance de la Cien-
cia, que edita la revista ‘Science’. Es doctor
honoris causa de una veintena de universi-
dades de diez paises diferentes y miembro
de numerosas academias de ciencias.


http://www.ranm.tv/index.php/video/908/solemne-sesi%C3%B3n-de-clausura-del-curso-acad%C3%A9mico-%C2%B7-13-de-diciembre-de-2016/
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