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Egitora

Viene el nimero que tiene entre
manos cargado de noticias im-
portantes para la RANM, entre
ellas una muy especial: la ac-
tual casa de la Academia cum-
ple cien afios. Un motivo de
celebracién que protagoniza la
portada del Boletin y una excu-
sa para repasar la historia y el
patrimonio de la institucién
desde aquel dia de finales del
mes de junio de 1914, en que
tuvo lugar la primera sesion
cientifica en el edificio de la
calle Arrieta, hasta hoy mismo.
Antes de que el rey Alfonso
XIII cediera aquel solar, propiedad de la Corona, el hogar de la
Academia habia sido siempre provisional, una vida errante o un
“largo peregrinaje de 180 afios”, como lo denomina Oscar da
Rocha, autor del libro Historia de un edificio centenario, presen-
tado en el acto conmemorativo que tuvimos en el mes de junio
para celebrar el cumpleafios y dar a conocer la exposicién con
planos del edificio y fotografias inéditas. Mirando imégenes de
aquellos primeros afios de la Academia resulta obvio que el ele-
gante palacete, obra del arquitecto Luis Cabello Piedra, ha ido
cambiando acorde con los tiempos, pero no hay duda de que
conserva los rasgos principales que pudieron apreciar aquellos
que pisaron por primera vez la entonces nueva sede. Ahi estdn
las fotos de la portada para dejar constancia de ello.

Profesor Eduardo Diaz-Rubio,
director del Boletin Actualidad
de la RANM

En un semestre con multiples actividades, destaca por tercer
afo consecutivo el Foro de debate El lenguaje médico en espa-
fiol: presente y futuro. Una jornada en la que la Academia puso
de relieve, una vez mds, su compromiso anunciando su inten-
cién de proporcionar a la sociedad médica hispanohablante un
diccionario panhispdnico que refuerce el papel de la comunica-
cién cientifica en espafiol. Tres afios después de la edicién del
actual Diccionario de términos médicos, es una excelente no-
ticia comprobar que sigue vigente el liderazgo de la RANM en
ese esfuerzo tan necesario por consolidar un lenguaje médico
comun y al mismo tiempo conservarlo y enriquecerlo.

La mitad del afo se cerrd con la clausura del Ciclo de Conferen-
cias La Sanidad Espaiiola. Si durante el curso anterior pudimos
escuchar los puntos de vista de las consejerias de Salud de Cas-
tilla La Mancha, Catalufia y Valencia, en este 2014 conocimos el
andlisis y las propuestas que lideran los responsables sanitarios
de Canarias, Andalucia, Murcia y Madrid. Pasé pues por el Sa-
I6n de Actos una buena representacion de las comunidades au-
tonomas de nuestro pais, cada uno con maneras distintas de
afrontar, en el 4mbito sanitario, el momento tan delicado que
atravesamos. En la tltima sesion, el presidente de la RANM se
congratulé de haber cumplido el propdsito anunciado hace dos
afios: ofrecer la Academia como foro para el entendimiento y
haberla convertido en un punto de encuentro en el que debatir
abiertamente sobre todos aquellos temas relacionados con la
sanidad y los profesionales médicos.
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El profesor Guillermo Suarez inauguro el Curso Académico
analizando la respuesta sanitaria a las epidemias

Durante el acto de inauguracién del Curso Académico, el
presidente de la RANM, el profesor Joaquin Poch, manifest6
el compromiso de que la Academia siga ocupando un lugar de referencia en el

debate médico espafiol y senalé que esta Institucion seguird apostando por la do-

cencia, la investigacion y el impulso de nuevos proyectos, ya que son el germen LA RESpUgsy,
de la renovacion. Durante la ceremonia inaugural, el profesor Félix Pérez recibid EPIDEML m p,
la placa de Académico Senior, y se entregd el Premio de la Academia 2013 al
profesor Juan Antonio Vargas Nufiez, que conlleva su designacién como Acadé-
mico Correspondiente. Asimismo, el profesor Luis Pablo Rodriguez, secretario EXCMO. SR 1) g1y, R“

general de la RANM, hizo lectura de la Memoria del Curso 2013. Aetémcn g e \REZ FERNANDI:
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La gran amenaza del futuro son las enfermedades virales, dificiles de preve-
nir y controlar debido a la extremada variabilidad de los virus. Con este
motivo, el sector sanitario considera fundamental que se financien progra-
mas de erradicacion de ciertas enfermedades virales, tales como la poliome-
litis, el sarampién o la rubeola. Sin embargo, como advirtié el profesor
Guillermo Suérez, “el problema es que muchas de estas enfermedades in-
fecciosas no se pueden erradicar, ya que requieren resolver una ecuacion
con miiltiples incognitas a través del progreso cientifico y tecnologico”.

MADRID, 3014

A nivel mundial, solo existen dos enfermedades de estas caracteristicas que se han
eliminado: la viruela y la peste bovina. En cualquier caso, el Académico de Nimero destacé que “atravesamos

un periodo de optimismo en la lucha contra las enfermedades infectocontagiosas, ya que se han mejorado los procedi-
mientos para su seguimiento, control y erradicacion”.

Profesor Vicente Pedraza Muriel

El pasado 25 de febrero fallecié el profesor Vicente Pedraza Muriel, Académico
de Ndmero de la RANM, catedrético de Radiologia y Medicina Fisica de la
Universidad de Granada y doctor en Medicina por la Universidad Complutense
de Madrid. Fue responsable del departamento de Radiologia y Medicina Fisica
de la Universidad de Granada. Dirigié numerosas tesis doctorales y son inconta-
bles sus publicaciones. Ademads, recibié premios como el Nacional de Investiga-
cion de la Junta de Energia Nuclear, o el Nacional de Investigaciéon de la Aso-
ciacién Espafiola Contra el Céncer. La sesion necroldgica en recuerdo del profe-
sor Pedraza tuvo lugar el pasado 17 de junio, y estuvo a cargo del profesor José
Luis Carreras.




Conmemoracion del centenario @D
de la actual sede de la Academia

El presidente de la RANM agradece el
apoyo de la Casa Real a la Institucion

El pasado 10 de junio la RANM se vistid de gala para celebrar los 100 -
anos de su actual sede de la calle Arrieta. Para la ocasion, se ha editado el

libro Historia de un edificio centenario que describe las vicisitudes que rodearon . /
la construccion del palacete y su evolucion a lo largo de todos estos anos. En \ I f
el acto conmemorativo intervinieron el Académico de Numero Diego Gracia, ,’/
que hablé de la vida de la Academia, y el autor del libro, Oscar da Rocha. f \ ¥l

Detalle de sellos antiguos de la Academia

“El hogar de los académicos cumple 100 aiios y en un cumplearios tan
especial, es justo agradecer el imprescindible apoyo que siempre hemos
recibido de la Casa Real y que a buen seguro se mantendrd con el inminen-
te reinado de Felipe VI’. Asi lo manifestd el presidente de la RANM, el
profesor Joaquin Poch, durante la sesién cientifica conmemorativa del cen-
tenario de la inauguracién del edificio corporativo (1914-2014), situado en
la calle Arrieta nimero 12 de Madrid. Obra del arquitecto Luis Cabello
Lapiedra, este palacete es protagonista del libro Historia de un edificio
centenario, del historiador de arte Oscar da Rocha. En el acto conmemora-
tivo intervinieron el autor del la citada obra y el profesor Diego Gracia,
Académico de Nimero de la RANM, quien hablé de “La vida de la Acade-
mia”. La jornada contd
con la asistencia del con-
sejero de Sanidad de Ma-
drid, Francisco Javier
Rodriguez.

La RANM organiz6 una
exposicion con motivo del
Centenario para dar a conocer

los hitos mas importantes de El profesor Poch agrade-
esta Institucion, asi como los cié también la labor que
planos del edificio, fotografias siempre ha realizado la
inéditas de diferentes momentos, figura del secretario ge-
y una muestra de un uniforme neral de la Academia, a
antiguo de académico. quien, segiin los Estatu-

tos de la RANM, corres-
ponde la conservacion




del edificio. Esta labor ha venido sien-
do realizada en los tltimos afios por
los profesores Jimenez Collado y Lu-
cas Tomas y, en la actualidad, la des-
empefia el profesor Luis Pablo Rodri-
guez. También tuvo afectuosas pala-
bras de reconocimiento para la “exce-
lente labor” de su antecesor, el profe-
sor Manuel Diaz-Rubio, actual presi-
dente de Honor, que fue el encargado
de organizar el acto y quien puso en
marcha la elaboracién del libro “His-
toria de un edificio centenario” duran-

te su mandato.

El profesor Diego Gra-
cia disertdé desde una
perspectiva antropol6-
gica y como "observa-
dor participante", ya
que desde el afio 1990
forma parte de la
RANM. El profesor
Gracia confesé su
intencién de inten-
tar adoptar una vi-
sién imparcial de la
imagen exterior
que proyecta la
Academia. “Si un
antropdlogo Vvisi-
tarala Academia,
percibiria que

los académicos
cuentan con un
gran prestigio
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Desde el punto de vista de una
sociedad burguesa, serian califi-
cados como personas de éxito con
un aprecio especial por la ciencia
y la técnica”, comentd.

En su repaso por la peripecia de la
Academia durante todos estos
afios, el profesor Gracia apel6 a la
Historia de la RANM escrita por el
profesor Luis Sdnchez Granjel. En
el siglo XIX la cultura de la Aca-
demia correspondia a un microsis-
tema donde se reflejaba la situa-
cién de la sociedad espafola y en
la que entonces predominaba la
lucha entre la modernidad y la tra-
dicion. “En el XX sucedio lo mis-
mo. La Academia ha sabido asu-

El profesor Diego Gracia
durante su intervencion

iy A ,..2’ mir el principio de tolerancia pro-
Aredns v ol i . . .
L [P 5 ., pio de la Democracia, y se ha ido adaptando a los
» s, O S . . .
L P IR r’:-"f., cambios necesarios, mostrdndose respetuosa con los
<9 f ..-’ . Kt '_J_,;,_f"‘ valores de los demds. Ahora vivimos un momento
7 . ey et . . .

et lleno de retos, de nuevos problemas, pero también de
[ -mz. ..:];@ akng S"J-.f A T ) ) B
Bty €l Aoy ¢ . | muchas satisfacciones”, afiadio.
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Solemne sesion inaugural de la Academia de Medicina en 1915




Historia de un edificio
centenario

El especialista en arquitectura Oscar
da Rocha expresé su emocién por la
oportunidad brindada por la RANM
de dictar una conferencia, siendo la
primera vez que esta Institucion aco-
ge el discurso de un profesional ex-
terno al dmbito médico-cientifico.
Aproveché su intervencién para
aclarar que este aniversario ha sido
una excusa idénea para “dar a cono-
cer una maravillosa y singular obra
arquitectonica, y contribuir asi a
que sea reconocida por el gran pi-
blico; seria una verdadera pena que
se ignorara su rigueza arquitectoni-
cay artistica”.

Da Rocha dijo haber encontrado gran cantidad

de informacién inédita y destac6 algunas pecu- fa r""f
liaridades del edificio, como los atlantes (esta-

tua con figura de hombre que sirve de columna,

sobre la cual descansa una cornisa o un enta-

blamento) de la fachada. “Son rinicas -afiadio-, n

ya que ningtin edificio de Madrid cuenta con
este tipo de figuras en su frontis”.

El libro repasa la “vida errante” de la Corpo-
racion por distintas sedes provisionales hasta
que tuvo permiso para construir la actual y

Sesion inaugural de 1920

definitiva. La obra incluye una resefia biografica del
arquitecto responsable de la hoy “casa de la Acade-
mia” y profundiza en los materiales, esquemas y di-
bujos que sirvieron de base para la construccién del edificio
palaciego levantado en un solar propiedad del Rey Alfonso
XIII y cedido por la corona a la RANM. También se relatan
las incidencias de la construccién o vicisitudes posteriores
como los bombardeos durante la guerra civil.

El edificio ha experimentado cambios desde su inaugura-
cién en junio de 1914 pero, en lo esencial, conserva los

Oscar da Rocha Aranda

W, i

rasgos principales que pudieron
apreciar los que pisaron por pri-
mera vez la entonces nueva
sede, casos de la fachada, el
vestibulo, el Patio de Honor,
el Salon de Actos, la Biblio-
teca y otras estancias de las
plantas baja y principal.

En el libro se indica que desde
el primer momento, el arqui-
tecto Cabello Lapiedra tuvo
claro que, atendiendo a las de-
mandas de los académicos,
las dos estancias mas repre-
sentativas e importantes
del edificio debian ser el
Salén de Actos y la Biblio-
teca. Esta dltima, segtin se
detalla en el libro del pro-
fesor da Rocha, ha ateso-
rado cerca de 100.000 vo-
Idmenes —2.000 de ellos
pertenecientes a un fondo
antiguo fechado entre los
siglos XVI y XVIII- y
cerca de 1.300 publica-
ciones periddicas —1.041
cerradas y unas 200 en
curso—; todo lo cual,
unido a los mds de
10.000 documentos que custo-
dia su archivo —casi 1.700 anteriores al siglo XIX— convier-
te a la Academia en un centro de referencia para la investi-
gacién de la historia de la Medicina espafola. Entre sus di-
versas joyas bibliogréficas destaca el ejemplar mds antiguo:
Tabule Directionum, una obra del astrénomo y matemadtico
alemédn Johannes Miiller Von Konigsberg (1436-1476) y
publicada en Venecia en el afio 1504.

3N = S



La RANM recibi6 a los consejeros de Sanidad de Canarias,

Murcia, Andalucia y Madrid

Brigida Mendoza: “Canarias es la tercera
comunidad peor financiada de Espana”

La primera conferencia del afio fue la de la
consejera de Sanidad del Gobierno de Ca-
narias, Brigida Mendoza, quien asegurd
que el presupuesto que su comunidad reci-
be del Estado espafiol es insuficiente. “El
Gobierno de Canarias ha hecho una gran
apuesta por los servicios bdsicos para el
ciudadano en 2014, destinando el 70% del
presupuesto a sanidad, educacion y servi-
cios sociales”. Sin embargo, afirmé que
cada canario recibe del Estado para sufra-
gar sus servicios basicos 252 euros menos
que la media estatal y 858 euros menos
que los ciudadanos de Cantabria, comunidad que mads in-
gresa per cdpita del Estado. Asimismo, hizo hincapié en
que el déficit de financiacién que afecta al Gobierno de
Espaiia con el Archipiélago “ha alcanzado los 2.000 mi-
llones de euros”, por lo que insto al Gobierno central a
subsanar la insuficiencia financiera que “mantiene con
todos los canarios derivada de la aplicacion del modelo
de financiacion sanitaria vigente entre 2002-2009” .

Consejera de Canarias en la mesa presidencial

En este sentido, la representante de la Consejeria destacé
el esfuerzo del Gobierno canario que a pesar de esta cir-
cunstancia “ha apostado por mantener como publicos sus
servicios sanitarios esenciales y por continuar mante-

niendo abiertos todos sus hospitales, centros
de salud y urgencias”.Y todo ello, “a pesar de
contar en 2014 con cerca de 500 millones de
euros menos en Sus presupuestos que en
2009”.

La consejera de Sanidad también abord¢ la re-
forma sanitaria nacional. “Desde hace afio y
medio asistimos a un profundo cambio en la
concepcion del sistema sanitario, por la apro-
bacion por parte del Gobierno del Real Decre-
to 16/2012” . En este sentido, se mostrd contra-
ria al copago de medicamentos “porque pena-
liza al enfermo, especialmente al cronico, y por
las consecuencias en las que puede derivar su
aplicacion, como puede ser el abandono del
tratamiento” .




Catalina Lorenzo: “El principal objetivo es
adelantarnos a la aparicion de la cronicidad”

Dos meses después, le toco el tur-
no a la consejera de Sanidad y
Politica Social de Murcia, Catali-
na Lorenzo, que durante su inter-
vencion insistié en la necesidad
de reorientar el sistema sanitario
hacia la nueva realidad: los pa-
cientes cronicos. “En ese sentido
el reto debe ser respondido en el
corto plazo, aunque sea asumien-
do estrategias que tarden mds en
dar un resultado. Y tenemos la
capacidad de aunar herramientas
y necesidades para buscar soluciones que nos
permitan dar un gran paso adelante en la aten-
cidn a estos pacientes” .

De izda. a dcha.; Enrique de Porres (Asisa), Luis Pablo Rodriguez, Ignacio

Para, la consejera Catalina Lorenzo, Joaquin Poch, Manuel Soria (Asisa) y

En este contexto, se mostré partidaria de que la
aplicacion de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacién (TIC) en la asistencia a los crénicos se dirija
a potenciar y desarrollar estos sistemas para que garanticen
la continuidad asistencial y faciliten el acceso a informacion
util para mejorar la salud. “Asimismo constituyen una he-
rramienta esencial para poder vertebrar las actuaciones
que tenemos que acometer tanto en la cronicidad, como en
la atencion primaria y en la prevencion”, aiadi6.

La consejera murciana recordé que hablar de atencién a
crénicos y de la promocion de la salud es hablar de dos
dreas en el actual sistema de asistencia sanitaria que son en
las que mas va a haber que esforzarse para seguir mejoran-
do, desde ahora, y para el futuro mds inmediato: la Aten-
cién Primaria y la Atencién Especializada. “A nadie esca-
pa que los servicios de salud autonomicos y el mismo
Sistema Nacional de Salud deben hacer un esfuerzo muy

el consejero Javier Rodriguez

importante para adecuarse a la realidad actual, economi-
ca, social, y teniendo en cuenta la estratificacion de los
pacientes”.

Pero para poder hacerlo precisé que “los mecanismos tra-
dicionales basados en Atencion Primaria y Atencion Hos-
pitalaria, orientados a los casos agudos y operantes de
forma reactiva, no son suficientes para enfrentarnos a esta
realidad” . Ademas, sefiald, “no debemos cometer el error
de pensar que las enfermedades cronicas son patrimonio
exclusivo de los mds mayores” .

Asimismo explic y analizé la importancia del apoyo a los
autocuidados desde la medicina de familia, de la atencion
domiciliaria, de los cuidadores y de la estratificacién de la
poblacién para poder identificar a las personas en riesgo de
enfermar.

La consejera Catalina Lorenzo durante la conferencia



Ciclo de Conferencias “La Sanidad Espanola en 2014”@:)

Maria José Sanchez Rubio,
consejera de Igualdad, Salud
y Politicas Sociales de la
Junta de Andalucia, impartié
su conferencia en el mes de
junio, y verso sobre la nece-
sidad de consolidar esfuer-
zos para avanzar en la Sani-
dad. Durante su intervencién
manifestdé la “campaiia de
desprestigio” de la que, a su
juicio, esta siendo objeto la sanidad publica,
a través de las voces que alimentan el mito
de la insostenibilidad del sistema. “Hay que
afirmar con rotundidad, sin tibieza de nin-
giin tipo, que la sanidad puiblica, universal y
financiada con los impuestos generales, st
es sostenible” , anadio.

ANDALUCIA

La consejera hizo referencia a su comunidad como ejem-
plo y referente del sistema piiblico y universal, al tiempo
que valor¢ el papel de los profesionales, su dedicacion e
implicacion para que la “sanidad piiblica andaluza sea lo
que hoy es”. Alo largo de su discurso resalté la importan-
cia de defender la sanidad publica. “Hoy por hoy no hay

Sanchez Rubio: “Solo la sanidad publica
permite la cohesion social y territorial con
amplia cartera de servicios”

otro modelo de organizacion sanitaria que permita la co-
hesion social y territorial que ha venido proporcionando
nuestro sistema, que pueda dar el conjunto de servicios
que presta a un mejor precio, con mayor rentabilidad so-
cial y mejor generacion de conocimiento e innovacion” .

En esta linea, negd que los modelos basados en el funcio-
namiento del mercado sean mds eficientes que los sistemas
publicos. Cité6 como ejemplo el
caso de Holanda, pais que empren-
di6 un modelo de privatizacién
como respuesta al debate sobre la
sostenibilidad de lo publico y que
en seis afios ha incrementado su
gasto sanitario del 9 al 13% de su
PIB, convirtiéndose, después de
Estados Unidos, en el pais con
mds gasto sanitario por persona de
los que tienen sistema de protec-
cién.

Asimismo, la responsable de Sani-
dad expres6 su rechazo a las ex-
clusiones de cobertura y a las ba-
rreras en el acceso al sistema de
salud a través de copagos. “No son
una solucion a nuestros problemas
y si generan otros mucho peores” .
Para Sanchez Rubio, estas barreras
encarecen los sistemas y dan peo-
res resultados en salud.

%_||I||||I||||I|||I|||I||I||I||I|I—



Javier Rodriguez: “Llevaremos a cabo un
Plan de [+D sanitario para Madrid”

El broche final del Ciclo lo puso el
consejero de Sanidad de Madrid, Ja-
vier Rodriguez, apenas dos semanas
después de la visita de la consejera
andaluza. El responsable de Sanidad
aprovechd su intervencién en la Aca-
demia para anunciar que desde la
Consejeria de Sanidad, se iniciard la
estaturizacion voluntaria de mds de
10.000 profesionales sanitarios de
diferentes categorias (personal labo-

ral y funcionario). Asimismo, recordé ; e _—

que esta medida, ya anunciada por el De izda. a dcha.; Ignacio Para, Manuel Soria (Asisa), Joaquin Poch, el

consejero Javier Rodriguez, Manuel Escudero, Ignacio Echaniz y
Enrique de Porres (Asisa)

presidente de la Comunidad, tiene el objetivo de pro-
mover una mayor implicacién de los profesionales de
la sanidad madrilefia, que son la clave para el buen 52%, pasando de 4.600 millones de euros en 2002 a 7.000
funcionamiento del sistema. millones en el momento actual. En Madrid se dedica mas

del 45% del total de su presupuesto a la Sanidad.
También hizo hincapié en que desde que la Comunidad de

Madrid recibiera las competencias sanitarias en el afio Javier Rodriguez puso en conocimiento de los asistentes
2002, el presupuesto dedicado a Sanidad ha crecido un que el presidente de la Comunidad tiene previsto préxima-
mente citar a los principales investiga-
dores de la sanidad madrilefa y a la
Industria para hacer un Plan de I+D
sanitario en Madrid, en el que la Con-
sejerfa se encargue de proporcionar
los profesionales y los centros, y la
Industria de la financiacién para llevar
a cabo los proyectos que se acuerden.
Finalizé su conferencia reafirmando el
actual compromiso del Gobierno de
Madrid con la mejora en la atencién
sanitaria durante los préximos afios.

Intervencion del presidente de la RANM en la clausura del Ciclo

LA ACADEMIA, FORO DE ENTENDIMIENTO SANITARIO

El presidente de la RANM, el profesor Joaquin Poch, aprovech¢ la clausura del Ciclo para congratularse por la
aceptacion que han tenido todas y cada una de las sesiones celebradas. “Los consejeros que han pasado por
esta casa han analizado el momento delicado que atravesamos en el dmbito sanitario y las medidas que estdn
adoptando en sus correspondientes comunidades. En diciembre de 2012 la Academia se ofrecio como foro para
el entendimiento sanitario, un lugar en el que, sin suscribir ninguna idea, se quieren escuchar todas. Era nues-
tro deseo y casi dos afios después podemos decir que hemos cumplido ese propdsito”, explico.

El profesor Poch afirmé que el balance no puede ser més positivo: “todas las intervenciones, desde la primera
hasta la mds reciente del consejero de Madrid, han dejado numerosas y valiosas reflexiones sobre como encarar
un sistema cuyas prestaciones no han dejado de encajar ajustes en los ultimos afios. La Academia ha estado
abierta, y lo seguird estando en el futuro, para que todos los agentes implicados pueden expresar sus propues-
tas, lanzar sus criticas, y defender sus posiciones” .




Exposiciones en |la Academia

Desde principios de aiio y hasta el mes de mayo, la RANM se convirtio en la sede de diferentes exposiciones.
Arrancé el curso con “Luz en hipocratia” de la pintora Emma Cano, que retrata el dia a dia de un hospital. La
segunda se dedico al “150 aniversario del doctor Joaquin Decref”, promotor de la ensefianza de la Kinesiterapia
en Espaiia. Con la llegada de la primavera, se expuso parte de la obra del pintor Angel Lizcano sobre “Cirugia
taurina”, y ya en el mes de mayo, la Academia ocup0 su espacio artistico con la muestra “De la Odontologia a

la Estomatologia. Y de la Estomatologia a la Odontologia”.

Luz en hipocratia

La pintora Emma Cano (Oviedo, 1959) pasé cerca de
dos meses en un centro hospitalario de Cadiz, vestida de
enfermera y observando a pacientes y personal sanitario
para buscar la verdadera inspiracidn de su obra, “Luz en
hipocratia”. Una muestra que se presentd en la Acade-
mia el pasado mes de enero, en colaboracién con la

Fundacién Dr. Pascual. El resultad o es una treintena

de cuadros que se agrupan en cuatro bloques: la entre-

ga, la paciencia, la rutina y la vida.

La propia autora explicé que “médicos y enfermeras,
acostumbrados a tocar la miseria del hombre, se pa-
sean dando recetas, consejos, derrochando ternura y
comprension. Con todo, se angustian, sufren, se en-
carifian con los pacientes, con los que a veces esta-
blecen una verdadera relacion de amistad”.

Retablo

Por su parte, el profesor Luis Pablo Rodriguez, secretario

general de la RANM, y director del Museo de Medicina
Infanta Margarita (MMIM), comentd que “las
obras de Emma Cano

0
La vida en 12 2%

reproducen los tres grados
correspondientes a la intervencion médica:
observacion, diagndstico y tratamiento. Por su parte,
los pacientes encamados transmiten el desarrollo de
su propia conciencia, no dejando huella en su expre-
sion corporal, aunque si del interior de la persona”.

Para hablar de la muestra, el 6 de febrero se celebrd una
Sesion Cientifica Extraordinaria, que contd, ademds de
con la propia autora, con la participacion del profesor
Diego Gracia, Académico de Numero, quien abordé “La

relacién médico-enfermo”.

Enly habitacién 107
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Joaquin Decref y Ruiz

Organizada con la colaboracién de la Sociedad Espafiola
de Rehabilitacién y Medicina Fisica (SERMEF) y la
Sociedad Espafiola de Radiologia Médica (SERAM), la
RANM acogi6 del 27 de febrero y hasta el 25 marzo la
exposicion “Joaquin Decref y Ruiz. 150 Aniversario de
su nacimiento (1864-1939)”. Un homenaje a la labor de
un cientifico innovador y pionero en Espafa e intro-
ductor de la Rehabilitacion en los ambitos médico,
laboral y social. El profesor Luis Pablo Rodriguez re-
cord6 que el doctor Decref y Ruiz desarrollé una in-
tensa actividad clinica y fue ademads un extraordinario
difusor y publicista con mds de 100 articulos y traba-
jos cientificos.

En la muestra se pudo contemplar el lienzo que retrata al
cientifico realizado por Joaquin Sorolla, y cedido por el
Museo del Prado. Asimismo, se expusieron textos origina-
les de Decref y diversos utensilios y aparatos empleados
en la época para la rehabilitacién de los pacientes. El 28 de
febrero se cumplié un siglo y medio del nacimien to en
Cuba del doctor Decref, miembro de nimero de la Real
Academia Nacional de Medicina desde 1915, y

Cirugia taurina

“Pocos profesionales son tan valorados y queridos
por los toreros como los cirujanos de las plazas de
toros”. Asi lo afirmé el profesor Enrique Moreno,
Académico de Nimero de la RANM, y coordinador
de la sesion dedicada a la “Cirugia Taurina. Homenaje
a una actividad quirirgica historica”, organizada con
la colaboracién de Asisa, y que fue el marco para pre-
sentar la muestra del pintor Angel Lizcano (Alcézar de
San Juan, 1846 — Leganés, 1929) dedicada a esta espe-
cialidad quirtirgica, y que forma parte del Patrimonio de
la RANM.

Una pequeiia muestra de cuadros, junto a una seleccion de
fotografias de espectaculares cogidas, premiadas en dis-

ACUERDO ASISA-RANM

La Fundacion RANM y ASISA han firmado un
acuerdo para fomentar la organizacién y difusién
de actividades de interés cientifico-médico, que
estard vigente durante todo 2014. La primera de
estas iniciativas fue la sesion cientifica que se cele-

bré sobre cirugia taurina, coordinada por el

Académico de Numero Enrique Moreno.

Ret
Tato de Decref pintado Por Soro]la

promotor de la en-

seflanza de la Kinesiterapia en Espafia, convir-

tiéndose en el hombre de referencia de la Fisioterapia en su
época. También en esta ocasidén se organizé una Sesién
Cientifica Extraordinaria en la que intervinieron una dece-
na de expertos para abordar, entre otros temas, la rehabili-
tacion en procesos neuroldgicos, el aspecto social de la
rehabilitacién o la tecnologia de la medicina fisica.




tintos certdmenes y cedidas por la Agencia EFE,
formaron parte de la exposicién que se pudo visi-
tar hasta finales del mes de mayo en el Salén Azul
de la Academia.

Como explicé el profesor Moreno, “la cirugia
taurina es la gran cirugia de urgencia, unas veces
con intervenciones definitivas en la propia enfer-
meria de la plaza, y otras como primer paso de
estabilizacion para posterior evacuacion a un
hospital de referencia”. De larga tradicion, esta
cirugia se remonta varios siglos atrds, prictica-
mente desde que el hombre comenz6 a jugar con
el toro. “Por tanto, no es infrecuente encontrar
testimonios al respecto en libros de autores qui-
rurgicos espaiioles del siglo XVII narrados desde
la propia experiencia, tal es el caso del cirujano
Juan del Castillo en su Tratado de Anatomia, he-
ridas y ulceras (Madrid, 1683), donde hace una
perfecta descripcion “in situ” del herido por asta
de toro”, senald.

En la sesion participaron los cirujanos Ramoén Vila, Méxi-
mo Garcia Padrés y Carlos Val-Carreres, junto con el

Participantes en la sesion sobre cirugia taurina

doctor Enrique Ibafiez. Asimismo, para completar la visién
de esta especialidad desde el otro lado estuvieron presentes
dos figuras del toreo, Sebastidn “Palomo Linares” y José
Pedro Prados “El Fundi”.

Odontologia y estomatologia

La exposicion “De la Odontologia a la Estomatologia. Y de
la Estomatologia a la Odontologia”, organizada por la Aca-
demia en colaboracion con el Colegio Oficial de Odontélo-
gos y Estomatdlogos de Madrid (COEM), la Facultad de
Odontologia de la Universidad Complutense de Madrid y la
Sociedad Espafiola de Periodoncia y Osteointegracién (SE-
PA), repasé la historia de esta rama de la Medicina, a través
de un total de 50 piezas entre cuadros, esculturas, libros,
documentos, sillas e instrumental. Todos los objetos, de los
fondos del MMIM, del Museo de la Facultad de Odontolo-
gia de la UCM, del COEM vy de algunos par-
ticulares, nunca antes se habia reunido una
muestra tan selecta hasta la fecha.

Segtin explicé el Académico de Nimero Mi-
guel Lucas y Tomds, comisario de la exposi-
cion, “esta seleccion de objetos narra la peri-
pecia de una profesion de titulacion alternante
a través del discurso de sus protagonistas, ast
como de los adelantos técnicos que le permi-
tieron ejercer su ciencia y arte. Una vez dota-
da de medios, esta especialidad se situd al alto
nivel del que en la actualidad goza”.

Como es habitual, la inauguracién coincidié
con una Sesion Cientifica Extraordinaria que
cont6 con las intervenciones del profesor Lu-
cas y Tomds, que abordé el céncer orofarin-
geo en su actualidad; y del Académico Co-

rrespondiente Javier Sanz Serrulla, director técnico del
MMIM, que profundizé sobre la particular evolucién de la
odontologifa y la estomatologia en nuestro pais.

Segtin matiz6 el profesor Sanz Serrulla, profesor de la Uni-
dad de Historia de la Medicina de 1a UCM, “no es hasta los
arios ochenta cuando la obtencion del Titulo deja de ceiiir-
se tinicamente al diente, para pasar a englobar varias es-
tructuras bucales; y pocos aiios después, se extenderd a la
atencion en materia de salud dental a la poblacion”.
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Ciclos en la Academia T

Prevencion de accidentes en personas mayores
El 40% de las victimas de incendios tiene mas de 65 afios

El pasado mes de marzo la Academia acogio el Ciclo “Prevencion de Accidentes en Personas Mayo-
res”, coordinado por el Académico de Numero José Manuel Ribera Casado, quién aseguré que “las
caidas y las intoxicaciones son los accidentes mas frecuentes en las personas de edad avanzada”.

La RANM acogié en marzo el Ciclo “Prevencion de acci-
dentes en personas mayores”, con la colabaracion de la
Fundacion MAPFRE. Su objetivo fue abordar los acciden-
tes que sufren las personas mayores, asi como las posibles
medidas de prevencion, tanto dentro como fuera del domici-
lio. Durante su presentacion, Jesis Herndndez, responsable
del Area de Salud y Prevencién de la Fundacién, destac6 que
el 40% de las victimas mortales por esta causa son personas
mayores de 65 afios, segtin el “Estudio de Victimas de Incen-
dio en Esparia 2012” que elabor6 esta Fundacion.

En este marco, sefialé que “los detectores de incendios, que
tienen un coste asequible y son de fdcil instalacion, contri-
buyen en gran medida a disminuir sus consecuencias,
convirtiéndose en el mejor sistema para sobrevivir en caso
de incendio por la noche mientras se duerme”. Acerca de
su uso y ubicacidn, indicé ademds que “es importante co-
locar el dispositivo entre las zonas donde mds incendios se
producen como la cocina, salon o dormitorio, y que si sue-
na la alarma y no se puede sofocar, es conveniente cerrar
las puertas donde se ha producido el fuego, salir de la vi-
vienda y llamar a los bomberos” .

Los mas frecuentes

Las caidas y las intoxicaciones, tanto alimentarias como por
un consumo inadecuado de medicamentos, son los percances
mds frecuentes que sufren los mayores. Tal y como explicd
el profesor José Manuel Ribera Casado, Académico de Nu-
mero y coordinador de este Ciclo, “durante el proceso de
envejecer se van sumando cambios en nuestro organismo
que favorecen e incrementan el riesgo de sufrir este tipo de
accidentes. La pérdida en los organos de los sentidos, en los
musculos, articulaciones, sistema nervioso central, etcétera,
van limitando tanto la capacidad de atencion como los refle-
Jjos de todo tipo. Esta circunstancia convierte al anciano en
victima ideal para sufrir un accidente. Y en este contexto, las
caidas, tanto dentro como fuera de casa, son los mds fre-
cuentes, teniendo en cuenta ademds que el sufrir una aumen-
ta el riesgo de tener otras” .

Se estima que el 90% de fracturas de cadera, antebrazo y
pelvis tienen como antecedente una caida. Por su morbi-
mortalidad y la repercusiéon funcional que conlleva, la
fractura de cadera es la mds importante en la poblacién
anciana. “En la mayoria de los casos”, comentd el profe-
sor Ribera Casado, “el anciano se cae como resultado de
unos factores intrinsecos, que estdn relacionados con el

Participantes en el Ciclo

propio paciente, de otros extrinsecos, derivados del entor-
no, y de otras circunstanciales que dependen del tipo de
actividad que se esté realizando en ese momento” .

En las dos sesiones del Ciclo participaron, ademds de Jests
Herndndez y el profesor Ribera Casado, Antonio Guzméan
(Fund. MAPFRE), Ana de Vicente (Asociacion Profesional
Espafiola de Terapeutas Ocupacionales), Emilio Vargas
(Universidad Complutense), Gonzalo Piédrola (RANM),
Julio Laria (Fund. MAPFRE), Montserrat Lazaro (Hosp.
Clinico San Carlos), Alfredo del Campo (Sociologia y Co-
municacién), y Jestis Sdnchez Martos (Universidad Com-
plutense).

La RANM y la Fundacién MAPFRE han renovado su
colaboracién para todo el afio 2014 con el objetivo de
llevar a cabo actividades conjuntas de interés cientifico
en el dmbito de la prevencion y promocién de la salud.
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Ciclo de conferencias Medicina y DeporteC

El consumo de bebidas y alimentos ricos en agua
garantiza una hidratacion adecuada

La alimentacion y actividad fisica. Bases del estilo del vida saludable fue el tema de
la sesion que clausuré en el mes de marzo el Ciclo de Conferencias “Medicina y
Deporte”, organizado por la Academia y para el que ha contado con la colaboracion Laatimentacign ,
de Powerade ION4, marca de Coca-Cola Espafa, y Efe Salud. En la conferencia ' :
intervinieron los profesores Luis Serra Majem, Carlos de Teresa Galvan y Carmen
Goémez Candela, asi como el periodista Javier Tovar, director de Efe Salud.

Una correcta hidratacién pasa por la ingesta necesaria de liquidos, pero también por un consumo
adecuado de alimentos. Asi se puso de manifiesto durante la tltima sesion del Ciclo de Conferen-
cias sobre “Medicina y Deporte” (20 de marzo). Segun explicé el profesor Carlos de Teresa
Galvan, director del Instituto Médico de Ejercicio Saludable, “cualquier alimento o bebida, ex- @'ﬁf
cluyendo las alcohdlicas, con un contenido minimo de agua del 80%, se puede afirmar que tiene
la capacidad de hidratar, es decir, de aportar liquido al organismo” .
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No mantener una adecuada hidratacidn representa un alto riesgo en cualquier época del afio y en especial si se lleva a
cabo la practica deportiva. No obstante, para el profesor Manuel Serrano Rios, Académico de Numero y coordinador de
la jornada, “es dificil establecer una estrategia nutricional adecuada para el deportista. En cualquier caso, es cierto que
lo que no debe faltar en su dieta es un aporte energético suficiente, siendo fundamental la ingesta de liquidos para com-
pensar las pérdidas, asi como los carbohidratos, la grasa y las proteinas”.

Ciclo de conferencias Alimentacion y Nutricion o

Los expertos advierten de la importancia de mantener unos
niveles adecuados de vitamina D

El 5 de junio se abri6 en la Academia el Ciclo de Conferencias Nuevas perspectivas en alimentacion
y nutricion. Su importancia en Atencion Primaria, coordinado por los profesores Luis Alberto Mo-
reno, presidente del Instituto Danone, y Manuel Serrano Rios, presidente de Honor. En esta prime-
ra sesion participaron los profesores Rafael Carmena Rodriguez, Manuela Juarez Iglesias, y Jordi
Salas-Salvadé. El Ciclo se celebré con la colaboracion del Instituto Danone.

En los tltimos afios, se ha descubierto que la vitamina D est4 in-
volucrada en un mayor nimero de procesos fisiologicos, y como
consecuencia, “la incidencia de diversas patologias como el cdn-
cer, la esclerosis miiltiple, la enfermedad inflamatoria intestinal,
la diabetes tipo 2, la hipertension o las enfermedades cardiovas-
culares se ha relacionado con niveles bajos de vitamina D, e in-
cluso se ha demostrado que la administracion de esta vitamina
puede ser beneficiosa en el tratamiento de algunas de ellas” . Asi
lo explicé el profesor Jordi Salas-Salvadd, catedratico de Nutri-
cion de la Universidad Rovira y Virgili, durante la primera sesién
del Ciclo de Conferencias sobre "Alimentacion y Nutricién. Su importancia en Atencién Primaria”.

Expertos participantes en la sesion

La educacién nutricional y la adquisicién de hébitos alimentarios son parte de la cultura que una persona adquiere a lo
largo de su vida. En cualquier caso, para el profesor Serrano Rios, encargado de coordinar también esta jornada, “el mé-
dico de Atencion Primaria tiene un papel fundamental, dado que es el profesional al que primero acuden las personas
con patologias cronicas como diabetes, obesidad y otras enfermedades metabdlicas. Deberia ser el médico de familia
quien ofrezca consejo dietético al paciente, apostando siempre por una dieta saludable rica en fruta, verduras y legum-
bres y baja en grasas, sin olvidar las fuentes alimentarias de vitamina D" .
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"El lenguaje médico en espanol: presente y futuro”

La Academia reforzara el papel de la comunicacion
cientifica en espafnol con un Diccionario panhispdanico

de terminos médicos

La RANM anuncié durante la
celebracién del Foro de Debate
El lenguaje médico en espariol:
presente y futuro (27 de marzo),
y organizado en colaboracion
con la Fundacioén Lilly, a través
de su iniciativa MEDES, su in-
tencion de poner todo de su parte
para que el idioma espafiol sea
“una lengua de comunicacion
cientifica de primer orden”. Asi
lo expresé su presidente, el pro-
fesor Joaquin Poch. Y esa apues-
ta de futuro de la Academia por
un lenguaje médico comun se va
a concretar en un Diccionario
panhispdnico de términos médi-
cos, a través de ALANAM (Aso-
ciacién Latinoamericana de Aca-
demias Nacionales de Medicina).
“Nuestro actual Diccionario, pu-
blicado hace dos arios y medio,
es el punto de partida para una nueva etapa en la que va-
mos a seguir reforzando el papel del espaiiol y, de ese
modo, conservar y enriquecer nuestro patrimonio lingiiis-
tico” , explicé.

“Resulta imprescindible” , afiadi6 el profesor Poch, “pro-
porcionar a la sociedad médica hispanohablante unos cri-
terios uniformes que impidan la dispersion lingiiistica y
posibiliten la consolidacion de un lenguaje comiin para el
dmbito de la salud” . En ese sentido, el consejero de Sani-
dad de la Comunidad de Madrid, Javier Rodriguez, que
participé en la inauguracion de la jornada, elogié el proyec-
to del Diccionario Panhispénico y que su realizacion fuera
liderada desde Espafia a través de su Academia de Medici-
na. Un diccionario que, afirmé el profesor Poch, aclarard
conceptos dudodos y denominaciones equivocas, contri-
buird a la correccién del lenguaje médico sefialando errores
frecuentes y la forma de corregirlos y propondrd términos
espafioles que eviten el uso innecesario de anglicismos y la
mejor forma de adaptarlos.

Este III foro quiso dar continuidad a lo manfifestado en la
Declaracion de apoyo al espariol como lengua internacio-
nal y del conocimiento, que la RANM suscribi6 el afo pa-
sado en la Universidad Internacional Menéndez Pelayo.

De izda. a dcha.; José Angel Lopez Jorrin, Javier Ellena, Manuel Escudero, Javier Rodri-
guez, Joaquin Poch, Salvador Gutiérrez, José Antonio Sacristian del Castillo y Luis Prados

A nadie escapa que el inglés es la lengua franca de la cien-
cia pero, tal como se preguntd José Antonio Sacristdn del
Castillo, director de la Fundacién Lilly, cabe plantearse si
conviene fomentar el uso del espaifiol como idioma cienti-
fico mejorando su calidad y visibilidad. Por ejemplo, a
través de las publicaciones médicas. La respuesta es afir-
mativa. “El impacto de una publicacion debe tener muy en
cuenta la utilidad para los colectivos a los que se dirige”,
coment6 Sacristdn del Castillo, que se mostrd, eso si, parti-
dario de tener menos revistas pero de mayor calidad. “Tam-
bién deberiamos aprovechar las oportunidades de internet,
fomentando la publicacion abierta y bilingiie, en espafiol e
inglés, tal como ya estdn haciendo algunas revistas espa-
fiolas. Esto aumentard nuestra influencia y visibilidad” .

Recordé igualmente Sacristdn del Castillo el apoyo activo
al uso del espaifiol que viene realizando la Fundacion Lilly,
con varias iniciativas, entre ellas MEDES con la que se
busca promover la utilizaciéon del espafiol como lengua
para la transmisioén del conocimiento cientifico en general
y el de la salud en particular. En los dltimos doce meses el
buscador ha experimentado un crecimiento de visitas que
ya abarca a 138 paises distintos. Si en febrero del afio pasa-
do el 85% de las visitas venian de Espaiia, ahora ese por-
centaje es del 48% porque cada vez son mas los paises que
frecuentan esta pagina.



El espaiiol en el mundo

La reflexion en la que coincidieron todos los expertos par-
ticipantes en la jornada fue el hecho de que el peso que
tiene el idioma espafiol en el mundo (500 millones de ha-
blantes, lengua oficial de 21 paises) no se corresponde con
el que tiene en el campo de la ciencia. Precisamente de la
situacion del espafiol en el mundo habl6 el director del
Gabinete de Direccion del Instituto Cervantes, Luis Prados.
“Aunque hay 7.000 lenguas en el mundo, en realidad son
pocas las que gozan de una repercusion verdaderamente
grande. El espaiiol es una lengua en expansion, cuyo
aprendizaje es tremendamente demandado. De hecho, pai-
ses como China deben afrontar actualmente un problema
de escasez de profesores. Especialmente relevante es la
importancia creciente en Estados Unidos, donde ya es vis-
to como un factor interesante que abre oportunidades eco-
nomicas” , afirmo.

Prados llam¢ la atencién sobre otro dato: los hispanohablan-
tes integran el tercer gran bloque de usuarios de internet, por
detras del grupo chino y el inglés. Sin embargo, cuando se
evaldan las paginas web de verdadera influencia, se observa
entonces que las hechas en espafiol estdn por detrds de las
francesas, alemanas o japonesas. Espafia es el tnico pais
hispanoparlante cuya aportacién cientifica le permite figurar
entre las 20 naciones mads relevantes si bien su posicién no
es de las mds destacadas dentro de este grupo de honor.

Panhispanismo y unidad en la diversidad fue el titulo de la
ponencia del Académico de Nimero de la Real Academia
Espafiola (RAE), Salvador Gutiérrez, para quien la lengua
es un agente mas de produccién en un mundo globalizado.
“No hay mds que ver que en Brasil, por ejemplo, el apren-
dizaje del espaiiol es una cuestion nacional, un elemento
clave para el crecimiento del pais”, explicé el Académico,
que cit6 a Julidn Marias (“la cohesion idiomdtica es lo mds
valioso que tenemos los hispanoparlantes”) y record6 que
la RAE lleva las dos ultimas décadas trabajando en la de-
fensa de la unidad lingiiistica panhispénica.

Convenio con el
Instituto Cervantes

El Instituto Cervantes y la RANM han
firmado un acuerdo para la difusién del
lenguaje médico en espaifiol. Su objeti-
vo es vigilar la introduccién de neolo-

gismos y defender la correcta utiliza-
cion del espafiol como lengua de comu-
nicaciéon médica. De este modo, ambas
organizaciones se comprometen a parti-
cipar en acciones culturales y formati-
vas que impulsen el lenguaje y la cultu-
ra médica en espafiol.

Los profesores Manuel Diaz-Rubio y Joaquin Poch con el
consejero de Sanidad de Madrid, Javier Rodriguez

La jornada cont6 asimismo con la participacién del director
de la Oficina del Alto Comisionado del Gobierno para la
Marca Espaiia, José Angel Lopez Jorrin, que hablé del es-
pafiol como activo econémico. “Tenemos mucha presencia
en internet con miuiltiples webs en espariiol pero pocas que
tengan influencia sobre las decisiones relevantes. Es preci-
s0 hacer un esfuerzo por mejorar en aspectos como estos”,
comento.

Con este tipo de foros de debate, la RANM busca crear un
marco de didlogo y colaboracién entre los diferentes exper-
tos e instituciones que defiendan el uso del espafiol como
lengua de comunicacién en medicina y que avalen la nece-
sidad de trabajar en pro de un lenguaje médico comun para
toda la comunidad hispanohablante, que recoja, igualmen-
te, la riqueza y variedad del 1éxico autdctono.

En esta ocasion, la jornada se completé con una exposicion
titulada “Diccionario de Términos Médicos: la gran obra
de un proyecto académico bicentenario”, con distintos
documentos que configuran los antecedentes del dicciona-
rio de la RANM, algunos del siglo X VIII.

Momento en que firmaron Victor Garcia de la Concha (Instituto Cervantes)

y Joaquin Poch (RANM)



La Academia celebra los Dias Mundiales
del parkinson, la periodoncia y la esclerosis multiple

El reto, frenar el avance del parkinson y lograr una cura

Con motivo del Dia Mundial del Parkinson, la RANM acogi6 el pasado mes de abril la Sesion Conmemorativa “La Enfermedad
de Parkinson. Una Historia de Progreso de la Investigacion Biomédica”, coordinada por el Académico de Nimero Fernando
Reinoso, y la Académica Correspondiente Carmen Cavada, que contd con la colaboracién de Boston Scientific y Medtronic.

Segtn explicé el profesor Reinoso, “a pesar de los avances logrados en las ultimas décadas, la causa principal y muchos de
los aspectos que intervienen en el pdrkinson continuan siendo desconocidos. Asimismo, los tratamientos actuales tienen una
eficacia limitada en el tiempo y no todos los sintomas se pueden controlar adecuadamente” .

Esta enfermedad neuroldgica se caracteriza por una serie de manifestaciones motrices como temblor en reposo, acinesia y rigidez,
aunque los pacientes presentan muchas otras alteraciones motoras, posturales y de la marcha, asi como dolor y trastornos del suefio,
que generan una sintomatologia variada. Por este motivo, tal y como sefial6 el coordinador de esta jornada, “investigar sobre la
enfermedad continiia siendo imprescindible para prevenir su aparicion y facilitar la terapia mds adecuada a los afectados. El
reto sigue siendo frenar el avance de la enfermedad y lograr un cura”. En el acto participaron también Manuel Rodriguez Diaz
(Universidad de La Laguna), Marfa Cruz Rodriguez (Ikerbasque), y Marfa Caridad Marin (federacion Espafiola de Parkinson).

Alianza multidiscipliar para mejorar
la salud bucodental

La Sociedad Espafiola de Periodoncia (SEPA), las Sociedades
Espafiolas de Cardiologia (SEC), Diabetes (SED), y Ginecolo-
gia y Obstetricia (SEGO), con el apoyo de la RANM, conme-
moraron el 12 de mayo el “Dia Europeo de la Periodoncia”,
con el objetivo de fomentar la prevencion y sensibilizacién en
este dmbito.

Entre otras actividades, se llevé a cabo un acto cientifico-divul-
gativo en la Academia, con la presencia de destacados repre-
sentantes de las disciplinas médicas mas conectadas con las patologias periodontales, asi como de altos cargos de Salud Publica
de las Consejerias de Salud y del Ministerio de Sanidad. Los expertos explicaron que cada vez existen mas datos cientificos y
clinicos que ponen de manifiesto la asociacion entre una mala salud de las encias y la aparicién o complicacién de patologias
frecuentes y especialmente importantes. Este es el caso de las enfermedades cardiovasculares, que siguen siendo la primera
causa de muerte en los varones y la segunda en las mujeres. Asi, por ejemplo, en cuanto a la asociacién entre enfermedad car-
diovascular y la periodontitis, se sabe que los pacientes con periodontitis tienen mayor riesgo de presentar aterosclerosis. Esta
jornada contd con las intervenciones de Manuel Escudero (RANM), David Herrera (SEPA), Miguel Angel Garcia Fernandez
(SEC), José Luis Herrera (SED), y José M* Lailla (SEGO).

Rueda de prensa para presentar el Dia de la Periodoncia

La investigacion en esclerosis miltiple abre la puerta a un mejor pronostico

La investigacion en esclerosis miiltiple ha experimentado un gran avance en los ultimos afios, lo que ha abierto la puerta a un
mejor prondstico de la enfermedad y a una notable mejora en la calidad de vida de los pacientes. “Pero hay que seguir investi-
gando para mejorar los tratamientos y frenar su avance. Aunque ademds de los cientificos, también son clave los conocimien-
tos clinicos, asistenciales y rehabilitadores”, aseguré el profesor Luis Pablo Rodriguez, Académico de Niimero de la RANM
y uno de los coordinadores de la Sesién sobre Esclerosis Miiltiple que acogié la Academia, con la colaboracién de TEVA.

En Espafia padecen esta enfermedad alrededor de 47.000 personas. Segun explicd el también coordinador de la Sesion, el profesor
Vicente Calatayud, Académico de Ndmero, “las variantes clinicas de esta patologia hacen que las vias de actuacion sean también
muy diversas, incluyendo las terapias con anticuerpos monoclonales, inmunomoduladores o neuroprotectores, entre otros”. Los
otros expertos que colaboraron en la misma fueron Juan J. Zarranz (Universidad del Pais Vasco), Rafael Arroyo (Hospital Clinico
San Carlos), Susana Muiioz (Asociacion de Esclerosis Miiltiple de Madrid), y Montserrat Roig (Esclerosis Miiltiple de Espaiia).



La aportacion de la tecnologia sanitaria
LA TECNOLOGIA SANITARIA ES CLAVE EN LA

OPTIMIZACION DE LOS RECURSOS SANITARIOS

La tecnologia sanitaria ha sido clave en la mejora de la préc-
tica médica y en la optimizacién de los recursos sanitarios y
serd ain mds decisiva en los préximos afios en el futuro del
sistema de salud. Asf lo sefialaron los profesionales partici-
pantes en la XIV Conferencia del Ciclo “La aportacién de la
Tecnologia Sanitaria”, centrada esta vez en “Economia de la
Salud y mejora de los procesos”, organizada por la RANM
y la Fundacion Tecnologia y Salud.

En opinién del profesor Alvaro Hidalgo Vega, director del
seminario de Investigacion de Economia y Salud de la Uni-
versidad de Castilla-La Mancha (UCLM) y presidente del
Instituto Max Weber, “la innovacion permite aumentar la
productividad de los recursos generando eficiencia, siem-
pre que las nuevas tecnologias tengan una correcta rela-
cion entre el coste y el resultado que aportan”. Por su
parte, Antonio Sarrid Santamera, director de la Agencia de
Evaluacién de Tecnologias Sanitarias del Instituto de Salud
Carlos III, sefial6 la necesidad de definir nuevos instrumen-
tos que permitan identificar mejor la innovacién, “de forma
que podamos evaluar si hay un valor real y si ésta repre-
senta un beneficio clinico frente a las alternativas existen-
tes con un coste asumible por el sistema de salud”.

De izquierda a derecha; José Soto Bonel, Javier Colas, Alvaro
Hidalgo, Luis Pablo Rodriguez, Margarita Alfonsel y José Luis
Carreras Delgado
Sin embargo, la coyuntura econdémica actual ha provocado
un descenso importante y continuado de la inversion en re-
novacién y desarrollo de la tecnologia sanitaria, “en ocasio-
nes incluso anteponiendo los recortes presupuestarios a las
recomendaciones europeas de renovacion tecnologica”, tal
y como indicé el profesor José Luis Carreras Delgado, aca-
démico de nimero de la RANM vy catedrético de Medicina

Nuclear de la Universidad Complutense de Madrid.

ESPANA, A LA CABEZA DE EUROPA EN ESTUDIO Y e

DIAGNOSTICO POR IMAGEN DEL CEREBRO
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El diagnéstico por imagen se ha convertido en una herramienta imprescindible en la prac-
tica clinica. En concreto, la imagen médica del cerebro ha permitido detectar, localizar y
etiquetar muchas enfermedades neuroldgicas y psiquidtricas. En este sentido, “nuestro

pais realiza una labor imprescindible en el estudio y diagndstico por imagen del cerebro
con grupos de trabajo de un gran potencial y alto nivel europeo” , reconocio el profesor
Luis Marti-Bonmati, Académico Correspondiente de la RANM y coordinador de la I Jor-

El cerebirg en jng
|'~ erel O R inmdgrnes:
THIENGSIIG  1erpi

¥
H e s by 37

nada Cientifica “Imagen médica: usos actuales y papel futuro” organizada por la Acade-

mia con la colaboracion de Philips.

Como explico el otro coordinador de la sesion, el profesor José Luis Carreras, “el desa-

rrollo de las técnicas de imagen y su enorme potencial han posibilitado el diagnostico

no invasivo y nos aportan una gran cantidad de informacion a nivel anatomico, bioqui-

mico o funcional” .

El reto de la investigacion en neuroimagen y neurobiologia es evaluar de forma répida y precisa en
un paciente consciente su estructura, conexiones, activaciones y compuestos cerebrales.




|.a Academia nombra tres nuevos
Académicos electos D

Profesora Ana Villegas Martinez

Nacida en Santander, es catedrética de la Universidad Complutense de Madrid
y jefa del Servicio de Hematologia del Hospital Clinico San Carlos de Madrid.
Ha sido presidenta de la Comisién Nacional de Hematologia y Hemoterapia, en
la Comision Nacional de Especialidades, asi como presidenta de la Asociacién
Madrilefia de Hematologia y Hemoterapia (AMHH) entre los afios 2008 y
2012. Es autora de 278 trabajos y 45 libros y monografias, 396 comunicaciones
para congresos nacionales y un centenar para reuniones internacionales. En
2012 recibi6 la Medalla de Oro de la Comunidad de Madrid y el afio pasado fue
elegida Académica Correspondiente en la RANM. Es la tercera mujer en ocu-
par un sillén en la Academia tras las profesoras Carmen Maroto (1999) y Maria
Castellano (2012).

Profesor Santiago Ramon y Cajal Agueras

Es catedratico de Anatomia Patolégica de la Universidad Auténoma de Barce-
lona (UAB) desde 2008. Su trayectoria ha venido marcada por el desarrollo
conjunto de la carrera académica y profesional, de médico anatomopatélogo y
de investigador. Como médico y patélogo ha trabajado en la Fundacién Jiménez
Diaz de Madrid, en el Hospital General de Mdstoles, en la Universidad de Yale,
en la Clinica Puerta de Hierro y en la actualidad es jefe de Servicio de Anatomia
Patolégica del Hospital Vall d’Hebron de Barcelona. Como investigador ha
realizado multiples proyectos con mds de 180 publicaciones cientificas y mds
de 200 comunicaciones en Congresos Internacionales por los que se le han
otorgado las siguientes distinciones: Premio Ernesto Seco de la Real Academia
Nacional de Medicina (1996), Colegiado de Honor del Colegio de Médicos de
Zaragoza (1997) y Premio Nacional de Investigacién en Oncologia para inves-
tigadores jovenes (1997). En 2001 fue elegido Académico Correspondiente de
la RANM (2001).

Profesor Francisco Lopez Timoneda

Catedrdtico y jefe de Servicio de Anestesiologia, Reanimacién y Terapéutica del
Dolor de la Universidad Complutense, coordina en éste dmbito tanto la labor
asistencial como la docencia y la investigacién en el Hospital Clinico San Car-
los de Madrid. Ha sido presidente de la Sociedad Espaiiola de Anestesia, Reani-
macién y Terapia del Dolor (SEDAR) y vocal de la Comisién Deontolégica del
Colegio de Médicos de Madrid. En marzo de 2012 fue reconocido con la Cruz
de Honor de la Sanidad Madrilefia, en la categoria Oro, que otorga la Comuni-
dad de Madrid por su trayectoria asistencial y docente en Anestesiologia.




Sesién Extraordinaria Co
500 Aios de Sanidad Militar

La Academia acogié en marzo la Sesién Cientifica Conmemorativa “500 Anos de sanidad militar”’, coor-
dinada por el Académico de Numero, Gonzalo Piédrola, que hablé de los médicos militares en la Acade-
mia. El profesor Joaquin Poch, presidente de la RANM, asegur6 que “es un verdadero honor celebrar
esta jornada, teniendo en cuenta que la sanidad militar espafnola es de las mas antiguas de Europa”.

La sesién comenz6 con la intervencién
del coronel médico Juan Carlos Her-
nandez, jefe de la Agrupacién del Hos-
pital de Campaia Acuartelamiento Ge-
neral Arteaga, que realizé una semblan-
za histérica de la sanidad militar. El
coronel explicé que “si bien hasta el
siglo XVI no existio una sanidad esta-
ble y organizada en el campo militar,
siendo los Reyes Catdlicos los que
crean un ejército médico estable tanto
en guerra como en las ciudades, fueron
las batallas espariolas contra Francia
las que comenzaron a forjar la verda-
dera sanidad militar espaiiola” .

Por su parte, el teniente coronel médico traumatélogo
Francisco Javier Areta, del Servicio de Traumatologia
del Hospital Central de la Defensa Francisco Gémez
Ulla, disert6 acerca del tratamiento de la baja en el com-
bate. Este experto explicé que “las habilidades en las
técnicas quirdrgicas y la cirugia de guerra han traido
consigo la mejora de la atencion a las victimas de gue-
rra, que tiene cuatro dreas fundamentales: cuidado de
las heridas, control y correccion de la pérdida de san-
gre, prevencion y tratamiento del fracaso multiorgdnico
v desarrollo de sistemas jerdrquicos de asistencia”.

La RANM ha cedido piezas de
su coleccion para la exposicion
“Sanidad militar espariiola:
historia y aportacion a la
ciencia” que hasta el 25 de
marzo del 2015 se podra visitar
en Granada, y que ha sido
organizada por el Ministerio de
Defensa y el Parque de las
Ciencias de esta ciudad.
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La Junta Directiva y miembros de la RANM fueron recibidos el pasado 20 de mayo por el consejero de Sanidad
de Castilla-La Mancha, José Ignacio Echéniz, en una visita a Toledo, durante la que aprovecharon para ver la
exposicion de El Griego de Toledo, que retine més de

100 obras del pintor. Los académicos pudieron ver

también la Iglesia Catedral de esta ciudad.




Xl Curso de Fundamentos Moleculares de Medicina

Diabetes, parkinson e infarto de
miocardio, seran pioneras en
beneficiarse de la
reprogramacion celular

Aunque las investigaciones todavia estdn desarrolldndose
a nivel de laboratorio, se espera que la aplicacién de las
técnicas de reprogramacién celular tenga impacto clinico
en la curacion del infarto de miocardio, la enfermedad de
Parkinson y la diabetes. De hecho, los estudios en modelos
animales ya han demostrado su utilidad, tal y como se ex-
puso durante el XI Curso para Postgraduados Fundamen-
tos Moleculares de la Medicina, organizado por la RANM
con la colaboracion de la Fundacién Lilly.

“Las técnicas de reprogramacion estdn permitiendo cam-
biar un programa celular por otro para usarlo como agen-
te terapéutico” , explico el profesor Manuel Serrano, direc-
tor del Programa de Oncologia Molecular del Centro Na-
cional de Investigaciones sobre el Cancer (CNIO). “La
reprogramacion permite convertir células de la piel en
células del corazon para reparar tejidos; o que las neuro-
nas vuelvan a producir dopamina para un enfermo de
pdrkinson o células que produzcan insulina para una per-
sona con diabetes” , anadio.

Sin embargo, apunt6 la baja eficiencia de los procesos y la
mejora de la seguridad como las dos principales barreras a
superar. En esta linea, su grupo estd investigando “una
alternativa en la reprogramacion celular que consiste en
reparar directamente sobre el tejido y asi mejorar la efi-
ciencia del proceso”, explicé.

Expertos participantes en el Curso

Analizar las dltimas investigaciones en reprogramacion ce-
lular y medicina regenerativa, o las funciones de la insulina
en el cerebro son dos de los 12 temas sobre biologia mole-
cular que se trataron el pasado mes de mayo en la sede de la
Academia. Otros de los contenidos giraron en torno a los
nuevos conocimientos en las bases moleculares de la obesi-
dad, el ictus y el céncer. “Los contenidos tratados estdn en
la frontera del conocimiento actual. Eso, junto al nivel cien-
tifico de los ponentes, son los motivos fundamentales para
que el programa despertara un gran interés en los asisten-
tes”, sefial6 el profesor Enrique Bldzquez, director del Curso
y Académico de Nimero de la RANM.

Por su parte, el doctor José Antonio Sacristan, director de
la Fundacién Lilly, destacé el enfoque traslacional de este
curso, que celebrd su undécima edicidn, con la asistencia
de 120 postgraduados e investigadores de toda Espaiia.
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Los Ruiz de Luzuriaga,
padre e hijo, fueron fi-
guras importantes de la
medicina espafiola en la
segunda mitad del siglo
XVIIl y las primeras dé-
cadas de la siguiente
centuria. El padre figur6
en el ndcleo creador de
la Sociedad Bascongada
de los Amigos del Pais y
amigo del conde de Pe-
naflorida; el hijo, Igna-
cio Marra, con forma-
cién médica realizada en Parfs y completada en el Reino
Unido, fue uno de los miembros mas brillantes de la Real
Academia Nacional de Medicina.

Por el profesor
Luis Sanchez Granjel,
Académico de Numero

De ambos, padre e hijo, hizo importante estudio Manuel de
Usandizaga (Salamanca, 1864) y en fecha mds reciente ha
dedicado a Ignacio Marfa una monografia con abundante
documentacion del Archivo de la Academia (Azkoitia,
2008).

De Maria Jests Ruiz de Luzuriaga, hija y hermana, nada
se sabe de cierto sobre su vida; debid de recibir educacion
bien distinta de la habitual para las jovenes en la Espafia de
su tiempo, y autoriza a suponerlo su completo dominio del
inglés, lo que iba a permitirle colaborar con su hermano en
la edicioén castellana del texto de Benjamin Rush, funda-
mental para el conocimiento de la fiebre amarilla. Aquella
tarea la premio la Academia otorgando a Maria Jests, po-
siblemente por influencia de su hermano, el titulo de 'Aca-
démica Asociada'.

Del padre, Santiago Ruiz de Luzuriaga, el archivo de la
Academia conserva abundantes testimonios de una impor-
tante colaboracidn, bajo forma de notas clinicas y terapéu-
ticas, en buen nimero comentadas por miembros de la
Institucién, y que todavia no han sido objeto del estudio
que creo merecen.

Con el inicio del siglo XIX llega a Espaiia, a sus provincias
meridionales, la epidemia de fiebre amarilla, procedente
de Cuba, donde se la conocié con el sobrenombre popular
de 'vémito negro'. En Espafa, la fiebre amarilla ofrecia
para los médicos las peculiaridades singularizadoras de
una 'enfermedad nueva', constituyendo reto clinico asocia-
do a un grave problema sanitario. En ambos aspectos, Ruiz
de Luzuriaga realiz aportacién muy valiosa, pues como

Maria Ruiz de Luzuriaga,
Académica asociada

Secretario de la Academia y buen conocedor de la medici-
na europea, difundié recomendaciones preventivas y coor-
dind la labor de los médicos que luchaban contra la enfer-
medad. Luzuriaga se desplaza a Andalucfa para participar
en la lucha contra la epidemia.

Con la finalidad de proporcionar a los médicos espafioles
una autorizada norma de actuacién profesional Ruiz de
Luzuriaga sugiri6 a la Academia patrocinar la versién cas-
tellana de la obra de Benjamin Rush, incluyendo relato de
sus experiencias en el tratamiento de las epidemias de Fi-
ladelfia de 1794 y 1798. Ruiz de Luzuriaga ofrecié noticia
inicial de aquella labor en sesién de la Academia de 2 de
diciembre de 1802; del curso de edicion de la obra da in-
forme a la Institucion en sesién de 11 de septiembre del
siguiente afo.

La version castellana de la obra de Rush, impresa en la
Tmprenta Real' en 1804, incluye una amplia introduccién
en la que Luzuriaga expone los resultados de su personal
experiencia clinica sobre la enfermedad. En esta tarea fue
importante la colaboracién de Maria Jesus; la reconoci6 la
Academia, otorgdndole el nombramiento de 'Asociada
Honoraria'.

Cuando en 1822, el académico Fabra y Soldevilla redacta
el 'elogio histdrico' a la muerte de Ignacio Marfa, el traba-
jo, del que se conserva el Manuscrito (reproducido integro
en mi monografia de 2008), lo dedica a su hermana, men-
cionandola con el titulo de 'Consocia honoraria'.

Que Maria Jests debié de cumplir labor personal en las
actividades de la Academia lo prueba un documento, que
se conserva en el Archivo de la Institucién, en el que pro-
pone nombrar al cirujano inglés Jorge Magrath (Leg. 30;
doc. 1835) acadérnico asociado extranjero, destacando su
valia profesional con mencién de su humano comporta-
miento con ocho marineros espaifioles, prisioneros de gue-
rra, de la dotacion del navio Vengador. El documento tiene
fecha de 13 de diciembre de 1822.

El oficio de Maria Jesus incluye ofrecimiento de informar
al profesional inglés, cuyo nombramiento propone, de re-
sultar elegido, de las normas de gobierno de la Institucién
espafiola. Con la designacién de Maria Jests Ruiz de Lu-
zuriaga como 'Asociada honoraria', la Academia de Medi-
cina se anticipa, en mds de un siglo, a la inclusién de la
mujer en las Reales Academias Nacionales, y creo es la
unica en haber obtenido aquella distincién careciendo de
titulo profesional.
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Las Sesiones de la Academla@Z)

Tras la inauguracién del curso académico, las sesiones de
los martes de la Academia comenzaron el 21 de enero con
“Descripcion de una via de acceso retroperitoneal a los
vasos del bazo para las anastomosis esplenorrenales arte-
riales y venosas” a cargo del Académico de Numero, José
Maria Gil-Vernet Vila; y “Cuerpo y corporalidad en el
hombre: algunas reflexiones interdisciplinares”, que pro-
nuncié el Académico Correspondiente, José Manuel Gi-
ménez Amaya.

Para dar por concluido el mes de enero, se celebro la confe-
rencia “Luces y sombras de la nosologia psiquidtrica” a car-
go del Académico de Nimero Juan José Lopez-Ibor Alino.

El mes de febrero comenzoé con dos nuevas sesiones cien-
tificas. La primera de ellas, “Crisis economica y global.
Gestion de salud”, dictada por el Académico de Niimero,
Juan del Rey Calero. A continuacién, el Académico Co-
rrespondiente, Manuel Casal Romén, dict6 la conferencia
“Las algas microscopicas como patogenos humanos”

El Académico de Numero, Fernando Reinoso Suarez, fue
el encargado de pronunciar la conferencia “Funcion del
hipocampo, de la corteza prefrontal y del sueiio en la con-
solidacion de la memoria declarativa”. Por su parte, el
profesor Tomds Ortiz Alonso abordé “La estimulacion
tdctil pasiva como via de reconocimiento espacial para
sujetos con discapacidad visual grave o ceguera”

El Académico de Numero José Manuel Ribera Casado
abordd las terapias antienvejecimiento en la sesion del
martes 25 de febrero. A su término, la Académica Corres-
pondiente Carmen Cavada Martinez pronuncié la confe-
rencia “Un nuevo sistema en el cerebro de primates: el
sistema dopaminérgico del talamo”

La primera de las sesiones del mes de marzo corri6 a cargo
del Académico de Numero, José Luis Carreras Delgado,
que diserté acerca “Del PET-TAC al PET-RM”. A conti-
nuacion, el Académico Correspondiente, Felipe A. Calvo
Manuel, dicté la conferencia “Oncologia radioterdpica
traslacional: modelos clinicos”

La Declaracion Universal sobre el Genoma Humano pro-
tagonizd la siguiente sesion de los martes, y fue dictada
por el Académico de Numero, Federico Mayor Zaragoza.
Por su parte, Carlos Seoane Prado, también Académico de
Numero, profundiz6 en las “Energias fosiles no conven-
cionales, medio ambiente y salubridad” .

El Académico de Nimero, Enrique Casado de Frias, fue el
encargado de pronunciar la conferencia sobre “Hiperpla-

(enero a junio de 2014)

sia adrenal congénita por deficiencia en 21-hidroxilasa.
Vision pedidtrica” . Tras esta sesion, Enrique Moreno Gon-
zalez, también Académico de Numero, abordo “Protesis
esofdgicas. De la teoria a la realidad. Complejidad de su
sustitucion”

En abril, el Académico de Niimero, Antonio Campos, ex-
plicé “La Medicina en la obra de Miguel Torga”,y a
continuacion, el Académico Correspondiente, José Manuel
Pérez Garcia, dictd la conferencia “El anatomico francés
Xavier Bichat (1771-1802). Fundador de la doctrina tisu-
lar. Recuerdo biogrdfico ante su tumba”

Pedro Sanchez Garcia, Académico de Numero, dicté una
sesion titulada “Por casualidad...”, mientras que, por su
parte, Maria Castellano Arroyo, Académica de Numero,
abordé “La valoracion médico-forense del agresor como
medida de prevencion de la violencia familiar” .

El primer martes del mes de mayo conto con las conferen-
cias de los Académicos de Numero, Francisco J. Rubia,
que hablé de “Neuroespiritualidad”, y, Eduardo Diaz-
Rubio, que traté la “Heterogeneidad molecular y valor
predictivo en el tratamiento en el cdncer colorrectal” .

En el siguiente martes del mes, la RANM acogi6 la presen-
tacion del libro “Manual de Psicohistoria” del Académico
de Numero Francisco Alonso Fernandez. El acto cont6 con
las intervenciones del presidente de la Academia, el profe-
sor Joaquin Poch; y los Académicos Francisco Gonzalez
de Posada y Vicente Calatayud.

El martes 27 de mayo se celebraron las conferencias
“Aneurismas aorticos. Enemigos silenciosos”, a cargo del
Académico de Numero José Ramon de Berrazueta. Y la
del profesor José Maria Gil-Vernet Vila, bajo el titulo
“Operacion para la sustitucion del uréter lumbar. Descen-
so de los vasos renales”

El mes de junio comenzé con la sesién sobre “Las enfer-
medades y sus tipos” a cargo del Académico de Numero,
Manuel Dominguez Carmona. A continuacién, tuvo lugar
la conferencia “Eficacia de la deguelina como agente qui-
miosensibilizante en un modelo preclinico de leucemia
linfoide cronica”, del Académico Correspondiente Juan
Antonio Vargas Nufiez.

El curso se cerrd el 17 de junio con la Sesiéon Necroldgica
en memoria del Académico de Nimero Vicente Pedraza.
El discurso del precepto en nombre de la Academia corrié
a cargo del profesor José Luis Carreras Delgado.

* Todas las sesiones cientificas de los martes se retransmiten en directo desde el canal www.ranm.tv
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e El Diccionario de términos médicos de la
RANM, reconocido con el Premio Real Aca-
demia Espafiola (RAE) 2013. La candidatura
fue presentada por los académicos de la RAE,
José Antonio Pascual, Antonio Ferniandez de
Alba y Pedro Garcia Barreno.

¢ La ministra de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, Ana Mato, entregé el I Premio Na-
cional de Derecho Sanitario. El galardén
fue para José Maria Mora Garcia, coordina-
dor del trabajo titulado “Camino a la media-
cion sanitaria”. Un reconoci-
miento de la Asociacion Es-
paifiola de Derecho Sanitario,
que cuenta con el patrocinio
de la Fundacién AM.A y de
la Fundacion De Lorenzo, a
la labor de los profesionales
que han realizado estudios de
investigacion sobre temas re-
lacionados con el Derecho
Sanitario. El acto estuvo apo-
yado por el presidente de la
Academia, el profesor Joa-
quin Poch.

El Académico de

El profesor Vicente
Calatayud, Acadé-
mico de Nimero y
tesorero, ha recibido
la Medalla de Oro al
Mérito en el Traba-
jo, que concede el
Consejo de Minis-
tros a peticion del
Ministerio de Em-
pleo y Seguridad
Social.

El profesor Jesis
Fernandez-Tres-
guerres, Académico
de Numero, elegido
past president de la
Federacién Europea
de Academias de
Medicina (FEAM).

Nuamero Francisco
Gonzalez de Posa-
da ha sido nombra-
do Académico de
Honor de la Real
Academia de Cultu-
ra Valenciana.

El Académico Co-
rrespondiente Pe-
dro Guillén ha reci-
bido la Gran Cruz
de la Orden del Dos
de Mayo que otorga
la Comunidad de
Madrid, como reco-
nocimiento a su lar-
ga trayectoria profe-
sional. Por otra par-
te,la Real Academia
de Medicina y Ciru-
gia de Murcia le ha
nombrado Acadé-
mico de Honor.

Ladk

Diego Murillo, pre-
sidente de A.M.A
Seguros, ha sido de-
signado patrono de
la Fundacién de la
RANM. Desde la
Academia se reco-
noce asf su trayecto-
ria profesional y su
firme compromiso
con los profesiona-
les sanitarios.
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Brigida Mendoza,
consejera de Sanidad
de Canarias

CICLO DE CONFERENCIAS
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Catalina Lorenzo,
consejera de Sanidad
de Murcia

LA SANIDAD ESPANOLA, A DEBATE EN LA RANM

Durante los afios 2013 y 2014 la Academia recibié a los consejeros de Sanidad de Cataluiia, Castilla-
La Mancha, Valencia, Canarias, Andalucia, Murcia y Madrid. En diciembre de 2012 esta Institucion
ya se ofrecié6 como foro para el entendimiento sanitario, un lugar en el que, sin suscribir ninguna
idea, se querian escuchar todas. “Era nuestro deseo y casi dos aiios después podemos decir que hemos
cumplido ese proposito”, aseguré el presidente de la RANM, el profesor Joaquin Poch, durante la
clausura del Ciclo, que corrié a cargo del consejero de Sanidad de Madrid, Javier Rodriguez (mds
informacion en pdginas interiores).
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